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પિ સઇ 

હર તિ 
આજૃત્તિ ૧ લી. ક્રેત ૫૦૦૨ 
વિક્ેમાબ્દ ૧૯૮૧ ખિસ્તાખ્દ ૧૯૨૫ 


સ 


હિમાયત કકક ત રર 
ખા પુસ્તકના સર્વ હક પ્રકાશકૅ સ્વાધીન રાખ્યા છે. 


મં અ __ કક. 


ન-----... ._._.... -_ ...... કયન 





હૃધાપીઠ .. 
હ 4 

& અપ્રદાવાદ હૂ 

કોમ તે ક 

:]જરાતી કોપીરાઈટ સંગહ 
ક3ઝ્ુઝ૨૩૨-235-255.23.5:3.ઝ:3.ઝ3-23-253.233-5:5-2:3.23.2:3-% 


ધી “ સૂય પ્રકાશ ” પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમાં પટેલ મૃળચ દભાઇ 
ત્રીકમલાલે છાપ્યું. ઠે. કાળુપુર ટ'કશાળ-અમદાવાદ. 


પુસ્તક મળવાનું ડેકાણુ:-- 
માધવલાલ દલસુખશામ કોઠારી 
રાયપુર, તડતીપોળ-અમદ્દાવાદ 


હિતીય ભાગની પ્રસ્તાવના. 


પ્રથમ ભાગ બહાર પડયા પછી ખે વષે પશ્રિરૃપાથી ખીન્ને 


ભાગ બહાર પાપ્વાને હું શક્તિમાન્‌ થયો છું. પ્રથમ ભ્રાગતે હંરિજતાથી 


ડીક ડીક આવકાર મળ્યો એમ કહેવાય. 


આ ઠિતીય ભાગ પ્રસિદ્દ કરતી વખતે વડતાલ મદિર તરથી 
મંસ્કૃત પુસ્તક છપાઇ બહાર પડયું છે. પરન્તુ તેના લાભ મારાથી લેવાય 
તેમ નહોતું. અસલ પ્રતો મેળવવાની મુશ્કેલી સામાન્ય તથી. શિક્ષાપત્રીની 
રિકાની જે અસલ પ્રત ઉપર્‌ અમે આધાર રાખ્યો છે તે મહમ શાસ 
સેવકરામના પૌત્ર વૈત્રશાસ્રી નારાયણુશ'કર દેવશ કર્‌ પાસેથી મળેલી છે તે છે. 
સાધુએ પાસેથી પ્રતો મળી શકતી નથી અતે લહીઆ પાસે લખાવવાનૃ 
બહુ મોંધુ પડે છે. અસ્તુ પરતુ વૈઘશ્ાસ્્રી નારાયણુશ કરતા આ અવસરે 


આભાર માનવા ચુકી શ્કૃ નહિ 


રાયપુર, વડની પોળ, 
અમદાવાદ. માધવલાલ દલસુખરાસ કોઠારી. 
મહાશિવરાત્રી ૧૯૮૧ 


૦-5. 


શ્રીયુત અમરસીભાઈ ગોાવામલની સેવામાં 


મુ. કુ'ભારોયા, 


શ્રી ઉદ્ધવ સપ્રદાયના સાહિત્યને આપ હમેશ ઉત્તેજ ત 
આપતા આવ્યા છે અતે સત્સંગને માટે તન, 
મન અને ધનના ભોગ આપો છે. એ 
સદગુણાથી પ્રેરાઇને આ અમૂલ્ય 
પુસ્તક આપતે અપપષ્મુ કર્‌- 


વાના રન્‍્ન લઉ 


છુ. 
રાયપુર, વડની પોળ લાં આપતા, 
અમદાવાદ. ર 
મહાશિવરાત્રી માધવલાલ દલસુખરશમ કોઠારી 





શિક્ષાપત્રી ભાષ્યનું ભાષાન્તર ભાગ ૨ જો. 
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તે જીવનાં હિત કરનાર્રા શાથી છે તે કહે છે. પોતાતા કલ્યાણુને 
ઈચ્છતા એવા અતે ચારે વર્ણના એવા મારા સર્વે આશ્રિતજતો તેમણે 
એ આઠે શાસ્રો સાંભળવા યોગ્ય છે. 

અથ એટલે હવે ખીજ વાત કહે છે કે દદિજ એટલે બાહ્મણુ, ક્ષત્રિય 
અતે વૈશ્ય એ ત્રણે વર્ણુનાએ તે શાસ્રો ભણુવાં તયા ભણુાવવાં અતે 
વળી તેની કથા કરવી, આમાં જે એમ કહું કે ચારે વ્ણુના એવા માર! 
સર્વે આશ્ચિત જતોએ સાંભળવાં. તેમાં શટ્ટોએ વેદ સિવાયનાં ખબીર્જા શ્રાસ્્રો 
સાંભળવાં એમ સમજવું, વેદમ'ત્ર સાંભળવાનો શૂદ્રો અધિકાર નથી. વળી 
એમ પણુ કહેલુ' છે કે પોતાના વણું અતે આશ્રમનો જે ધર્મ તે ક્યારેય 
પણુ ત્યાગ ન કરવો એ ઉપરથી પણ્‌ તેમ સમજવું, સ્કેદ પુરાણુમાં પણુ 
શૂદ્રોતે વેદ સાંભળવાને। નિષેધ કરેલો છેઃ શ્રદ્રતે વેદ સાંભળવામાં કયારેય 
અધિકાર નથી, અતે પુરાણુ પણુ દેવ અતે ખ્રાહ્મણુની સમક્ષ જ સાં- 
ભળવાં. ” શદ્ર એ ચોથા વણુંને લઇતે તે ધર્મતે યોગ્ય છે, પણુ વેદમત્ર 
જે રવધા, સ્વાહા, અને વષટ્કાર આદિ તે વિતા જ, હવે જે શદ્દો વેદ 
સાંભળે તો તેને શિક્ષા કહે છેઃ-અરે ખેદ સાથે કહેવુ' પડે છે કે વેદતે 
સાંભળતા એવા આના કાન સીસું અતે લાખથી પુરી ઘો. જતિ બ્રશ્ 
માટે પણુ સ્મૃતિ કહે છે કે કપિલવર્ણ્‌તી જે ગાય તેનું દૂધ પીવાથી, 
ભ્રાહ્મણી સાથે ગમન કરવાથી અતે વેદાક્ષર ભષ્યાથી દ્ર એ ચડાળ થઇ 
જાય છે. તેટલા માટે વિષ્ણુ પુરાણુમાં શદ્રોને વેદ મ'્રદ્દારા સાન આપ- 
વાતો પણુ નિષેષ છે. કલુ છે કે વેદવડૅ શદ્દોને સાન આપવું તહીં. કમળા- 
કર્‌ ભ્રટૃ કહે છે કે શોને પુરાણુ સાંભળવાનું કહુ છે માટે તેમાં જે વેદ 
મપ્ર ભવે તે સાંભળવાને દોષ નથી. પરન્તુ ત્રડષિપ્રણુત પુરાણું સાંભ- 
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ન કપિલા ગાયનું દૂષ બહુ જ ઉત્તમ હોય છે તે થદ્રતે માટે 
વૅન્મે ' કહું 'છે, 





ક્‌ 


ળવાતો તો શહ્રોતે કોઇ રીતે અધિકાર નથી. કષિયો વેદમત્રની 
૧૪ જ કહે છે વેદમંત્ર પેઠે જ પુરાણોતે કરૈ છે. ભાસ્ત 
પાંચમે! વેદ છે. ઇતિહાસ પુરાણ! પાંચમો વેદ કહેવાય છે ગગેરે સ્મૃતિએ 
થી પણુ પુરાણુ તથા ઈતિહાસ શિ પ્રણિત થાય છે તેથી તે વેદ તુલ્ય 
છે. તે માટે શ્રી શ*કરાચાર્ષે વિષ્ણુ સહસ્ર નામના ભાષ્યતી સમાપ્તિમાં 
કહુ, છે કૅ શદ્દો શ્રવળુ માત્રથી જ સુખ પામે છે પણુ તેમને ભણવાથી 
' જપયસથી સુખ મળતું નયી. માટે શદ્રે વેદરહિત જ શ્રવણુ કરવું એમ 
શ્રુતિ છે. મુહર્ત ચિતામણિની ટીકામાં પણુ ગગ ત્રરપિએ શદ્દોતે ભણા- 
વવાતો મહાન્‌ દોષ કલો છે કે સ્નેહથી 3 લોભથી જે બ્રાહ્મણુ નણીને 
શરદ્રનો ભણાવે છે તે નરકર્માં પડે છે. 


ભારત ઉઘોગ પર્વમાં પણુ કહેલું છે કે શદ્રને વેદ ભણુા।વવાતે। નિષેધ છે 

માટે ન ભણાવવા. હવે ચારે વર્ણુતે સંભળાવવાં એમ ભારતાદિમાં છે તે માત્ર 
શ્રવણુજ કહેલું છે પરન્તુ ભણુવા ભણાવવાનું કહ્યું નથી. હરિવ'શમાં તથા 
પર્વાતુઝીર્તનમાં પષ્યુ કહેલું છે કે શદ્રનું ત્રવણુ માત્રથી કલ્યાણુ થાય છે. 
વળી કહું છે કે બાહ્મણુ, વંશ્ય અને ક્ષત્રિયાએ અભ્યાસ કરવો પણુ દ્રે 
તો માત્ર તેનું શ્રવણુ કરવું પણુ તેના અભ્યાસ ન કરવો. વળી કહ્યું છે કે 
હે રાજન્‌! આમાં શ્રતિના તથા સ્મકૃતિના ધર્મો કહેલા છે તેથી શદ્દોએ 
ખાહ્મણુ વિના તે કયારેય ન સાંભળવાં. હે રાજન્‌ ! પ્રથમ દેવની તયા 
ણાહાણાની પુજન કરીતે પછી શદ્દોએ તથા બીજા દિજતિના પુરૂષોએ તે 
સાંભળવા એમ તિર્ણ્યસિ'ધુમાં પુરાણુના અધિકારમાં તથા ભવિષ્યોત્તર 
પુસણુમાં પણુ કહેલું છે. આર્ય રામાયણુમાં પણુ કલ્યું છે કે જે વેદનો 
અભ્યાસ બ્રાહમણ! કરે તો! ત્રપિપણાતે પામે, ક્ષત્રિયો કરે તો રાજ્ય મેળવે, 
વસ્યો કરે તો પુણ્યપ્રાપ્તિ યાય અતે શદ્દોને તે સાંભળવાથી મહત્તા પ્રામ 
ચાય છે. શદ્દોએ ભગવાનના ભક્તોના પ્રાકૃત ભાષામાં રચેલા ભગવાનના 
ગુણુ ગ્રબંધો તથા આધુનિક કવિઓએ રચેલાં સંસ્કૃત શ્રી રૃષ્યુતાં કીર્તનને 
પણુ પાઠ કરવો. પ્રાકૃત ભાષામાં રચેલા ભગવાન સંમંધી ગ્ર“થાતો શહે 
ન અભ્યાસ કરે ત. તેમાં ફળ નહીં થાય એવી શ'કા કરવાતી નથી. પન 
એમ આગળ આવી ગયેલા શ્રી ભાગવતમાંના વાડય- 

થી પછુ પ્રાકૃત ભાષાનાં ભગવાનનાં ગુષુકીર્તનોનું પણુ પુરાણુનાં સ્તોત્રતી 
ખરાખરપણું જણામ છે એટલે તેવડે પૌરાણિક સ્તોત્રનો પાઠે કરવાથી 
જે શળ થાય તેટલું જ ફળ થાય છે. ગોડ બ્રાહ્મણોનો તો એવો મત છે 
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કે શદ્રોએ પોરાણિક મત્રના સ્તોત્રતો પાઠ પણુ ન કરવો એમાં ક્ષિણથા 
રજ મ્રમાણુ છે. આમાં ત્રણે વિધિવાકયે। છે. 


ભવાજાર ય્યવટ્તિ તિષ્જુમાનાં ચ સિળશે ] 


શ્રાશાસિતાક્ષરોપેતા ચાણવલ્યચસ્ય તૂ શ્છુસિઃ ॥ ૨૭ 

હવે તે સત્કાસ્રામાં પણુ આચાર, વયવહાર અને મ્રાયશ્ચિત્ત એના 
નિર્ણુષયને માટે મિતાક્ષરા ટિકાવાળો યાસવલ્કય સ્મૃતિ લેવી. ગ્માત્યાર શ્ેેટલે 
નિત્ય અતે અમુક નિમિત્ત પાળવાના સદાચાર; ભવહાર શટલે મતુષ્મને 
માથે જે ત્રષખુ ત્રદણે। છે તે વગેરે ફેડવાં તે; અને નિષ્કુત એટલે ન્નણ્થે 
અમવા અજાણ્યે શરીરનાં જે પાપ થયાં હેય તેનું પ્રાયશ્રિસ કરું તે. 
ભળી શ્લોકમાં થકાર છે એટલે સાંખ્યસાનથી દેદાદિકવડે થગ્રેલું માપ, એ 
ત્રણેના નિર્ણય માટે-એટલે કે અનેક ગ્ડપિચોના અનેક મતને લીધે જે 
ઝંઈ સંશય થયો હોય તેનો નાશ કરવામાં. નિર્ણય અને નિ- 
શ્રય એ બન્ને શખ્દ્યોના અર્થ સમાન છે એમ અમર કેોષર્મા છે. શ્લોકમાં 
થુ શબ્દ છે એટલે યાસવલ્કેય ત્રદષિતી સ્મૃતિ તે તેમની જે અર્મસંહિતા 
છે તે એમ જાણુવું. મિતાક્ષર ટિકા એટલે વિન્ાનેશ્વરતી કરેલી સિતાક્ષરા 
નાશ્રની ટીકા સાથેની. પણુ કેવળ ખીજ ટિકાવાળી ન લેવી; તેમાં પણુ 
પ્રોતાના સંપ્રદાયના સિદ્ધાંતને વિરોધી ન હોય એવી જ ગ્રહણુ કરવી. જુ 
શખ્દનો એવો અભિપ્રાય છે. જેમ “ પ'કજ' શખ્દતો અદ્યરાર્થ કઝીએ તે 
કાદવમાં ઉત્પ થયેલી વસ્તુઓ એવો થાય પરન્તુ તેના થગ અય 
તતા કમળ થાય છે તેમ “ મિતાપ્રરા ' શખ્દનો! યોગરૃઢ અર્થ ગમ તે હોય 
પરન્તુ તેનો રૂઢ અર્થ તે વિજ્તાનેશ્વરે ફરેકી મિતાક્ષરા ટિકા સમજવો. 
વળી એ શખ્દતી વ્યુત્પત્તિ જે એવી છે કે જેમાં અમુક સંખ્યામાંજ અ- 
ક્ષર એવી ટિકા, એટલે એવા નાના ત્રથયથી પૂરા અર્થનો બોધ કેરી 
શૈતે થાય એવી શ્ઞકા ન કરવી; કારણુ કે તેમાં જે શખ્દો અમુક સંખ્યામાં 
શ્માપ્યા છે તેના યોગ્ય અથેનું પ્રતિપાદન કરેલું છે એટલે જે કે આર 
હ”2 *લેોક છે તો પણુ તેમાં સધળા ધર્ષશારના અથતો સંગ્રહ કરેલે 
છે. તેર્માજ કહેલું છે કે યાસવલ્કય મુનિના શ્ઞારનનું કોઈ પણુ વિદ્દાન્‌ વિવ- 
ક્યુ કરી જણુતો નથી; તેમાં જે કે અક્ષરો અમુક ગણુત્રીના છે તોવણુ 
તેના અર્ય વિશ્ચાળ છે અને તે કાનમાં અમૃતનું સિ'ચન કરે છે. તે મિતા- 
ક્ષરા કેવી છે તો ગ'ભીર, પ્રસ તથા ધોડાથી વિશાળ ભથેને મહેનાશી 
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અને શાસ્ત્રના આધારે જ રચેલી છે. આમાં એક વિધિવાડ્ય અને ખે પે- 
ઢાવાકયો મળી ત્રણુ છે. «૭. 


ખૃ્ઠોમરામવતસ્ચે પુ ચ્જંષો થૂજમપચમો 

સર્યાત્તિજલચા ત્તેચો જષ્ળમાદ્ાત્સ્ય બુજુએ ૨૮ 

“હવે ગયા *લેકમાં જે સચ્છાસ્રા ગણાવ્યાં તેમાં પણુ જે શ્રીમદ્‌ ભા- 
ગવત્‌ નામતું પુરાણુ તેના દશમ અતે પંચમ સ્કધ-એટલે ભાગવતતા ખાર 
સ્કપો પેઢીના પ'ચમ અતે દશમ એ ખે સ્કધો., સ્કંધ એટલે કે શ્ાખા- 
એ. આથી એમ જણાવ્યું છે કે શ્રીમદ્‌ ભાગવત્‌ એક કટ્પવૃક્ષ છે, અને 
ખર સ્કધો એ એતી શ્રાખાઓ છે. તેમાં કૃષ્ણુનું માહાત્મ કહેલું છે. મા- 
હાત્મ્ય એટલે જેતો આત્મા મહાન્‌ હોય તેવા મહાત્માના જે ભાવ તે 
માદાતમ્ય, અક્ષર, કાળ, માયા આદિના નિયામક હોવાથી તથા સ્વતંત્ર 
પણુાથી તેમજ સકળ બશ્ચર્ય હોવાને લીધે તથા સર્વોત્ફક પુરૃષાત્તમપણુ!* 
થી અને સર્વેને ઉપાસના કરવા યેગ્ય હોવાથી તેમજ સંસારનાં સર્વે કર્મ- 
નાં મંધતેચી સુકાવવાતા સામર્થ્યના લક્ષણુ વાળા જેનો મહિમા છે એવા 
ઝુષ્ટુના માહાત્મ્મના જ્ઞાનને અર્થે, ઉપર જસાવેલા ખે સ્કવો ખીજ 
બધાય ત્ર'થા કરતાં વિશેષપણે કરીને માનવા. એટલે કે ખીન્નં બધાં શા- 
સ્રાથી મુખ્યપણું ગણુવાં. મતલખ કે દશમ સ્કંધ અતે પ'ચમ સ્કધર્માથી 
અનાયાસેજ એ તાનની સિદ્ધિ થાય છે એમ કહેવાનું તાત્પર્ય છે. તેમાં 
દશ્મમ સ્કંધમાં ૬ દાવન આદિમાં કૃપાવડેૅ કરીને સ્થાવર તથા જ“ગમ જવે- 
નો ઉદ્ધાર કર્યો એ વગેરેથી ભગવાનનું જે કર્મ બ'ધનથી મુક્ત કરવાનું 
સામર્થ્ય તે વગેરે માહાત્મ્ય, સ્કંધમાં મખ્ય ભાગમાં ગુરૂના પુત્રતે લાવવાને 
લગતા અધ્યાયમાં બતાવેલું છે. દશમ સ્ક'ધના પીસ્તાલીશમાં અધ્યાયમાં 
ભ્રગવાન્‌ કૃષ્ણે યમ પ્રતિ કલું છે ક મારા ગુરૂના પુત્રતે, તેના કર્મ સંબ- 
બતે લીધે અહીં લાવવામાં આવ્યો છે, તેને, હે મહારાજ |! મારા શાસનને 
માનીતે મતે આપો એ વગેરેથી કૃષ્મુનું માહાત્મ સપણ કહેલુ' છે. પચમ 
સ્કંધમાં “ણુ ભગવાનતી જ અતેક રૂપથી ઉપાસના સ્મ કહેલી છે. તેમાં 
શ્રી કૃષ્સુનું નામ નહોં દેવાયાથી, ખીન્ન દેવતાઓની ઉપાસના કહી છે 
એવી શ્રકા કરવી નહીં. કારણુ કે પંચમ સ્કંધતા ૧૨ મા અખ્યાયમાં જ- 
ડભર્થે *ટ્રગણુ રાજ પ્રત્યે કહેલું છે કે “ હે વીર ! આ મગના દેહમાં 
પષ્યુ શ્રી રૃષ્યુના પૂજનથી ઉત્પન થયેલી એવી જે એ સ્મૃતિ તે હજુ 
પણુ મતે છુટતી નથી. ” એ વગેરે વાકયેથી શ્રી કૃષખયુ એજ હિર્ણ્યમય 
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પુરૂષ હતા એમ કહેવાની ૪ચ્છા હતી એથી પણુ પચમ સ્કંધમાં જુદા 
જુદા સ્વરૂપેથી શ્રી કૃષ્યુતી જ ઉપાસના કહી છે. 


ઘ્‌શામઃ પચમઃ સ્ંષો ચાકશષમલ્કચ ચ સ્સૃસિ: 
મજિજ્ઞાશ ચોમકાશ પમેશાશં કમળ તે 1 ૨૨ ॥ 

દશમ અતે પંચમ સ્કંધ એટલે કે શ્રીમદ્‌ ભાગતત્તા એ ખે સ્ક'ધો 
તથા યાસવલ્કયતી સ્મૃતિ એ ત્રણુ શાસ્રો અનુકમઘી ભક્તિશાસ્ર, યોગશાન 
સ્ર અતે ધર્મશાર એમ મે માનેલા છે. દશમસ્કંધ એ મે' ભક્તિશાઅ 
માન્યું છે. પંચમ સ્કંધ એતે મે' યોગશાસ્ત્ર માન્યું છે અને યાસવલ્કય 
સ્મૃતિને મે' ધર્મશાસ્ત્ર માની છે. તમારે ( માનવાં ) એમ કર્તા અધ્યાહાર 
છે એટલે જ્યાં ન્યાં એ પ્રમાણે અધ્યાહાર હોય યાં યાં તે જણી લેવો. 
એમાં યાસવલ્કય સ્મૃતિ ચેયે ધર્મશાસ્ર ગણાય છે કેમકે આચાર, વ્યવહાર, 
પ્રાયશ્ચિત, ત્રત; કાળ, અને કર્મવિપાક એ છ લક્ષણા વાળાને ધર્મ કહેલે 
છે એવું સ્મૃતિમાં પણુ પ્રસિદ્ધ છે. હવે દશમ સ્કધને ભક્તિશ્ાસ્ર સ્‍્યાથી 
કહે છે ? તેનો ઉત્તર આપે છે કે ભકતના આશ્રય રૂપ જે શ્રી કૃખ્ણુ તેનું 
જ દરેક સ્કંધમાં વર્ણુન આવે છે તેથી. વળી દશમ સ્કેધના ખત્રીક્ષમા 
અષ્યાયમાં ગોપીઓ પ્રત્યે ભગવાને કહ્યું છે કૈ જેનાં સમત્ર પાપ નાશ 
પામેલાં છે એવાં તમારાં સુકૃતને, મારી ગમે તેટલી આવરદા સતાં પણુ 
હું પાર પામી શકતો નથી. તમે કે જેણે મને ભજને, કડીણુ એવી ધર્‌ 
રૂપી બેડીઓને તોડી છે તે તમે હવે ધેર જગો, એમ ભગવાતે કહેલે। 
જે ગોપીકૃત અતિશય ગ્રેમ તે રૂપ ફેળ ભક્તિનો એ દશમ સ્કંધમાં વિ" 
સતાર તથા નિરૃપષુ છે. જો એમ શકા લેવામાં આવે કે ગોપીઓને પુરૂન 
ષોત્તમના સ્વરૂપનું સાન નહોતું તો તેવા જ્ઞાન વિના તેમનામાં ભક્તિ શી 
રીતે થાય ! તો તેના જવાબમાં કહેવામાં આવે છે કે જાન વિના પણુ 
ભક્તિની સ્વતત્ર પ્રનૃત્તિ પણુ શ્રાય છે એમ જણે. એકાદશ સ્કધના અ- 
ગીઆરમા અધ્યાયમાં ઉહ્ડડજીએ ભગવાન્‌ પ્રત્યે કહેલું છે કરે “ હું કાણુ 
છું, કેવા છું અથવા કેના જેવે! છું, એનું સાન મેળવીને અથવા તે તે 
જાણ્યા વિનતા જ મતે અનન્ય ભાવથી ભજે છે તે મારા પરમભક્ત સા- 
નેલા છે. વળી એકાદશ સ્ક'ધના ૨૦ મા અધ્યાયમાં ઉહવજ પ્રત્યે ભગ- 
ટ્વાતે કહ્યું છે કે “તે હેતુ માટે મારી ભકિતિવાળા, યોગી અને મને જ 
પોતાતો આત્માં માનનારો એવો મારા ભક્ત તેતે વૈરાગ્ય કે સાનની જરૂર 
નથી, તેનું તો સુખ્યત્વે કરીને કલ્યાયુ જ થાય છે એમ ભગવાનનું પણુ 
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વાકય છે. વળી દશમ સ્કધના ચૌદમા અધ્યાયમાં ભમવ ન્‌ પ્રત્મે અછાતું 
વાકય છે કે જ્ઞાનમાં પ્રયાસ થાય છે પણુ ભક્તિશ્ષી મોણ ચામ જે એ બ- 
ગેરે બહ્માના વાક્મથી પણુ ભેજ ગથતો નિર્ણય કર્જ છે. દક્ામ સ્કંધના 
ર૯ મા અધ્યાયમાં પસૈલ્ષિનતું શાક્ય છે કે જે સત્ત | મોજોજાશે તે કૃષ્ણુ- 
ને પોતાના પતિ જાણ્યા હતા પણુ પરષ્રહ્મ જાણ્યા નહોતા; એ જે ગુણની 
જ્ુદ્ધિવાળી એવી તેમતે સાયાના ગુશ્ષાથી વિરક્તિ કેપી રીતે ચામર ? એ .પ્ર- 
ક્રના ઉત્તરમાં શુકદેવજી કહે છે કે “ હે રાજન્‌ ! ભમવાવૂતું ચો 'ગકિવત્વ 
( સતૃષ્વજન્સ ) તે સનુષ્યોના કલ્યાયુને “અયે છે; એ ભગવાન્‌ કેવા છે તે 
જેમનો નાશ નથી, જેમનું માપ મ્રાય તેવું નશ્રી, જેમનાશ્રાં કોઈ માથાના 
કેશ નથી અને જે, ગુણોના તો શ્કાત્મા જેત્રા છે. વળી એજ અધ્પા- 
યમાં કહે છે કે જે પુરૂષ, કામથી, ક્રૉધયો, ભયથી, સ્નેહથી કે મિત્રતાથી 
હમેશ હરિને વિષે એકતા કરે છે તે તે હરિમાં તન્મયતા પામે છે. વળી 
ભગવાનમાં જે અતિશય સ્નેહ તે ભક્તિ એ વિષે હવે પછી કહેવારે, ભન 
ગવાન્‌ ત્રજમાં, મથુરામાં, દ્દારિકામાં અતે હસ્તિનાપુરમાં એમ ચાર સ્થાને 
જ મુખ્યત્વે કરીને રહેલા છે. એટલે તે તે સ્થાનમાં યાંના ઔપુરૂષોનેો 
તેમને વિષે અધિક સ્તેઠ એમાં કહેલો છે ત્રજવાસિઓના સ્નેહ માટે દરમ 
સ્કધના ૭વીસમા અધ્યાયર્મા ગોપ લોકોએ કહ્યું છે કે “ હે નંદ! અમે 


સર્વે તરજ્વાસીઓતો આને વિષે, છુટી ન શ્રકે તેવો સ્તેઠ છે; અતે એજ 
પ્રમાણે એ તમારા પુત્રના અમારે વિષે પહ સ્તેઠ છે એમ કહેલ્યું છે. 
મથુરાવાસીઓના સ્નેહ માટે પણુ ઇમ સ્કધના પોસ્તાલીસમાં અધ્યાયસાં 
શુકજએ કહેલું છે કે જેમ કોઇનું ધન નાશ પામી ગયું હોય અતે તે તેને 


પાછું મળા આવે તેની પેઠે બણા દિવસ નહીં જયા પછી રૃષ્યુ અને બ 
ળદેવને નેઇને સર્વે પ્રના આનંદ પામી ગઇ. હવે દ્ારિકાવાસીઓના સ્નેહ 
માટે દશમ સ્કધના તેવુમા અધ્યાયમાં શુકછએ કક્લું છે કે યાદવોએ શ્રી 
કૃષ્ણુમાં ચિત્ત હોવા છતાં અતે તેમતી સાથે સુતાં, બેસતાં, હાલતાં, વાત 
કરતાં, રમતાં, સ્નાનાદિક ક્રિયામાં પણુ એ મહાત્મા અને સંત પુરૂષતે એન 
ળખ્યા નહીં. હસ્તિનાપુરના લે'કોના અતે પાંડવોના સ્તેહ વિષે ખોલળ્ાં 
જણાવ્યું છે કે પાંડવો, એ મુકુંદ અને અખીલ ખ્રહ્માંડના ઇશ્રર તેને થ્યા- 
વતા નનેઇને એ વીર પુરૂષો બધાય માથે ઉઠયા. કેની પેઠે તો જેમ મુખ્ય 
પ્રાણુ આવે અને શરીર ઉભુ થાય તેતી પેઠે એમ કરેલું છે, વળી નારદે 
પણુ કહ્યું છે કે પાંડવોની ભક્તિ સ્તેઇવાળો દતી, સપ્તમ સ્કંધના 
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પહેલા અધ્યાયમાં નારદજીએ યુધિકિર પ્રત્યે કહેલું છે કે ગોપીએ કામથી, 
કસ. ભયથી, ક્ચિશુપાળ આદિ રાન્નએઓ દ્દેષથી, વૃષ્ણિએ જે યાદવો તે 
સંબંધથી, તભે સ્તેહથો અને અમે ભકિતથી પ્રભુના છીએ. તેથી જ ભગવાનનું 
અંતર્ધાતઃ થતમની લીલાતું તેમતું ત્રવહ્યુ, ક્ષણુ માત્ર રત્તય વગેરેનો યાગ 
તથા વતત્રાસ એવું વણુન કરેલું છે. એ પ્રમાણે થાર સ્થાતમાં રહેલા 
જગવાનને વિષે તે તે સ્થાનતે વિષે રહેલાએના અતિશય સ્નેહનું આ 
સ્કુધમાં વિસ્તારથી નિરૂપણુ કહેલું છે તેથો તેતે ભક્તિશાસ્ત્ર કહેલું છે એમ 
ડુંકામાં સમજવું. હવે પંચમ સ્કધને યોગશ્ાસ્ર કહ્યો તે શાથો તેતે! ખુ- 
લાસો કરે છે કે તેમાં યોગશાસ્તે ખુલ્લી રીતે કહેલું છે. તે આ પ્રેમ!ણે- 
યોગશારના આદિ આચાર્ય હિરણ્યગભ તેમણે, ભગવાનને વિષે ચિત્તની 
વૃત્તિ॥ નિરોધ કરવો એ લત્ણુવાળા હોય તે થે।ગ કહેવાય એમ તેમણે 
પોતાનો સિદ્ધાંત જણાવેલા છે. તે પણુ આ પ'યમ સ્કંધમાં સ્પષ્ટતાથી 
જણાવેલો છે. પ'ચમ સ્કધના ઓગણુત્રીશમા અધ્યાયમાં નરનારાયણુ પ્રત્યે 
શ્રી નાસ્દછએ કહેલું છે કે યોગેશ્રર એવા ભગવાનનું આ યોગનૅપુણ્ય 
હિરષ્યગલ એવા ભગવ,;ને જ જાગૃત કર્યું; જે એશ્ચર્યને પામીતે, દુઃખથી 
પણુ ન પમાય એવા દેહવાળે પુરૂષ ભ્રકિ।વડે કરીને નિર્ગુણુ એતા તમારે 
વિષે મનતે ધારણુ કરે છે. અહીં અ'તકાલ આવો શખ્દ છે તેથી પૂર્વનો 
અભ્યાસ હોવો જેઇએ એવી સૂચના છે; નહોં તો સાંસારિક વિષયમાં આ- 
સકત થયેલા પુરૂષનું મન તે વખતે ભગવાનમાં રહેવાનો સભવ નથી. 
પ્રલ્ડાદજએ કહેલું છે કે જેએનું મત શિષયે।માં પ્રવેશ પામેલું છે તેમનું 
ચિત્ત વિષ્યુ એવા ભગવાન્‌માં પેસવું અતિદુલભ છે ભાગવતના સાતમા 
સ્કધના છઠ્ઠા અધ્યાયમાં પ્રલ્હાદજએ જણાવેલું છે કે ઝુટુમ્ખમમાં આસક્ત 
થયેલો અને પોતાતી ઇદ્રિયાને જેણે જતી નથી એવો કયો પુરૂષ સ્નેહના 
મંધનના દઢ પાશનતે તોડવાને સમર્થ છે ! વળી એજ અધ્યાયમાં કલયું છે 
ક પ્રાણુ આપીતે પષ્યુ જે ધનતી તૃષ્યાની ઇચ્છા કરવામાં આવે છે અને 
જે તૃષ્ણાને ચેદી સન્નતા તોકરો તથા વેપારીઓ પોતાના પ્રિય પ્રાણુના 
ભોખમે. ખરીદે છે એવી તે તૃષ્યાને કોણુ છોડી શકે તેવી છે! વળી કહ્યું 
છે કે પ્રિય એવી તથા દયાની પાત્ર એવી સ્ત્રીના ગુમ મંગતે, તથા હિતનાં 
ભને બોધનાં વચનો. કહી વાત કરવાતે, મશિત્રેના સ્તેહતે, કાલાકાલા શ- 
ખ્લેને ખોલ-પ્રસ એવાં ખાળકાના સ્નેહને, યાદ કરતા પુત્રોને, પોતાને 
કેર સહેલી: એવી પુત્રીને, ભાઇઓને, ખ્હેનોને, અને ગરીબ એવાં માખાપોને, 


ટ 


સુદર છાપરાંઓવાળાં મકાનોને, કુટુમ્મના ધ ધાને તથા પશુ અતે ચાકર 
વર્ગને-એ ખધાંને રેશમના કીડાની પેઠે કર્સને જ ઇચ્છતો અને લોભથી 
તૃત નહીં થયેલો એવો કયે! પુરૂષ ત્યાગ ફરે ? ઉપસ્થ જે શિશ્તુ ઇંદ્ર 
તેના અને જીગ્ડા જે જભ તેના રસમાં અતિશ્રય ગરકાવ થયેલો અતે જેને। 
મોહ કછથી જ નાશ પામે એવો છે તેને કેવી રીતે યાગી શ્રકાય? તેથી 
શ્રી ભગવદ ગીતા રૂપી ઉપનિષદમાં કહેલુ' છે કે જે બીજે કયાંઇ ચિત્ત 
ન રાખતો હમેશાં અતે અખડ માર્‌ જ સ્મરણુ કરૅ છે એવા અતે 
નિત્યે ચોગનેજ પચ્છત:રા એવા એ યોગીને, હૈ અર્જીન ! હું સહજે પ્રામ 
ચઉ છું. દરરોજ અભ્યાસ કરનારાઓતે જ, અ'તકાળે પ્રાણુ જતી વખતે 
જે મહાન્‌ કણ થાય છે તે થતું' નથી અતે ભગવાનના નામનું સ્મરણુ રહે 
છે એમ કહેલું છે. ભાગવત્ના પ્રથમ સ્કંધના અઢારમા અધ્યાયમાં શૌનક 
પ્રત્યે સુતપુરાણીએ કહેલુ' છે કે ભગવાન્‌ ક્થારૂપ અમૃતતે પીનારાઓને 
અને ભગવાન્‌તા ચરણુ કમળનું સ્મરણુ કરનારને અ'તકાળે પણુ મંભ્રમ 
યતો નથી. આ પ્રમાણે હવે બહુ વિસ્તારની જરૂર નથી. હવે હિરણ્યગર્ભ 
ભગવાન, યોગ શાસ્રના આદિ આચાર્ય હતા તે વાત ભારતના મોક્ષ ધઃ 
મેના નરનારાયણીયાખ્યાનમાં કહેલી છે. સાંખ્યના કહેનારા મહાન્‌ રૂષિ 
કપિલજી કહેલા છે અને યોગના કહેનારા હિર્ણ્યગર્ભ' પુરાતન છે ખીન્ન 
નથી, ભગવાન્‌ પત'જલીએ યોગના સ્વરૂપનાં સત્રો કર્યા. યોગ એટલે 
ચિત્તજૃત્તિતા નિરોધ કરવો તે. અને તે આ સ્કંધમાં, યોગવાળાઓનાં 
ચરિત્રો કહેલાં છે અને તેનું વારવાર પ્રતિપાદન કરેલુ' છે તેથી એ સ્ક 
પતે ચોગશાસ્ર કહ્યું છે. વળી તેજ પ્રમાણે પ્રથમ પ્રિયત્રતના 
ચરિત્રનું નિરૂપણુ કરતાં પણુ પંચમ સ્કંધના પહેલા અધ્યાયમાં શુકજએ 
કહેલુ* છે કે જરાપણુ વ્યવધાન રહિત એવા સમાધિ યોગથી પોતાની 
સધળી કરવાની ક્રિયાઓના સમૂહને ભગવાન્‌ વાસુદેવમાંજ અર્પસુ કરનારા, 
એવું મ્રિયત્રત રાજાને વિશેષણુ લગાડેલુ' છે. તેજ ગ્રમાણે મકાશમાન દિવ્ય 
રથમાં બેસીને જવું એ વગેરે જે યોગીનું એશ્વયે તે પણુ કહેલુ” છે. તે 
પછી યોગનાં આઠે અગ સાધતારતે પણુ સ્વર્ગના સુખની ઇચ્છાથી 
ભગવાન્‌ વિના બીન દેવતાઓની ઉપાસના હોય તો હલકા કેળની પ્રાતિ 
થાય છે એમ ખતનાવવાતે તેતા પુત્ર અમોધતું તે પ્રકારનું ચરિત્રિ કહેલુ 
છે. તેમાં તેનુ યોગિત્ત મૂચવવા માટે એ નરદેવકુમાર એટલે રાજપુત્રને 
સમાધિયાગથી નથી મી'ચાયાં નેત્રો જેનાં એવો ને જેવા સાત્રથી ખે કમ- 


હૃ 


ળને ઉધાઢી દેતો એવું વિરેષણુ મુકેલુ' છે. તે પછી તેના પુત્ર નાશિનું 
ચરિત્ર આપેલુ છે કે સમાધિયોગથી નરનારાયણુ એવા નામતા ભગવાનની 
ઉપાસના કરીને ધણા કાળે તેમના મહિમાને નણુતો હવો એમ તે નાભિ 
રાજનું વિશેષણુ છે. તે પછી તેના પુત્ર રૂપે અવતરેલા ભગવાન્‌ ત્રદષભ 
દેવ પણુ મનુષ્ય રૂપી આ શ્રરીરતે ધરીને યોગ આચરતા હવા એમ પણુ 
છે. એયી ભ્ઞાગવતૂના પ્રયમ સ્ક'ધના પાંચમા અધ્યાયમાં શુકજએ કહેલુ 
છે કે “એ પ્રમાણે નાના પ્રકારના યોગની ચર્યાને આચરતા અને કેવ- 
હ્યના પતિ જે ભગવાન્‌ ત્રકષભદેવ. તે પછી તેના પુત્ર ભગવાન ભરતની 
યોગસ્થિતિ ભાગવતના પ'ચમ સ્ક'ધનતા ચોથા અપ્યાયમાં શુકજએ 
કહેલી છે કે જેના મોટા પુત્ર મહાયોગી એવા અને કટ ગુણુવાન્‌ ભરત 
એ પ્રકારે હોતા હવા; એવુ વિશેષણુ મુકેલુ' છે. રહગણુ રા”્નએ પણુ 
યોગેશ્વર ઇત્યાદિ પદથી સંખોધેલા છે. શુક્ઝએ કહેલુ' છે કે બહુ યોગના 
મ્'થાતે સંગત અતે તારી હેદ્યગ્રથીને છોડવનાર એ બાહ્મણુ મૈઇના વચ- 
નને સાંભળીને એમ તેમના વચનને માટે વિશેષણુ મુકેલુ' છે તથા પ્રત્યેક 
ખ'ડને વિષે શ્રી શકર આદિતે પણુ ભગવાન્‌ સ'કર્ષણુ આદિ રૂપમાં 
ચિત્તની જૃત્તિનો નિરોધ કરવાના લક્ષણુવાળાનેજ યોગ કહેલો છે. પચમ 
સકતા સત્તરમા અધ્યાયમાં શ્રિવતે માટે કહેલું છે કે આત્મસમાધિ રૂપથી 
ભગવાનતું સમૌપપણં પ્રાતત કરીને; અઢારમા અધ્યાયમાં કહેલું છે કે મહાન્‌ 


સમાધિ વડે પ્રાપ્ત કરીને, બ્યવધાન રહિત એવા અનન્ય ભક્તિયોગયી તયા 
એજ અખ્યાયમાં કેતુમાલ અને લટ્મી વચ્ચેના વાદમાં કહ્યુ છે કે મહાન્‌ 
સમાધિયોગથી; તેજ અધ્યાયમાં પૃથ્વ્રીએ અકર પ્રત્યે કહેલુ' છે કે સ્ખલિત 
ન થાય એવા ભકિતયાોગથી-એ વગેરે વાકયોચો યોગ એટલે યિત્તતી 
જૃત્તિતા નિરોધ એમ્ર જ કહેલું છે. તે પઠ્ઠી વિશ્વના વર્ણુનમાં 
પણુ યોગતો મહિમા બતાવવા માટે જ બીજી રીતેથી કહેલુ” છે. બીન્ન 
કેટલાક્રાએ જ્યોતિ રૂપતે હમેશાં શિશુમાર ચકરેવડ કરીતે ભગવાન વાસુદે- 
દવની યોગ ધારણામાં રહેલો કહે છે તથા તે પછી નીચેના લોકના વર્ણું- 
નર્મા પણુ યોગાચાર્ય એવા પત'જલિ ભગવાને પોતાનું પૂર્વ રૂપ જે શેષ 
નાગ તે વડે ચોગસ્થિતિ કહેલી એમ પણુ કહ્યું છે. તેમજ તેનું યોગેશ્વર- 
પણ્‌ પણુ ભાગવતના તૃતીય સ્કધના અડ્ઠાવીશામાં અષ્યાયમાં વિદુરજ 
પ્રત્યે મૈત્રેય રૂષિએ કહેલુ' છે કે પોતાનો જ છે આશ્રય જેતે એવા અને 
અતેક જતોતે માન્ય છે તેવા અને જેતો, લોકે વાસુદેવ એવા નામથી ઉતકઠય 


ઉહ 


કરે છે અને સનત્ઝુમાર વગેરેના અભ્યુદય માટે કૃપાથી ભરેલાં અને 
સ્દજ ઉબડેલાં નેત્રોથી ન્નેતા એવા; એમ ભાગવત્તા તૃતીય સ્કધર્માં 
કહેલું છે તે જણી લેવું. મયદાનવ, ખલિરાજ, પ્રલ્હાદ વગેરેના યોગીપણાનેો 
ઉલ્લેખ પણુ ખીજ વાકયોથી જાણી લેવો. પણુ ખીજે તે પ્રસંગવશાત્‌ 
કહેલું છે એમ સમજવું. એ પંચમ સ્ક'ધતે ચોગ શાસ્ર તરીકે જણુવા 
માટેજ યોગીઓના ઇંદ્ર એવા શુકજીએ પણુ થોગશારમના પહેલા સૂત્રમાં 
“ અથ “ શ્ખ્દ વિનાજ સ્ક'ધના મધ્યભાગમાં જ ચહ્્યોમાનુકા- 
શનતસમ્‌ એ પ્રમાણે ગઘમાં લખલં છે તેથી “ દેઠલી દીપક ન્યાય ” થી 
સ્કંધના પૂર્વ અતે ઉત્તર બન્ને ભાગને યોગશાસ્ત્ર તરીદ્ટે સૂયવ્યા છે. 
વળી દશમ સ્કધ ભક્તિ શાસ્ર તરીદ્ર અને પંચમ સ્ક'ધ યેગશ્સ્ત્ર 
તરીકે પ્રસિદ્ધ નથી એવી આશકા લાવીને જ શ્લોકમાં કહેલું છે કે આવો 
મારે મત છે. જેને માટે પ્રમાણુ આપેલું હોય તેમાં સંપ્રદાયની અપેક્ષા 
નથી. એવો ભાવ છે. આમાં ત્રણે વિધિવાક્યો છે. હહ, 


શારીરજાળાં મમવષીસાયાનવમય્યતામૂ । 
રામાનુશાથાચેજસ માષ્યમાષ્યાસ્મિષ મસ ॥ ૨૦૦ 


શારીર્કાણાં એટલે શારીરક નામનાં બ્યાસ સૃત્રોનાં તચા જભ્ગવદ્‌- 
ગીતાનાં જે ભાષ્ય રામાનુજચાર્યે. એટ્લે શ્રી લટ્દમણાચાયેં રચેલાં જે 
ભાષ્ય એટલે કે શ્રી સાષ્ય, મદા ભાષ્ય આદિ મંસ્ાવાળા શ્ચરારીરક સુત્રનું 
બ્યાખ્યાન અને શ્રી ભગવદ્‌ગીતાનું વ્યાખ્યાન. ભાષ્યનું લક્ષણુ આ ડેમાણે 
છે. જેમાં સૂત્રને અતુસડીને વાક્ય વડે કરીને સૂત્રના અર્થો કર્યા હોય તથા 
પોતાના પદ્તું વર્ણન કવું હોય તેતે ભાષ્ય જણુનારા પુરૂષો ભાષ્ય કહું છે. 
એ ખે ભાષ્યાને મે' આધ્યાત્મિક શાસ્ત્ર માતેલાં છે એમ તમે સર્વેં મારા 
અતુયાયિઆએ જ્ણુવું. આમાં પોતાને જે ભગવાનનું સાકારપણું 
માન્ય છે તેનું વિસ્તારથી પ્રતિપાદન કરૅલું હોવાથી આ અમાર્‌ં અધ્યાત્મ 
યાસ્ત્ર છે એટલે તમારે તે ભણુવાં અને સાંભળવાં એવો પણુ ભાવ છે. 
રામાતુજચાર્ય કૃત એવું જે વિશેષણુ મુકેલું છે તેથી ખીક્નનાં ભાષ્ય પરત્યે 
અર્શચ જણાવેલી છે એમ ન્નણુવું. આમાં ખે વિધિ વાકયો છે ૧૦૦ 


ણ્લેળુ ચામિ વામચાનિ સજળળ્ાય્ય યૃવસ્ય ચ 
સશ્યુસ્જપેવરાળિલ્યુય્નયા મરિષિરામચ: ૨૦૨ 
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પોતે કહેલાં સચ્છાસ્ત્રનું તાત્પર્ય બરાબર જણુવામાં કેવી વિશિષ્ઠતા 
રહેલી છે તે બે શ્લેોકથી કહે છે. એ જે શાસ્ત્રો કહ્યાં તેમાં પણુ જે 
વચતેોનું તાત્પર્ય ત્રી પૃપ્ણુનો-એટલે કે શ્રી કૃષ્ણુતે ત્રિગુણાતીત, દિવ્ય 
વિત્રકઠ, આદી ગુણેવાળા વણુંવેલા હોય તેવાં વાક્યોના મૂળમાં ભક્તિ રડલી 
હોવાથી તે વાકયે। તથા જે વાક્યો ધર્ષતું વિશેષ પ્રતિપાદન કરતાં હોય 
તે તેમજ જેમાં ભક્તિ અતે વૈરાગ્યનું અતિ પ્રતિપાદન હોય તેવાં વાકચોને 
વિશેષપણે માનનાં. ભકિત એટલે ભગવાનમાં જે પ્રેમ હોય તે. એવાં 
વાક્યો-બીજા જે અસુરતે મોહ પમાડવા વગેરે કાર્યતે લોધે શ્રી કૃષ્ણુતો 
'બપકર્ષે કહેનારા હોય તેવાં વાકયેો!થી વધારે પ્રમાણુવાળા ગણુવાં. પ્રમાણુવું 
લક્ષણુ ન્યાયશાસ્ત્રમાં કહેલું છે. યથાર્થ સાનને પ્રમા કહે છે અને જે વડે 
તેવી પ્રમાનઅુદ્ધિ ઉત્પન્ન ચાય તે પ્રમાણુ કહેવાય. કરેણુ એટલે અસાધારણુ 
કાર્‌યુ. જે વડૅ કરીને સિદ્ધાંત અર્થનું માપ થાય તેતે પ્રમાણુ કહે છે. 
સિદ્ધાંત અર્થના સ્ાનના હેતુ ભૂત વાક્યો એમ સમજવું. ન્યાં શ્લોકમાં 
પમાળાનત્તિ ને બદલે પ્રષામ નિ એવો પાઠડાંતર હોય ત્યાં પ્રધાતપણે 
કરીને એ વાગ્યો! માનવાં એમ સમજવું તથા તેવા પાઠથી, તેમાં અવાંઃ 
તર વાક્યો માતી ખહુપણુ સમજવુ. પ્રધાન શખ્દતો અર્થ મુખ્ય હોય 
ત્યારે તે નપુંસકે એકવચનમાં વપરાય છે. પ્રધાન શખ્દ મહામાત્ર, પ્રગતિ, 
પરમાત્મા અને પ્રજ્ઞામાં પણુ વપરાય છે. નપુંસક લિગમાં તે એકવચ- 
નમાં ઉત્તમ અર્થમાં સદા વપરાય છે. બીજા વાકયોનેો નિર્ણુય મિદ્ધાંત 
વાકયો વડે જ કરવો. જેમ કે કસ, જરાસંધ, કાલયવન તથા સાલ્વ આદિ 
શળજાએના લયષથી લગવાન્‌ નાઠા એવા વણુનમાં ભગવાનતો 
અપકવે થયો હોય એવે ભાસ છે. દશમ સ્કેંધના ૯૭મા અધ્યાયમાં 
શુક્જીએ કહેલુ છે કે હે રાજન્‌ ! કેટલાક ઉપાસક ગએના રષિયો પણુ પરમા 
ત્માને માહ થયો એમ ખોલે છે તેમને પોતાની વાણીમાં વિરશેધ આવે છે 
અને તે ૪ંશ્રર્નું સ્મરણુ નિશ્રે કરતા જ નથી. 


અગ્નાનમ્નાંથી ઉત્પન્ન થરેલાં એવાં શે।ક, મોડ, અને સ્તેઠ્‌ અથવા 
ભય તે કયાં અને અખડિત વિત્તાન જ્ઞાનરૂપી છે એકશ્ચર્ય જેનું એતા 
એ અખડિ૧ તે કયાં ! એમ સિદ્ધાંત વકયોને અનુસરીને તિર્ણુય કરવો. 
ગ્રથમ સ્કધના પ'દરમા અધ્યાયમાં શોનકપ્રત્ય સૂત પુરાણીએ કહેલું છે કે 
પ્રભાસ પાટણુતી લીલા કરતાં જેણે પૃથ્વાતો જાર ઉતાર્યો અને રરીરતો 
પ9 ડર્યો, એ વગેરે વાક્યામાંથી પણુ જે દેહત્યાગ કર્યાનું કહેલું છે તેથી 


૧૨ 


ખીજ જે ગુણાવાળા દેવ તેના તુલ્યપણું આવે છે પણુ નિત્ય અને દિવ્મ- 
વિત્રડપણું આવતું નથી એવો એ વાક્યોના અથશ જણાય છે પરન્તુ 
એ અચ મુખ્યપણે માનવાનો નથી. પણુ એકાદશ સ્કંધના ૩૧ મા 
અખ્યાયમાં કહેલું છે કે યમરાજ ગુરૂના પુત્રને યમલેક્રમાં લછ ગયેલા તેને 
જે પાછા લાવ્યા તથા ખ્હયાસથી દગ્ત થયેલા તારૂં રક્ષણુ કર્યું અને જેણે 
કાળના પણુ કાળ એવા મહાદેવ તેતે જીત્યા જેણે પારધીને સ્વદેહે સ્વર્ગ- 
માં મોકલી દીધો તેને પોતાના રક્ષણુમાં શું ભારે છે ? એ વગેરે સિદ્ધાંત 
વાક્યોથી શગવાનની અંતરષ્યાન લીલા જ જણાવેલી છે પરન્તુ દેઠત્યાગ નથી 
કહેશે, પરમાત્માને જન્મ મરષુ લેવાં તે માયાના ખેલ છે એમ જાણુ. જેમ 
નટ હોય તે ગક વેષ મદલીતે ખીનો વેષ ધારણુ કરે છે પણુ પોતાનો 
દહ બદલતો નથી તે પ્રમાણે મુખ્ય અય લેવાતો છે. નટતું દદ્ાંત શ્રી 


ગોસ્વામીએ વિદ્દન્મ'ડન ગ્ર'થમાં સારી રીતે દર્ચાવેલું છે. તેજ પ્રકારે 
જેમ ઇળ વિધામાં નટ સ્વર્ગમાં જાય છે, ત્યાં યુદ્ધ કરે છે, થુદ્ધથી 
મરણુ થાય છે, પછી ત્યાંયી પડે છે અને તેનું શાખ લઇ તેની આઓ સભી 
યાય છે એવો પ્રથમ અનુભવ થયા છતાં પણુ પાછળથી તે ન્યારે આવીને 
પ્રસક્ષ પ્રમાણુયી સિદ્ધ યાય છે ત્યારે એ બધી માયા હતી એવો નિશ્ચય 
થાય છે તેની પેઠે ભગવાનનું પણુ જણુવું. એકાદશ સ્કધનામાં 2૧ મા 
અધ્યાયમાં શુકજી કહે છે કે ( એકાદશ સ્કધના અંતમાં ) હરિએ ત્યજી 
દીધેલી એવી દ્વારિકાતે, ભગવાનનું નિવાસસ્થાન મુઠી, સમુદ્દે ક્ષણમાં 
જ બોળી દીધી; અને સ્મૃતિ માત્રથી જ સવે અશુભતે હરનાર અતે સર્વે 
સ'ગળના પણુ મંગળ રૂપ એવા ભગવાન્‌ ત્યાં નિર'તર રહેતા હવા. વળી એ- 
એકાદશ સ્ટધના ૩૧ મા અધ્યાયમાં લોકના આશ્રયરૂપ એવા પોતાના રારી 
ર્વાળા એમ પણુ શ્રીધરસ્વામીએ વ્યાખ્યાનમાં કરેલું છે. ઉપાસક્રેને 
હમણાં પણુ તદદપનો સાક્ષાત્કાર તયા ફળપ્રાપ્તિ થાય છે. વળી 
એથી પણુ ભગવાનને જે દેહત્યાગ કરવાનું કહેવાય છે તે બરાબર ધટતું 
નથી. વળી દશમ સ્કંધના ૧૮ મા અધ્યાયમાં કહેલું છે કે એ પ્રેકારૅ 
પરાજિત થયેલા એવા મ્ીકૃષ્યુભ્ગવાતે શ્રીદામાને વહન કર્યા એ આદિ 
જે મનુષ્યની લીલાનું અનુકરણુ કરનાર વાક્યોનું પણુ સમજવું. દશમ 
સ્કધના ૮૪ મા અધ્યાયમાં નારદજીએ કહેલુ' છે કે જેનો અનુભવ 
કાળથી, ઉત્પત્તિ-લય આદિથો અગર પોતાના કે પારકા થકી કે ગુણુથી 
નાશ પામતે! નથી. છઠ્ઠા સ્કધના ૧૨ મા અધ્યામમાં »હપ્રત્યે દેવોએ 


શડ૩ 


કહું છે કે યુદ્ધની ઇચ્છાવાળા આતતાયાને કે ઠેકાણે જય તથા પરાજય 
ચાય છે પણુ પરમાત્માને નથી યતો. 
ઉત્પત્તિ, લય અતે સ્થિતિના ઇશ્વર સનાતન, સર્વસ એવા આદિપુરૂષથી 


જ થાય છે બીજાથી નહીં એવા અખડ ઈશ્રતા ગ્રતિપાદક સિદ્ધાંત 
વાક્યોાથી જ નિર્ણય કરવા પણુ સર્વ વાકયો સમાન માનવાં નહો. 


ણહાપુરારુમાં તેનો અર્થ સપણ ફરેલો છેઃ--અસ્તાનીપણુ, પરવવાતા, 
વિધિ તથા ભેદ વગેરે, પ્રાકૃતદેઠ ધારણુ કરને તથા તેતો ત્યાગ ક વો, 
તે મધું અસરોને મોહ પમાડવા માટે જ છે પણુ તેમાં વિષ્સુતો દોષ 
ક્યારેય નથી. એજ પ્રકારે ધર્મનું પણુ સરજવું. એકાદશ સ્કંધના ૧૨ મા 
અષ્યાયમાં ઉદ્ધવ ગ્રેત્તે ભગવાતે કહેલું છે કે હે ઉદ્ધવ ! તે હેતુ માટે 
કામ્ય કર્મોનું પ્રતિપાદન કરનારી એવી શ્રુતિઓને। તયા તેથી વિરૂદ્ધ વાદ 
કરનારી સ્મૃતિઓતા પણુ ત્યાગ કરીને, એમ જે ધર્મતેો અપક્ષ જણુ- 
વનાશાં વાક્યોનો નિર્ણુય-વર્ણાત્રમવાળાએતે તા ધમ એજ આચારનું 
લક્ષણુ છે તથા તે મારી ભક્તિવાળા ધમે જ કલ્યાણુકર છે-એવાં નિદ્ધાં- 
તના વાક્યોથયી ડરવાને છે. કારણુકે ત્યાગનાં જે વચનો છે તે ભક્તિ 
રહીત હોય તે! શુષ્કધર્મતે કહેનારાં છે માટે નહીતો એકાદશ સ્કધના 
ર૨૯ મા અધ્યાયમાં ભગવાને ઉહવજતે કહેલું છે 8 હે ઉદ્ધવ ! તમે 
મારી આનસ્ાચો બદરિકાશ્રમ નામના મારા આશ્રમમાં “નએ અને ત્યાં 
જઇ મારા ચરણકમળથી પવિત્ર એવાં તીથના જળે કરી રનાન તયા 
સ્પર્શ કરી પવિત્ર થાએ એ વગેરે વાક્યોને ભાગવતનાં આગળ કહેવનારા 
ધર્મોની સાથે તેની મંગતિ ખેસે નહો. આ બામત આગ”, પણુ વિસ્તારથી 
કહી છે. એ પ્રમાણે ભક્તિ પણુ મુક્તિના હેતુડપ જાનનું અંગ છે એમ 
ખોધકરનાર્રા વાક્યોનું પણુ જણુવું. પ્રથમ સ્ક'ધના બીજ અધ્યાયમાં 
શૈનકપ્રતિ સતપુરાણીએ કહું છે કે એ પ્રકારે ભગવદ્‌ ભક્તિના યોગથી 
પ્રસન્ન થયું છે મન જેનું. મુક્તના મંગથી ભગવાનના તત્ત્વનું સાન થાય છે. 


ગીતાના અઢારમા અધ્યાયમાં જ કહ્યું છે કે ભક્તિવડે કરીને મતે જણે 
છે એ વગેરે વાકયોનું પણુ એમ જ સમજવુ એકાદશ સ્કધના ૧૨ મા 
અષ્યા[યર્માં ભગવાતે ઉદ્ધવજીતે કહેલુ છે કે ગાોપીએ,; ગાયો, પર્વતો, 


તથા :મૃગો, મૂહ બુદ્ધિવાળા નાગો તથા સિદ્ધો માત્ર ભક્તિથી જ 
અનાયાસે મતે પામ્યા છે. વળી તેજ અધખ્યાયમાં કહ્યું છે કે જેતે યોગથી, 
સાંખ્યથી, દાનથી, ત્રતયી, તપથી કે યસથી, નામ દેવાયી, અભ્યાસથો, 
કે સનન્‍્યાસથી પણુ પ્રયત્ન કર્વાછર્તા પામી ય્કાતા નથી વગેરે સિદ્ધાંત 
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વાકયોથી અથે જણુવે. ખહ્મતસાન એ ભક્તિનું અંગ છે એવો તેમાં 
ભાવાર્ય છે. એકાદશ સ્કધના ૧૯ મા અધ્યાયમાં ઉદ્દવજ પ્રત્યે ભગવાને 
કહેલુ' છે કે વિજ્ઞાનને મેળવીને ભક્તિભાવ વડે કરીને મતે ભજ, એમ 
ભગવાને પણુ કહેલું છે. એજ પ્રકારે વૈરાગ્યતું પણુ સમજવુ. તૃતીય 
સ્કંધના ૧૪ મા અધ્યાયમાં ભગવાન્‌ કસ્યપે દિતિ પ્રત્યે કહેલુ છે કે 
જેનો આશ્રય કરીને ખી'ન આશ્રમ વાળાઓથી ન જીતી શ્રકાય તેવા 
ઇદ્રિયારૂપી શત્રએને જેમ એક કિલ્લાના અધિપતિ દસ્યુ લોકોને જતી લે 
તેમ અમે પણુ સહજમાં જીતીએ છીએ. પ'ચમ સ્કધના પહેલા અધ્યાયમાં 
પ્રિયત્રત રાજ પ્રત્યે ષભાએ કહેલું છે કે જે છ શત્રુઆતે જીતવાતી 
૪ચ્છાવાળા ધરમાં પેસીને ત્યાં રઘલો પણુ પહેલાં પ્રયન્ન કરે વગેરે જે 
અપકર્ષનાં વાકયો! છે, તે તૃતીય સ્કધના ૩૧ મા અધ્યાયમાં દેવઠ્તિ 
પ્રતયે ભગવાન્‌ કપિ્ષજએ પણુ કહ્યું છે કે સ્રીના સંગથી પુરૂષતે તથા 
જેમ તેવા પુરૂષના સંગથી જેવો મોહ તથા મંધન થાય છે તેવો ખી'ન 
કોઇના પણુ પ્રસંગથી ચતો નયી. પ્રથમ સ્કધના ૧૩ મા અધ્યાયમાં 
વિદુર%એ ધતરાષ્ટ્ર પ્રત્યે કહેલુ છે કે જે પુરૂષ પોતાના અથવા ખબીઇતના 
ઉપદેશથી વેરાગ્યવાન્‌ અને આત્મવાન્‌ થઇ હદયમાં હરિને ધારણુ કરીને 
ઘેરથી સન્‍્યર્ત લઇને નીકળે તે ઉત્તમ પુરૂષ છે. સમમ સ્કંધના પાંચમા 
અધ્યાયમાં હિર્ણ્યકશિપુતે પ્રલ્ડાદજીઝે કહેલું છે કે હે અસુરામાં શ્રેટ ! 
મનુષ્યો સર્વદા ઉદ્દેગના કારષ્રૂપ એવા સંસારને લીધે આત્મધાત રૂપ 
મેવા અંધારા કુવારૂપી ધરમાં પડેલા છે તેને ત્યાગીને જે વનમાં “નય છે 
તેને રું સાધુ માતું છું. વળી «સિહ ભગવાન પ્રત્યે પ્રહ્હાદજએ કહેલું છે 
% જન્મ મરષ્ુરૂપી ચક્રવાળા ધરને મુકીને જે પુરૂષ «સિહ ભગવાનના 
ચર્ણુને ભજે છે તેને ભય કયાંથી થાય વગેરે સિદ્ધાંત વાકયોથી નિણુય 
જાણી, લેવાનો છે. એમ આતો દિશૂ માત્ર લખ્યું છે. 


એ પ્રમાણે ઉપર જણાવ્યાં તેટલાં શાસ્ત્રે સ્વધર્મ સાથે ભગવાનતી 
ભકિતતું પ્રતિપાદન કરનારાં છે એવા સિદ્ધાંત છે એમ ડહે છે. 

હવે ભક્તિ પણુ ધર્મ સાથે કરવી એમ કહે છે. કૃષ્યુની ભક્તિ પણુ જેવો 
પોતાનો અધિકાર હોય તે પ્રમાણે અને શાખ્રમાં કરી હોય તેરી રીતે 
પોતપોતાના વર્ણાત્રમ ધર્મ સાથે જ કરવી પણુ ધમે મુકોને ન કરવી. 
'મત્રક્રે ધમમેથી ભક્તિતું પેષણુ થાય છે, એવો ભાવ છે. ત્રોમદ્ ભાગવતમાં 
ધર્મે સાધે ભક્તિ કરવાનું બહુ રીતે કહેલું છે. તેજ પ્રકારે એકાદશ સ્ક ધના 
દશમાં અધ્યાયમાં ભગવાને ઉહ્વજી પ્રત્યે કહેલું છે કે મારા કહેલા સ્વ- 
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ધમમાં, રહીને મારા આશ્રય કરીતે વર્ણાત્રમના ઝુભાચારતે નિષ્કામ ચકે 
પાળે. ચતુર્ય સ્કધના વોરામા અધ્યાયર્મા ભગવાને પૃયુરાળ્ન પ્રત્યે કહેલુ 
છે કે જે પુરૂષ ઉપવાસી ચઇને શ્રદ્ધાએ સહિત નિય પોતાનો ધર્મ પા" 
ળીને મતે ભજે છે તેતું મન ધીમે ધીચે પ્રસભ્ન થાય છે. તેમજ ભાગવતના 
ચોથા સ્કંધના ર૪ મા અધ્યાયમાં પ્રચેત્તસ પ્રત્યે મહાદેવજગએ કહેલું છે 
કૃ હે રાજકુમારો ! સ્વર્ગમાં રહીને અતે ભગવાનને બધા આશયો 
અર્ષણુ કરીતે વિશુદ્ધ યઇ આતે જપ કરે, તમારૂં કલ્યાણુ થશે. એકારશ્ષ 
સ્કધના ૧૮ મા*અધ્યાયમાં ઉહ્દવજને ભગવાતે કહેલું છે કે એ પ્રકારે ને 
પુરૂષ ખીન્ન કયાંછઇ મન નહીં રાખતાં સ્વધર્ષમાં રહી મને જ ભને છે 
વગેરે. એકાદશ સ્ક'ધના ૧૮ મા અધ્યાયર્મા પણુ ઉદ્ધવજને કહયું છે કે 
જેમ સ્વધર્મ વાળા એવા ભક્ત પ૨ એવા સતને પામે છે તેમ-નવમ સ્કધના 
ચોથા અધ્યાયમાં શુકજએ પરીક્ષિત પ્રત્યે કહેલું છે કે તે ૨1%ન ભક્તિ- 
યોગથી, તપથી યુક્ત થઇને, સ્વધર્મ વડે કરીને હરિતે પ્રસન્ન કરી સવે 
સંગ માત્રને ધીમે ધીમે ત્યાગ કરતે હુવા. તૃતીય સ્ક'ધના છઠ્ઠા અખ્યાયમાં 
'વિદુરજ પ્રત્યે મેત્રેય રૂષિયે કહેલું છે કે એ વર્ણો સ્વધર્ષવડે કરીને પોતાના 
ગુરૂ એવા હરિને પૂજે છે. વળા ચોથા સ્કધના તેરમાં અધ્યાયમાં વિદુરજીએ 
મચેય ત્યે કહેલું છે કે સ્વધર્મવાળા પુરૂ્ષાએ જ યસપુરૂષ એવા ભગવાનને 
પૂજ્યા છે તેમતી ભક્તિમાન્‌ એવા નારદે સ્તુતિ કરી છે. ચતુર્થ સ્ક'ધના 
એકવીશમા અધ્યાયમાં પૃથુ રાન્નએ પૃથ્વી પ્રત્યે કહું છે કે અહો ! ને 
ગુરૂરૂપ હશિએ સારા ઉપર અનુગ્રહ કર્યા તેવા યત્ભુક અતે અધીશ્વરને 
આ પૃથ્વીને [વષે મારા અશ્રિતો સ્વધર્મના યોગથી પૂજે. તેમજ સપ્તમ 
સ્કંધતા પ'દરમાં અષ્યાયમાં યુધિકરતે નારદજીએ કહેલું છે કે એ તથા 
ખીન્નં અને વેદમાં કહેલાં પોતાનાં કર્મા વડે વર્તેનારાઓને ધરમાં રહેવા 
સતાં પણુ હૈ રજન એ ભકિતમાન્‌ પુરૂષતો મોક્ષ યાય છે. વગેરે એ પ્રકારે 
તેનું રહસ્ય છે એટલે તે સચ્છાસ્નું રહુસ્ય-તત્ત્વ સિદ્ધાંત છે. એ પ્રકારે 
તમે સધળાએ નણુવું એમ અખ્યાહાર છે. આમાં ચાર વિધિ વાક્યો 
અને પેટા વાકય એક મળી પાંચ છે. ૧૦૧ 


ષમો કેય: બયાથારઃ: જુસિસ્ઝુસ્યુવવા રિત: 
માદાસ્ન્ય જ્ઞામચુગ્ઝૂરિ સ્તરો મતિ માણષમે ૨૦૨ 


હવે અડધા .*લેકકથી ધર્મનું લક્ષણુ કહે છે. ધમેની વ્યાખ્યા કહે છે. 
શ્રતિ એટલે વેદ અતે સ્મૃતિ એટલે યાગવલ્કય આદિ ત્રડષિ પ્રણીત જે 
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ધમેસંહિતા તેમાં કહેલે। પોતપોતાના અધિકાર પ્રમાણેનો અને અવશ્ય આચર- 
વાતે શ્ાઅમાં કહેલો તે. શ્રતિ એટલે વેદ જણુવો, અને ધર્મ શ્ાર્મ એટલે સ્મૃતિ 
સમજવી એમ મતુસ્મૃતિના બીનન અધ્યાયના ૧૦ મા શ્લોકમાં કહયું છે. સદાચાર 
નતો અથે કરે છે સત્‌-એટલે લેક અને શ્રાસ્રથી અવિરૂદ્દ હોય અને તેથી 
શૈભે તેવો જે આચાર તે સદાચાર તેતે ધર્મ નણુવો. સ્મૃતિમાં કહેલું 
છે કે સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ નહીં કરાવનાર અતે લોકમાં વિખવાદ કરાવનાર 
ગેવા ધર્મતે પણુ આચરવે। નહીં. વિશ્વતે ધારણુ કરે તે ધર્મ. ધર્મ શખ્દ 
પુદ્યીંગમાં પુણ્ય, આચાર, સ્વભાવ, ઉપમા, યજ્ઞ, અહિસા, ઉંપનિષત્‌, 
ન્યાય, ધનુ, યમ, અતે સોમપા એટલા ભર્યમાં વપરાય છે. જંમિનિએ 
ધર્મનાં લક્ષણુનાં સત્રો કર્યા છેઃ જેનાથી પ્રેરણા થાય એવી જે વસ્તુ તે 
પર્ષ. આ વિષે ન્યાયમાળામાં માધવાચાર્યૈ વિસ્તારથી કહ્યુ છે. અર્થે હોવા 
સતે પ્રેરણા કરે તેતું નામ ધમૈ. નને અચે એટલેજ ધર્ષ એમ કહીએતોા 
તેથી ધડો વગેરે પણુ અયેન્વસ્તુ છે તેમાં ધમૈની અતિવ્યામતિ થઇ દોષ 
આવે. તેનાથી છટો પાડવાને જ પ્રેરણા કરનાર એવું વિશેષણુ મુક્યું છે 
વળી તેમાં અર્થ શખ્દ મુકવાતું કારણુ એકરે શ્યેત નામનાં યન્તાદિ કર્મ છે 
તેમાં અતિગ્યાપ્તિ ન થાય. ન્નેકે સ્યેન યમથી શ્રત્રુઆતા વધ થવા રૂપી 
ફેળ મળે છે અને નર્ક પ્રાપ્તિ થતી નથી તો પણુ તેમાં વધ થતો હોવાથી 
તે વધ નરકના હેતુ રૂપ હોવાને લીધે વધને લઇને શ્યેનયન્ઞ પણુ અન" 
થેરૂપ થાય છે. તેથી જ ખીજ સ્મૃતિમાં પણુ કહ્યું છે કે જે ક્રિયાની શાર 
જણુનારાઓ પ્રશ્નસા કરે છે તે ધમ અને જેને નિંદે તેને અધર્ષ કહે છે. 
શ્રીમદ્ભાગવત્‌માં પણુ કહ્યું છે કે વેદમાં જે કલો છે તે ધર્ષ અને તેથી 
ઉલટા તે અધર્મ સમજવો. મતુએ પણુ કહ્યું છે કે શ્રતિ તયા સ્મૃતિમાં 
કહેલા ધર્મતું આચરણુ કરતા એવે! મતુષ્ય આ લોકમાં ઇતિ મેળવે છે 
અને મરીતે પણુ ઉત્તમ એવા સુખતે પામે છે. શ્લોકમાં જે વિસર્ગે ન 
હોય તો એવો અર્થ કરવા કે સદાચાર એટલે ફ્િષ્ટાચાર એતે તે તથા 
શ્રુતિ તથા સ્મૃતિમાં કહેલો એમ ૬૬ સમાસ ગણુવો. શિષ્ટાચાર પણુ 
શ્રુતિ અને સ્મૃતિની પેઠે જ ગ્રમાણુ ગણાય છે. મોક્ષ ધમેમાં કહેલું છે કે 
સદાચાર, સ્મૃતિ અને વેદો એમ ત્રણુ પ્રકારનાં ધમેનાં લક્ષણુ છે. શિષ્ટાચાર 
કાને કહેતે આગળ જણાવી ગયા છીએ. ધમ છ પ્રકારનો છે એમ 
।મતાક્ષરામાં કહેલું છે. તે ૭ પ્રકાર આ પ્રમાણે છે. વર્ણુધમે 


આશ્રમધર્મ, વર્ણાશ્રમધર્ષ, ગુણુધર્મ, નિમિત્ત ધમ અતે સાધારણ 
ધરમ, તેમાં ખાહાણુ સુરા, દારૂનો સર્વદા ત્માંગ કરવો એ 
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માહાત્મ્યતું એટલે ભગવાનના પ્રતાપનું સાન, સચ્છારસ અને સન્‍%૪- 
નોથી સારી રીતે ખોધ પામવા થકી થાય છે. માહાત્મ્ય એટલે અક્ષરથીપર 
હોવાપણું એ આગળ કહેલું છે. ભાગવતના છઠ્ઠા સ્ક'ધના ત્રીજા અધ્યાયમાં 
યમરાન્નએ પોતાના દૂતો પ્રત્યે કહેલુ' છે કે હે પુત્રો | હરિના નામનાં 
ઉચ્ચારણુનું માહાત્મ્ય તો જુએ; કે જે નામ લેવાથીજ અજમિલ નવો 
પણુ મૃત્યુરૂપી પાશ્ષ્થી છુટી ગયો. ભાગવત્તા દ્વિતીય સ્કધના ૪ થા અ- 
ષ્યાયમાં શુકજએ કહેલુ છે કે ભિલ, હુણુ, અંધ્ર, પુલિ'દ, શ્રપચ, ખાહીર, 
કાડી, યવનો, તથા ખાન આદિ તથા બીજ જે પાપી લોકો તે, જે ભગવાનના 
આશ્નયવાળા પુરૃષોના આશ્રયી થવાથી શુદ્ધ થશે તેવા એ વિષ્યુતે નમસ્કાર હે। જે 
એકજ વાર તેને શરણે જ્નય છે, તથા હું તમારો છું એવું જે ખોલે છે તેને સર્વે 
તર્કથી અભય આપવામાં આવે છે એવું હરિનું વ્રત છે, એમ જે પુસ- 
ણુમાં કહેલુ' છે તે જાણી લેવું. માધવ એટલે માયા જે લષ્મી તેના 
ધવ-કહેતાં સ્વામી એથી જે માધવ કહેવાય છે તે થીકૃષ્યુને વિષે સવેથી 
અધિક એવો સ્તેહ અગર પ્રેમ તે ભક્તિ, ભૂરિ શખ્દ પ્રચુર અને સ્વર્ણુના 
અર્થમાં વપરાય છે. ભક્તિ એ ભન ધાતુ ઉપરથી કિતન્‌ પ્રત્યય લાગીને 
થવો છે. સકાર હોવાથી લિગના વિપરિણામથી તે નણવું, શ્રાંડિલ્ય 
વિધાર્માં ભક્તનું લક્ષણુ કહેલું છે કે અથાઢો મસ્છિ ત્િ્ષાચા લાપષરા- 
તુરસિસત્વરે | લલ્લર્થલ્થાતૃયસ્થોપટ્ેફા: (હવે ભક્તિને નનણુવાની 
જિસાસા, ભક્તિ એટલે ૪શ્ચરને વિષે જે અતિશય અનુરકત તે, અને તે 
ભ્રક્તિર્મા રહેલો જે પુરૂષ તેને મોક્ષનો ઉપદેશ્ય છે) તત્ત્તદીપ નિબધમાં શ્રી 
વલ્લભાચાયે' કહેલુ' છે કે માહાત્મ્ય સાનપૂર્વક જે સુદઢ અને સર્ચથી 
અધિક સ્તેઠ તેને તમે ભક્તિ કહી છે તે વડે જ મુક્તિ છે, બીજથી નહીં. 
એકાદશ સ્કંધના ત્રીજ અધ્યાયમાં જનક ર” પ્રત્યે પ્રષુષ્ધે કહેલુ' છે 'કે 
તે ભકત વડે કરીને ઉત્પન્ન થયેલી એવી જે ભકિતિન્વગેરે વાકયોથી 
જણાય છે કે ભકિત પણુ બે પ્રકારની જણુવી. એક સાધન રપા અને 
ખીજ ફૂળરૂપા. તેમાં ફળરૂપા ભક્તિ શ્રી ભાગવતમાં શ્રી ગોપીજનેોતે વિષે 
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જ કેોવાતું મુખ્યત્વે કરીને વણુન કરેલુ છે, ભાગવત્તા દશમ સ્કે'ધના 
૧૯ મા અધ્યાયમાં શુકછએ પણુ કહેલુ છે કે ગોપીઓને, ગેોવિ'દ એવા 
ભગવાનનાં દર્શનયો મોટો આનંદ યતો હવા અને તે ભગવાન્‌ વિના તો 
એક ક્ષણુ પણુ તેમને સોયુગ જેટલી થતી હવી, દશમ સ્ક'ધના ૮૨ મા 
શ્મ્શ્યાયર્માં શુકઝએ કહેલુ છે કે ભગવાનના દર્શનમાં નેત્રોતે વિષે પાંપ* 
ણૅશના કરનાર જે ષહ્મા તેતે ગાોપીએ શાપ આપે છે. વળી દશમ સ્કધર્ા 
જ કહેલુ' છે કરે રૃષ્યુ બનમાં ગયે સને તેમની વાંસે દોડે છે ચિત્ત જેમનું 
એેવી તે ગોાપીયે કૃષ્સુતી લીલાને ગાતી એવી દુઃખે કરીને દિવસો ગાળતી 
હવી, એકાદશ સ્કધના બારમા અધ્યાયમાં ભગવાને ઉહ્વજી પ્રત્યે કજલુ 
છે કે અફરછી મતે બળરામની સાથે જ મથુરાં લઇ ગયા તે વખતે મારે 
વિષે જ જેમનું ચિત્ત પરોવાઇ ગયું છે એવી એ ગોપીઓ મારા વિવેગ- 
રૂપી માનસિક પીડાઓથી પીડાતી એવી ખીજ કશાને સુખરૂપ ન ન્નેતી 
હતી તથા મારા પ્રસંગયા જ બંધાઇ ગઇ છે ખુદ્ધિ જેમની એવી તે 
પોતાના આત્માને, આ જગત્તે તથા દેહતે ન જણુતી હતી. કેની પેઠે તો 
જેમ સમાધિમાં ગયેલા મુનિયો તથા સમુદ્રના જળમાં ગયેલી નદીએ નામ 


અને રૃપને ન ન્ણે તેની પેઠે. હવે સાધનરૂપા એવી જે ભક્તિ તેને માટે 
કહ છે કે વિષ્ણુની કથા સાંભળવી, કીર્તન કરવાં, સ્મરણુ કરવું તથા 
ચરણુ કમળની સેવા કરવી, પૂજન કરવું, નમસ્કાર કરવા, દાસ થપતે 
રહેવુ,બખારૂષે ભક્તિ કરવી અતે છેવટે આત્માનું પણુ નિવેદન કરવું એમ 
નવ ગ્રકારની. શકિતતી વ્યુત્પત્તિ શેવી છે કે જેનાથી લજન-સેવા ચાય 
તેતું નામ ભક્તિ. સ્તેહયો ભગવાનની સેવા કરવી એવો અથ છે. જેમ 
કે શ્રી વલ્યભાચાર્ય છીએ ભાગવત્તી સુખોધતી ઢિકામાં કહ્યું છે કે ભજન 
ધાતુનો અર્થ સેવા છે અતે કિતન્‌ પ્રત્યયતો અથ પ્રેમ છે. વળી શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાને કશુ છે ક જે શકત શ્રદ્ધાથી મતે પત્ર, પુષ્પ, ફેળ, જળ 
ભાપે છે તે પ્રેમમો અર્ષણુ કરેલુ હું જે તે પ્રસસ થયો! સતો ગ્રહણુ કર્ર 
હ, એ વગેરે વાક્યોમાં પણુ ભક્તિ શખ્દ ત્રહ્ધાનો વાચક છે એમ જણુવું. 
એકાદશર્કધના રહ મા અધ્યાયમાં ભગવાને ઉદ્ધવજી પ્રત્યે કહેલુ' છે કે 
શ્રદ્ધાથી અર્પણુ કરેલુ' જળ પણુ ડું પ્રસલ થઇતે સ્વીકારં છે વગેરે વા- 
કચોમાં પણુ શ્રદ્ધા શખ્દ ભ્રક્તિતે બદલે મુકયો છે. “ ભક્તિ ' શખ્દ સેવા, 
ગૌષુભૃત્તિ, વિશિષ્ટ રચના, શ્રદ્ધા તથા વિભાગ એટલા અર્થમાં વપરાય છે. 
આમાં બે વિવિ વાકયો છે, અતે એક પેટા વાકય મળીતે ત્રણુ છે, ૧૦૩ 
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વૈરા્યક્ષેચમતી લિ: ચીજૃષળેલર વણપુ । 
જાને સ ગીવ માવેશ સ્‍પાળાં સુષ્ઝુવેહ્નવ ॥ ૨૦૪ 

હવે અર્ષા શ્લોકથી વૈરાગ્યનું લક્ષણુ કહે છે. વૈરાગ્ય એટલે શ્રીકૃષ્ણુ 
થકી જે બીજ વસ્તુઓ તેમાં અરૂચિ એટલે કે તે વસ્તુઓના ઉપભોગથી 
ઉદાસીન રહેવું તેનું નામ વેરાગ્ય ન્નણુવો. જેમાંથી રાગ અશ્વવા પ્રીતિ 
ગર્યા હોય અથવા પ્રતિકૂળ હોય તેનુ નામ વૈરાગ્ય. થીકૃષ્યુને વિષેજ માદ 
પ્રીતિ હોવાને લીધે તરણુા।થી માંડીને તે મળ પ્રકૃતિ પર્યત જે મર અને 
ગ્યચર્‌ પદાર્થો તે બધાંય કાળના કોળીયા છે એવી અુદ્ધિ થવાથી તે પ્રદાન 
શોને ભોગવવાની બીલકુલ તૃષ્યા। ન થાય તેનું નામ વેરાગ્મ એલો અર 
સમજવે. સ્ક દપુરાણુમાં કરેલું છે કે “ આ પ્રમાણે ભગવાનતી કાળશ્ક્તિ 
વડે કરીને ચાર પ્રઢારના પ્રલયથી આ સમપ્ર વિશ્વને ખોડું જાણીને તેમાં જે 
અરૂચિ કરવી તેતું નામ વૈરાગ્ય કહે છે.” તેના વિશેષ ભેદો પ્રાતજલ યોગન 
શારના સમાધિપાઠમાંથી જેઇ લેવા. 

હવે અર્ધા *લે।કથી જ્ઞાનનું લક્ષણુ કહે છે. 

%વ એટલે શરીરી, માયા એટલે પ્રકૃતિ. ઈશ એટલે પરમાત્મા 
તેમનાં સ્વશ્પોતું જે તાન તેને સાન કહે છે. જવયતિ એટલે શ્રરીરતે ચેતન 
વાળુ' કરે તેનું નામ જવ; અથવા તો શદરીરતું' અભિમાત ધરાવનાર એવો 
જે આત્મા. આ જે વ્યાકરણુ છે તેથી શક્તિ આવે છે. કહેલુ' છે કે ધીર 
એવા પુરૂષા જે તે ઉપમાન, કેશ, આપ્તવાકય, બ્યવહાર, વાક્યશેષ, ટિકા 
તયા પાસે સિદ્ધપદ આવવાથી શ્રક્તિત્રહને વ્યાકરણુ કહે છે. જીવ શખ્દ 
દેવોના ગુરૂ એવા શુકાચાર્ય ના, વક્ષોના ભે'માં તથા શરીરી એવા ત્રણે 
અથમાં તપરાયે છે એમ હેમકેોષમાં જીવશબ્દના અનેક અર્થ કરેલા છે 
તેથી તેના જ અહીંતો ચાલતા પ્રમંગતો અર્થ શક્તિનિયામક છે કારષુ 
'" તેતી પાસેજ માયા અતે ઇશ એવાં સિહ્ધપદો આવેલાં છે, 
એમ જનણુનું. 

સુષ્ડુ એટલે રૂડે પ્રકારે કરીતે. 

વેદનમ્‌ એટલે જાણુવું તે જાન. ભગવાને પણુ કહું છે કે ક્ષેત્ર અને છ્ષેત્રસ 
એ બન્નેનું જે સાન તે મારં ત્તાન છે. એ બધું શારી૨ક શ્રી ભ્રાષ્યર્માથી 
વિસ્તારથી જાણી લેવું. આમાં ખે વિધિવાકયો અને ખે પેટાંવાકયો 
મળીને ચાર્‌ છે. ૧૦૪ 


૨૦ 


દૃટ્સ્યોડળુ સૂજ્મસ્િટ્પો જ્ષાજચ્યાવપ્યાડચિફાલમુસ 
શાનયાતયાસ્થિતો ત્તીયો ક્ષેયોડછેચાજ્િક્ષળઃ ૨૦૦ 


છવ વગેરેનાં સ્વરૂપા સંક્ષેષે કરીને કહેતાં હવે પ્રથમ જવના 
સ્વરૂપતે કહે છે, 


હૈત્સ્થ એટલે હેદયરૂપીં ૩ગળમાં રહેલા જવ વિશેષ સત્તાએ કરીને 
હંદયતે વિષે રહેલો છે. ત્રુતિમાં કહેલું છે કે એ ચેૈત-ય સ1રૂપ એવો આન 
(મા હંદયમાં રહેલો છે. અણુ એટલે સૂદ્મ. સ્થૂળ દૃછિથી ન દેખાય એવો 
શ્રતિમાં કહ્યું છે કે સોયની અ'શીના અગ્ર ભાગ જેટલી અતે ઈશ્વરથી નાને 
વાળના અગ્ર ભાગના સોમાથી પણુ સોમા ભાગ જેટલો કલ્પેલો જે જીવ 
તે શરીરમાં વ્યાપવારે માટે ડલ્પેલો છે. ભાગવતના એકાદશ સ્કધના ૧૬ 
મા અધ્યાયમાં ભગવાને શ્રી ઉહદ્દવજ પ્રત્યે કહેલું છે કે સૃદ્મ એવા 
જવાથી પણુ $ું સદ્મ છું. ચિદ્રૂપ એટલે ચેતન્ય સ્વરૂપ પ્રકાશવાન્‌ એવો 
અર્થ છે. શ્રી #ગવદ્ગીતાના ૧૩મા અધ્યાયના ૩૩મા શ્લોકમાં ભગવાને 
જ કહેલું છે કૈ હે ભારત ! એક સૂરજ સમમ્ર લોકમાં પ્રકાશ કરે છે. 
તેવી રીતે ક્ષેત્રી જે જવ તે સમપમ્ર શ્રરીરતે પ્રકાશે છે. યાસવલ્કયે પણ્‌ 
કહું દે કે હેદયમાંથો નીકળનારી એવી અતે હિત અને અહિત એવા 
નામવાળી ૭૨૦૦૦ નાડીએ કહેલી છે તેના મધ્યમાં ચદ્રની કાંતિના 
સરખુ તેજનું મડળ છે. તેના વચમાં દીવાની પેઠે આ આત્માં અસત 
રહેલા છે. મડળ ગ્ષેટલે જીવડા ગ્રકાઃશતો સમૂઢ, શ્રી વલ્ષમાચાર્યે. તત્ત્વ 
દીપમાં પણુ કહ્યું છે કે એ ને ચૈતન્ય અને તેજવાળે। તથા પ્રકાશ કર્‌- 
નાર જવ દેખાય છે તે પ્રાકૃત એવાં ઇંદ્રિયોથી મ્રહ'ચુ થાય તેવા નથી 
તૈમજ તેને ખીજુ કોઈ પ્રકાથ કરતું નથી. તે તા ચોગવડે કરીને અથવા 
તો ભગવાનતી દિવ્ય દષ્થી પ્રકાશમાન થાય છે. 


તાતા એટલે અધ્યાત્મ, અધિભૂત અતે અડિટેવ એ ત્રણે ઉપાધિ- 
એને જાણુનાર. ( જીવનું વિશેવગુ ) સાનરાકેત વડે એટલે સાનવાળી જે 
પોતાની પ્રભા તે વડે, એજે અય છે. 


અખિલ એટલે સ્થૂળ, સછ્મ તેમજ કારણુ એ ત્રણું શરીરો વાળ 
જે પોતાનું શરીર તેમાં વ્યાપીને એઢલે કે સધળે વ્યાપીને તેમજ અંદર 
રહીતે, શ્રતિમાં કહેલું' છે કે શિખાથો માંડીને તે નખના અમ્ર ભાગ સુધી 
પ્રવેશ કરેલો એ જીવ છે. 


ર૧ 


અછેધાદિ એટલે જેને છેદી શકાય તહોં વગેરે લક્ષણાવાળે. આદિ 
શખ્દ છે માટે જેતે ખાળી શકા્‌ય નહીં તે એ વગેરે લક્ષણાવાળા પણુ 
જાણુવોા, ગીતામાં કલુ છે કે જેને શસ્રા છેદી શ્રકતાં નથી, જેતે અમિ 
ખાળી શ્રકતોા। નથી, જેને જળ સડાની લેતું નથી અને જેતે વાયુ શે।ષી 
લેતો નથી. ગીતામાં પણુ જીવનું સ્વરૂપ એવું કહયું છે કે અછેઘ, અદલ, 
અકનેષ, અશ્ઞોષ્ય, અતે નિત્ય સર્વમાં રહેલો તથા અચલ અતે સનાતન. 
સ્વરૂપ એવું જાણુવું, આમાં ૭ વિધિ વાકયો છે. ૧૦૫. 

હવે માયાનું સ્વરૂપ કેવું છે તે કહે છે 


નિગુળાસ્માયતઃ જળ્ળજાસિ રેંજ તહ્રીચયોઃ । 
જથય્ચચાટં મમતા ફેતુ મૌોચાડ વમમ્યતાળ ૨૦૬ ॥ 


ત્રિયુણાત્મા એટલે ત્રણુ. ગુણુ વાળી. સત્વાદિક જે આત્માના સ્વરૂપ- 
વાળા સત્ત્વ, રજ અતે તમ. વળી શ્રતિમાં કહ્યું છે કે એક એવી તથા સત્વ, 
રજ અતે તમો ગુણુ વાળો જે માયા. લે॥હત એટલે સત્ત્વ ગુણુ, શુકલ 
રનનેગુણુ અતે કૃષ્યુ એટલે તમે ગુણુ, ભાગવતમાં કહું છે કે એ આ 
ગુણુમયો માયા. ભાગવત્્‌તા એક!દશ સ્કધના રર મા અષ્યાયમાં ઉદ્ધવ 
પ્રત્યે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને કહેલું છે કે મારૂં જ સ્વરૂપ એવી જે માયા તે 
અનેક ગુણ વાળી છે. એકાદશ સ્કંધના ૨૨ મા અધ્યાયમાં ભગવાને કડેલું 
છે કે પ્રકૃતિ કહેર્તા માયા તે નિશ્ચે ગુણુસામ્ય કહેવાય છે. ભાગવતમાં 
કહેલું છે કે ગુણોથી રહિત એવા પરમાત્માએ સત્‌ અતે અસત્‌ રૂપ તથા 
ગુણાવાળી એવી પોતાની માયા વડે કરીતે આ વિકશ્ચષતે અગાઉ 
સૃજ્યું હું. 

હવે એ ત્રણે ગુણેનાં લક્ષણા મે!ક્ષ ધર્મમાં કહેલાં છે. આનંદ, તપ, 
શાંતિ, પ્રકાશકતા, પુણ્યશોલપણુ, સંતોષ, શ્રદ્ધાળુપણું, કોમળપણું, ત્યાગ 
શીલતા અતે અએકશ્ચર્ય એ સત્વગુમુના દશ સ્વાભાવિક ગુણે! છે. “અસ્થિરતા, 
અક'જુસપણું, સુખ તથા દુખનું સેવન, ભેદ, પુરૂષાતન નાના પ્રેકારતી 
૪શ્કાએ તથા મદ, સચ્છર, અતે અતિવાદ કરવો તે એ રજનેમુશુના ગુણો 
છે. પોતાના સ્વરૂપને જેવું તે; મોહ, ભોગેચ્છા, તે ઇચ્છાને રોધ કરતાર્‌ ઉપર 
કોધ અતે તે વસ્તુતા નાશથી પોતાનો જ નાશ થયો એમ માનવું, નિદ્રા, 
પ્રમાદ, અને આળસ એ આઠ તમેગુણુના ગુણા છે. એને। વિસ્તાર શ્રી ભાગવ- 
તતા એકાદશ સ્કત્રમાંથો જણી લેવા. તમઃ એ ગાઢ અંધકાર રૂપ છે, 


શ્ર 


એવા અનુશવ છે એમ શ્રતિમાં કહેલું છે. ભાગવતના ૮ સા સ્કધના 
ત્રીજ અધ્યાયશાં ભગવાન્‌ પ્રેત્યે ગજેનદ્રનું વાક્ય છે ક તમઃ જે અંધકાર 
તે ગહન છે અને તે અંધકારથી પર પ્રભુ વિરાજે છે. શ્રૃતિમાં પણુ 
કહું છે કે કૃષ્ણુતી શક્તિ એવી; જગત્‌તી ઉત્પત્તિ આદિમાં સાધન રૂપ 
બનેલી અને ભગવાને અંગીકાર કરેલી તથા દેવના આત્માની શક્તિ રૂપ 
તથા પોતાના જ ગુણુથી ગુમ એવી. શ્રી ભાગ4ત્ના ચતુર્થ સ્કધના ૧૧ 
મા અધ્યાયમાં સ્વયભૂ મતુએ ધૃવજ પ્રત્યે કહેલું છે કે પોતાની શક્તિ જે 
માયા તે સાથે રહીને સજે છે, નાશ કરે છે અને રક્ષણુ કરે છે વગેરે. 
જીડનું એટલે દેઠુવાન્તું. આમાં એકવચન મૂકયું છે તેનું કારણુ એ છે કે 
આખા જવની નજતિને તે લાગુ પાડયું છે. દેહના સંબંધી જે સ્ત્રી, પુત્ર, 
ધન આદિ વિષયો સતૈમાં હું તથા માર્‌ એવી જે મમતા કરાવનાર. એટલે 
કે દેહમાં ડહુંપણુ' અતે દેહનાં સંબધીમાં મારાપણુ એવું કરાવનારી 
જે માયા. શ્રતિમાં કહ્યું છે કે શરીર્‌ રૂષી ૬ક્ષમાં શક્તિ વિનાનો પુરૂષ 
નિમમ થ'ને મુઝાયો એવા શેક પામે છે. ભામવત્ના એકાદશ સ્કધના 
$ ડ્ડા અધ્યાયમાં ઊગવાતે ઉદ્દવજ પ્રત્યે કહેલું છે તમારી માયાથી રચેલા 
સહપરિવારના શરીરમાં હું અતે મારૂં એ પ્રકારેની મૂઢ બુદ્ધિ યઈ મોહ 
પામેલો એવો. 


વળી દશમ સ્કધના ૮ મા અધ્યાયમાં અફૂરજીએ ભગવાન્‌ પ્રત્યે 
કહેલું' છે કે હૈ ભગવન્‌ | આ જવ લોક તમારી માયાથી મોહ પામેલે 
છે અને દું તથા મારં એવા જે સદ્દત્રાહ છે તે તેતે કમ માગેમાં ભમાવે 
છે. ભાગવતના ચોથા સ્કંધના ૭ મા અધ્યાયમાં ભગવાન પ્રત્યે વિધાધરે 
કહેલું છે કે પોતાનોજ ઉત્પન્ન કરેલી તમારો માયા તે વડે ફરીને આ 
શરીરમાં ગર્યબુદ્ધિ કરીને માર્‌ અને હું' એ પ્રકારે અમારી દુખુદ્ધિ 
થઇ છે. દશમ સ્કધના ૪૮ મા અધ્યાયમાં અકૂરે ભગવાન્‌ પ્રત્યે કહેલું 
છે કે પુત્ર, પરિવાર, ધન, વડીલે, ધર તથા દેઠ એ વગેરે મોહના બ'અન 
રૂપ એવી આપની સાયાતે છેદીતે. વળી દિતય સ્ક'ધર્માં પમા અધ્યાયર્સા 
ખકાએ તારદ પ્રત્યે કદેલુ' છેકે જે ભગવાનના દષ્ટિપયમાં રહેવાને અશ્ચકત 
લજ્જાયમ્રાન થયેલી માયા વડે કરીતે મોહ પામેલા દુષ્ટ બુદ્ધિવાળા પુરૃષો 
જે તે “માર્‌ ્ું' એ પ્રકારે ખોલે છે. *લેકરમાં ચકાર છે માટે તેમાં 
ખહાંડતા અભિમાની જે સહ્મા વગેરે છશ્વરા પણુ ગણુવા, એટલે તેમને 
પણુ ભગવાનની માયાથી મોહ થાય છે એમ જથુવું, ત્રી ભાગવતના .૮ 


જ્ડ 


મા સ્કંધના ૧૨ મા અખ્યાયમાં પાર્વતી પ્રત્યે મહાદેવઝએ કહેલું છે કે 
પુરૂષથો પણુ પર તથા દેવતાથી પર્‌ એવા ભગવાનતી માયાને વું નને; કે 
જે માયાથી વરા થળને કળાઓમાં શ્રેઇ એવો હું પણુ મોહ પામ્યો તો પછી 
ખીજઓ સ્વત-ત્ર કેમ હોઈ શકે : ભ્ઞાગગત્‌ના નવમ સ્કંધના ૪૦ મા અધ્યા- 
યમાં દુર્વાસા પ્રત્યે શિવજએ કહેલું કે હં, સતત્કુમાર, તથા ભ્રગવાનના મન 
રૂપ જે નારદ તે અમે સર્વે" માઢાથી વિ'ટાયેલા એવા જે તે ભ્રગવાનતી 
માયાને ન જનણુતા છવા. ભાગવત્તા એકાદશ સ્કંધના ૩૦ મા 
અષ્યાયમાં ભગવાન્‌ પ્રત્યે લુખ્ધક્રે કહેલું છે કે જેની માયાથી 
શકાઇ ગદ છે દદિએ જેમની એવા ષહ્યા, રેદ્રાદિક તથા 
ષહ્માના પુત્રો જે સનત્કુમાર અતે વાણિના પતિ જે બૃહસ્પતિ અક તે 
જે પરમાત્માનું માયાથી રચેલું એશ્વર્ય નનણી શકયા નથી તો! જેમની બુદ્ધિ 
સારી નથી એવા અમે તો કય.યી “ણી શકીએ ? ચતુથે સ્ક'ધના ૭ મા 
અધ્યાયમાં ભગવાન્‌ પ્રત્યે ભયુઆદિ ત્રકરષિઓએ કહેલું છે કે જેની ગહેન 
એવી માયાથો હણાયું છે સાન જેનું એવા દેડધારીઓ જે બ્રહ્માદિક 
તે પણુ અજ્ઞાનને વરા થઇ જય છે. દ્તિીય સ્કધના ૬૦ મા અધ્યાયમાં 
નારદજી પ્રત્યે ખહ્માએ કહ્યું છે કે જેતા સત્ય જ્ઞાનને હું નથી જણુતો, 
તમે નથી જણુતા, તેમજ વામદેવ પણુ નથો નણુતા નયી, તો પછી 
ખીન્ન દેવતાઓ તો શી રીતે જણી શક્રે? કે જે માયાથી મોહ પામી છે 
ખુહ્ધિ એવા અમે તે આ નિર્માણ થયેલા પરમાત્માના એશ્ચયેને અમે 
અમારા સરખુ જાણીએ છીએ. ભાગવતના આઠમાં સ્કધના ૧૨ મા 
અધ્યાયમાં શિવજએ ભગવાન પ્રત્યે કહેલું છે કે જે પરમાત્માના એશ્ચર્યને 
હું, ભુગુઆદિ તયા મરિચિઆદિ ત્રકષિએ જણુતા નથી તો જેની માયાથી 


ચોરાયેલાં છે ચિત્ત જેમનાં અને માયામાંથી રચાયેલા એવા ઇશ્વર, દૈત્ય 
અને સવુષ્યો આદિ જેઓની બુદ્ધ ઠમેશાં અશુભ રણે છે તેતો કેવી રીતે 
જણી શદ્ઠે? ભાગવતના એકાદશ સ્કધના છ મા અધ્યાયર્મા ભગવાન્‌ 
પ્રત્યે ઉદ્ધવ જીએ કહેલું છે કે ભગવાન વિનાના ખી” પદાર્થોમાં ચિત્ત 
વાળા એવા અને દેહધારી જે ખહ્માદિક તે સર્વે તમારી માયાથી મેહ 
પામેલા એવા છે. આઠમા સ્કધના ૧૨ મા અધ્યાયમાં પરીક્ષિત રત્ન 
પ્રે શુક્દેનજએ કહ્યું છે કે હે રાજઓમાં કરેણ ! સ્ખલિત થયું છે વિર્ય જેનું 
એવા તે પોતાના આત્માને દેખતા હવા અતે દેવતી માયાથી જડ ચ૪ 


જ્૪ 


ગઇ છે બુદ્ધિ તે વડે કરીતે દુઃખોથી સુક્ત યતા હવા એ પ્રકારે ખનેલી 
એવી માયા તેને તમારે સર્વએ નનણુવી. આમાં ચાર વિધિ વાકયો અતે 
એક પેટાવાક્ય મળી પાંચ છે. ૧૦૬. 


ટટશે સોવળસીવેચૉયર્યાતસ્િવચારસ્ચિયઃ। 
સચઃ લ્જતંજ ર્જોડસો શમેજમેવઉપ્રણઃ 1 ૨૦૭ 


હવે પરત્માનું સ્વરૂપ કહે છે. હદયે એટલે હેદય કમલને વિષે. જીવ- 
વત્‌ એટલે જીવ જેમ શરીરમાં રહેલે છે તેની પેટે જીવ-આત્મામાં અત- 
ર્યામિપણુ અંદર રહીને તેતે નિયમમાં રાખવા પણે કરીને. શ્રુતિમાં કહ્યું છે 
% જે આત્માનો અ'દર રહ્યા છતાં આત્માથી ભિન્ન છે, જેતે આત્મા નયી 
જણુતો, જેનું આત્મા શરીર છે, જે આત્મામાં રહીને તેનું નિયમન કરે 
છે તે આત્મા અતર્યામિ અમૃત છે. શ્રી ભગવદ્‌ ગીતાના ૧૫ મસા 
અધ્યાયમાં શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાને કહેલું છે કે સવેના હદયમાં હું જ પ્રવેશ કરીને 
રહેલો છું અને સ્મૃતિ, જ્ઞાન તથા સ્મૃતિ નાશ મારાથી જ થાય છે. ગીતાના 
અઢારમા અધ્યાયમાં કહ્યું છે કે હેં અર્જુન ! ઇશ્વર જે તે સર્વભુત પ્રાણી* 
માત્રના હદયમાં સસારના ચક્રમાં રહેલા એવા ભૂત પ્રાણિમાત્રતે પોતાની 
માયાવડે કરીને ભમાવતા સતા, રહે છે. ભાગતતના તૃતીય સ્કધના ૯મા 
અપ્યાયમાં ખ્હ્યાત્રત્યે ભગવાતે કહેલું છે કે હે ખાહ્મન્‌ ! હું જ આત્માઓને 
આદમા છું. પ્રયમ સ્કંધતા નવમા અધ્યાયમાં ભગવાન પ્રેત્યે ભિષ્મ પિતા- 
મહે કહેલું છે કે પોતાનતાજ રચેલાં એનાં દેહધારીએઓનાં હેદય હદય પ્રેત્યે 
રહેલા એવા તે આ પરમાત્માને હું પ્રાસ યથચેલે। છું. છઠ્ઠા સ્કંધના ત્રીન્ન 
અધ્યાયમાં યમરાજાએ પોતાના જ દુતો પ્રત્યે કહેલું છે કે આ શરીરવડે 
હદયમાં રહેલા એવા એ સત્‌ પરમાત્માતે હું પામું એ વગેરે ભાગવતમાં 
પણુ કહેલું છે. નારદ પચરાત્રમાં પણુ કહેલું છે કે જવોતે વિષે અંતર્યામિપણે 
કરીતે ભગવાન જ રહેલા છે. તે જીવાના રક્ષણુથી જ તે મેથ એવા સ'તો- 
ષતે પામે છે. જવ શખ્દમાં ઇશ્વરનું પણુ ઉપલક્ષણુ છે કારણુ કે પરમાત્મા 
તે પશ્વરના પણુ ઇશ્ચર છે. ક્રૃતિમાં કહ્યુ” છે કે સવેને વશ રાખનારા અને 
સવેના ઇશ તે ઈશ્વર્તા પણુ પરમ મહેશ્વર અને દેવતાના પણુ મોટા 
સતતા એવા તેમને વગેરે. દશમ સ્કધના પહેલા અધ્યાયમાં દેવો પ્રત્યે 
ખહ્માજીએ કહેલું છે કે ઇશ્વરના પણુ ઈશ્વર એવા તે ન્ટ્યા સુધી પૃથ્વીનું 
રક્ષણુ કરતા પૃથ્વી ઉપર વિચરે ત્માં સુધી; વળી એકાદશ સ્કધતા એગણુ- 
ત્રીશમા અજ્યાયમાં ભગવાન પ્રત્યે ઉ*્ધવજીએ કહેલું છે કે જે પરમાત્માના 


૨૫ 


ચરણુ કમળને દેવોના મકર પણુ નમેલા છે એવા તેમણે. વાનરેની સાથે 
પણુ સખાપણું કહેતાં પ્રોતિ કરી. એકાદશ સ્કધનતા છદ્ડા અષ્યાયર્મા 
પરીક્ષિત રાજ પ્રત્યે શુકદેવછએ કહેલું છે કે જમતના ઇશ્વરના પણુ 
ઇશ્વર તેમનો એકાન્તમાં સંગમાં પામીને; ભાગવતના એકાદલક્ષ  સ્ક'ધનતા 
એ ગણુત્રીશમાં અધ્યાયમાં શુકજએ કહેલું છે કે ભ્હ્મા, વિષ્ણુ અને શિવ 
એ ત્રિમૂર્તિ છાર્ણુ કરી છે જેમણે એવા ઇશ્વરના પણુ ઇશ્વર. ચતુથ' સ્ક'ધતા 
ચોદમા અધ્યાયમાં વેન રાજ પ્રત્યે ષૃત્યુએ કહેલું છે કે ઇશ્વરતા પણુ 
દશ્વર એવા તે પ્રસન્ન થયા એટલે જગતમાં બીજાં ચું પ્રામ કરવાનું રહે 
છે ? દશમ સ્કધના સત્તાવિશ્રમા અધ્યાયમાં વેદોએ જ ભગવાન્‌ પ્રત્યે અરજ 


કરી છે કે બહ્માએ સહ્તિ જે દેવતાએ તે, માવિક પદ્દિયોથી રહિત અને 
સ્વતત્ર તથા અખિલ ઈંદ્રિયાતી શક્તિએને ધરનાચ એ તમને" પૂત્ન 


અર્પણુ કરે છે અને પોતાના ભકતોએ પોતાને આપેલા હવિતું પોતે ભોજત 
કરે છે. કેની પેઠે તો જેમ ખડિયા રાન્નઓ અખિલ પૃથ્વીના પતિને જેમ 


ખ'ડણી આપે છે તેવી રીતે જ તમે ભહ્મા આદિકતે જે જે અધિકારને 
વિષે મુક્યા છે તે, તે તે અધિકારમાં રછોને તમારા ભયધી તમારી આસને 
પાળે છે. દશમ સ્ક'ધતા અઠાવીશમા અર્ધયાયર્મા રુકજીએે પણુ' કહેલું 
પ્ર એ રીતે પ્રસન્ન થયા એવા અને ઉપશ્ચરતા પણુ ધધ્વર ભગવાન્‌ કૃષ્ણુ. 
ભાગવતના તૃતીય, સ્કધતા ઓગણુત્રી શમા અપ્યાયમાં ક પલજીએ રેવદ્ાતે 
પ્રત્યે કહેલું છે કે ગુયુના અભિમાની એવા દેવો પણુ જેતા ભષથી 
યુગ યુગ પ્રત્યે સૃફ્તિ ઉત્પત્તિ સમયે વતે છે કે જે દેવતાઓને આ જડ 
તથા સ્થાવર જગત્‌ વડઢ્ચમાં છે, જ્ઞાગવત્તા દશમ સ્કધના 
આઠંમા અધ્યાયર્મા શુષ્જએે કહેલું છે કે જેના વરર્મા આ ભગત્‌ 
છે તે ઇશ્વર વગેરે. જે સ્વતત્ર છે. સ્વત'ત્રતો અર્થ કરે છે. સ્વ એટલે 
આત્મા અને તત્ર એટલે પ્રધાત અથવા મુખ્ય જેનો એવા. ભ્રાગવત્તા_ 
પ્રમ સ્કે'ધના ત્રીજ અષ્યાયમાં સૂત પુરાણીએ કડ લં છે કે ભૂત પ્રાણિ- 
માત્રમાં રહેલા અતે પોતાતાજ આત્મા રૂપો છે તત્ર જેને એવા - 
તત્ર શખ્દના અથ કુડુબ, રૂત્ય, સિદ્ધાંત, ઓષધ, ઉત્તમ, * 
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ગ્રપાત, દરજ, શ્રાસ્મન્નેદ અને આચ્છાદન એટલા થાય જે એમ મેદિતી 
પમાં છે, અમર કોષ પ્રમાણે સ્વત'ત્ર શબ્દના અર્થ ખુદ્લુ', સ્વેચ્છા 
ચારી, સ્વ૭દી અતે રોધ વિનાનો એવા આપ્યા છે. 


સ્વત'ત્ર પદ છે તેથી કાળ તથા સાયાના પણુ નિય'તા છે એમ 
જસાવેલું છે, શ્રતિમાં કહેલું હે કે સાની, કાળના કાળ, ગુણી અને સર્વેને 
જાણનાર. ભાગવત્તા તૃતીય સ્કંધતા ૧૧૪ મા અપ્યાયમાં વિદુરજીએ 
ચૈત્રય પ્રત્યે કહેલું છે કે આદ્થિ ઠ્વિપરર્ધ વષ'ના આયુષ્ય વાળે એવે 
એ કાળ ૬શ્ચર જેવો છે તે પણુ પ્રજુને પરાશવ કરી શકતો નથી તો આ 
રેહધારીઓનું તો શું કહેવું ? 


ભાગવત્ના છઠ્ઠા સ્કધનતા નવમા અધ્યાયમાં દેવતાએએ ભગવાન્‌ 
પ્રત્યે કહ્યું છે કે વાયુ, આકાશ, અશિ, જળ, પૃથ્વી, ત્રમુ લોક અતે 
ઉદ્દેગ પામતા એવા ખહ્યાદિક વગેરે અમે પણુ જેને ખલિદાન અર્પ'ણુ 
કરીએ છીએ તે યમ રશાન્ન પણુ જે ભગવાનથી ડરે છે તેવા તમે તે ત- 
મારા થકી અમારૂ રક્ષણુ થાએ. ભાગવત્ના પંચમ સ્કધતા અઢારમા 
અધ્યામમાં પૃથ્વીએ વરાહ પ્રત્યે કહેલું છે કે જે માયા જીવના જ ઉપભોગ 
માટેનન્સાક્ષી એવા ભગવાનને માટે નહીં-પોતાના ગુણોથી વિશ્વની સ્થિતિ, 
સઃરશઃ અને ઉદયને કરે છે; કેની પેઠે તો જેમ લોહચુ'બકના સમીપઃ 
પણાથી ચમકપહાણુ તે તેના સન્મુખ થઇ નય છે તેની પેઠે, એર્વાં ગૃણુ 
અતે કર્મના સાક્ષીને ( ભગવાન્તે ) નમસ્કાર હે, એ પ્રમાણે પૃથ્વી 
તથા માયા એ બન્ને પણુ ભગવાનને અધીન રહીને ક્રિયા કરે છે, વળી 
જે શમવાન ચવે' દેઠુ પ્રાણીમાત્રને કર્મનાં ફળા આપે છે એમ પણુ 
કહું" છે. નિયતાપણાથીજ સર્જેના પૃથફૂ પૃથફ કર્મનાં ફળ આપનારા 
એવો અય છે. ભાગવતના પચમ સ્કધના *પહેલા અધ્યાયમાં ભહ્માએ 
પ્રિયત્રત્ પ્રત્યે કહેલું છે કે ચુણુ અને કર્મના સ'બ'ધથી, ઇશ્વરે જે સુખ 
અને: દુ:ખ સ્રજ્યાં તેતે અમે ભોગવીએ છીએ. ભાગવતના ચતુર્ય સ્કંધતા 
૭ઠ્ઠા અષ્યાયર્મા બહ્માજખે રેદ્રો પ્રત્યે કહેલું છે કે મ'ગળમાં પણુ મગળ 
ગવા કર્મોને કરનારા એવા તમે પોતાના તથા પારકા લેકર્માં પણુ તમે 
ફરીસ્તે વિસ્તાર! છે!, મંતે જૈ અમંગળ કમ કરતારા છે તેને તમે દુઃખ ફૂપ 
એવા ધેર 'નરકને પશ્ષડે છે, એ વગેરે વઃકયોથી પચુ પરમારમાને 
સાકી, કલા છે,, વરા કહ્યું છે કે દશતે પરમાત્મા નણુવા; પોતાની ઇચ્છા 
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પ્રમાણે સ્વતત્ર હોવાથી અને સકળ એશર્યયી સ'પન્ન હોય તે ઇશ કરે- 
વાય; એટલે કે જગતતા પતિ એવે અથ છે. તે ભયથો વ્યાયુળ એવા 
મતુષ્યોતું રક્ષણુ કરે છે તે જ પોતે નને મારા પતિ થાય તો પછી 'ભ્રય 
કરમાંથી રહલો ? તે એક જ ભયતું નિવારણુ કરનાર છે અને તેથી 'બીન્ને 
પાઇ મોટો લાભ રું માનતી નથી, એમ લદ્દમીજીઝોે કહેલું છે. અહી" 
જીવતે નિયમત થનાર તરોકે અને અને ઇશ્ચષરને નિયમન 
કરના? તરીકે ઉપદેશ કરેલો છે તેથી જવ અતે ઇશ્વરનો ભેદ પાયમાર્યિક 
પણુ છે એમ પોતાને સિદ્ધાંત કહેલો છે; એવું સમજવું પરમાત્માનું 
સ્વરૂપ સ્કંદ પુરાણુર્માં કહેલું છે કે આત્માના આત્મા, અક્ષરના આત્મા, 
અને આકાશ્ઞ જેવા નિર્મળ દિવ્યદ્દિયી જ નઇ શકાય એવા સત્‌સ્તરૃપ, 
એવા એ પુરૂષ શુહ્ હેદયર્માં દેદીષ્યમાન છે, સમસ્ત કલ્યાણુ ગુ્નુ વાંળા, 
માયિક ગુણથી રહિત અને”ઇશ્વરના પણુ ઇશ્વર, બઃહાણાએ પરાવિદ્યાથી 
”ળણી શ્રક્રાય તેવા એ 'પ્રભુ છે. જવ અને ઇશ્વરનો ભેદ મીમદ્ઠ ભગવદ 
ગીતામાં ૨ નન અષ્યાયમાં વાસ્તવપણેું કહેલો જે. ડું પૂર્વે નરોતો એમ 
નહીં, તેમજ આ ર્‌ાજળએઓ પણુ નહોતા એમ નહીં, તેમજ શભવિષ્યમ|ં 
થઈશું નહો' એમ તહી' પણુ આપણે સવે' હવે પછો પણુ થયં. આ 
શ્ક્ેકતી વ્યાખ્યા શ્રી વૈષ્ણુવાચાર્ય એવા થીરામાનુકયાર્યે પરુ ગૌતાભાષ્યમાં 


કરી છે. ખીન્ન અષ્યાયમાં તે કહે છે કે હવે 'પ્રથમ આત્માના સ્વભાવતે સાંભળે, 
હું જે ઇશ્વર તે વર્તેમાનકાળતી પહેલાં, એટલે ભૂતકાળમાં અનાદિથી નહોતો 
એમ નહી પરન્તુ હતો જ. તેમજ તું છે મુખ્ય જેમાં એવા જે આ 
રાનખો કહેતાં જવા તે પણુ નહોતા એપ નહો' પઃન્તુ હતાજ. દં, તમે 
તથા બીશ્ન સર્વે આપણે પણુ ભવિષ્યમાં નહો' હુઇએ એમ નહી 
પરન્તુ હોઇશું જ, દં જે સર્વેશ્વર અતે પરમાત્મા 'તિત્ય છું 
એમાં કાંઇ સ'શય નથો તેજ પ્રમાણે તમે સર્વે જે જવાત્માએ તે 
પશુ નિત્ય જ છે એમ માનન્ને. એ પ્રકારે સર્વેશર એવા સગ॥ાનતને તથા 
આત્માઓને પણુ પરસ્પર ભેદ પારમાથિક કહેતાં સર્વે ક્રાેળમાં સત્ય છે 
ગેમ ભગવાતે જ કહેલું છે એવું જણાય છે. અજ્ઞાનથી મોહ પામનાંરતે 
તે મોહની નતિદૃત્તિ માટે પરમ તત્ત્ત એવા નિત્યત્વતો ઉપદેશ છે; કારણકે 
હૈ, વું, અને આ ખધા એમ ભેદ બતાવેલો છે. હવે જે, આ તો માત્ર 


શારીરિક ઉપાધિતે થીધેજ બેદ કહેલા છે એવો વાદ કરીએ, તોપણુ 
આત્માએ વચ્ચેના ભેદ તારિનિક એટશે “ફે ખરા ૪, તેથી તરતના ઉપદેશ 
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“ક્ષમયે ,શેદનો જે નિશ કરવો તે બરાબર બેધ બેસે નહીં. ભગવાને જે 
અતરતમાતા, ભેદ ડદેલા છે તે સ્વાભાવિક છે, એમ યુતિમાં પણુ કહેલું છે. 
જેમકે નિયના પગુ નિય અતે ચેતનતા પણુ ચેત1 એવા એક જ પર્‌- 
માત્મા સોતા સનોરથે! પૂર્ણ કરે છે. એટલે કે નિત્ય એવા 
અતે અતેક એવા જે જવ તેમાં એકજ ચેતન, અને નિત્ય એવા પરમાત્મા 
તેમના મનોરથો પુરે છે એવો અથ છે. હવે આપણુ જે એમ લઇએ 
૧ આ ભેદવાદ ( એટલે કે આ જે બધા આત્માઓ જુદા છે તે) 
તો માત્ર અસ નને લીધે જણાય છે તે। પછી પરમપુરૂષતે જે પર્‌મ 
તરતું જાન છે તેથી નિર્વિ શેષ, ફૂટસ્થ. નિત્ય, ચેતન ગવા જે આત્મા 
તેને જેના જ્ેપ્નએ તેવા સાક્ષાત્કાર છે તેથો તેમનું તો અજ્ઞાત નિજૃત્ત 
પામ્યું છે એટલે :એ અન્તાનતું કાય પણુ તેમતે બાધ પમાડી શકે નહી 
એટલે, નને, “અજ્ઞાનથી આ ભેદ જણાય છે,' એમ તથા “તે ભેદ્યો આ 
વ્યવહાર થાય છે, ' એ બન્ને દલીલે। ટકતી નથી. 


વળી ને એવે વાદ કરવામાં આવે કક પરમ પુરૂષ તો અજ્ઞાન છે 
તો પરમપુરૂષતું વાડય અન્તાતમૂલક ફરવાથી, તે વાકય, અજુ'નના વાડયથી 
''શર૪ રીતે વિશ્િજ ન રહેવાને લીધે, ભગવાનતે ઉપદેશ જ ટકતો નથી. 
વળી ને એમ કહેવામાં આવે કે પરમપુરૂષને પ્રાત્ત થયેલું જે અધતન જ્ઞાન 
તેની બાધિત અનતુજત્તિ ૨૫ આ ભેદતાન છે જેમષ્ઠ બળી ગયેલું વર્ન હોય 
છે તે કંઇ બાંધવાના ઉપયોગમાં આવતું નથી એમ નને કહેવામાં આવે 
તા તે પણુ ધટતું નથી, કેમકે ઝાંઝવાનું જળ પણુ ખાધિત અનુશૃત્તિને 
મળતું ૭ર્તાં પણુ તે લાવવા માટે કોઇ પ્રયત્ન કરતું નથી. તેવીજ રીતે 
આર્માં પણુ અદેતજ્ઞાનથી બાધિત એવું જે ભેદતાત તેને અતુસરતું હોવા 
છતાં પણુ મિથ્યા અયના વિષયોને ન્શ્રિય હોવાને લીધે ઉપદેશ વગેરેતી 
પ્રરૃત્તિ કરવાનું કારણુ રહેતું નથી. વળી ખીન્ને બાધ એ પણુ આવે છે કે 
પરમાત્મા પૂવે અજ્ઞાન હતા એમ માતીએ તો પણુ શ્રાઅ્ર જણુવાથી 
તેમને તત્તતત્ાન થવાને લીધે તેમતે બાધિનારૃત્તિ થઇ છે એમ ઢહી 
રાકાય તહોં કારણકે જો એમ કહીએ તો ખીજ જે શ્રુતિ અને સ્મૃતિએ। 
તેથી તેતો વિરોધ આવે છે, જેમકે ૨; શર્યકઃ સષેજિત્‌ પરાચ્ચ 
શરિ વિજષ્િષેવ શુથલે સ્તામાષિશ્ો જ્ાનવજ ખ્રિવાચ એટલે જે 
સર્વને જાણુનાર, સવ શાસ્નયી પારંગત અને તેતી શ્રક્તિ વિવિધ જે 
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તથા જેતે જ્તાત, બળ અને ક્યા તો સ્વાભાવિક છે એમ સંભળાય , છે. 
તેમજ કહ્યું છે કરે આગસાં જૃત્તાતોને હું જાણું ષું, એ વગેરેચયો, ઉપર 
જે પરમાત્માને ખાધિતાનુંનૃત્તિ કડી તેથી વિરોધ આવે, એટલું જ નહીં 
પણુ પરમપુરૂષનું જે આ શરીર તથા ગુરૂતી પર'પરાતે અદ્દતીય આત્મા 
ના સ્વરૂપતો નિશ્ચય હોવા સતાં, ભેદજ્ઞાનમાં સ્વરૂપ નિશ્રયતે અતુરૂપ 
એવા કયા અદ્તીય આત્માને તે ઉપદેશ આપે છે ? એવી ૨*કા છે, 
એના ખુલાસામાં કદિ એમ કહેવામાં આવે કે એ તો જેમ કોઇ વસ્તુ 
પોતાના પ્રતિબિ'ભની પેઠે દેખાતા પોતાનાં પ્રતિનિ'બને જુએે તેમ અહીં 
પણુ અર્જીન વગેરેનાં પ્રતિખિ'ખે! છે તેને ઉપદેશ કરે છે. તો તે ખુલાસો 
પણુ ધટતોા નથી. કારણુક્રે મણુ, તલવાર કે દપણુમાં પોતાનું ન પ્રેતિ- 
ખિખ પડતું હોય તેને, તે પોતાના આત્માથી જુદૂ નથા એમ જણુવા 
૭ાં પણુ, કયો ઉન્મત્ત નહી એવે! (ડાલો) માણુસ શામાટે ઉપદેશ કરે ? 
વળ તેતે બ ધિતાનુભૃત્તિ છે એમ પણુ કડી શકાશે નહીં કારણકે બાધક 
જે અદ્દિતીયા *ભ ત્મજ્ઞાન તેથી બતિ ક્ત એટલે જુદું' એવું જે ભેદ્જ્ઞાન 
તેતુ કારણુ જે અજ્ઞાન વગેરેનો તો ન,શ થાય છે. હવે પ્રતિબિ'બને લીધે 
જે ખે ચદ્રનું સાન થાય છે તેમાંનો, ચદ્ર એક છે તેવાં જત્તાતથી તેવડે 
કરીને પારમા॥ર્થક જે તિમિર વગેરે દોષ ખે ચ”નું સાન થવાના હેતુ છે 
તેતો નાશ્ન થતો નચી ત્યાં બાધિતાનુંરૃત્તિ શકય છે. એટલે કે તે હોવા 
હતાં પણુ પ્રબ પ્રમાણુના બાધિતત્તતને લીધે તે નકામી થાય છે, પરન્તુ આ 
આત્માતી બાબતમાં તો ભેદજ્ઞાત સવિષય છે તથા કાર્ણુસર છે અને 
અપારમાંથિક છે અને પરન્તુ ખરૂં નથી તેથી આત્માના યથાથ જ્ઞાનનો 
નાશ થય છે એટલે કોઇ પણુ બાધિતાનુર્મ્ત્ત શ્રકય નથો. એથી કરીતે 
સવેશ્વર જે પરમાત્મા તેમતે આ શરીર તથા ગરૂપર'પરાનું તાત્ત્રિક સાન 
છે એમ ને કહીએ તો આત્માએના ભેદ્તું દર્શન અને તેયી તેત્‌ા 
કાર્યા ઉપદેશ આદિ તેતો સ'ભવ નથી. હવે નને તે પરમાત્માને આત્મ” 
ના ભેઇ્તું દર્શન છે એમ લેશે તો અત્તઃન અતે તેમાં પા જે. અઝપણું 
તૈથી સરળ રીતે ઉપદેશ પણુ સ'ભવતો નથી. ડુંકામ| મરને અઠ્તિમ 
આત્મનાન હોવાથી જ, બ્રહ્મનું અજ્ઞાન તે કાર્ય સાથે નાન પામવાને લીધે 
શિષ્યની પ્રત્યે ઉપદેશ કરતાનું કાંધ પ્રયોજન નથી, નને એમ કહે કે ગરૂ, 
તેમજ તેતું સાન એ ખન્તે કલ્પિત છે તો શિષ્મ અને તેનુ સાન પણુ 
કલ્પિત ઠરશે એટલે તે પણુ નિરર્થક થશે, કદ્દાચ ફહેશેકે કલ્પિત કહેવામાં 
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પણુ આગલા વિરોધને લીધે વાંધો તથો, તો પછી આચાર્વતું સાત પણુ 
એવુંજ ઠેરરો અતે એ બધું નકામું થશે એવી જે ઉપદેશની અનર્થકના 
તેથી હવે બહુ થઇ ગયું એમ ડાદ્રા પુરૂષો પણુ કહે છે. 


શ્રી વલ્રભાચાર્યે પણુ ગેજ પ્રમાણું જવ ઇશ્વરતો ભેદ વિશ્તારથી 
કહેલો છે, તેમજ ખીજ વૈષ્ણુવના આચાર્યોએ પણુ એવે।જ અભિપ્રાય 
ભતાવ્ષો છે અતે વેષ્ણુવાએ પરમ આદરથી આ જ એક માર્ગે ૨ીીકાર- 
વાનો છે એમ ડિશ માત્ર લખ્યું છે. આમાં ત્રણુ વિધિ વાક્યો છે. ૧૦૭ 


સ ઓજુદળઃ પરંન્નણ મમવાન્‌ પુર્ષોસમ: 
ઝપાસ્ચદ્છજેથો ત: ચર્વા ષિમનિ જારળગમ્‌ ૨૦૮ 


હવે એ ૪શ્વર વે શ્રોકૃષ્ગુને જ જાણુવા ખીજને નહીં એમ આ 
શોકમાં બતાવે છે. જે પરથહ્મ, ભગવાન્‌ અને પુરૂષોત્તમ તથા સવે અવ- 
તારના કારણુરૂપ એવા એ ઇશ્વર અમારા ઉપાસ્ય દરદેવ શ્રી કૃષ્ણુજ છે 
એમ જણે. પરમ્‌ એટલે સર્વેને ઉપાસતા કરતા યોગ્ય હોવાથી મોટા, 
અહમ એટલે રૃદ્ધિ પામે-અપાર મહિમાને લીધે સર્વેથો અધિક થાય તે. 
વિષ્સુપુરાણુર્માં કશું છે કે ભાવના જૃદ્ધિ પામવ:થો વિસ્તાર્વાયી તેમઝ 
સર્વના આપય હોવાથી જેનાથી ભાવોને ધાર્ણુ કરવામાં આવે તેતે બહમ 
કશે છે સકલ શ્ાસ્રતા તાત્પયેનો વિષય બનેલું એવું એ પરમ તતતત છે 
એમ ન્ણુવું. બહમ શખ્દતો અથ તત્ત્ર પણુ થાય છે એમ ધરણિક્રાષમાં 
છે. તેમજ તરત1 શખ્દ પરમાત્મા, વાઘના ભેદમાં વગેરેમાં વપરાય છે એમ 
મહેશ્વરે કહેલું છે. ભાગવતના પ્રધમ સ્ક ધતા ખી*ન અધ્યાયમાં સૂતપુરાણીખે 
શોતક પ્રત્યે કહેલું છે ક તત્તને ન્નણુનારાઓ જેને તર્‌ કહે છે, જેનું 
સાન અઠ્દિતીય છે અને જે બ્રહ્માને પરમાત્મા તયા ભગવ'ન્‌ ખેવા શબ્ડઃ 
થી સંખોધાય છે. વળી કહ્યું છે કે ફૃષ્યુધી મે!ડું હોય એવા જોઇ તત્વને 
હું જાણુતો નથી એ વગેરેમાં પણ તત્ત્વ શખ્દ ખહ્મતે પર્યાય ગણાવેલે 
છે. અહી ઇંશ એડું જે વિશેષણ મુકેલું છે તે અજહત્‌ નસિ'મ હોવાથી 
રાજેત્‌ નથી. કેમકે લિ અતે સંખ્યાના વિભેદમાં એમ થાય છે. હવે 
પરમ એવું જે વિશેષણુ મુક્યું છે તે માટે તીચેના દાખલા જુએ. કહ્યું છે 
જ આ મહાન્‌ જે ષહમા છે તે મારી યોનિ છે અને તેમાં હું ગભે ધારશુ 
કરૂં છું એમ માયા નામથી પણુ ભહ્મ કહેલું છે. વળી એકાદશ સ્ક'ધતા 
હડ્ઠા અધ્યાયમાં ઉહ્તજીએ ભગવાન્‌ પ્રત્યે કહેલું છે કે શાંત અતે પતિત્ર 
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એવા સ્‌'ન્યામિએ તમારા થહ્મ તામતા ધામને પામે છે તેમાં અહા શખ્દ* 
થી અક્ષર ખહ્મતે કહેલું છે. પ્રયમ સ્ક'ધનતા પણેલા અધ્યાયમાં વ્યાસજીએ 
કરેલું છે કે આદિ કતિ અને ભહા છે હદય જેનું એવા તેમને નમુ છું, 
એમાં બહમ શખ્ટતે તેતા સહમ અર્થથી જુદો પાડેલો છે. વળી શ્રતિખો 
પણૂ છે કે માયાથી પર અતે સૂર્યના સરખા તેજ વાળા; તેમાં માયા 
એને બદલે તમસ શખ્દ મુકયો! છે; વળી અક્ષરયી પર અને તેથી પયુ પર્‌ 
સર્વે વેદો એ પદને જ નમે છે વગેરે. 


મમથાન્‌ એટલે ભગ શખ્દથી જે ચુણે કહેવાય તે. તે ગુણા જેતામાં 
હેય તે ભગવ'ત્‌ કહેવાય ભમ એકરટલે શું તે તારદ પચરાત્રમાં 
કહેલું છે કે સમમ એશ્ચર્ય, ધર્મ, યશ, લદ્દમી, જ્ઞાન અને વૈરોગ્ય એ ૭]ી 
ભમ એવી સત્તા આપેલી છે અને ભગવત્‌ શખ્દ્થી એ જ અયે કહેશે! છે. 
જેમકે ઉત્પત્તિ, પ્રલય, તયા ભૂન પ્રાણી માત્રનું સાન અને અજ્ઞાન, તથા 
વિધા અને અવિધા તેને જે જણે તે ભમવાન્‌ એ પ્રકારે કહેવાય છે. 
વિષ્ણુ પ્રરાણુમાં પણુ કહ્યું છે કે, હે મૈત્રેય 1 ભગવત્‌ શબ્દ શુદ્માં, મહાનિભ્રૂતિ 
ના અથમાં, તથા સવે કારગુના કારણુ એવા અર્થમાં વપરાય છે. 

હવે પુરૂષોત્તમતો અર્થ ડરે છે, પુર્તીતિ પુરૂષઃ પૂર્વૈથી જ સિદ્ધ 
થયેલા, ૂર્ષતેવાણમિટ્ાસ્નનૂ એટલે કે ડું પૂર્વે ખા જગતમાં હનો એ પ્ર- 
કારે તે પુરૂષનું પુર્ષ |ણું સિદ્ધ થાય છે એવી ત્રતિ છે અથવા તો તે 
શખ્ટ્તો ખીજી રીતે અષ્ર કરીએ તે! ભક્તતા સનેરથેાને પુરયુ કરે તે 
પુર્‌ કડેવાય; તથ શક્તોના દુઃખોને નાશ કરે તે. સ એટલે પુરૂસ એ મથી 
ને પુરૂષ શબદ થયે. ઉધોગ પર્વમાં સંજયે કહેલું છે કે તે જે પુરું રક્ષરુ 
રૂપ હોય તે પુરૂષે.ત્તમ, વળી પુરૂષ શબ્દની ત્રીજ વ્યુત્પત્તિ એવી છે ઝે 
પુર્‌ કહેના પોતાના ભક ે જેટલું ઇચ્છયું હોય તેથી અધિક અતે સ કહેતા 
સતો તિ-દદાતિ-આપે છે તે પુરૂષ. વધી ખીજ રીતે પણુ અર્થ થાય છે. 
તે એવો અર્થ થાય છે કે પુરૂણિ કહેતાં પાપાને અને ઊંષતિ કહેતાં 
દહૃતિ; એટલે કે સ્મરણુ વગેરે કરવાથીજ જે પાપોને નાશ કરી નાંખે તે, 
પુરૂષ, બહદાર૨૫8 કશ્રતિ્માં પણુ કહેલું છે કે જે પુરૂષ સવેંધી પણુ 
પહેલાં હતાં તે સવે" પાપને ખાળી નાંખતો એ મટે તેતે 
પુરૂષ કહે છે અથવા તો પુરૂષના આફારવાળા | હોવ.થી પુરૂષ કહેવાય. 
શ્રતિમાં છે ક્‌ અગાઉ આ પુરૂષ જ પરમાત્મા હતા. વળી શ્રુતિમાં કહ્યું છે 
કે જે, તે મોઢા એવા જીવોના સમૂડુ તેથી પર્‌ અતે તેને રાશી એવા 


૩૨ 


પુરૂષને “તા હતા, પોતાનોજ નિર્માષુ કરેલો એવો જે વિરાટ -દૈઠ તૈ 
રૂપી પુરમાં (નગરમાં ) શયન કરવાથી પુરૂષ પણ્‌ કહેલા છે. તેમાં માયાના 
અધિકાતા અને ભગવાનના અ'શ એવા પુરૂષને અભદ કહેવાની ઇચ્છાથી 
એમ કહેલું છે એવી રીતે સસજવું; નહીં તો વિરાટ રૂપી પ્રુર નગર નિ- 
ર્માણુ થયાની પણુ પહેલાં તે હતા; નદી તો પુરુષ ૪ વે નારાથળોડ 
॥ાતયત પજા? સત્ન; એટલે કે પુરૂષ એવા નારાયણે ૪ચ્છા કરી અતે 
સૃણ્િ રચી એવી તિતે વિરોધ આવે. 

૩ત્તમ: એટલે જે અતિશય ઉતફેછ સારા હોય તે, જેમાંથો તમો 
ગુણુ-અવિવેક-મોાહ-જતે રલ્રો દોય તેને ઉત્તમ કડે છે, પુરૂષ ઉત્તમ 
શબ્દ મળીને પુરૂષોત્તમ શ્રબ્દ થયો છે. પુરૂષ એવા ક્ષ? અને અક્ષર એ 
થકી પર્‌-ક્રેષ માટે પુરૂષોત્તમ. શ્રી ભગ4દૂ ગીતાના પદરમાં અધ્યાયમાં 
પણુ કહ્યું છે કે લોકમાં ક્ષર અને અક્ષર એવા ખે પુરૂષો છે. ક્ષર એટલે 
સવ ભૂત પ્રાણી માત્ર અને કેટસ્થ જે આત્મા તેને કહે છે. તેન અખ્યાયસં 
કહે છે કે ઉત્તમ પુરૂષ તો (ક્ષર અતે અક્ષરથી ) જુદા છે 
તેને પરમાત્મા એ પ્રકારે કહે છે; તેથી હ્ષરથી પણુ હું પર છું. અતે 
અહ્યર્થી પણુ શ્રેષ છું. તેટલા માટે લોમાં, તેમજ વેદમાં દું પુરૂષેત્તમ 
એવી રીતે પ્રસિદ્ધ છું. એ વ્યાખ્યા શ્રીમદૂ રામાતુજાચ.યેના ભ્રાષ્યમાંથી 
જાણી લેવી. સવે" આવિભાંવો કહેતાં અવતારો-વાસુદેવ વગેરે, તથા કેશ" 
વાદિ જે બ્યહો અને વરાહ આદિ જે અવતારો તેના કારણુ અતે જેતાથી 
અવનાર માત્ર થાય છે એવો એ પુરૂષાત્તમનેો અર્થ છે. ત્રી ભાગવતના 
દરામ સ્કધતા ચૌદમા અધ્યાયમાં જૃદાવતવિલારી પ્રત્યે બહાનું વાકય 
છે કે હે ઇશ | દેવતાએ માં, ત્રષએ માં, તથા મનુષ્યોમાં, અને પક્ષિ- 
એમાં અજન્મા એવા તમારે જન્મ છે તે અસત્‌ તથા મરેન્મત પુરૂષોના 


નિમ્રહતે માટે છે, હે પ્રભા ! તથા તે, સત્‌ પુરૂષોના તથા બ્રહ્માના 
અતુમ્રડ માટે પણુ છે. દશમ સ્કેધના એકાવનમાં અધ્યાયમાં મુચકુંદ રાળ્ન 


પ્રતી ભમવાને કફેલું છે % મારાં જન્મ અને કર્મો હજારો હળાર છે; 
તેનો અંત આવે તેમ નથી તેથી હું પણુ તે ગણી શકતો નહી. કદાચ ધણુ 
જન્મો! ધરીને પણુ પૃથ્વીર્તાં રજકણુ! ગણી શકાય પણુ ગુણુ તયા કર્ષવાળા 
એવા જે મારા જન્મો તે કોઇ ગણુયાને કયારેય શ્રક્તિમાન્‌ થતું નથી, 
હૈ 'રોજન્‌ ! ભૂત, ભવિષ્ય અને વતેમાત કાળમાં પષચેકા એવા મારા જન્મ, 
તથા કર્મૌને, મોટા રૂષિયો પણુ અતુક્રમથી નથી નણી શ્રકતા, એમ 
મુચકુદ રાજ પ્રત્યે ભગવાતે પણુ કડેલું છે તેયો; વડી દશમ સ્કવના આપમાં ' 
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અધ્યાયમાં ગર્ગ ત્રષિએ નદરાજ પ્રત્યે કહેલું છે કે તમારા પુત્રનાં 
ગુણુક્રમને અનુરૂપ એવાં નામ અને ગુણુ બાગાં છે તેને ટ્ર જણુ છું. 
ખીન્ન' મનુષ્યો ન્નણર્તા નથી. એ પ્રમાણેના જ તે ઇશ અતે મોટા 
ઇશ્વર તે શ્રીકૃષ્ણુને જ જણવા, ખીન્નતે નહી, સપ્તમ સ્ક'ધનતા દશમા 
અધ્યાયમાં યુધિષિર્‌ પ્રત્યે નારદજએ કરેલું છે કે જેના ધરમાં સાક્ષાત્‌ , 


ગુઢ, અને મનુષ્ય શરીર ધારણ કરનાર એવા પરમાત્મા વસે છે; સપ્તમ 
સ્કંધના દશમા અષ્યાયમાં તાર્દજ મે પેલું છે કે કે પામવા યોગ્ય તે 
આજ મોટા એવા પરમાત્સા છે, તે જ સ્કધના પદરમાં અધ્યાયમાં શુક્જ 
કહે છે કે મોટા બ્રહ્મ સ્વરૂપ એડ ઝૃખ્ણને સાંભળીને પ્રથમ શ્ક'ધના નવમા 
અષ્યાયમાં પાંડવો પ્રત્યે દિષ્મે ક“લું છે કે નિથ એ જ સાક્ષાત ભગવાન છે 
પ્રથમ સ્ક'ધના ત્રીજા અધ્યાય" ઝત પુરાણીએ સનક પ્રત્યે કહેલું છે કે મૃષ્ણુ 
તા સ્વેય--પોતે જ ભગવાન્‌ છે. પ્રથમ સ ધના દશમાં અપ્યાયમાં દુર્યોધનના 
નગરેતી સ્તરોએ પરસ્પર બોલ! છે કે આત્માને વિષે અવિશેષ ( જેનાથી 
ખીજાં કાંઇ વિશિણ નથી) એવા એક? પ્રાતત પુરૂષ છે તે આ જ છે 
નિશ્રે; વગેરે એ જે ભાંગડતતાં વ!શ્ચો છે તેથી પણુ એજ જણાય છે. 
એ પ્રકારના સાનવાળાઓને ભગવાનની ગ્રાપિનું જ કળ મળે છે એમ 
ભગવદ્‌ ગીતામાં કહેલું છે. વેના «થા અધ્યાયમાં કહે છે કે હે અર્જુન |! 
જે માણુસ માર્રા દિબ્ય એવાં જન્ય «થા કર્ચ્ટને તત્વવડે કરીને ન્નણે છે 
તે આ રહતે સુષ્નીને ફરી હન પામતો નથીપણ તે મને પામે છે,.જેઓ એ 
પ્રકારે નથી ન્નણુતા તેઆ અસગર છે, એમ પણુ ગીતાર્મા જ કહેલું 
છે. તેના નવમાં અખ્યાયસ્ાં ડ૩હ્યું છે કે સારા પરભાવતે અને મહે“ર 
એવા મને એવ! તવહિ જાણનારા મૂઢ ખુહદ્ધિવાળા પુરૂષો, મનુ- 
ષ્ય દેહ્ધારણુ કરેલો એવો હૈં તે મારી અવત્તા કરે છે; એ 
અજ્તાનીઓની આશાઓ ફે।ાકટ છે, કનમ કોકટ છે અને સાન પણુ 
પણુ ફેક્ટ છે. રાક્ષસી તથા આંઝુરી એવી તે મોહ પમાડતારી પ્રકૃતિ 
તેને આશરેલા તે કર્‌ અને મતુ' -્યોમાં અધમ એવાઓને દ્રેષ કરીને રડ 
તેમને અશુભ્ન એવી આસુરી ગોનિમાં નાંખુ* છું; હે કતેય ! તે મૂઢ પુરૂષો 
દરેક જન્મમાં આસુરી યેોર[નિતે પામેલા નવા, મને નહીં પામીને અધમ 
ગતિને પાસે છે. એવા ભૂત પ્રાણી માત્રના મહ્યાન્‌ એવા ક્ોણુ તે શ્રી 
કૃષ્ણ કે ? એવી આશકા કરીતે, સરવેના ઝાત માટે, તેમનાં બે વિશેષણો 
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મુકેલા છે. એ જ અમારે ઉપાંર્ય કહેતાં ઉપાસના કરવા યેગ્ય પ્રષ્ટદેવ 
છે, આને માટે વધુ વિવરણુ ।ગળ પણ કરૅલું છે. જે સાક્ષાત્‌ ભગવાન્‌ 
અને ક્ષરે તયા અક્ષરથી પર છે તે કૃષ્ણ જ પોતે ભકિતતે વિષે ધર્મથી 
મોટી કૃપા કરીને શ્રી સ્કામિનારયણુ એ નામથી પ્રકટ થતા હવા. પૃથ્વીને 
વિષે મતુષ્ય દેહને નટની પેઠે ધારણુ કરતા સતુષ્યોના આચાર્ય પણાના 
ધર્મમાં રહેલા એવા રૃષ્ણુને પરેહ્ષપણે કહેલા છે પણુ તેષી તે ખીનને 
નથી કલ્યા પરન્તુ પોતાને જ ડેલા છે. 

સસપચા ચુલોજ્ઞયો રાધા પળ રીતિ ઘમુઃ । 

₹વિસળ્યા ₹સમોવેતો તટ્તીનારાચળઃ ત છિ || ૬૦૨ 

હવે એ એક જ એવા શ્રી યૃષ્ણુના--રાધાકૃષ્ખુ, લટ્મીનારાયણુ અ દિ 
જે સ્ગરૂપોના પરસ્પર ભેદ છે તેને ચાર્‌ *લેકથી કહી બતાવે છે. 

સ એટલે ઉપરના *લોકમાં જણાવેકાં લહ્ષણોવાળા. જે સમર્થ હોય 
તે પ્રભુ--પંશ્વર કહેવાય. એટલે થ્ો કૃપ્ણુ, પ્રભુ શખ્ટના ર્વામી, ઇશ્વર, 
પતિ, ઇશ્િતા અધિભૂ, નાયક, નેતા પર્‌નિઢ અને અધિપ એટલા પયાય 
રાખ્દો છે. 


રાધયાયુતઃ એટલે રાધાએ સહ્વતિત. રાંધા એટલે વૃષભાનુૃતી પુત્રી 
તેની સાથે રા થકા રાધાકૃષ્ણુ એ પ્રકારતા નામથી તેમને નજણુવા, સ હિ 
ઝેટલે [નંથે તે જ શ્રીકૃષ્ણ, 


રૂક્રિમણ્યા--એટલે ભીષ્ષ્ક રાન્નના ધરમાં પ્રકટ થયેલાં એવાં અને 
રકેમણી સજ્ઞાવાળાં એવા રમા-લદ્દમીજી સાથે. પુરાણુમાં કહેલું છે કે ર- 
માવતારમાં સીતા થયાં અતે કૃષ્ણુ જન્મમાં રૂકિમણી થયાં. 


ઉપેત એટલે સાથે રહ્યાં થકા, એ પ્રમાણે હોય તો લદ્દમીતારાથણ 
એવા નામથી ન્નણુવા પરન્તુ બીન કોઇ નામથી નહો. 

ક્ષચોડજ્સુસેત ચુસ્જ્તોડ્ઝો તરનતારાચળાસિધાઃ । 

વજમદ્રારિિ ચોનેત તત્તજ્ામાસ્યતે લ ચ || ૬૨૦ 


હવે અસો એટલે તે શ્રીકૃષ્યુ જ અજુંનની સાથે એટલે પાંડવોના 
વચે!ઢ ભાઇ સાથે હો્‌ય ત્યારે નરનારાયણ એવા નામથી જણુવા, નર્‌ શ- 
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ખ્દ અજ, સઃ જ તથા અર્જુન એટલા અથમાં વપરાય છે. ભારતર્માં પણુ 
કહેલું છે કે ચર્જુનમાં નરનો આવેશ છે અને શ્રીકૃષ્ણ તો નારાયણુ 
પોતે જ છે. શ્રી ભાગવતના દશમ સ્કંધના ૮૯ માં અધ્યાયર્મા 
ભૂમા પુરૂષે ફૃષ્ણુ અને અર્જીન પ્રત્યે કહેલું છે કે તમે પૂર્ગ 
કામ એવા નરનારાયણ રૃષિ જ છે!. વળી ફરીને એજ શ્રીકૃષ્ણુ -- ' ળભદ્ર 
એટલે ખળથો જે સ!રા હોય તે ખબળભદ્ર, તેમનાં બીન્નં નામો! શ્રીકૃષ્ણાગ્રજ 
(શ્રીકૃષ્ણુના)મોટા ભાઇ, ત્રીરાસ,બળભદ્ર, પ્રલ”ધ્ા ,બળદેવ,અચ્યુતામ્રજ, રેવતી- 
રમણ્‌, રામ, કાંમપાળ અને હળાયૃષ છે એમ અમર કોષમાં છે, એ 
બળભદ્ર, સત્યશામા વગેરેની સાથે ન્યારે શ્રોકૃષ્યુ હોય યારે તેતે નામ 
સાથે જ કહેવાય છે. જેમકે રાધાફ' ણુ, સયાકૃષ્યુ વગેરે નામથી આપણા 
સંપ્રદાયમાં બોલાય છે એમ તમારે સૌએ નાણવું આમાં ખે વિધિ 
વાકયો છે. 


પતે રાધાકયો મસ્તાસ્તસ્ય સયુ: પાશ્વતઃ ઇસિત્‌ । 
છશસ્તિત્તટ્મેર્ડાતિ સ્તેટ્ાત્ત ત ઝગ સ્તર: | ૨૨૨ 


હવે રાધાદિની સાથે રહેલા એવી રીતે સર્વે જનતે દેખાય તે બન્ને 
સ્થિતિઓની વાત કરે છે. એ જે ભમવાનતી પામે રહેલા અને તેથી 
સેવક કહેવાહા જે રાધા આદિ ભક્તે! તે કયારેક તો તે શ્રોકૃષ્ણુના પડ માને 
વિષે રહેલા છે તેથી સવરપ મનુ”યોતી દણિએ પડે એ રીતે રહૈ છે. તે 
વખતે રાતાકૃષ્ગમુ એ વગેરે નામ પડે એમ નણુવું અને કોઇક સમને 
અતિ સ્નેહે કરીને ગાઢ પ્રીતિષી તે શરીકૃષ્યુતા અંગ જે હદય વગેરે તેને 
વિષે, એક થઇ ગવ્રેલાં હેય તેમ અને કોઇને દેખાય નહી' પણુ માત્ર 
શ્રીકૃષ્ણને જ દેખાય તેની પેઠે રહે છે ને એકપણુાની અવસ્થામાં શ્રીકૃષ્ગુ 
એકલા જ સવે'ને દેખાય પણ્‌ રાધાદિ ન દેખાય. તે સ્થિતિમાં એકલું 
શ્રીરૃખ્ણુ એવુ જ નામ જગુવું તેથો જયાં મદિર્માં એકલી ત્રીકૃષ્ણુ- 
ની જ મૂતિ' હોય રયાં પણુ ચવા આદિક જે સેવક તેના મડળ સાથે જ 
છે એમ ન્નણુવું, એમ કહેલાનો આશય છે. આમાં ખે વિધિવઇકયેો 
છે, ૧૧૧ 


અતશ્વાસ્ય સ્તરસ્પેબુ મેલ્યો ન સવશા || 
સુરિ મુગલ તુ ક્િવાફો ચ્તસ્ય એેસ્ઝિસુન ॥ ૨ $ 
અતઃ એટલે એકજ એવા થીડગૃષ્ણુ તે પોતાની પામે રહેલા સેવકોતા 
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ભેદથી રાધાયૃષ્ણુ વગેરે નામથી કહેવાય છે અને તેથીજ ગ્રસિદ્ધ મહા 
મ'દિરેમાં પધરાવેલાં અેવાં બીકૃખ્ઝ્નાં સ્વરૂપા જે રાધાકૃષ્ણુ આદિ નામ 
તથા રૂપમાં સર્જાયા ભેદ ન જાણવો, ખરેખર પાસે રહેલા સેવકોના ભેદ્થો 
શ્રીકૃષ્ણુના સ્વરૂપમાં ભેદ ન જણવા; તે ખે ભૂજ; ચાર ભૂજ આદિ તો 
આકારભેઘ્થી જ તે સંભવે છે અતે તેથી દતે કહે છે કે ચતુર્ભુજ વગેરે 
ખે ભૂજ, ચાર ભૂજ એ તો વાસ્તવિક રીતે ખે ભૂજ્વાળા શ્રીકૃષ્ણુના 
જ છે, ચાર કે આઠ હાથ તે જેને છે તે ચતુર્જીુજપળ કે અષ્ટભુજપણં કે 
સદગ્તભુજપણું તે તે! તેમની ઘચ્છાયે ડરીને છે એમ ન્નણુવું અને તેથી પણુ 
સ્વરૂપના ભેદ ન નણવા. મુચકુ'૬ ર%ન વગેરેને જે ચતુર્જીજ સ્વરૂપતુ' 
દર્શન આપવું, અર્જીનને અજ્ભુજ કે સહસ્ભુજ સ્વર્પનું દશન આપવુ 
તેતો ભકતની ૪ચ્છા પુરતાર, યોગમાય,ના ઇશ અને સયસંકટ્પ એવા તે 
પ્રભુની પોતાની જ ૬₹૨હાનું તિયાસકપા૭ છે એસ ન્નણવું પોતે તો ખે 
ભુજાવાળા છે તે માટે થહમવેવત' તથા સ્કદપુરાણુના વાસુદેવ માહાતમ્યર્મા 
પણુ કહ્યું છે કે ખે ભુજવાળા અને મોરજ છે જેના હાથર્મા, યાંથી નણુવું. 
વળી શ્રતિર્માં પણુ કશું છે કે પુરૃષાત્તમનું પુરૂષ'કાર્પણુ' વગેરે. આમાં એક 
નિષેધવાકય અને એક વિંધવાડય મળ ખે છે. ૧૧૨ 


લર સર્વશા મસ: વદય સતનઝેમુવિ । 
તિઃ %ચલવ્‌ર જિચિત્તતો નકસ તિ ઇુર્ચસટાણ | ૬૨3 


ભુવિ જે પૃથ્વા તેમાં મનુષ્યોએ સર્વથા તેવી જ ભકિત કરવાની છે. 
ભુવિ એટલે પૃથડી, એમ સામાન્યપણે કઢી છે પણુ તેનો અહી' વિશેષષણે 
અથ કરવાનો છે એટલે કે ભરતખ'ડ નામતા પૃથ્વીના ભાગમાં. કેમકે દેવોએ 
પણુ ભરતખડમા!ં જન્મ માંગેલા છે. ભાગવતના પચમ સ્ક'ધના એઓગણી 
શમા અષ્યાયર્મા દેવોએ કહેલું છે કે અમારા વેદમત્રના જપ વગેરેના 
પુણ્યને ભોગવર્તા સ્વર્ગનું જે કાંઇ સુખ ખાકી રહેલું હશે તેથી, હે અજ- 
નાભે | ( ભગવત્‌ ! તમારી સ્ર્ાંતે અમને થાય છે અને ઠુરિતે ભજના- 
રનું તમે કટયાણુ કરે! છે. 


મનેઃ સ્વાયભૂ મતુથી ઉત્પ થયેલા એટલૅ મનુજા-મનુષ્યો. તેમને 
જ ભગવાન્તી ભકિત કરવાને મુખ્યપણે કરીને અધિઠારછે માટ એતરેયા- 
ણ્યક શ્રતિમાં કહ્યું છે કે પુરૂષ એવા પરમાત્માનાજ આત્મા વિસ્તૃત છે અને 


૩ણ 


તેજ વિજ્ઞાનથી સપન્નતમ છે. તે વિજ્ઞાનને કહે છે અને વિજ્ઞાનને જુએ છે 
તથા ભવિષ્યમાં થળ।ર વસ્તુને જુએ છે તથા લોક અને અલે।કને જણે જે. 
મનુષ્યે! સ્ાનમંપન્ન થઈ રવર્ગતી ઇચ્છા કરે છે. ખી'ન જે પરાઓ છે તે તો 
માત્ર ખાવું અને પીવું એટલું જ છે, વિજ્ઞાનની ખબર નથી, તેમને સાન 
નથી તથા આગળ શીું થશે તેની ખબર તથી તથા લોક અને અલે।કતી 
પણુ ખબર્‌ નથી. વળી ભાગવતમાં પંચમ સ્કંધના એગણીશમાં અધ્યાયમાં 
દેવોએ કઝહેલ્‌' છે કે અરે 1 આપણે તે કે યએ મેોર્ટા પુણ્ય કર્યા' હશે કે 
જેમના ઉપર સ્વય ભગવાન્‌ પ્રસન્ન થય જે, જેમણે ભરતખડના આંગણે 
સતુષ્યાર્માં જ જન્મ ધરીતે સુકુદ એવા ભગવાનની સેવાને ઉપયોગી એટઢ- 
લીજ ઇચ્છા જશખી જે. ભાગવતના તૃતીય સ્કંધના પ'દરમાં અધ્યાયર્મા 
રેવા પ્રત્યે સહ્માએ કહેલુ' છે કે પોતે ઇચ્છેકા એવા મતુષ્યજન્મને પામવા 
હતાં પણુ જેઓ, આ લોકમાં તમારી વિસ્તાર પામેલી એવી માયા વડે 
કરીને મોહ પામેલા છે તેઓ, (ખેદથી કછેનું પડે છે કે) ધર્મ તથા તત્વજ્ઞાન 
અતે ભગવાનનું આરાધન (ભકિત) નથી કરતા. ભાગવત્ના તૃતીય સ્કધના 
પચીશસર્પ અષ્યાયમાં કપીવ રેવે માતા પ્રત્યે કહેલું છે કે જેમણે તીવ્ર એવા 
ભકિતયોાગથી મારે વિષે સ્થિર્‌ થઈ ને પાતાતું મત અર્પણુ ફરેલું 'એજ 
પુરૂષા આ લોકમાં પાતાના કલ્યાણુ 11 મામ રૂપી ઉદયને પામે છે. એ પ્રમાણે 
ભગવત્‌ વાકયથી પણુ મનુષ્યોને જ ભકિતતો મૃખ્ય અધિકાર છે એમ 
સાખીત યાય છે, 


તસ્ય-એટલે શ્રીકૃષ્ણુના જ “એવ મુકવાનું કારણુ કે ખીન્ન દેવાથી 
બ્રીકૃષ્ણુને પૃથકફૂ જણાવેલા છે. તૃતીય સ્કધના પચીસમાં અધ્યાયમાં 
કપીલજખે કહ્યું છે કે હું જે ભગવાન્‌ પ્રધાન પુરૂષ તેથી બીજે કર્યાઇ 
પણુ સર્વે ભૂત પ્રાણી માત્રને ભયની *ૃ'ત થવાતું સ્થળ નથી. પંચમ 
સ્ક'ધના પમા અધ્યાયમાં ત્રધષભદેવ જીઓ પોતાના પુત્રે પ્રત્યે કહેલું છે કે 
જયાં સુધી વાસુદેવ એવા મારામાં તેની પ્રોતિ થતી નથો ત્યાંસુધી તે કોઇ 
ષણુ યોગચી દેઠનોા ત્યાગ કરતો નથી. દશમ સ્કધના ૫૧ મા અષ્યાયમાં 
મુચયુ'દ પ્રત્યે દેવાએ કહેલું છે કે તું વર માંઃય, તારૂ કલ્ય'યુ થાએ, પરન્તુ 
મોક્ષ વિનાનો વર્‌ તત્કાળ માંગ. વળો એક એવા ઇશ્વર ભગવાન્‌ વિષ્યુજ 
અવિકારી છે એમ દેવવાકય છે. 


હ 


એ ફૃષ્ણુ ભગવાનની ભકિત, કથા સ!ભળવ, કીર્તન કરવાં વગેરે 
લક્ષણાવાળી શ્રદ્ધાથી. તૃતીવ સ્કષ્ના બત્રીશમાં અધ્યાયર્મા કપલજએ 
માતા પ્રત્યે કરેલું છે કે તે ગુણાના આશ્રયવાળી જે ભકિત તે વડે 
એ ભગવાન્તા ચરણુ કમળને ભજવા યોગ્ય છે મટે તમે એ પરમાત્માને 
સવે' ભક્તિભાવથી ભનને. છઠ્ઠા સ્કધના ત્રી” અધેયાયર્મા યમરાજએ 


પોતાના દૂતો પ્રત્યે કહેલું છે કે રૃષિએ એ પ્રમાણે વિઅર કરીને અન'ત 
એવા ભગવાન્‌ તે વિષે સર્વે પ્રકારે કરીને ખરેખ” ભકિતભાવ ધારણ 
કરે છે. તેમને કદાચ પાતક લાગ્યું હોય તો પણ તે દતે ગોગ્ય નથી 
તેમનાં પાતકનો પરમાત્મા નારા કરે છે, વળી ભાગવતના પ્રથમ સ્કંધના 
ખીન્ન અધ્યાયમાં સૂતપુરાણીએ શૌનક પ્રત્યે કહેલું કઠે કે તેથી કરીને 
ઇદ્િયાના પતિ ખએેવા ભગવાન્‌ સવદ! એકાગ્ર મન વડે કરોને શ્રવણુ કરવા 
યોગ્ય, જ્યાન ફ્રર્વા જેવા અને પૂજય છે. ' 


સર્વથા--એટલે કાયા, વાણિ અને મઝ વડે કરીને. દશમ સ્કંધના 
સુડતાળીશમા અખષ્યાયર્માં ઉદ્દવજ પ્રત્યે નંદ વગેરે ગોવાળીઆએએ પગ 
કહેલું છે કે અમારા મનતી ભત્તિએ કૃષ્ણનાં ચરણકમળના આશ્રયે 
રહો; અમારી વાણી તેના નામનું સ્મરણ્‌ કરતારી અતે અમારૂં શરીર 
શેને નમસ્કાર કરવાર્મા લાગો, ભાગવત્નઃ છઠ સ્ક ધતા અમીઆઃ*મા અધ્યાયમાં 
શ્રી હરિ પ્રત્યૈ વત્રાસુરે કહેલું છે કે હે «રિ હં તમારા ચરણુ કમળના 


ષ્ટ 


દાસના પણુ દાસ વારવાર થાઉ મારં મન, પ્રાણે!ના પતિ એવા પરમો- 
ત્માના ગુણનું સ્મરૃણુ કરે!, વાણી ભગવાન્તી કથા કરે! અને કાયા તે 
જગમવાન સંખધી કર્મ કરે. વળી દશમ સ્કધના દશમા 
અધ્યાયમાં શ્રી કૃષ્ણુ પ્રત્યે નકુલમણિંત્રિવે ફહેલુ' છે કે અમારી 
વાણી ભગવાનના ગુણનું કથત કર્વામાં,)ાન ભગવાનતતી કથા સાંભળવાર્મા, 
હાથ ભગવત્‌ સંબંધીં કાર્યો કરવામાં અને મત ભમવાનનાં ચરણુકમળમાં 
રહે; અમારૂં મસ્તક તમારી સ્મૃતિમાં રહે અને હે જમતને પ્રણામ કરવા 
ચોગ્ય | તમારા ચરણુક્મળમાં મારા નિવાસ છે અને અમારી દૃષ્ટિ શરીર 
છારી એવા સત્પુરૂષોનાં દર્શનમાં રહે, એમ ભકતજનોર્નાં વાકયો છે. તેમજ 


આનરદેહ સવે' પ્રકારે ક્ષણુભંગરછે તથા મૃત્યુ કયારે આવશે તેનો સમય નિશ્ચિત 
નહી હોવાથી ખોના કામોને ખાજુએ મુકીને ભકિત કર્‌ડ]ી એવો અર્થ છે. મોક્ષ- 


૩૩ 


ધર્મમાં કહેલુ' છે કે જુદા જુદાં સકામ કર્મોના ફળોની ઈચ્છા કરતા અને બીજા 
વિષચે।માં પરોવાયલા એડ મતને, વરૂ જેમ ઘેટાંએને પકડે તેમ, મૃત્યુ 
પણુ અચાનક આવીને પકડી લે છે. પ્રષ્પાગિ એટલે સકામ કર્મોનાં ફળે* 
ધેઢાંએા પણુ રશ્નેદશત પાળે છે-- એટલે કે પશુઓમાં પણુ ઓઓનેો 
પ્રર્મ ગ રજેદર્શન વિનતા કરવામાં આવતે! નથી, જે કશ્યા'મ્‌કર હે'ય, તે તત્કાળ 
કર્‌; તતે કાળ ઉલ્લ'ઘી શય તહી” ત કામ પુરૂ' નહીં કયું હોય તોપણુ 
મૃત્યુ પકડી લેશે, કાલે કરવાનું અત્યારે જ કર અને પાછલા પહેરે કરવાનું 
આગશા પહેરે કર્ય. અમુક બા કામ કરી રહો છે ક નથી કરી રણો 
તેતી મૃત્ય કઇ વાટ જેતું નથી, કેના મત્યુતો કળ કયારે આવશે તે કેણુ 
નણી શ્રક્રે તેમ છે ? યુવાનીમાંજ ધરમિષ્ઠ થાએ કારણુ કે આ જીવિત 
તા નિશ્રે અનિત્ય છે. 


શ્રી ભ'્ગવત્ના અતુથ" સ્કંધતા ચોવીસપા અધ્યાયમાં રૂદ્રે ભગવાન 
પ્રતયે કહેલુ' છે ક ધરણા? પ્મત્ત થયેલો અને અમુક ફરવાતું છે એવું 
ચિ'તવન કરતે।, ધણો!જ લોભી અને વિષયની લાલસ'્વાળાને, જરા પણુ 
નહીં ૭કેલેો એવો ફાળ, ભુખ્યો હોવાથી પોતાતી દાહયોને ચાટતો એવે 
સર્પ જેમ ઉ'દરતે પકડે તેડી રીતે, અચાનક પકડી લેશે ભાગવતના 
એકાદશ સ્કધમાં ભગવાન કૃષ્ણે ઉષ્ધવજી પ્રત્યે કહેલું છે કે જ્ઞાતી મતુષ્યે 
મૃત્યુ આવે તે અગાઉ મરણ્‌ ધર્મથી અધિક એવા સિહ્િને મેળવવાના 
સાધતરૂપ આ શરીરતે જણીતે આળમનો ત્યાગ કરી શેોક્ષ માટે યત્ન 
કર્વે,, ભાગવનના એકાદશ સ્ક'ધના તવમા અધ્યાયમાં શ્રી દત્તાત્રેયભગવાને 
યદુ પ્રત્યે કહેલુ છે કે અતેક જન્મતે અંતે પગ્‌ દુર્લભ એવા અતે અનિત્ય 
તથા અર્થને આપ ચ એવા સનુષખ્યજન્મતે પામોને જે ધીર પુરૂષ 
આ લેકમાં તતકાળ પોતાના કલ્યાણુના વિષયમાં યતન કરે તો તે મ્‌ત્યુ 
પછી નર્‌ફમાં પડતો તથી, ભાગવત્‌]! સપ્તમ સ્કધના છઠા અધથ્યાયર્મા 
અસુરેના ખાળકે પ્રત્યે પ્રહ્હાદછએ કહેલું છે કે ડાલા પુરૂષે કુમાર 
અવસ્થાથી જ ભાગવત પર્મતું આચરષ્મૃ કરવું, કારણકે આ સતુષ્ય જન્મ 
દુલભભ છે અને તે પણુ અર્યતે આપનારા ૭ 1 અનિશ્ચિત છે. તે હેતુ 
માટે સંસારતા ભયતે લાધે કુશળ પુરૂષ પાતાપા ફટ્યાણુ માટે, ન્યાં સુધી 
પોતાનું શરીર સારૂં હોય ત્યાં સુધી યત્ન કરે તો તે વિપત્તિમાં પડતે! નથી. 
જે એવો પ્રયતન ન કરે તો તેથી મોટા અતર્થની આપત્તિ આવે છે. 

ભાગવત્‌ પેચમ સ્કધના ઝોાગણીશમા અધ્યાયમાં દેવોએ કહેલુ'છે કે જે 


૮૦ 


પુરૂષો, સ!ન, ક્રિયા, અને દ્રવ્યની અને સમૂઠવાળી એવી મનુષ્ય જાતિને પામીને 
આ લોકરમાં મોક્ષતે પ્રયત્ત નથો કરતા તેઓ પક્ષિઓ જેમ ફરી ખ'વતતે પામે 
છે તેની પેઠે ફરી જન્સમરણુના ફેરામાં આવે છે. દશમ «ક ધના એકાવનમા 
અધ્યાયર્મા સુચકુદ રાજાએ પણુ પૃષ્ગુ પ્રત્યે કહેલું છે કે હે અનધ ! આ લોકમાં 
મતુષ્યતો દેહ પામીને જે પુરૂષ શરીરસિદ્ધિ સારી હોવા ૭ર ભગવાનના 
ચરણુકમળતું ભજન નથી કરતો તે અસન્‍્મતિ એવે પુરૂષ, પશુ]ી પેઠે 
અંધ્રારા ફૂવારૂપી ધરમાં પડેલો જ છે. ભાગવતના એકાદશ સ્કધતા સાતમા 
અધ્યાયમાં દત્તાત્રેયે યદુરાન્ન પ્રત્યે કહેલું છે કે ખુલ્યાદ્દાર જેના આ મતુષ્ય 
ભોકતે પામોને જે પુરૂષ પશુતી પેઠે ધરમાં જ આસકત થઇને પડયે! 
રહે છે તે ચડયા પછી પડયો છે એમે શાણુવું દશમ સ્ક'ધના ત્રેસઠમાં અધ્યા- 
યમાં કૃષ્ગુ પ્રત્યે ર્‌દ્રે કહેલુંછે કે ભગવાને આપેલા એવા આ મનુષ્યલે।કતે પામીને 
ઇંદ્રિયોને વશ્ન નહીં' રાખનાર એવો જે મતુષ્ય તમારાં ચરણુ કમળનું ખ્યાત 
નથી કરતો તે પોતાના રેક કરવા યોગ્ય છે અતે તે, આત્માને ઠગનારેો 
છે. ચતુર્થ સ્ક'ધમાં ત્રેવીશ્ર્માં અધ્યાયમાં દેવોએ પર્સ રર કરેલું છે કે જે 
મતુષ્ય આ પૃથ્વીને વિષે મે!હ્ષ મેળવવાના સાધન રૂપ એવે સતુષ્ય દેહ 
તેને મહાકષ્ટે કરીને મેળબ્યા પછી વિષયોમાં આસક્ત થાયકે તે ખચિત ખેદ 
કરવા યોગ્ય છે. ભાગવતના એકાદશ સ્કધતા વિશમાં અધ્યાયમાં ઉધ્વવજી 
પ્રતયે ભગવાને જ કહેલું છે કે સર્વે ફળોના પૂછી રૂપ, સ્સાભાવિક ઈચ્છાથીજ 
પ્રામ થયેલો, ઉત્તમ વર્ગનાને પણુ ન મળી શકે તેવો અતે કલ્પશક્ષ જેવો 
તથા એક ગુર્‌ જેના સુકાતી છે એવો અતે નાવરૂપ જે નર્‌ દેહ તેને 
પામીને, જે પુરૂષ આ સંસાર્‌ સાગરને અતુકૂળ એવે જે ડું તે રૂપી વાયુથી 
નથી તરી જતે! તે આત્મધાતીછે. તમારા ભક્તિમાદિ ભજનના માગને 
અતુફૂળ એવા જે આ દેઠ્તે, આત્માની પેઠેજ તમારી કૃપા થયેથી તમારા 
રન્‍્મુખ થયા છતાં પણુ તમને ભજતા નથી ફારણુ કે જેમને અસદ્‌ શાસ્રાને। 
અભ્યાસ છે એવા એ રાગાલ આદિ યોનિના શરીરવાળાએ આ સંસારમાં 
ભ્રમણુ કરે છે મતલબ કે ભક્તિ વિના ખીજુ' કલ્યાણુનું સાધત નથી. 


નિઃ શ્રેયસ એટલે નિશ્ચે જ કલ્યાણુ છે નિશ્રેયશખ્દ મોક્ષના અર્થમાં તપા 
નર્‌ જાતિમાં શ્ર'કર્ના અર્થમાં વપરાયછે. એ પ્રમાણુ ભક્તિથી કલ્યાણુ 
થાય છે અને એમ નથી એવું જણુનારા એવા તમોએ એમ નજુવું દશમ 
સ્કંલના સુડતાલીસમા અષ્યાયનાં ઉધ્ધવજએ ગોપીઓએ મત્યે કહેલું છે કે 
દાન, ત્રત, તપ, હોમ, જપ, સ્તરાધ્યાય, સંયમ તયા બી? જે વિવિધ કલ્યાણુ 


૪૧ 
કારક સાધનોથી શ્રીકૃષ્સુતી ભક્તિ સાધી શકાય છે, એ વગેરે વાકયોથો 
પણુ મીજા' સાધતેો ભક્તિતા હેતુરૂપ હેળવાથો તેતો, : ભગવાનતી સાથેતે _ 
સંખ'ધ પર'પરાતે! છે પણુ ભક્તિતો સંબ'ધ તો સાક્ષાત્‌ છે એ માટે ખીનન* 
સાધનો કરતાં ભ'ક્તમાં એટલી વિરેષતા કહેલી છે એવો ભાવ છે. શ્રી 
કપિક્ષ દેવે ભાગવત્‌તા તૃતીય સ્ક'ધતા છબ્યીસમા અધ્યાયમાં દેવઠ્તિ પ્રત્યે 
કહેલું છે કે યોગિયોતે ખહ્મતી મ્રાપ્તિમાં, અખિલ જગત્તા આત્માં એવા 
ભગવાનમાં નેડાવા જેવી ભક્તિ સમાત્‌ ખીજે કોઇ કલ્માણુકર માર્ગ 
નથી, ભાગવત્‌તા ચતુર્થ સ્કધના ચોવિશમાં અષ્ષ્રાયમાં સહાદેવે કહેલું છે કે 
સર્વે પ્રાણિ માત્રતે મળો ન શકે તેવો મોક્ષ આપતી ભક્તિવાળાને, મળે 


છે વગેરે. ભમત્દ્ ગીતાના સાતમા અધ્યાયમાં પણુ ભમવાને કહેલું છે કે 
એ મારી દૈવી અને દુઃખે કરીતે પણુ તરી ન શમ્ય તેવી ત્રણુ ચુષુ વાળો 
માયાને, જે મનુષ્યો મારી ભક્તિ કરે છે તે જ તરી શ્રદ્ટે છે. જ્ઞાગવતના 
સાતમા સ્ક'વના નવમા અધ્યાયમાં પ્રલ્હાદછએ ત્રી નૃસિંહ ભગત્રાન્‌ પ્રત્યે 
કહેલું છે કે જેમણું ગજ્યૃથપ એવા ભગવાનતે ભકિતથી રાજી નથી કર્યા 
તેમનાં ધત, કુલીનતા, રૂપ, તપ, પાંડિય, ઇંદ્રિયાતી નિપષુયુતા, કાંતિ, 
પ્રતાપ, ઉધમ,, આઠેં અંગ અતે બુદ્ધિ એ તમામ પરમ પુરૂષની . આરાધન 
નાનાં સાધન ખનતાં નથી. સપ્તમ સ્કંધતા સાતમા અધ્યાયમાં પ્રટ્ડાદજીએ 
અસરે પ્રત્યે કહેલું છે કે નિર્મળ એવી ભક્તિથી જ શ્રોહરિ પ્રસન્ન થાય 
છે અતે ખીજ' સાધનો તો વિડબના માત્ર છે. જેઓએ ભક્તિથી રહિત 
છે તેમતી તો મુખ્યત્વે કરીને નિદ! જ સંભળાય છે. ભાગવતના તૃતીય 
સ્કંધના નવમા અધ્યાયમાં ભગવાન્‌ પ્રત્યે ષ્રહ્માજીએ ફડેલું છે કે સર્વે 
પાધોનેો નાશ કરે એવા આપના પ્રસંગથી; બુદ્ધિ દેવે હરી લીધી છે તેયો 
જેએ વિમુખ થયા છે તેવા લેકેોત્યાં કૃત્યો માત્ર નજીવા કામસુખને માટે 


જ કર્‌ાય છે અને લોભથી પરાભવ પામેલાં છે મત જેમનાં એવા એ 
ગરોબડાઓ હમેશાં કુશળ રહી શકતા નયી. ભાગવતતા છટા *સ્‍્કંધના 
ત્રીજ અધ્યાયમાં યમરાજાએ પોતાના દૂતો પ્રત્યે કહેલું છે કે નિષ્કિચિન્‌ 
એવા અતે ભગવાનતા રસંને જાણુનારા જે પરમહસતાં ૬દો તેમણે શેવેલું 
એવું જે ભગવાન્‌નું ચરણુકમળ તેતા સુગ'ધના રસથી હિત, 'તષ્રા નરંકેના 
માગરરૂપ એવા ધરમાં તૃષ્યાથી બ'ધાઇ રહેલ', અતે વિમુખ એવા અસત્‌ 
પુર્ષાને અહીં લાવા. ભાગવતના. તૃતીય સતા પાંચમાં અધ્યાયમાં વિદુર 
જીએ “મબેય ગતે કહેલું છે-કે પાપથી જે લેફ હરિતી કયાથી વિમુખ 


૪૨ 


ચયેભા છે એવા અતિશય શે।ક કરતા ચોગ્ય અજ્ઞાની માણુસોનો હું શેક 
કરૂં છું. તેમનું આયુષ કાળ હર્‌ણુ કરે છે અતે તેમતો વાદ, ગતિ તથા 
સ્મૃતિ સર્વે નિર્યક છે. ભાગવત્તા ઠ્િતીય સ્કંધના ત્રી'#ન અખ્યાયમાં 
શોનકપ્રત્યે સત પુરાણીએ કહેલું છે કે જે મનુષ્યના કાત ભગવાનતાં 
'શરિત્રો સાંભળવામાં નથી લાગતાં તે, રાફડા છે એમ ખેદ સાથે કહેવું પડે 
છે. ગીતાના સાતમા અધ્યાયમાં પણુ કહ્યું છે કે માયાથી હરણુ થયું છે 
સાન જેમનું અતે આસુરભાવતો આશ્રય કરતારા એવા દુષ્ઠ, મૂહ અતે 
અધમ પુરૂષો મારી ભક્તિ કરતા નથી. આમાં કાંઇ માત્ર, ભક્તિરહિત 
થઇને ધરમાં આસક્ત થનારતી જ નિંદા છે એમ નહીં, પણુ ભક્તિ 
વિનાના વૈદિક કર્મમાં આસકત થયેલાએની પણુ નિંદા સમજવી, તે મઢે 
જ્ઞામવત્ના એકાદશ સ્ક'ધના ચોવિશમાં અધ્યાયમાં ભગવાતે ઉહ્દવજ પ્રત્યે 
કહેલું છે કે સથ અને દયાવાળા એવા જે ધર્મ હોય અગર તપદ્ચર્યા 
સાથૅતી વિદ્યા હોય તોપણુ તે, જે મારાં ભક્તિ વિનાનો હોય તો તેતે 
આત્મા સારી રીતે શુદ્દ ચનો નથી, ચતુર્થ સ્ક'ધતા એકત્રીશમાં અધ્યાયમાં 
પ્રચેતસ પ્રત્યે નારદજીએ પણુ કહેલું છે કે જે સતુષ્યો આ લોકમાં વિશ્વના 
આત્માં અતે હરિ એવા પરમાત્માતી ભક્તિ કરે છે તેનાં જ જન્મ, કર્મો, 
આયુષ્ય, તથા મત વયન સાર્થક છે. વળી કહુ છે કે (ભક્તિ વિના તે) 
પ્રણુ જન્મથી, શ્રથવા શુકલ પક્ષના કે સાવિત્રતા ત્રયુ યગ્તેથી, કે ત્રણે 
વેદમાં કહેલાં કર્મો કરવાથી કે દેવાના જેટલું આયુષ્ય હોવાથી પશુ શું 
થયું! ચતુર્થ શ્કધતા એકત્રીશમાં અધ્યાયમાં પણુ ડહે છે કે શ્રવણુ કર 
'શાથી, તપમષી, વષતથી, થિત્તશૃંત્તિની એકાગ્રતાથી, ્ીદ્ધેથી, નિપુણુતાથી ડે 
ઇઠ્રિયાના બળથી પણુ શું થયું તેમજ યોગથી, સાંખ્યથી કે તેનાં મ્રથે!ના 
અભ્યાસથી પણુ સું થયું ? તયા જેમાં પરમાત્માતો જ દ્રોફ છે એવાં 
ખીજ અનેક સાધતેો કરો તોપણુ તેથી રું ? પરન્તુ નને વૈદિક કર્મો વગેરે 
ભક્તિ સાથે કરેલાં હોય તો તેતી, અહ્માએ પ્રશ'સા મરી છે. તૃતીય સ્ક” 
શના નવમા અધ્યાયમાં ભગવાન્‌ પ્રત્યે કહેલું છે કે હે ભગવન્‌ | યનાદિ 
વિવિધ કર્મ, દાન, ઉપ્ર તપ તથા ત્રત કરવાં તે વડે કરીતે પુરૂધોએ 
તમારી ભક્તિ કરવાતું માતેલું છે તે જૈ તમતે અષભુ કરી ધર્મથી કરે 
છે તો તે મતુષ્યો કદિય સપડાતાં નથી, આમાં ખે વિધિવાકયે છે. ૧૧૭ 


શુજિમાં જળવશાયા શેર્ચફયત્પર વ્ય 
જાછળ મજિશ્ર થસ્લમોડન્યમાયાંસિ વિચોવ્યષઃ ૨૬૨૪ 
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ગુણા એટલે ઝુદ્ધિ વગેરે તે ચુણો જેનામાં હેમ 'તે ગૃછી કહેવાય, 
તેવા ગુણી પુરૂષે!નું. 

ગુણુવત્તા એટલે ચુણિત્વ-ચુણીપણું, ી 

એટલે ગુણી પુરૂષોના ચુણીપણાનું એજ પરમ કૂળ જણુવું, તે કયું? 
તા કહે છે કે રૃષ્યુતે વિષે ભક્તિ અને એ ભક્તિનો હેતુ જે સર્ત્સગ એ 
ખે વાનાં, તે માટે ભાગવતના એકાદશ સ્કધના અગીઆરમાં અધ્યાયમાં 
શ્રીકૃષ્ણે ઉદ્ધનજ પ્રત્યે કહેલું છે કે હે ઉદ્ધત ! મુખ્યત્વે કરીને ભક્તિયોગ 
તથા સત્સંગ વિના, કોઈ સારો ઉપાય નથી કેમકે સત્પુરૂષાને તો હું % 
મુખ્ય છું. વળી એ જ સ્કે'ધતા ચોવિસમા અધ્યાયર્માં ઉહવજી પ્રત્યે ભગવાતે 
કહેલું છે કે અસય એવા આ મનુષ્યદેહુથી સત્ય એવા મોક્ષને પ્રાસ કરવો 
એ જ ખ્રહ્ધિમાન્‌ પુશ્ષતી બુદ્ધિ અને ડાલા પુરૂષાતું ડહાપણુ છે. * પ્રથમ 
સ્કુધના પાંચમા અધ્યાયમાં વ્યાસ પ્રત્યે શ્રી નારદજીએ કહેલું કે કે ઉત્તમ 
શેક એવા ભગવાનતા ગુણોનું વણું'ન કરવું! તેતેજ પુરૂષાનાં તપનો, શ્રવ- 
ણુતો, ઇફ વસ્તુતો, યસતો, બુહ્ધિતા અતે દાતતો કવિએ એ કદિપણુ ચળે 
નહીં એવો અર્ચ કહેલો છે. વળી કલું છે કે જેથી શ્રીહરિ પ્રસત્ર યાય 
' તે જ કર્મ કહેવાય અને જેથી શ્રીહરિ પ્રસશ્ન થાય તેજ વિદ્યા કહેવાય એવી 
મારી ખુદ્ધિ છે. ભાગવતના તૃતીય સ્કધતા તેરમાં અખ્યાયર્માં વિદુરજીએ :- 
મૈત્રેય પ્રત્યે કહેલું છે કે જેમના હદયમાં ભગવાનૂતાં ચરયુ, કમળનું ધ્યાન . 
થાય છે, અતે તેમના ગુણાની જેઓ કથા સાંભળે છે તેજ, પુરૃષાન્સ: 
દી્ધકાળ કથા સાંભળીને પ્રાતત કરેલા શ્રેયતું ફળ છે એમ. વિદ્દાનોએ 
મુખ્યત્વે કરીને પ્રર્સશ્ચા કરી છે, સ્કદ પુરાણુમાં પણુ કહેલું છે કે «ને 
થ્રી હુશિતી ભક્તિ વિના જ અંતકાળે યમના દૂતો લઇ ”ય ત્તા પછી 
પુરૂષાએ વિધ્યા આદિક ગુણી પ્રામ કર્યા તેતું પણુ શું કળા મળ્યું કહેવાય 
પદ્મપુરાણુમાં પણુ કહેલું છે કે હે રાજન્‌ | વિષ્સુતા ભક્ત ન ફય એવા - 
પુરૂષોમાં કથા શ્રવસુ વગેરે શુદ્ધ રણા હોય તોપણુ જેમ પતિ વિનાની 
સ્રીને ધરેણાં શોભતાં નથી તેમ, નથી શોભતા, સત્મંગતું માહાત્મ્ય કેવું છે 
તે એકાદશ સ્ક'ધમાંયી જણી લેવું. તે સત્મંગથી ભક્તિ આવે છે તે સભે- 
ધમાં અફૂર્છએ કહેલું છે કે ( ભાગ. દરમસ્કધ અખ્યાય ૪૦ ) હે અક્ષ | 
અસત્‌ પુર્ષોતે ન મળી શકે એવા તમારા ચરણુ કમળને હું પામ્પો છું, ' . 
તે જ માપનો અનતુમડ છે એમ ડું માનું છું. હે અખ્જ્નાભ |! કહેતાં 
ભગવન્‌ ! તમારી ઉપાસનાથીજ પુર્ષોતે સંસાર સાગર્‌ તરવાનું યાય 'છે, 
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દશમસ્કધના એકાવનતમાં અધ્યામમાં મુચકુ'દ રા'એ ભગવાંન પ્રત્યે કહેલું 
છે ક હે અચ્યુત ! જ્યારે મતુષ્યતે સત્પુરૂ્ષાનો સમાગમ થાય છે સારે જ તેને 
સસાર તરવાનું બતે છે; તે સત્સમાગમ પણુ, જ્યારે પરાવરન્કફેતાં પરમા- 
ત્મા એવા તમારે વિષે ભકિત થવા રૂપ તમારામાં મતિ થાય યારેજ 
થાય છે. ભાંગવત્તા ચતુર્થ સ્કધના ત્રણુસોમાં અધ્યાયમાં પ્રચેતસે 
પણુ કહું છે ક પ્રિય એવા મહાદેવના આપ, પાત્ર ક્ષણ્‌ સમાગમથી જ 
સાક્ષાત્‌ મિત્ર છો, અતે દુઃખે કરીતે પણુ જેતી ચિકિત્સા ન થઇ રાકે 


એવા આ સંસાર સાગરમાં મૃત્યુના, આઘર્ગાતે એવા આપ ઔષધરૂપ છે. 
સત્મેગ |વતા ભક્તિના ઉદય નથી એમ પ્રેલ્હાદજએ કહેલું છે. તે ભાગ- 


વત્‌ના 'સસમ સ્ક'ધતા પાંચમાં અધ્યાયમાં હિરણ્યકશિપુ પ્રત્યે કહું છે ક 
જ્થો સુધી નિષ્કિ'ચનત એવા મૌટા પુરૂષોના ચર્ણુકમળની રજ મસ્તકે ઉપર 
ચડાવી મથી ર્યા સુધી, સસારના અન્યને છેડાવનાર એવું જે ભગવાનનું 


ચરણુકમળ લૈમાં તેની બુદ્ધિના પ્રવેશ ચતે। નથી, એ વિતા તો, સાન હોય 
ક ત હોય તો પણુ બીજમાં આસાક્ત થાય છે. 


' . વિદઃ એટલે જેમણે વેદશાસ્ત્રોતા અભ્યાસ કર્યો છે એવા વિદઠ્ઠાતો 
પણુ ( સત્સંગ વિના ) મનુષ્ય લોકથી તીચેના એવા નરક લેતે પામે છે. તે 
માટે ભાગવતના સસમ સ્ક'ધના છઠ્ઠા અધ્યાયમાં ખાળકે। પ્રત્યે પ્રહ્હાદજીએ 
કહ્યું છે કે દતુજે કહેતાં રાહસે,, વિઠદાન્‌ હોવા છતાંય તેમનામાં પારડુ' 
અતે પોતાનું એવા ભાવ હોવાતે લીધે તે પોતાના કુટુમ્બનું પોષખુ માત્ર 
કરનારા હોઈ આત્માના સ્વરૂપતે પામતા નથી પણુ વિમૂઠતી પેઠે નરકને 
પામે છે, ભાગવતના એકાદશ સ્કધતા અગીઆરમાં અધ્યાયમાં ભગવાને 
ઉહ્દવજ પ્રત્યે "કહેલું છે કે શખ્દ બહ્મા જે વેદ તેમાં નિપુણુ હોવા છતાં 
પષ્યુ જે તેને બ્રહ્મનું. સાન ન હોય તો તેતા શ્રમનું ફ્ળ, વાંઝણી ગાયનું 
રક્ષણુ કરનાસ મતુષ્યતી પેઠે નિરર્થક છે. એકાદશ સ્કધના અગીઆરમા 
અધ્યાયમાં પણુ કલું છેકે હે અગ ! ધણાજ કાળે દૂધ આપે તેવી ( વાંઝણી ) 
ગાયનું, સતી નહીં એવી સ્રીતું, પરાધીન એવા દેહનું, સદાચરણી નહીં એવી 
પ્રજાનું, સુપાત્રતે દાનમાં નહીં આપેલા એવા ધનતું, અને મારા વિનાતી 
વાણિવું જે રહ્ાણુ કરેછે તે દુઃખીમાં પણુ દુઃખી છે, મહાભારતમાં 
વિદુર્જીએઃ કહેલું છે કે જેમ પક્ષીઓને પાંખા આવતાંજ તે માળાઓનેો 
યાત્ર કરૈ છે તેતી પેઠે જે જીવ માયામાં રહે છે તેતે વેદાભ્યાસ પણુ 
પાપથી 'તારતો નથી. જ યાતષવલકયે પણુ કહ્યું છેકે જે પુરૂ્ષા આચાર 
પાળતા નથી તેએ: લશે ૪એ -અગે સહિત નેદોતો અભ્યાસ કરે તો પણુ 


૪પ 


તૈ પવિત્ર થતા નથી.; રૃ ચાણાકયે પણુ કહ્યું છે કે જે કથાશ્રવણુ વૈર્‌ાન 
ગ્યતે માટે કે ધર્મતે માટે કે શાંતિને માટે નથી કરવાર્મા આવતું તે કામડે . 
જેમ ખોલે છે તેની પેઠે, ભણી જવાથી શ્વું ૂળ છે ? આ *લેકમાં ત્રણે વિધિ 
બતાવનતારાં વાકયો છે ૧૧૪ 


છીઃઇળસ્યક્યભારાક પ્મેયળ કતિમાડવિય 
સ લગીવા ગૃફેથાશા મજા મંધવિયકેડવિ થલ ૨૨૯ 


ફૃષ્ગુ એટલે સાક્ષાત્‌ ભગવાન્‌ પોતે જ. તેમના અવતારો એટલે પુરૂ" 
ષાકારે મનુષ્ય જન્મ લેવો તે તથા તેમતી એટલે એ થ્ીકૃષ્યુ ભગવાનની 
પ્રતિમાએ-એટલે કે ધાતુ, પાષાણુ વગેરેની મૂર્તિખ17। એટલાનું જ ધ્યાન 
કરવા યોગ્ય છે એમ સમજવું. 


ભ્રક્તાઃ એટલે શ્રીકૃષ્ણુમાં જેઓને ભક્તિતી નિક થયેલી છે તે, અને 
ભહ્મવિદઃ એટલે હું બ્રહ્મ છું એવું જેને ડાન થયું હોય તે-તથા ન એટલે 
મનુષ્યો તથા દેવો વગેરે જે જવ ગ્રાણિ માત્ર છે તેઓ ધ્યાન કરવા 
યોગ્ય નધી. 


નર અને દેવ આદિ જે જીવો, એમ કશું તેમાં આદ શખ્દે કરીને 
પ્રહ્કાદ વગેરે અસુરો પણુ સમજના. વળી સત્શાસમાં પણુ ધ્યાત પ્રકર- 
ણુમાં, ધ્યાન કરવા યોગ્ય માટે ભમવાનતાં સ્તરૂપોનેજ ગણાશ્યાં છે. ભગ- 
વાન્‌તી પ્રતિમાતું કારમુ કે તે ભમવાનતો અવતાર વિશેષ ગણાય છે તે 
વિષે શ્રીરામાનુન્નચાર્યે" અર્ચાવતાર [નર્‌પણુમાં સારી રીતે વિસ્તારથી વિવે- 
ચન કર્યું છે માટે તેમાંથી જણી લેવું, ખી'નાઓના ધ્યાનનો તિષેધ કર્યો છે 
ડારણુ કે તેએ જવ હોવાથી તેમનાં શરીરો પ'ચભૂતનાં બનેલાં છે એટલે 
તેવાઓ]તું બયાન કરવામાં પ્રમળ ગેમાણુ નથી. માટે તે નિષેધ યે।મ્યજ છે 
ધ્યાન ત્રણુ ચુણાથી પણુ ૫૨ છે તેથી તેતે અતે શુસ એવા ભગવાનતોજ 
આશ્રય છે પણુ બીન્નતાો આશ્રય નથી ( મતલબ કે ભગવાનતું ખ્યાન થાય ) 
એમ શુકદેવજએ પરીદ્લિત પ્રત્યે કહેલું છે. ભાગવતના દ્વિતીય સ્ક'ધના 
પહેલા' અધ્યાયમાં કહું છે કે બુહ્ધિમાન્‌ પુરૂષે મત અતે કર્મ વડે કરીને 
શુભ કાર્ય માટે ભગવાનનું ધ્યાન ફરવું. તે જ અધ્યાયમાં શુસદેવજએ કહેલું 
છે કે ખ્યાન કરવા યોગ્ય ભગવાન્‌ જ છે. તે જ અધ્યાયમાં વળી ટલું છે કે 
શુભમ આશ્રય એવા ભગવાનતે જેતા થકા તતકાળ યોગને પામે છે. આમાં 
શુશાના અથે એટલે ભગવાનના રૂપમાં એમ થીધર્‌ સ્વામીએ ટિફામાં લ" 


૪ 


ખ્યું છે તથા મીરામાનુજ સ્વામીએ ષણુ શ્વારીરક સૂત્ર ભ્રાષ્યમમાં એ જ 
અર્થ વિસ્તારથી કરેલો! છે, વળી ચતુર્મુખ જે ખહ્મા અને સનકાદિ પણુ 
જમત્તી અદર હોવાથી સંચિત કર્મોવાળા છે માટે તેએ, શુભ આશ્રય 
કહેવાય નહિ; કારણુ કે ખહ્મા તો સણ ૨ચવા રૂપ કરમાં બ'ધાયેલા છે 
અને સનકાદિક યોગીઓને પણુ પાછળથી અદ્દભૂતતો ખોધ થયા પછી પે 
તપોતાના સ્વરૂપતું સાન ચયું છે ચચટલે પોતાની મેળે જ શુદ્ધિનતા અભાવ 
યયા સાટે તેએ ધ્યાન ફર્વાયોગ્ય નથી એમ શોનકે તેમનો નિષેધ કર્યો છે. 
ખ્રહ્થી તે ધાસના ભોથા સુધીનુ' બધુંય જગત્‌તી અ'દર આવેલું છે, પ્રાણિ 
માત્ર પોતાનાં કર્મતે લીધે સંસારને વશ પડેલા છે તે હેતુ માટે તેઓનું 
યાન કરવાથી ખ્યાની પુરૂષોને કાંઇ ઉપકાર થતો નથી. તેએ અવિદા 
એટલે સંચિત કર્મથી વિટાએલા હોઈ સંસારમાં ભ્રમણુ ડરનારા છે તથા 
તેમને ધ્યાન વડે પાછળથી સાન થાય છે માટે તે ઉપડારફ થાય, તેમને 
સ્વાભાવિક ઝાત થતું નથી પણુ ખીજથી થાય છે, તે હેતુ માટે જ નિર્મળ 
એલું જે બ્રહમ તેતે સ્ત્રભાવિક જ સાન હોય છે. એ પ્રમાણે ”પરબહ્મ જે 
વિષ્ણુ તેનું જે સ્વરૂપ તે જ સ્વસાધારણુ અને શુભ આશ્રય કહેતાં પ્યાન 
કરવા યોગ્ય કહેલું છે. 


ઉપર જે ભક્તો વગેરેના યાતના [તષેધ ડહ્યો તે, તેમના રવત'ત્ર 

પયતનો નિષેધ છે પણુ જે તે ભકતો ભગવાનતી સેવામાં રહેલા હોય તો 
નિષેધ ગણુવઃનો નહીં, કારણુ કે ભગવાન્‌ જે ભક્તોની સાથે રહેલા હોય 
તો તે ધ્યાન કરવા યોગ્ય છે વગેરે વિસ્તાર અન્યત્ર કરેલો છે. આમાં ત્રણુ 
વિધિ ખતાવનાશ્‌ાં વાકયો, બે નિષેધ વાકયો અને બે પેટા વાકયો મળી 
સાત છે, ૧૧૫, 

સત્ાસ્તન શ્રઇસ્પડુજેજગથય સિજક્ળનય્‌ 

ઉવિમાવ્ય લેસ જતેવ્યા મરદ જપળલ્ય ઉમટ ૬૨૬ 


નિજત્મા-એટલે પોતાનો જીવ, 


“ દેહત્રય વિલક્ષણુમ-એટલે દેહના જે સ્થુળ, સહસ અતે કારણુ એ 
ત્રણુ પ્રકાર તેથી વિલક્ષણુ એટલે પોતે પ્રકાશ કરનારા હોવાથી જુદ્દાં જ 
લક્ષણુ વાળો. તે સંબ'ધમાં ભગવાને ભાગવતના એકાદશ સ્કંધમાં ઉહ્વજી 
પ્રત્યે કહેલું” છે 'કે સ્થૂળ, સક્ષમ દેહોથી જુદ્લો એવો આત્મા તે દદદ અને 
જતે પ્રમશક છે, જેમ ખાળવા યોગ્ય જે કાઇ, તે બાળતારા અમિથી 


૪૭ રી 


ગ્રકાશ કરનારો અચિ જુદ્દો છે તેમ. જેમ કહ્યું છે કે ઉત્પત્તિ, વિનાશ, 
નાના સોટાપણું તથા ખીનન જે નાના પ્રકારના દેહના યશો, અદર પ્રવેશ 
કરીને જે ધારણુ કરે છે તે જુદો છે. 

એ હેતુ માટે યોગાદિ સાધત વડે બ્રહ્મસૂપતો અનુભવ કરીતે તે 
ખહમરૂપ એવા આત્માથી કૃષ્ણુતી સદાય ભક્તિ કરવી, એ પ્રકારે ષહાનિક 


ખતેલા સાની ભક્તને ભમવાને ઉત્તમ કહીને પ્રતિપાદન ક્ષા છે, એવો 
તેમાં ભાવ છે 


સાતમા મં ગીતામાં પણુ કહ્યું છે 8 હે અ્જીન ! મતે ચાર 
પ્રકારનાં સારાં મતૃષ્યો ભજે છે. એક તે! જેવી પ્રતિષ્ઠા નાશ પામી હોય 
ને જે તેતે ફેરી પ્રામ કરવા માંગતો હોય તે આર્ત; ખીજે પ્રકૃતિથી 
નિરાળુ જે આત્મસ્તરૂપ તેતી પ્રાપ્તિ કરવાતી ૬ચ્છાવાળા જિરાસુ; 
ત્રીજો પોતાને નહીં મળેલા એકશ્વર્યતી ઇચ્છા વાળે! એટલે કે અર્યાથી: 
અતે ચોથે! સાની, વળી એ જ અધ્યાયમાં કચું છે કે તેખોમાંથો પણુ 
હમેશ નોગર્માં જેડાયેલો એવો અતે એકની જ ભક્તિ વાળા સાતી શ્રેટ 
છે. ત્તાતીઓને હું અય'ત પ્રિય છું અતે સાતી મતે પ્રિય છે, એ સવે 
ભક્તો ઉદાર છે. તેમાં પણુ તાતી તો મારો આત્મા છે. વળી-ખરહ્મતે 
કાપ થયેલો અતે પ્રસત્ન એવો આત્મા નથો શૈ।ક કરતો કે નથી કશાની 
ઈચ્છા રાખતો પણુ સર્વે; ભૂત પ્રાણિ માત્રમાં સમભાવ રાખીને મારી પરા 
એવી ભક્તિતે પામે છે. શ્રોમ૬્‌ ભાગવત્તા એકાદશ સ્ક'ધતા એ મણીશમા 
ભષ્યાયમાં ભગવાને ઉદ્દત્રજ પ્રત્યે કહેલું છે કે જાનિ ભકતતે તો હું જ 
એક ઇષ્ટ છું, તેતા સ્ત્રાર્ય તથા હેતુ પણુ મતે જ માન્યો છે ત્તેમજ 
સવગ? અને મોક્ષ પણુ હું જ છું અતે મારા વિતા તેતે બીજીુ' કાંઇ પ્રિય 
નથી. એકાદશ સ્ક'ધતા એગણીશમાં અખ્યાયમાં જ્ગવાતે ઉદ્દવછ પ્રત્યે 
કહેલું છે કે મતે તાતી ભક્ત તો પ્રિયતમ છે. તે ભક્તિ સાન વડે જ સતે 
ભજે છે માટે તાન અતે વિત્તાતથી સંપન્ર થ૪તે ભક્તિમાં ભાવ રાખી મતે 
ભજ. ભાગવત્ના ઠ્વિવીય શ્ક'ધના દશમાં અધ્યાયમાં શુકજએ કહેલું છે ક 
નિર્ઝુણુ એવા તર્વમાં અતિ નિષ્ઠા હોય તૌોપણુ ઉત્તમ*લોક એવા 
ભગવાનતી ભક્તિવાળા ચિતવાળા થધતે, હે શજન્‌! આ આખ્માન સાં* 
ભળ્યું. વળી એજ સ્કેધતા ખાર્સા અખ્યાયમાં સુત પુરાણીએ કહ્યું છે કે 
પોતાના જ સુખતી ૪ચ્છા વાળા તેમણે ( વ્યાસે 2 ખીજ ભાનને છેડી 
8ઈ અજિત એવા ભગતાનતી સુંદર લીલાના સારરૂપ અને તત્તત્તાનના 


૬૮ 


' દીવા જેવું તે ( ભાગવત્‌) પુરાણુ ફૂપા વડે કરીને વિસ્તાર્યું. ભાગવતતા 
હઠ્ઠા સ્કધના સોળમા અધ્યાયમાં થિત્રકેત્ુએ સંકર્ષણુ પ્રત્યે પણુ કહુ છે 'કે 
નિષ્કિ'ચન અતે આ#મામાં જ રમનારા એવા જે મુનિષો મોક્ષતે માટે 
જેતી ઉપાસના કરે છે. પ્રથમ સ્ક'ધર્માં સુત પુરાણીએ શૌનક પ્રત્યે કહેલું 
છે કે શાર નછીં ભણેલા ૭તાં પણુ આત્મદશીં એવા મૃનિયો ઉરૂક્રમ એવા 
જ્ગગવાન્માં કાંઈપણુ હેતુ વિનાતી ( નિષ્કામ ) એવી ભક્તિ કરે છે એ 
પ્રકારના ઝુણુવાળા જે ભગવાન્‌-વગેરે* 


સર્ગદા-એટલેં દરરોજ તે શખ્દથી અભ્યાસ સૂચવેલે છે તે% પરમ 
પુરૂષાર્યતું સાધન છે. ભગવાતે પણુ કહ્યું છે કે હે અર્જીત | દરરોજ અ- 
ભ્યાસરૂપી યોગમાં જેડાઇતે અતે ચિત્ત ખીજે કર્યાઈ ન જય એ રીતે 
ભ્રગવાનનું ચિ'તવન કરવાથી દિવ્વ એવા પરમ પુરૂષતી પ્રાપ્તિ યાય છે. આ 
શ્ઞોકમાં એક વિધિ ખતાવનારૂં અતે એક પેઢાવાક્ય મળી બે 
વાકયો છે. ૧૧૬. 


જ્ય: ગ્રોમરામવલ ક્યામસ્યંધ અજર 
પ્રહ્યદ વા ભજવે વર્ષે વારમોડશ પરિલેઃ ૬૨૭ 
શ્રીમદ્‌ ભાગવત્તા જે દશમસ્કધ તેનું દરરે।જ અથવા વર્ષમાં એક 
વાર શ્રદ્ધાથી શ્રવણુ કરવું અતે પ'ડિતોએ તે વાંચવે. 


શ્રય-એટલે સાંભળવો, આદરાત્‌ એટલે શ્રહ્દાથી, કારણુ કે નને શ્રદ્ધા 
વિના સાંભળે તો પોતે જે ફળની ₹ચ્છા રાખી હોય તે ફેળ સિદ્ધ થતું 
નથી. ગીતાના સાતમા અધ્યામમાં કહ્યું છે કે હે પાર્થ ! શ્રદ્ધા વિનાતો 
જે કંઇ હોમ હવન, દાત, તષ કરવું એ ખધું અસત્‌ કહેલુ છે તેથી 
ભગવાન્‌ પ્રસભ્ન થતા નથી. જેએ દરરોજ સાંભળવાતે અશક્ત હોય તેમણે 
દર વર્ષે, એકવાર પણ્‌ સાંભળવો, તયા જેએ। દરરોજ તેતો પાઠ કરવાને 
અશક્ત હોય તેમણું વષે” દહાડે એકવાર પાઠે કરવો. પંડિતોએ એટલે 
શુહિમાતોએન્સંસ્કૃત ભાષાના ગ્ર'થ વાંચવામાં સમર્થ હોય તેમણે એ મ્રેમાણે 
* દ્શમરકેછનું મવણુ તથા પાડે કરવાથી સધળા પાપતો નાશ થાય છે તથા 
. શગવાનતા ધાસની માપિ થાય છે. દશમસ્કધના નેવુમા અખ્યાયર્માં શુક- 
જીગેકે કદેલુ' છે કે, આ પ્રમાણે પોતાના સસાર માર્ગની રક્ષા કરવા માટે 
દેહ ધાર્યુ કરનારા જે એ પરમાત્મા તેના અવતારોતી લીલા તતથા' કમોતે 
નાથ કરે એવી કિયાઓને, તે પ્રજુના ચરણુને પામવા ઇચ્છતા ભતુષ્યો મોશળે. 


૪ 


ભાગવતના  દશમ- સ્કંધના નવમા અધ્યાયમાં | શુકજએ કહેલું છે કે 
વાર'વાર્તી સ્તુતિથી પવિત્ર કરેલી અતે જગવાનતી કથા સાંભળવી, ફીર્તન : 
કરવાં તથા ચિ'તવૃત કરવું એ રૂપી જે ભક્તિ તેવડે કરીતે મવુષ્ષે*: 
( મોક્ષ પામે ). ભાગવતતા તૃતીય સ્કંધના સાતમા અધ્યાયમાં વિદુરજી 
પ્રત્યે મેત્રેય રૂષિએ કહેલું છે કે કડીણુ યમરાજના વેગથી મુક્ત થયેલા. 
એવા જે રાજાએ તે પણુ, જેતે અર્થે ગામ છોડીને વનમાં ગયા છે એવું 
એ ભગવાનના ગુણાનુવાદના શ્રવણુરૂપ જે ધામ તે સમગ્ર કલેશતે શમાવી દે 
છે. પ્રથમ સ્કધના ખીન્ન 'ખષ્યાયમાં શૌનક પ્રત્યે સૂતપુરાણીએ કહું છે કે 
જેના શ્રવણુ કીર્તનથી પુણ્ય થાય એવા તે શ્રી કૃષ્ણુ તે, પોતાની કથા 
સાંભળનારાઓના હદયમાં પેસીને, સત્પુરૂષાોના સુહેતતી પેઠે તે પાપોતે 
નાશ કરે છે. એકાદશ સ્કંધમાં શુકજખે કહેલું છે કે જે સતુષ્યેો, એ 
દેવના પણુ દૈવ એવા વિષ્યુરનાં જન્મ તથા કર્મોનું શ્રદ્ધાવડેૅ કરીને કીર્તન 
કરે છે તે, સર્વે પાપથી સ્કાય છે. દ્દાદશ સ્ક'ધતા બારમા અખ્યાયમાં 
સૂતપુરાણી કહે છે કે સાંભળવાથી અતુભલવમાં આવેલા એવા અને જેનું 
કીત'નત કરવામાં આવે છે એવા: અનંત . ભગવાન્‌, મનુષ્મે!ના ચિત્તમાં 
પ્રવેશ કરીને, જેમ -સૂર્ષ અંધકારને અતે વાળીએ: જેમ હવાઇળ|ખો નાશ 
કરે છે તેમ, પુરૂષાનાં દુઃખોને નાશ કરે છે. આથી વિશેષ શ્રો ભાગવતતા 
માહાત્મ્યમાંથી નનણી લેવું. આમાં ચાર વિધિવાકયો છે. ૧૧૭. 

જારળોચા પુરશ્ન્ડા ગુળ્યસ્થાસેડસ્ચકાસિતઃ 
વિપ્ળુ સામ અધાદ સાતપિ વાર્ચેપ્સિતપ્રયા ૨૨૮. 

પુણ્ય સ્થાન--એટલે જે સ્થાન પુણ્યના કરણુ જેવું હોય તે, એટલે 
કે મદિર આદિ પવિત્ર દેશ્રમાં. ભાગવતના સસમ સ્કંધમાં કહયું છે કે ન્યાં 
સત્પાત્ર પુરૂષો હેય તે પુણ્યતમ દેશ જાણુવા, તે જ સ્ક'ધના ચૌદમા ,અન. 
ષ્યાયમાં નારદજીએ કલ્લુ છે કે ન્યાં ભગવાનતી પ્રતિમા હોય ભાં સર્વે ચરાચર 
વસ્તુ હોય છે; તથા ન્યાં ગગા આદિ નદીઓ હોય તે વગેરે, એમ 
નારદજીએ કહલ્ં છે. 

ઇપ્સિતપ્રદા-એટલે પોતે ઇંચ્છેલા ફળને આપનારી છે. અસ્ય-એટલે 
શ્રોમદૂ જ્ઞાગવતતા દશમ સ્કધતી, પુરશ્ચર્યા એટલે એકસો! આઠે પારાયણુ 
કરાવવાં, એ વગેરે લક્ષણુવાળી પુર્ણાહુતિ. 


શક્તિતઃકારણીયાઃ એટલે જેવી પોતાતી શ્રકતતિ હોય તે મુજ 
કરાવવી. 


૫૦ 


ખહીં જે શક્તિ હોય તે મુજબ કરાવવાનું કહ્યુ' તેના અથ એટ- 
લો જ 'ે દક્ષિણા આપવી કે દાન આપવું તેમાં પોતાની શક્તિ હોય તે. 
પ્રમાણે વર્તવું પરન્તુ પારાયણુમાં કાંઇ ન્યૂનતા આવવા "દેવી નહોં. 

વળી “ કાર્યા ચ ” એમ કહ્યું એથી જે પોતે જ તેતો પાઠ કરી શકે 
તેમ હોય તો તે પોતે પણુ કરવો એવા અથ છે. 


વળી વિષ્ણુનાં હજર નામો, જેને વિષ્ણુસહસ્્ર નામતું સ્તોત્ર કહે છે 
એ આદિ જે ભગવાન્‌ સંધી શાસ્ત્રો એમતી પણુ પુર્ણાહુતિ વગેરે કરા* 
વવી, આદિ શખ્દથી શ્રોમદૂ ભગવદ્‌ ગીતા, શ્રી કૃષ્ણુના અણાક્ષરમત્ર 
વગેરેતું પણુ પુરશ્વરણુ કરાવવું, દશમ સ્કેધ વગેરેના પુરશ્રરણુનો વિધિ તો 
વિધાનનિધાનમાંથી વિસ્તારથી નેઈ લેવો. વિસ્તાર વધુ થવાના ભયથી 
તેતું અહીં વધુ વર્ણુન કર્યું નથી. તેનું ફળ, માત્ર દશમ સ્ક'ધના જ એક વારના 
પારાષણુથી થાય છે. સૌનકે કહેછું છે કે વેદના પારાયણુના જેટલું દિજને 
પુણ્ય થાય છે વગેરે. આમાં ચારે વિધિ ખતાવનાશરાં વાક્યો છે. ૧૧૮. 


હે5્વામાપષિ જણાયા માનુષ્યાં વામા ણુ 
ચથાય્વવરરકસ્ાસ્ચા તથા યુલ્વસચાન્યથા ૨૨૨. 


દેવ્યાં--એટલે દેવસ'બ'ધી;: આપત્‌ એટલે અનાશ્ૃછિ. ગામને આગ 
લાગવી વિગેરે જે વિપત્તિ આવે યારે તયા; માનુષ્યાંમ્‌ એટલે ર્‌ાજ- 
કુટુમ્બ તર્કથી અગર પોતાના શત્ર તરફની આવેલી જે ધનનું હરિ જવું 
વગેરે લક્ષણાવાળી આપત્તિ આવે યારે. તથા ન્યારે રેમ થયો હોય 
અથવા હથિયારથી ઇશ્ન થઇ હેય લાર; ત્રણે પ્રકારની આપત્તિઓ આવી 
હોય યારે જેવી રીતે પોતાના તથા પારકાના દેહની રક્ષા યાય તે પ્રમાણે 
વર્તવું પણુ ખીજ રીતે ન વર્તવું. કાર્ણુ કે ધર્મશ્ાસ્રમાં આપદ્દમો 
જુદા કહેલા છે. 


જેમકે મહાભારતતા મોક્ષ ધમેમાં કહેલું છે કે સમાન ધર્મો જુદા 
છે અને વિશેષ ધર્મો જુદા છે, વળી રાજ્ધર્મોમાં પણુ કહ્યું છે કે સમ- 
થોના ધર્મ જુદા છે અને આપત્તિમાં આવેલાના ધર્મો જુદા છે. તે માટે- 
જ ભગવાનતી ભક્તિને અનુકૂળ એવા મનુષ્યના દેહની રક્ષાને મારે આપ- 
ત્તિમાં પરધર્મતું આચર'મુ પણુ માનેલું છે. ભાગવતના સપ્તમ સ્કધનતા 
સત્તરમાં અધ્યાયમાં ભગવાને કહેલું છે કે દુઃખ પામતા એવા થષાહાણે 
વાણીયાનો ધ" જે વેપાર તે કરીને પણુ આપત્તિ તરી જવી. અગર તો 


૫૬ 


તલવાર ધારણુ કરવાની જે ક્ષત્રિયની *૬ૃત્તિ તેથી આપતતે તરી જવી પણુ 
દાસરત્તિ તો! કયારેય ત કરવો. વસિષ્ઠે પણુ કહયું છે કે હે રાજન્‌! આ- 
પત્તિ આવે થારે પરધર્મ, અસત્ય, તથા અસ્પૃશ્યતે સ્પર્શ કરીને પોતાનું 
તથા પારકાનું પણુ રક્ષણુ થાય તેમ કરવું. વિશેષ વિસ્તાર મિતાક્ષરામાંથી 
નનેઇ લેવો. આમાં ત્રણુ વિધિ બતાવનારાં વાકયો, ત્રણુ નિષેધવચનો અતે 
છ અવાંતર્‌ વાકયો! મળી કુલ ભાર છે, ૧૧૯. 


જેફાજારવચોવિસઝાતિશવિયસુલા સ્લ: 
ઝ્ાગાસે વ્યવરાસ્થ ત્તિષ્ઝ્સ ચઆાયખષાથેલાન્‌ ૨૨૦. 

આચાર-એટલે પ્રાતઃકાળમાં જે સતાન વગેરે કરવું તે. વજ્વવહાર-એટલે 
ત્રણાદાન વગેરે, એટલે લેણું દેવું આપવું તે. નિષ્કૃત-એટલે પ્રાયશ્રિત્ત. 
એ ખધાં દેશ, કાળ, વય, વિત્ત, જાતિ અને શ્રક્તિતે અનુસરીને કરવાં. 
એમાં દેશ એટલે ન્યાં ઉપદ્રવ ન હોય યાં; કાળ એટલે જ્યાં સુકાળ હોય 
તે વગેરે; વય એટ્લે ખાળપણુ વગેરે; વિત્ત એટલે દ્રશ્ય સંપત્તિ; “તિ એ- 
ટલે બાહ્મણુ વગેરે; શક્તિ એટલે શારીર બળ વગેરે; એટલાંતે વિચાર કરીને 
તેતો ( એટલે આચાર, વ્યવહાર અતે પ્રાયશ્રિત્તતો ) નિર્ણુય કરવો. ધર્મ- 
શાસ્રોમાં પણુ અનેક પ્રકારના દેશ કાલ વગેરેને અનુસરવાનું કહ્યું છે માટે આ" 
ચાર આદિના નિર્મુયમાં પણ્‌ ધગા। પક્ષે જણુ!ય છે. જેમકે કાલાયન સૃત્રના 
હરિહર ભાષ્યમાં આન્ડિક પ્રકરણુમાં સ્તાતતા વિધિમાં દશ પ્રેકારતાં સતાન 
કહેર્લા છે. તે આ પ્રમાણેઃ-તદી આદિતા જળથી સ્નાન કરવાને મુખ્ય 
વારૂણુ સતાન કહેલું છે; તે ન બને તો! ભસ્મ વડે સ્તાન કરવાને આગ્તેય 
સ્નાન કલ્યુ' છે; ગાયોના પગતી ૨જથી કરાતા સ્નાનતે વાયવ્ય સ્નાન કહે 
છે; ફુપદ વગેરે મ'ત્ર ભણીતે દર્ભના અત્રથી સતાન કરવાને રત્ર સ્નાત 
કહે છે; ભીતા વસ્ત્રથી શરીર્તે ભીંજવવાને કાપિક્ષ સતાન કહે છે; પાણી 
છાંટીને સ્નાન કરવું તેને ખાલ સતાન કહે છે; દિવસે સૂર્ય ઉગ્યો હેય તે 
સમયે વરસતા વર્ષાદર્મા સ્નાન કર્‌4!તે દિવ્યમ્નાન કરે છે. મનવડે શ્રી વાસુ" 
દવનું સ્મરણુ કરવું તેતે માનમ સ્નાન કઠે છે. શ'ખમાં ભરેલા એવા વિન 
ખયુના ચરણુામૃતથી સ્નાન કરવાતે વેષ્ણુવ સતાન કહે છે. એ પ્રમાણું દેશ- 
કાળને અતુસરીને જેવું સ્તાન ખની શકે તે પ્રમાણે તે શાસ્ત્રમાં પ્રમાણુ 
માતેલું છે. એ જ પ્રકારે ર્મષ્યાવદત વગેરે માટે પણુ આચાર મ્યરણુમાં 
ખધે એવો જ નિર્ણુમ જણુવાનો છે. તે જ પ્રમાણે વવહારના પ્રકરણુમાં 
પણુ જાણુવું, તે માટે ભાસ્કર સંહિતામાં વ્વવહાર મયૂખમાં બહસ્પતિએ 


'ગપ્ર્‌ 


કહેલુછે કે રાજાએ કેવળ શાનો જ માશ્રય કરીને નિર્ભય ન કરવો 
(પણુ દેશ, જતિ :તથા પ્રાચીન એવા કુળાચારવનું પાલન : કરવું. જેમકે દક્ષિણુ 
તરફના લેકોમાં દ્દિજ જાતના સતુષ્યો પોતાના જ મામાની પુત્રી સાથે 
લમ કરરે છે; મધ્યદેશઞમાં જે કારીગરો અને શિદ્પીઓ-ે તે ગાયનું માંસ 
“ખાનારા છે; પૂર્વ માં મતુષ્યો માઠલાં ખાનારા અને સ્રીઓ વ્યલિયારિણી 


હોય છે અને ઉત્તરમાં સ્રીઓ દાર્‌ પીનારી તથા ર૨જસ્વળા હોવા છર્તા 
પણુ પુરૂષો તેમને સ્પર્શ કરે છે. જોથી કરીતેઃ એ લોકો "એવાં કર્મોથી 
દ'ડને યોગ્ય નથી. પણુ અન્ય દેશ્રમાં તે કર્મો ખદલ પ્રાયશ્રિતત અને દડ 
પણુ આપવાતો છે. એ જ પ્રકારે પ્રાયશ્િત્તનિર્ણુયર્માં પણુ સમજવું. ૨ 
' પરાશર મુનિ કહે છે કે સ્રીઓ, બાળકો, શૃહ્ધો, દરિદ્રીઓઆ, તથા રોગીઓ, 
અને ઉપવાસ કરવામાં અશક્ત એવાએ ઉપર્‌ અતુમ્રહ કરવાની જર્‌૨ છે, 
દેશ, કાળ, વય, સામર્થ્ય એટલા વાનાંતે નણીને, સત્પુરૂષ એવા મુનિ- 
“એ ગે તેમના ઉપર અતુત્રહ કરવો એમ કહેલ્યું ૭. વળી કહ્યું છે કે યુગ- 
યુગનો ર્‌ હાસ થાય તે ગ્રમાણે કૃતયુગના ધર્મો જુદા છે, ત્રેતાના જુદા છે, 
દ્રાપરના જુદા છે અતે કાળયુગના પણુ જુદા છે. ફૃતયુગમાં મનુના કહેલા 
ધર્મો, બેતાર્મા ગૌતમે કહેલા, દ્ાપરર્માં શખ ત્રદપિએ કહેલા અતે કલિયુ- 
ગમાં પરાશર ત્રડષિના કહેલા ધર્મો પાળવાતું કદેલુ' છે. યાસવલ્કચે કહ્યું છે 
ક રેજ્ઞજાસૈં વચઃ જિ પાપ ચાવેથ્ચ ચત્મસઃ | ૫૧૦૦ સશચજ 
થોળ ન સિષ્જાસિસિતિ | એટલે કે જેમાં પ્રાષશ્રિત ન કહયું હોય યાં 
દેશ, કાળ, વય, શ્રક્તિ તથા પાપ એ ખધાંનો યત્નથી વિચાર કરીને પ્રાય- 
શ્રિત્ત કલ્પવું. એ ઉપરતી મિતાક્ષરા ટિકામાં લખે છે 'કે જે પ્રાયશ્ચિત્ત 8૨- 
નારના પ્રાણુતે વિપત્તિ ન આવે તે પ્રમાણે દેશ તરફે ધ્યાન રાખીને કહેવું; 
કાર્ણુ કે જે એનું ષ્યાન રાખ્યા વિનતા જ પ્રાયશ્ચિત્ત કહેવાય તે! મુખ્ય 
વસ્તુ.જ ઉડી “ય ( એટલે પ્રાણુ જતો રહે ! ) જેમકે પ્રાયથત્ત એવું હોય 
"ક દિવસે વાયુનું ભક્ષણુ કરીને રહેવું, રાત્રે જળમાં રહેવું. હવે તેમાં નને 
,હફ્રિમાલયતી પાસે જ જળમાં રહેવાનું હોય તો લાં શ્િશ્ચિર વગેરે ત્રડતુમાં 
સ્રતિશ્રય શીતળતા છોવાથી તેના પ્રાણુનો નાશ ચવાનો સંભવ થાય સાટે 
દિશ ત્રતે કાળનો વિચાર 'કરીને જળના નિવાસ માટેનું પ્રાયશ્ચિત્ત કેવું; 
“હેજ ગ્રમાણેુ વયે માટે પણુ -જાણુવું. આમાં ત્રભુ નિધિ વાકયે! શ્યને પદર 
«ગાણાતર વાકયો મળો અઢાર છે. ૧૨૦ 


૫૩ 


તત ચિજિાજેસ તે મોણોજો ધામ ચસ્લિતન 
તષ મછ્ઞાસ્સના જશ્ળલેવાયુ સિશ્મમ્યતલાનસ | ૨૨૨ 


અમારો મત વિશ્ચદ્નાદત છે. લોકમાં અદદેત, કેવળાકૈત, [રાહાદેત, 
વિશ્િષ્રાદદત વગેરે મતો પ્રસિદ્ધ છે. તેમાં વિશિષ્રાદ્ત નામને અને શ્રી 
,સમાનુજાયાર્યે સ્થાપેલા સિદ્ધાંતના લક્ષણુવાળાં અમારો મત છે એમ જ 
ખુવું. તે મતમાં ચિત્‌ તથા અચિત્‌ વસ્તુથી વિશ્ચષ્િ અને કલ્યાણુ સુખુતવ્રાળા 
ગ્રાકૃત-માયાના ગુણોથી રહિત અતે દિવ્વવિત્રક એવા ભગવાન છે એમ 
માતેલુ' છે. તેતો વિસ્તાર શ્રીભાષ્યમાંથી ન્નેઇ લેવો. આધી, પે(તાના 
સંપ્રદાયનું મૂછી શ્રી રામાતુજ સંપ્રદાયમાં છે એમ પણુ સચવેલુ* છે. તેપ્રજ 
ગોલોકધામ મારં વાંછિન ધામ છે એટલે કે વૈકુ&, શ્વેતદ્પીપ વગેરે જે 
સરવે ભગવાનનાં ધામે! છે તેની મધ્યે ગોલોક નામનું જે ધામ છે તે, મને 
ધણિ છે એવો અર્થ છે. એ ગોલોક ધામનું સ્વરૂપ, સહાવેવત* મુરાણુમાંતા 
શ્રી મૃષ્ણુ જન્મખડમાંથી તમા સ્ક'દ પુરાણુમાંતા થી વાસુદેવ 'માહારમ્યમાંથી 
જાણી લેવું, તે ગોલે।કરમાં થહ્મભાવને પામેલા એવા આત્મા :પે શ્રી કૃષ્ણુતા 
ચર્‌ણુ કમળતી સેવા પરિચર્યા કરવી તે જ અમે જ્ુક્તિ માનેલી છે પુ 
સાલોકય ( પશ્વિરના લોકમાં જવું )ે એ વગેરે લક્ષણાવાળી મુક્તિ સથી 
માની એમ તમારે જણુગું. કેમકે એ પૃષ્ણુતી સેત્રા પરિચર્યા કરવા રમી 
"મુક્તિ તે, ખીજ સાલોકયાદિ મુક્તિઆથી અતિ દુર્લભ છે અતે તેને એકાં 
તિક ભક્તો જ ઇચ્છે છે, એવો તેમાં ભાવ છે. ભાગવતના તૃતીય |સ્કધતા 
ચોવિશમા અધ્યાયર્મા કપિલ ભગવાને દેહઠ્ધતિ માતા પ્રત્યે કહેલુ* છે કે 
સાલે।કય, 'સાર્ણિ, સામીપ્ય અને સાર્ષ્યે એ ચાર પ્રકારની સુક્તિ આપે તો 
પૂણુ મારા જતો મારી ભક્તિ પ્વિના તે લેતા નથી. વળી એ જ સ્કેધતા 
પચીક્ષમાં અધ્યાયમાં કહયું છે કે જેએ મારા ચરણુતી સેવા કરનારા ભ્મને 
મારા જ ચયેલા છે તેવા મારી સાથે એકતાને પામેલાએ ખીન કાતી 
સ્પ્રહા રાખતા નથી. જેમનું મત મારી સેવામાં જ અતુરકત છે તેઓને તો 
જન્મ -મરસુતાો નાશ ચવે તે પણુ નિરર્થક છે. નરસિહ ભગવાનના '્રકતો 
તા સુક્તિને પણુ વધારે માતતા નયી તો બીજની તે શી વાત? ગ્ેકાદશા 
સક'ધના ચૌદમા અધ્યાયમાં ભગવાતે ઉહદત્રજ પ્રત્યે કહેલું છે કે જેમણે 
ભને પોતાનો આત્મા અર્પણુ કર્યો છે તેઓ 'લ્રાનું પદ, ઈદ્રેપદ કે પૃચ્તીનું, 
કે ચકત્ર્તી રાજ્ય અચત્રા 'વર્ણુ દેવનું પદ કે યોગસ્િદ્ધિ અચવા સુક્તિતે 
પરુ :ઇશ્છતા નથો. તેઓ મારા વિના બીજ કરાતી ૪ચ૭ા જ રાખતા 
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નથી ભ્રાગવતતા નવમા સ્કંધના ચે।ચા અધ્યાયમાં દુર્વાસા પ્રત્યે ભગવાને 
કહેલુ છે કે મારી સેવાથી જે સાલેકય આદિ ચાર પ્રકાર્તી મ્રુક્તિ મળે 
છે તે પણુ મારી સેવાયી પૂર્ણ એવા ભકત તો ઇચ્છતા નથી તો પછી 
તેગો ખીજી જે કાળચક્રમાં સપડાયેલી વસ્તુઓને તો ફયાંથોજ ૪ચ્છે ? 
એકાદશ જ્કેધના વીશમા અધ્યાયમાં ઉદ્દવજ પ્રત્યે :સગવાને કહેલુ છે ક 
મારા એકાંતિક અતે ધીર જે મારા ભક્તો છે તેઓ, હું તેમને કૈવલ્ય મુક્તિ 
આપું તો પણુ ઇચ્છતા નથી. ભાગવતના છઠ્ઠા સ્કંધના ચોથા અધ્યાયમાં 
ભગવાતે દેવે પ્રત્યે કહેલુ' છે કે મારે વિષે જ જેમની એકાંત ખબુહિ છે 
એવા મારા ભકતો મારા વિના ”[' કશ્ચાતી ઇચ્છા રાખતા નથી. ભાગ” 
વત્તા ચોથા સ્કધના ચોવિશમા અધ્યાયમાં પ્રચેતસ પ્રત્યે રૂદ્રે કહેલુ છે કે 
સત્પુશ્ષતે પણુ આરાધનાથો ન મળે તેવું અતે કઠિણુતાથી જેની આરાધના 
થઇ રકે તેવા તે ભગવાન્‌તા ચરણુ કમળ વિના ખી”તી, એકાંત ભક્તિથી 
રાણુ ઉંચ્છા મરે ? ગજેન્દ્રે ભગવાન્‌ પ્રત્યે કરેલું છે કે ભગવાનના જે એકા” 
તિક ભક્તો છે તેજો બી” કશ્ચાયનતી ઇચ્છા કરતા નથી. છઠ્ઠા સ્કધના 
અઢારમા અધ્યાયમાં ર્દ્રે દિતિ પ્રત્યે કહેલુ છે કે જે આશિષ વિના "એવા 
શક્તો ભગવાનના આરાધનતનતી પણુ ૪ચ્છા નથી ફરતા તે પોતાના સ્વાથ ને 
વિષે કુશ્નળ છે એમ મનાયું છે. તેઆ તો આત્ય'તિક મુક્તિનો પણુ પરમ 
પુરૂષાર્થ તરીકે સ્વીકાર કરતા નથી પણુ ભગવદ જાકિતથી જ ખધા અર્થો 
પરિસમાત્ત છે એમ માનનારા છે વગેરે, તેથી જ તૃતીય સ્કધના ચોથા 
અ'માયમાં ઉહ્વજએ કહેલું છે કે હે ઈશ ! તમારા ચરણુકમળને ભજ- 
નારાગોને મુક્તિ ચારે અર્થમાં અતિ દુર્લભ છે તાપણું આપનાં ચરણુની 
સેવા કરવાર્મા ઉત્સુક એવે! ફં તેતી ૪ચ્છા કરતો નથી. ભગવાન્‌ પણુ એ 
પ્રકારતી જે સેવા તે, પાતાના પરમ એકાંતિક ભક્તોને જ આપે છે પણુ બધાય 
ભક્તોને તે આપતા નથી. પંચમ સ્ક'ધધના સાતમા અધ્યાયમાં શ્રી શુકદેવઝએ 
પરીક્ષિત પ્રત્યે કહેલુ' છેકે રાજન્‌ ! આ તમારા પતિ અને ગુશ રહ્યા તથા યાદવોના 
સતત અને કુળના પતિ અતે ( જડ્જીનના ) સારથી એવા ભગવાન્‌ તે 
પોતાને શજનારાએ ને કયારેક મુક્તિ આપે છે પણુ ભક્તિયોગ તો નથી 
આાપતા. આ એકાંતિકી ગતિને જ ષહ્રાગતિ કહેલી છે. આટલો વિસ્તાર 
ખદ થઇ ગયે. એકાદશ સ્ક'લતા એગણુત્રીશ્ષમાં અષ્યાયર્માં પણુ ભગવાને 
' ઉહવજી પ્રત્યે કહેલું છે કે ખરેખર, મનુષ્યો જ્યારે સમસ્ત કર્મોનો લાગ 
કરીને, આત્માને ણીને મને જ ભજે છે યારે મોક્ષને પામતો એવે એ 
મતે પામે છે, વળી સપ્તમ સ્કષતા દશમાં અધ્યાયમાં પ્રલ્દાદછએ નૃસિ'હ 
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ભગવાન્‌ પ્રત્યે કહેલું છે કે હે પુંડરિકાક્ષ | મનુષ્યો જયારે મતમાં રહેલી 
કામનાઓને કાઢી નાંખે છે યારે જ મોક્ષતે અર્થે કદપાય છે એ ઉપરથી 
ભ્રગવાન્‌ વિતા ખીજી વાસનાએ। ક્ષીશુ થ'ય વારે ભગવાનતા એકાંતિક 
ભકતોને ભગવાનની સાથે એકરૂપતા થાય એજ તેમની પરમ મુક્તિ છે. 
પણુ માત્ર સેવા જ નથી એમ જણુય છે એવી ને શ્ર'કા કરવામાં આવે 
તો તેતા જવાબમાં કહે છે કે ના, એકાંતિક ભક્તથી પણુ ભગવાન્‌ તો 
ચવાતુંજ નથી એમ માનવું; કારણુ કે ભગવાન્‌ તો એકજ છે એમ શ્રૃતિ 
સ્મૃતિ તથા પુરાણૂરમાં ખહુ રીતે પ્રતિપાદન કર્યું છે. પરન્તુ ભગવાનતી 
કપાથી ભ્રગવાન્ના સરખુ એશ્વર્ય પ્રાપ્ત કરીને તેમની સેવામાંજ રમણુ કરે 
છે, એવો તેતો મિહ્ધાન્ત છે. આત્મભૂયાય, મર્દૈકયાય તથા સમાનેશ્વર્યાય એ 
બધાનો પણુ એ જ અર્થ છે. ભગવત્ત્વાય એટલે તેમના તેમના સમાન 
એશ્વર્યતે પામે છે એમ શ્રીધર સ્વામીએ પોતાની ટિકામાં પણુ અર્થ કર્યા 
છે. વળી શ્રતિમાં પણુ કક્ું છે કે માયાના અંજનથી રહિત એવા મહાન્‌ 
મહાન્‌ એશ્વ્યતે પામે છે. ભગવદૂગીતાના ચાદમા અધ્યાયમાં પણુ કહું છે કે આ 
સાતતો આશ્રય કરી મારી સરખા એશ્ચ્યતે પામેલા આ અક્ષરના સાધમ્ય'તે 
પામે છે. વગેરે અહીં જે “ સામ્યતા ' કહી છે તેતો અર્થે લૈકિક જે 
અણિમા આદિ એશ્ચર્યે તથા ખહમતો જેમ છે તેમ અનુભવ, ભોગ વગેરે 
જણુવા પર'તુ જગતનું નિયતાપણું વગેરે ન જાણવું. કારણુ કે આ પ્રકરણુ 
જ જગત્‌ની ઉત્પત્તિ વગેરે વ્યાપારને વર્જનતે છે તથા તે વાત ખહુ દૂરની 
છે તેથી બન્નેતા ભોગમાં સામ્યનું થિન્ડુ છે તેથી, 

શ્રી રામાનુ%નચાર્યે ત્રી ભાષ્યમાં તેની વ્યાખ્યા કરેલી છે કે જગદ 
વ્યાપાર જે સમગ્ર ચેતત અતે અચેતન દ્રવ્ય, તેની સ્થિતિ, પ્રદૃત્તિ તથા 
ભેદ, તેનું નિયમત કરવું એ બધાને મુષ્ટીને સમપ્રના લયરૂપ જે ષહ્માતુભવ 
જે મુકતતું એશ્ચર્ય, કેવી રીતે? તો કહે છે કે પ્રકરણુ એનું છે. જગતતું 
નિયમન કરવું તે પરષ્રહ્મતું ફૂ છે એમ વેદમાં કહે છે. જેમકે જેમાંથી 
આ ભૂતત્રાણિ માત્ર ઉત્પન્ન યાય છે, જે વડે સમમ્ર ઉત્પન્ન થયેક્લાં જીવે 
છે, જે પ્રવેશ કરે છે એ સ્વરૂપને જાણુ તેજ અહ્મા છે. જો સકળ જગત્તું 
નિયમન કરવું એ એશ્ચર્ય મુક્તોને પણુ સાધારણુ ગણીએ તો પછી આ 
જગતના નિયામકપમુના રૂપ સાથે બહ્મતા લક્ષણુના મેળ ખેસે નહીં, એ 
લક્ષણુ તા અસાધારણુ વ્યક્તિનુંજ છે, 


શ્રુતિઓ છે કે એ જ આ શાંત રૂપ પ્રથમ હતું, એક જ અઠ્દિતીય, તે 
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નનેતા હવા, 'વહુ રૂપે થાઉ; તથા તે તેજ સૂજવું કેવું, આ જ અહા એક 
યગાઉ- હતું, આ આત્મા જ એક અગાઉ હતો તેને બીજ કશાયની ઇચ્છા 
નહોતી, જેતા સતા લોકતે સ્રજતા હતા. એમ તેણે આ લેોકતે સન્યા, 
એકજ, ગમે નારાયણુ હોતા હવા, ખહ્યા કે ઇંદ્ર કે પૃથ્વી કે આકાશ કે નહતો 
પણુ નણેોતા; તેના ભયથી વાયુ વાય છે; એ અક્ષરની આનાથી ગાર્ગી, 
સૂર્મ તથા ચદ્ર રહેલાં છે; એ જ સર્વેશર છે એ જ ભૂતપ્રાણિમાત્રના અધિ- 
પતિ છે વગેરે, વળી શ્રુતિ છે કે જે પૃથ્વીમાં રહીને પૃથ્વીથી જુદા પણુ 
રહેલા છે તે શ્રુતિઓર્માં પણુ સમમ્ર જગતનું નિયમન કરવું તે પરમપુરૂષની 
પ્રકૃતિ જ છે એમ કલું છે. વળી ને વાક્યોમાં જગત્‌તા નિયામક (મુક્તોને) 
કહે છે તેમાં પણ્‌ | સુકતના સ્વત-ત્રપણાથી તેએ પાસે હોતા નથી તેથી 
પણુ એમજ માનવાતું છે. વળી એ જે જગતના નિયમનના પ્રસગમોમાં 
પણુ મુક્તતું સાનિધ્ય હોતું નથી, જો એમ હોય તોયે જગદ વ્યાપાર 
કદ્દાય ગણાય, ડુંકર્મા તહાતો જેમ છે તેવા અનુભવ રૂપ ભોગથીજ મુક્તને, 
ખાના સમાન કહેલા છે તેથી જણાય કે જગતૂના નિયામકપણા।ની વાત દૂર 
મુજીને જ. ગણુવા. વળા શ્રુતિમાં એમ પણુ છે કે તે; બ્રહ્મની સાથે સવે 
ઇચ્છાઓને કહે છે, તેથી કરીને મુક્તોને પરમ પુરૂષતા સસમાનપણું તયા 
સત્ય સ'ક૯ષ કરવાપણું અને પરસપુરૂ્ષતે અસાધારણ એવું જે આખા 
જગતનું નિયમન કરવાપણું તે શ્રુતિથી પણુ વર્ણુન કરેલું ન્નણૂવું એમ જ” 
ગત્‌ના નિયમન રૂપ વ્યાપારને મુષ્ઠીનેજ મુકતતું શ્ય કહેલું છે. કદાચ 
જે પાપ નાશ પામેલા છે એ વગેરેથી લઇને તે સય સંકલ્પ કરવા રૂપી 
ગુણૂ શ્રુતિપ્રસિદ્ધ છે તે ગુણાના સમુકોતો મુક્તોને વિષે પણુ આળર્ભાન 
કરવામાં આવે તોપણુ તે મુક્તનું એ પ્રમાણુનું અક્ષય પણુ પરમ પુરૂષ 
થકીજ મળેલું છે અને તેની એ સ્થિતિ પણુ ભગવાનતા પ્રસાદથીજ મળેલા 
એશ્ચર્યતે લીધે જ છે તેથી નિત્ય અને સમત્ર એકશ્ચર્યચી પરિપૂર્ણું તયા 
જેથી અધિક ખીજુ કેઈ નથી એવા થ્રો નારાયણુનું સેવન એ જ એક 
મહાન ફેળ છે એમ સર્વેએ 'નખુવું, આમા ત્રણે વાકયો) વિધિ બનાન 
વનાશાં છે, ૧૨૧ 
વતે સાખારળાષર્મા: પુસ્થાં ન્ીળાં ચ થષભઃ 
મશાખ્તિયાનાં જાથિતા નિજોષાતથચ વતેચે | ૨૨૨ 


સામાન્ય ધર્મોના ઉપસંહાર કરીને હવે વિરેષ ધર્મો કહેવાની 
પ્ાતસા કરે છે. 


પદ્ઠ 


શોકનો અર્યક એ જે કલા તે મારા આશ્રત એવા સર્વે આ 
યુરૂષોના સામાન્ય ધર્મા છે અને ઠવે હું વિશેષ ધર્મો કહું છું. 


મદ્શ્રિતાર્ના--એટલે માર શ્રિષ્યોના સર્વતઃ પુંસાં ઓણાય-એટલે 
% શ્વે પુરૂષા તમા સર્વે ઓઓના. એતે-એટલે અહિ'સા વગેરે સામાન્ય 
ધર્મા. કથિતા-એટલે એ સર્વે ધર્મો દરેકે પે!ત પોતાના અધિકાર મુજબ 
પાળવા, અથ-એટલે હુવે 


વિશેષાન--એટલે અસાધારણુ એવા ધર્મોને હું કડું છું. ૧૨૨ 


મરસેણાવરસ માણ સુતાગન્યાં તુ જયાચન । 
સ્થાસલ્ સંલંષકીના નોપવેરયા હિ ચાતિલઃ શેરરૂ 
શ્લેકાર્થ--મારા મોટા તથા નાના ભાપના પુત્રોએ પોતાના નિકટના 
સર્તધ વિનાની કે!ઇ આને કયારેય ઉપદેશ આપવે નહીં. 


મજ્જેષ્ઠાવરજયે!ઃ--એટલે મારા મોટા તથા નાતા ભાળતા પુત્રાનો 
એટલે કે રામપ્રતાપ અને 9ચ્છારામના પુત્રા જે અયોધ્યાપ્રસાદ અતે 
રધુવીર નામતા પુત્રે તેમણે. 

કદાચત--એટલે કયારેય પણુ. 


સ્ત્રાસન્ન સંબંધરીનાઃ પોતાના નિકટના સં્મંધ વિનાતી. આમાં નિકટ 
સંબંધ ધમોંપદેશથી જાણુવો. એટલે કે જેના મરણુથી સૂતક આવે તે એવું 
તે નિકટ સૈખંધનું લક્ષણુ સમજવું. 


યોષિતઃ એટલે આને શ્રીકૃષ્ણુના મ'ત્રતો ઉપદેરા ન કરવો. પણુ 
પોતાના નિકટતા ર્સમંધ વાળી આને ધર્મોપદેશ કરવામાં ખ9ાધ નથી. છને 
૪ ઇતર આઓ મ'ત્રતી દીક્ષા લેવા સાર્‌ આવી હોય તો પોતે જે પોતાતી 
સરને ઉપદેશ આપ્યા દોય તે દારા તેને ઉપદેશ અપાવવા પણુ પોતે કતે 
તેને ઉપદેશ ન આપને એવો તેનો અભિપ્રાય છે. આમ કહેવાતો હેતુ 
એવા છે કે ઉપદેશ આપનાર ગુરૂતે ઉષદેશ લેનાર આના પ્રમંગયી 
ધર્ષમાંથી પડી જવ'ના ધણા પ્રસંગો જણુય છે. શાગવત્‌તા પ્રથમ સ્ક'ધનતા 
એગણીશ્રષા અખ્યામર્માં યયાતિ શાળાએ પોતાની પત્ની પ્રત્યે કહેલું છે કે 
માતા, ખહેન કે દીકરીની સાથે એક આસનમાં ખેસવું નીં, કારણુ કે 
ખળવાન્‌ એવી ઇંદ્યોતો સમૂહ વિદ્દાનોનો પમુ પરાભવ કરે છે. ખરેખર 
સ્ત્રીના અથિ જેવી છે અને પુરૂષ ઘીના જેવો છે. માટે દીકરીની સાથે 
પષ્યું એકાંતમાં ન રહેવું અને કદાચ એકાંતમાં વાતચિત કરવી હોય તોપણુ 


પત 


ઝથો।જન પુરતી જ કરવી. સ્રી અને પુરૂષનો એવે! પ્રસ'ગ જ સર્વત્ર ત્રાસ 
વાળા કલો છે. જે ૪શરતે ( રામચ જને ) પણુ એવા બનાવી મુકે તો 
પછી ખીન્ન સામાન્ય સનુષ્યનું તો શું કહેવું ? વગેરે શ્ઞાસ્રનાં વચનથી પણુ 
જણાય છે કે આ ધર્મમર્યાદા ધર્મદેવે સ્થાપેલી છે તે અમારા આત્રિતાએ 
પાળવી. આ *લેોકમાં એક નિષેધવાકય છે. ૧૨૩ 


સ સ્પૃૂછ ય્થાશ્વાવાઃ ૧ ફિ માવળીયાભતાન જિ 
વર્થ વાય ત વાશ્મિશ્રિન્યાયો ર્ક્યો મ વ્ધાચિત્‌ ૨૨૪ 


“લોકાર્થ:--અને તે અમારા ખે ભાઇતા પુત્રોએ પોતાના નિકટના 
સેર્ખધ વિનાતી સ્ત્રીઓતે। સ્પર્શ ન કરવો તેમજ તેમતી સાથે ખોલવું નહીં 
તયા કોઇને વિષે કયારેય કોધ ન કરવો! તથા કોઇતી થાપણુ ન રાખવી. 


તા: એટલે જે નિકટ સંખંધ વાળી ન હોય એવી સ્ત્રીયોતો. એ ખે 
ભાઈઓના પુત્રોએ સ્પર્સા ન કરવો તેમજ એવી આ્રીઓ સાથે ખોલવું પણુ 
નહીં. મતકલ્ષખ કે પોતાને નિકટ સંબંધ ન હોય એવી સ્ત્રોઆએની શાથે 
ધર્મોપદેશ નિમિત્ત કે ગ્યાવકારકાર્ય નિમિતે પંણુ ખોલવું નહીં એવો અર્થ 
છે. એતે! પ્રમંગ સે પ્રકારે ત્યજી દેવો એવું તાત્પર્ય છે. વિષ્ષ્રુ ધર્મમાં 
કહું છે ચુરૂએા, સ્ત્રીના પ્રસંમથી, રસાસ્વાદથી અતે પૈસાના લોભથી, મોટા 
હોવા છતાંય નિશ્રય નારા પામે છે. 


શ્લેાકમાં ચકાર છે અથી ધર્મવ'શના બીજાઓએ પણુ સ્રીઓતે 
સ્પર્શ કરવો નહિ કે તેમતી સાથે ખોલનું નહીં, વળી એ ખે અમારા 
ભ્રાધ્નના પુત્રોએ કોઈ પણુ પ્રાણિને વિષે નિર્દયતા ન કરવી. કારષુ કે 
સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે ગુરૂઓ તો દયાળુ હોય છે, એ વાકયનેો ખાધ આવે. 
વળી તેમણે કે!ઇતી પણુ-એટલે પોતાની ત્તાતિના કરે ખીજ જ્ઞાતિના માણુ- 
સતી થાપણુ ન રાખવી. એતું કારણુ એકે થાપણુ રાખવી તે કલેશનું મૂળ 
'છે, આમાં ચાર નિષેધ વાકયે! છે. ૧૨૪ 
પસિમૂલ્ય ત જચ્ચાપિ માર્ચ ચ વ્યાયદાસ્ડકિ 
ભિજ્ષચાડવટ્તિજ*્થા નલુ જાય તળ ઇચિત્‌ ૨રૂળ 
શલેકાર્થ--વળી તેમણે વ્યવહારમાં કોઈના નામીન ન થવું અતે 
“આપતફાળ આવે તો સિક્ષા માંગીને તે તરી જવી પણુ દેવું તો ક્યારેય 
“ ન કરવું. 
પ્રતિભૂત્વ"“--અટલે કે એ ખે ભાઇઓતા પુત્રા એ વ્યવહાર કાર્યમાં 


પટ 


યૂ, વિક્રય, દાન લેનું, દાન આપવું વગેરે સધળાં નવહારતાં કાર્યોમાં * 
તાના કે બીક્ન મતુષ્યતી જામીનગીરી ન કરવી; કારણુ કરે તેથી મોટો : 
લેગ્ન આવવાને સંભવ છે. પ્રતિભૂ-શખ્દનો અર્થ જમાનથી પ્રસિદ્ધ છે. ' 
1થા કયારેક દૈવવશાત્‌ પોતાનું ધન ધાન્ય વગેરે લુંટાઇ નનય અતે આપત્‌ : 
કળ આવે તો બઆાહ્મણુ જાતિને માટે શ્રાસ્તરમાં કહેલી એવી ભિક્ષાથી-દર્‌- 
શેજ યાચના કરીતે તે કાળ વીતાવવે। પણુ રૃણુ-કહેતાં દેવું ત કરવું, કાર્ષુ 
। દેવાથી મહાન્‌ દુ:ખ થાય છે. સ્ક'દપુરાણુમાં કહયું છે કે અ લોકમાં - 
પદૃછસ્થાને દેવા સમાન્‌ ખીજું એકે દુ:ખ નથી. તેથી જ ભારતના અરણ્ય 
પર્વમાં કહ્યુ છે કરે પાંચમે કે ૭દે દિવસે ભાજી ખાઇતે જે રહેતો 
દોય તે જે દેવાદાર ન હોય અને દરરોજ પ્રવાસ કરવાતો ન હોય તો ભલે 
1 પાણી પીએ તોપણુ આનંદ પામે છે. 

વિદુરતીતિમાં પણુ કહ્યું છે કે હે રાજન્‌ ! આરોગ્ય, દેવું ન હોય' 
તે, પ્રવાસ કરવાનો ન હોય, સારા સતુષ્યોના સમાગમ કરવાતે। હેય, 
પોતાને સ્વાધીન જ ધ'ધો કરવાતે! હોય અને નિર્ભયસ્થાનમાં રહેરાતું એ, , 
છ વાનાં આ લોકમાં સુખકારક છે, નને દેવયેગે દ્રેવું કર્યા પછી તે આપ્યા 
વિનાજ દેઠ પડે તો તેથી મોટી આપત્તિ આવે છે. કૃત્ય ચિ'તામણિર્મા . 
કહેલું છે કે જો કદાચ અમસિહોત્રી અતે તપસ્વી સનૃષ્ય દેવાદાર ગુજરી 
'તય તો તે અમિહોત્રિનું અતે તપનું ફળ પેલા ધનવાનતે મળે છે. વળી 
કહું છે કે જેએ પ્રમાદ્થી કે ઉપાય ન હોય તેથી દેવું આપતા નથી તો 
વેણુ જે અગાઉ પુણ્ય કરેલું હોય છે તે, ધન આપનારને થાય છે. માટે 
॥ઇનું પણુ કયારેય દેવું ન કરવું એવું તા(ખ્ય છે. આ તો સર્ઝ ને સાધારણુ 
એવો ધર્મ થયો, પણુ ભાધ્તના પુત્રો પ્રત્યે જે કું છે તે તો તેમને 
ખાવશ્યક બાધ માટે તથા તેમના દ્વારા તેમના શિષ્યોને બોધ ડરવા માટે 
[હું છે એમ જણુવું. આમાં ખે નિષેધવાકયો અતે એક વિધિવાકય 
1ળી ત્રશુ છે. ૧૨૫. 

 સ્વજ્તિષ્યાિત પાન્યસ્ય વેચ્યો વિત્રયો ન 

ગ્તીળ ટલ્લા નવીનતુ માલ તલપ વિત્રયઃ ૨૨૬ 
' *ક્ષેકાર્થ: પોતાના શિષ્યોએ આપેલા ધાન્ય તેમણે કયારૈય વેચવું 

1દીં; પણુ જુનું ધા”ય આપીને તેતે બદલે નવું લેવું તે વેચ્યું કહેવાય નહીં. 

સ્વશિષ્યાપત-એટલે પોતાના શિષ્યે આપેલા ડાંગેર્‌ વગેરે ધાન્ય 
જે પોતાના કુટુમ્બ પરિવારના પોષણુ પુર્ત,થી અધિક હોય તે આપે તે 


૬૦ 


ધાન્મતેઃ વેચવું નહી. ગોતમ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે ભૂમિ, ઠાંગેર, જવ, ખકરાં 
ઘોડાં, ઝળદ્ેક ગાય, અને આખલા એ વેશ્ચોને વેપાર કરવાનાં દ્રવ્યો છે 
તોપૃણુ ભાહાણાએ તે વેચવાં નહીં. શાંત પર્વના હ૪ માં અષ્યયમાંઃ: 
શાજબર્માસાં પણુ કહ્યું છે કે બકરૂં એ અમિ છે, ઘેટું એ વર્‌ણુ છે, મોડે 
સર્ય, છે, પૃથ્ત્રી અભ છે અને ધનુ યતી છે તે તથા સોમ એઢલાં કયારેમ 
વેચદ્રાં નહીં. કારણકે બકરાં આદિ વેચવાથી અસિ આદિ દેવતાએ જ 
વેચામ, છે એમ કહેલું છે. 

હવે જે કુરુંબ પરિવાર મોટુ' દેય ને કયારેક દુષ્કાળ વગેરે આપત્તિ 
આતશ્રત્રાથી ધાન્યતો અભાવ હોય અતે તેથી દુર્દશા હોય યારે પણુ એવું 
વેચાણુ ન કરવું અને ન્યારે ધાન્યતે। સંત્રહ હેય અતે દુકાળ પડે તો 
સાધુ, બાહ્મણુ, ભિક્ષુક, તથા ખીન્ન રકોતું પોષણુ કરવું એ તેમતો મોટો 
ધર્મ' છે માટે પણુ વેચાણુ ન કરવું, હવે તેતે બદલે શું કરવું તે કહે છે. 


જર્યુ-એટલે ગયા વર્ષ માં ભેચું' કરી શાખેલું-જીવ ઉત્પન્ન થવાથી લાંબો 
કાળ રાખી ક્રામાય નહીં એવું હોય તો તે જુનું ધાન્ય વેચી નાંખીતે નવું 
અભ ખરીદવું. એટલે ધાન્ય આપીને તેના નેવુ' ધાન્ય લેવુ'. એથી વેચ્યું 
એમ ન ગયાચ. તેમાં વેચાણુના દોષ આવતો નયી. તેથી ઝહસ્થાશ્રના 
ધર્માનું રક્ષણુ થાય છે. સ્મૃતિમાં કહું છે કે અદલાબદલી કરવી તે સર્વે 
યોગ્ય છે. તેતે નરે કે લોભ કલ્લો નથી, આમાં એક વિંધિવાકય અને 
એક નિષેધજાકય મળી ખે છે, ૧૨૬, 
માત્રશુશૂટ શતુરચ્યાચ જાર્ય ચિત્નજ પૂત્તમસ્‌ 
ઇવ જ્ષ્ળ ચલુહેવચાં જાર્ચાર્ચા ત મનૂસત: ૬૨૭ 
શ્લોકાર્થ: ભાદરવા સુદ ૪ ના દિવસે ગણુપતિનું પૂજન કરવુ' અને 
બાસે! વદ ૧૪ ના રે।જ હનુમાનજીતી પૂજા ફરવી, 
ભાદર્વા શુક્લ ચતુર્થ્થા-એટલે ભાદરવા માસતી સુદ ૪ વિનાયક 
ચતુર્થ્યાતા નામથી પ્રસિદ્ધ છે તે દિવસે વિધ્રતો નાથ્ય કરનારા એવા 
ત્રયુપતિનું પૂજન કરવુ. તેમાં ગણુપતિતી માટીની મૂર્તિ શ્યાપીતે સિંદૂર, 
ધરે, લાડુનું નિવેદ વગેરૈયી તેમનું પૂજન કરવાનું સમજવું. આમાં કાંઈ 
અન્ય દેવતાના પૂજનથી ખીજતો આશ્રય કરવા રૂપી દોષ લાગે નહીં 
કારણકે ગભુપતિ પણુ શ્રીકૃષ્ણુનાં અવતાર % છે એમ આગળ કહેલું છે. 
ભાદરવા સુદ ચોથના રે।જ શ્રી ગણુપતિનું પૂજન કરવાનું ભવિખ્યોત્તર પ્રુરા- 
ણુમાંઃ કહેલું છે. તે એકેભાદરવા માસની સુદ ચોયતે દ્વિસે ગહુપતિની 
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સૂવર્યુની કે મૃતિકાતી પ્રતિમા કરીને ખુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષે તેનું પૂજ્ત કરવું. 
સવારમાં ધોળા તલના તેલથી -સ્નાન કરાવીતે ખપોરે પોતાતી સંપસ્તિતે 
અતુસરીને ધરે સાથે મેોદકતું નેવેધ મુ્ઠીને તેમનું પૂજન કરવું એ પ્રમાણે 
જે પૂજન કરે છે તેનું સમત્ર કટ નાશ પામે છે, તેને ક્યારેય વિધ્ર થતું નથી 
અને ઇ્છેલા ફળની પ્રાપ્તિ થાય છે. હવે ચોથને। નિણું'ય કેવી રીતે કરવો 
તે કહે છે. ચોય એ જે ત્રીજના વેધવાળી હોયતો તે સારી છે. નને ખે 
ચોથા હોય તો પહેલી લેવી, નહીં તો અભિજિત નક્ષત્ર વાળી લેવી બીન 
દિવસની હોય તો સધ્યાન્ડની લેવી એમ વાર્ષિક વતોત્સવ વિધિમાં કહ્યુ છેન 

તથા ૪૪ એટલે આસો માસની વદ ચોદરાતે દિવસે એટલે જેને 
નરફ ચતુર્દશી કહે છે તે દહાડે હંતમાનજ જે રામયચ%જના દૂત તરીકે 
પ્રસિદ્દ થયેલા છે તેમનું એટલે કે જે ચિર જવી છે, વાનરમાં મોટા છે 
અને ભગવાનતા એકાંતિક ભક્ત છે તેમનું પૂજન કરવું. તે પૂજન તેલ, 
સિ'દૂર, આકડાનાં પ્રુષ્પો, વગેરે વડે કરવુ, કારણુકે મહાવીરનું પૂજન 
કરવાથી ભગવાનમાં અધિક પ્રીતિ થાય છે. ભગવાન્‌ રામચ'દ્રે જ કહેલું છે 
કે જે પુરૂષો ચૌદશનતે દિવસે તારૂં પૂજન કરશે તે કદિ નર્કમાં પડશે 
નહીં અને મતે ધણા વહાલા થશે. આ ચોદશ પણુ ઉદય પછી છત્રીસ 
ધડીએ લેવી. આમાં અમાવાસ્યાથી ગણાતો મહિનો લીધો માટે જ આસો 
માર્સ સમજવે. જે પૂનમથી મહિતો પૂરે થતો ગણુવામાં આવે તો કાર્તિક 
માસ સમજવે. આમાં જે ખે દેવની પૂન્નનું કહ્યું તે સધળા ઝડસ્થોાને 
માટે સામાન્ય કહ્યું છે. આમાં બે વિધિવાકયો છે. ૧૨૭ 

સક્‌ાદ્નિવાના સવેવાં ષમેરક્ષળરતવે 
સુરસ્વેસ્થાપિતાન્યાં ત તામ્યાંફીશયાગુમુકવ ૨૧૮ 

શ્લોફ્રાથઃ મારા સર્વે અશ્રિતોના ધર્મના રક્ષણુના હેતુથી તે ખત્તેને 
ગુરૂ સ્થાપેલા છે અતે તેમણે મુમૃક્ષુએને દીક્ષા આપવી. 

સિદ્ાશ્રિતાનાં-એટલે મારાજે શિખ્યો-સ્રીઓ તથા પુરૂષો તે સર્વેના 
ધર્મ રક્ષણુ હેતવે એટલે પોતપોતાના શ્વરાસ્રમાં કહેલા ભક્તિ સાથેના ધર્મના 
રક્ષષ્યુને માટે ગુરૂત્વે-એટલે આચાર્યપણામાં તે ખે એટલે ખે ભાઇઓના 
પુત્રોને સ્થાપ્યા છે. 

મુમુક્ષવઃ-એટલે પોતાના શરણે આવેકા સંસારના બંધનથી મુષ્રાવાની 
ઇચ્છાથી જે ચારે વણુંના પુરૂષો તેમને દીક્ષા આપવી. એટલે કે શ્રીકૃષ્યુના 
મ'ત્રની દીક્ષા આપીને તેમના ઉપર અનુગ્રહ કરવો. પ'યરાત્રમાં કહું છે 
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કે માહાણ, ક્ષત્રીય, વૈશ્ય, તયા શુદ્ર જતિતા મુમુક્ષુઓને તથા વિષ્ણુની 
ભકિતમાં પ્રીતિવાળા એવા સાધુઓને ગરએ વિધિવડૅ કરીને દીક્ષા અ - 
પવી, આમાં એક વિધિવાકય છે. ૧૨૮ 
ચથાષિવજાર ભલંદ્થાવ્યા: ચ્વેસ્વે પર્સ નિતા ખિતાઃ 
સાન્યા:લનશ વતવ્વઃ લસ્છાઆ્રામ્યાસ ઝાજરત્‌ડ ૨૨૦ 

*લોકાર્થ:--પોતાના આશ્રિતોને તેમના અધિકાર પ્રમાણે તેમના 
તેમના ધર્મમાં બરાબર રાખવા તયા સંતપુરૂષાોનું પૂજન કરવું અને સચ્છા* 
આનો આદરથી અભ્યાસ કરવો. 

પાતાના જે આશ્રિતાો એટલે શિષ્યો તેમતે તેમના અધિકાર સુજખ 
સારી રીતે સ્થાપવા; નહીં તો શ્ષ્યનું પાપ ગુરૂમાં આવે એવો ભાવ છે. 
શખ સ્મૃતિમાં કહયું છે કે નન ધમ ન શિખવે તો પ્રજાનું પાપ રાન્નને, 
શિષ્યાનું આચાર્યને, અતે સ્ત્રીઓનું તેમના પતિને લાગે છે- વળી એ ખે 
જણે-મારા ભાઇઓના પુત્રીએ થીડૃ'ગુના ભકત એતા સાધુ પુરૂષોને 
સાનવા કહેતા તેમનું યથ્ોચિત પૂજન કરવું મતલબ ક સત્પુરૂષોતા 
પુજનથી સકળ સુખ મળે છે. મુંડકોપનિષતમાં કશ્યુ' છે કે વિશુદ્ધ તતત્ત એવો 
જે પુરૂષ મનવડે જે જે લોકની ભાવના કરે છે તથા જે જે કામનાઓ 
ઇચ્છે છે તો તે તે લોકમાં જય પામે છે તથા તે કામનાઓ મેળવે છે 
માટે મોટા શ્ૈયતી ઇચ્છાવાળાએ આત્માને ન્નણુનાર સંતોનું પૂજન કરવુ. 
નહીં તો ભગવાનતી પૂજનનું ફળ પણુ પુર્‌ મળવું નથી એમ લાગવત્ર્મા 
કહેલું છે. દશમ સ્કંધમાં ભગવાને જ કચું છે કે 

જેતે આ વાત, પત અતે કફ એ ત્રણુ ધાતુના શરીરમાં આત્મ- 
ખુદ્ધિ છે, પુત્ર પરિવારમાં પોતાપણાની બુદ્ધિ છે, માટીના પદાર્થોમાં પૂન્ય- 
મુદ્ધિ છે અને જળતે વિષે તીય સુદ્ધિ છે પણુ સેત પુરૂપમા પૂન્યબુદ્ધિ 
નથી તેને ગધેડા જેવો જાણુવો. 

દશમ સ્કધતા છાસીમા અષ્યાયમાં ભગવાને કહેલું છે કે હૈ ભહ્મન્‌| 
તે માટરે એ ભવહારૃષિયોને સારી ત્રદ્ધાવડે કરીને પૂજન; તેમતી પૃજથી હુંજ 
પૂ”્નઉ હું અતે ખીજ મોટી ભફિતથી પણુ હૂં તેવો પૂશ્તતા નથી, એકા 
દશ સ્કંધના ખીજ અધ્યાયમાં ભગવાને કહેલું છું કે જે પુરૂષ શ્રદ્ધાથી 
હરિનું જ પૂજન કરે છે પણુ તેમના ખીનજ્ન ભકતોતી પૂશ્ન નથો કરતો 
તે ભકત પ્રાકૃત કહેલો છે. મારા ભકતો એવા સાધુ વિના ડું પમાતો 


નથી વગેરે. 
તયા તે ખે જણે આગળ કહેલાં જે વેદાદિ શાસ્રા તેમતો અભ્યાસ 


ક 


કરવો, તે અભ્યાસ ચાર પ્રકારતે કહેલો છે. એકતે! તેતો અભ્યાસ કરવો, 
તેનો વિચારવાં, મોઢેથી બોલવાં અને તેને ભણાવવાં. તેમાં અભ્યાસ તો 
ગુરૂતી સેવા થકી જ થાય છે, ખીજી રીતે નહી, સેવા ન કરવી, ઉતાવળ 
કેર્વી અતે આત્મપ્રશ'સા, એ ત્રષુ, વિદ્યાના શત્રએ છે એમ વિદુરજછીએ 
પણુ ચુરૂતી સેવા નહી કરવી તેને વિદ્યાનો શકુ કલો છે. જેમ ખાડે 
ખોદતા મનુષ્ય, ખાદવાના હથિયારથી પાણીને પામે છે તે જ પ્રમાણે 
ગુરૂમાં રહેલી વિધાને સેવાવાળા પામે છે, એમ સનુ મહારાજે પણુ વિધ્યા 
મેળવવાના હેતુર્મા ગુરૂની સેવાતે કહી છે. કલ્પ્તામાં કથ્યું છે કે ગુરૂતી 
સેવાથી, અથવા પુષ્કળ ધનથી, અથવા વિદાચી, કે પુર્તતા સંસ્કારથી 
વિદ્યાની પ્રાપ્તિ થાય છે. માધવે પણુ કલ્ું છે કે પોતાના ગુરૂતી કૃપા વિના 
વિધાતી સિદ્ધિ થની નથી, માટે તે વિધા, ગુરૂની યથાશક્તિ કૃપા મેળવીને 
સંપાદન કરવી. ભાજ્ીનાં ત્રણુ તો આદરથી જ સાધ્ય છે, માટે જ કહે છે 3 
આંદર્થી કરવાં. અભ્યાસ વિના વિઘાતી સ્કર્તિ થતી નથી માટે આદરથી 
જ એ અભ્યાસ કરવો. એ અભાંવનું કારણુ પ્રમાદ છે માટે તેતો લાગ 
કરવા એનુંજ નામ આદર કે, સ્મૃતિમાં કહું છે 8 આળસથી અતે અન્નના 
દોષથી ખાહ્મણુતા મૃત્યુ નાશ ડરે છે. માટે વિદ્રજુએ આળસ વગેરેને 
દ્ોષરૂપ કહેલા છે. કશ્યુ' છે કે આળસ, મદ, મોહ, ચપળતા, વાતો કરવી, 
રતખ્ધ થઈ રહેલું, અભિમાનીપાગું, તયા યાગ ન કરવો તે એ આઠ, 
વિધાર્થીઓને સાટે દેષ માનેલા છે, આળસના યાગ કરીને અભ્યાસ કર્‌- 
વામાં વિદાર્થીએ શરીરના દુઃખતે ગણુવાનું નથી એમ તે પોતે જ કહે છે. 
સુખ પચ્છનારતે વિધા ડયાંથી મળે? વિઘા્થીતે સુખ હોતું નથો: કાંતો 
સુખ ₹૨૭નારે વિધા યજ દેવી અથ વિઘા #ચ્છતારે સુખ લજી દેવું. 
પાઠ વિચાર્વો અને મોઢેથી ગાોખવાો એ ૩૫ અભ્યાસ પાછલી રાત્રે કરવો 
કારણુ કે તેથી બાદ્ધિનો પ્રકાશ થાય છે; વિદ્યાર્થીઓ દિવસે નિદ્રા કરે છે 
તો તેમની બુદ્ધિ ન્નડી થાય છે એમ માનેલું છે. રાત્રીના અંતમાં ગોખ- 
વાથી વિદ્યા સ્કૃતિ આપનારી થાય છે એમ સ્મૃતિમાં કહ્યુ' છે, વળા મતુ 
મહારાજે એમ પણુ કશું છે કે પાછલી રાત્રે અભ્યાસ કરીને પછી પાછા 
નિદ્રાવશ થવું નહી. પાછલી રાતે બહ્મતિઘાના અભ્યાસથી થાકી જળને 
ફરી નિદ્રા ન લેવી; ગૌતમે પણ્‌ કહ્યું છે ક પાઈ્વી રાત્રે ભણીતે પણુ 
ફરીથી નિદ્રા ન લેવી, નારદજીએ સંરકાર્મ્યૂખમાં અભ્યાસ સસયમાં વિધ્યો 
પણુ ગણાવ્યાં છે:-જુગાર, પુસ્તકતી રમત, બાગમાં ફેરવાતી આસક્તિ, 
સ્તરિયો, ત'દ્રા અતે નિદ્રા એ ૪ વારના વિદ્યામાં વિધ્ય ફરનારાં છે, જે મતુષ્ય 


૬૪ 


મનુષ્યોના સમૂહુથી સર્પની પેઠે ડર, મીઠાં ભોજન જમવાથી જે મૃત્મની. 
પેઠે ખ્હીહે અને આ્રીઓથી તો શાક્ષસીની પેઠે ડરે તેજ વિદ્યા મેળવે છે. 


હવે જે ઉપર્‌ નિદ્રાના યાગ કલ્યો તે યાગ કેવો સમજવા તે મારે 
ભાસ્કરાચાયે” કહેલું છે કે રાત્રાતી પૂર્વે” તથા પછીની જે ખે સંધ્યાઓમાં 
( પ્રાતફસષ્યા તયા સાય' સયા ) તથા દિવસમાં નિદ્રા યજી દેવી, બાકીનો 
સમય સાર્‌ સતુખ્યોએ નિદ્રા કરવી; એ રીતે સ્મૃતિમાં જે નિદ્રા કરવાનો 
ભાગ કલો હોય તેજ સમજવો પણુ સર્વે" પ્રકારે નિદ્રાના યાગ સમજવો 
નહી, તે જ આચાયે વિદ્યાભ્યાસના નિષેધતો સમય પણુ કહેલે। છેન મધ્ય- 


રાત્રીએ તથા ધર્મશાસ્તામાં જે દિવસે અભ્યાસનો નિષેધ કરેલો છે તે 
દિવસે એ અભ્યાસ ન કરવો. 


શ્લોકમાં અભ્યાસ કરવો, એમ વિધિ કલો છે તેથી આાહ્મણુપણાથી 
સચ્છાઅને। અભ્યાસ આવક્યકે છે એમ ન્નણી કલું છે. શ્રૃતિમાં પણુ કહ્યુ” 
છે કે યાલ્ણે છએ અંગ સાથે વેદોતે! અભ્યાસ કરવો તયા તેનું સાન 
શ્નેળવવુ. ભાગવત્સાં પણુ કહું' છે કે ખાહ્મણાતે તપ અને વિદા એ ખન્ને 
કલ્યાણકારી છે. સ્મૃતિમાં કહ્યુ છે કે પૂર્વ વયમાં ખાદ્યણુ યથાકાળ 
અતે યથામતિ સચ્છારનો અભ્યાસ કરવો, નહીં તે! તે પતિત 
થાય છે. દાનખ'ડમાં કલુ છે કે વેદ વગેરેના અધ્યયન વિના તો 
ષાદ્ષુને અંધાપા બરાબર છે. બાહમણુતે તો શ્રુતિ અને રમૃતિરૂપી ખે નેત્રો 
કહેલાં છે; તેમાંથી નને એક એ।છુ હોય તો તે કાણા કહેવાય અને બે 
ન હોય તો અંધ ગણાય. કામ'દકે પણુ કહ્યુ છે કે ગાયો ગધ આવવાથી 
નઇ શકે છે, થાહાણો વેદ વડે જુએ છે, રન્‍યએ જસૂસથી જુએ છે 
શને બીન સતુષ્યો નેત્રો વડે જુએ છે. ખાહ્મણાને તો શ્વાસો જ નેત્રો 
છે. વિદુરજએ કહેલું છે કે પુરૂષતે આઠે ગુણો શોભાવે છેઃ છુદ્ધિ, કુળ, 
દમન, વિધાભ્યાસ, પરાક્રમ, ખહુ ભાષાએ। જાણુવી તે, યથા શક્તદાન 
અને કરેલા ઝૃલને જાણુવુ' તે. માટે સર્વે અર્થોના સાધનરૂપ જે શ્રસ્રતા 
અભ્યાસ તે અવશ્ય કરવો, સ્કંદ પુરાણેના કાશીખ'ઠમાં તો કહ્યું છે કે 
વિદ્યાભ્યાસ વિના ખરાહ્મણુત્ત પણુ સિદ્ધ થતું નથી. જેમ કાણનો છાથી, 
કૃત્રિમ મૃગ, _૯જ પ્રમાણે નહીં ભણેલા એવો ખ્ાહાણુ એ ત્રણે નામ માત્ર 
છે. આથી વિશેષ વિસ્તાર શે કરવો ? આમાં ત્રષુ વિધિ વાકયો છે. ૧૨૬ 

મથા પ્રતિણા પિતાનાં મદિસ્ણુ મઇત્સુવ 
જઘમોનારાચળાથીીનાં એવા વાર્યા ચથાળિષિ ૨રૂ૦ 

શ્લોક્ાર્થઃ મોર્ટા મંદિરોને વિષે મે સ્થાપન કરેલા એવાં લદ્યમીનાર્‌ા 

યૂણ અદિ જે સ્વરૂપ તેમની વિધિસર સેવા પૂ'ન કરવી, 


વષ 


મોઢાં એટલે શ્રિખરમ'ધી મ'દિસેમાં. ચ કાર છે માટે નાર્ના હરિમ'દિરેમાં 
પણુ, મેં જે મૂ્શિંએનની યથાવિધિ પ્રતિદા કરાવી હોય, લ?મોનારાયણ્‌ 
આદિ જે ભગવાનનાં સ્વરૂપા વગેરેતી. અદ શાખ્દથી નરનારાયશુ વગેરે 
પણુ ”ણુવા. ભાહીં લક્્મીનારાયણુતો મુખ્ય નિદેશ કરવાનું 'કારણુ એ છે 
ફે આ ક્ષિક્ષાપત્રી લખવાના સમયે, તે દેવની સમીપે જ પોતે રહેયા છે 
તે છે, પરન્તુ તેથી ખીજ' સ્વરૂપોતું ગોણુપણું આવે છે એવી શકા ન કરવી. 
ભગવાનતાં સર્વે સ્વરૂપા અભેદ છે એમ પોતે જ આગળ પ્રતિપાદન કયું 
છે માટે, તે શ્વરૂપાની સેવા પ્રીતિયી કરવી. તે સવા શ્રી વિઠ્ઠનાથજએ 
કહેલી વિધિને ઉલ ધ્યા વિના કરવી. પોતાને સવકેો ધણા હોય તોપણુ 
ભગવાનતી સેવા તો પોતેજ કરવી, ભગવાને જ પાતાના ભકતોના ધર્ષમાં 
કઉુ' છે કે ભગવાનતી સેવામાં આદર રાખવો અતે બધાં અગે!વડે ભમ 
વાન્તે નમસ્કાર ફરવા અને ધરમાં દાસતી પેઠે હેતથી મારી સેવા કરવી, 
તેથીજ શ્રી રૂક્રિમણી આદીની પણુ એજ પ્રમાણું સેવા કરવાતી કહી છે. 
સો દાસીઓ હોય તોપણુ પ્રભુતી સેવા તો અમતે જ આપને, આમાં 
એક જ વિધિવાકય છે. ૧૩૦ 


મમવખાશ્રિં પ્રાપ્યાડલાર્થી જવિ માતવઃ 
જાણ «લ છુ સંમાવ્યો થ્‌ાનેનાડ્સન્ય કરિઃતઃ દરૂ? 
ને ક્રોઈ પણુ મનુષ્ય અભતે માટે ભગવાનના મ'દિરમાં આવી ચડયે! 
દોય તો તેની શક્તિ પ્રમાણે, અન્નદાનથી આદરથી સ ભાવના કરવી. ૧૩૧ 
ચોજોવિ--એટલે કોઇ પણુ મનુષ્ય નનણીતો કે અનણ્યો મનુષ્ય, અ- 
ન્ાર્ય--એટલે ભૂખ્યો હોય અને ભગવાન્તા મદિરમાં આવ્યો હોય તો 
શક્તિ સુજમ ચત આપીને ર્સભાવના કરવી. એટલે કે જેમ ધટે તેમ તેને 
કચુ' અગર પાકુ' અન્ન આપવું. અત્રિસ્મૃતિમાં કલુ છે કે પોતાના અગર 
પારકા દેશમાં પણુ અતિચિતે ઉપવાસ ન કરાવવો. અત્ત એ ભળતું પણુ 
ઉપલક્ષણુ છે કેમકે ખન્ને સાથેજ રહેનારાં છે. આદિત્યપુરાણુમાં કહયું છે 
૧ વેદમાં વાદ કરનાર એવા વિદ્દાનાએ અજ્તદાનતી ધણી પ્રશ સા કરેલી છે, 
કારેણુકે આં પ્રાણુ એ અન્નવડે જ છે તેથી અન્નદાનને પ્રાણુદાન કહેલું છે. 


માટે ડાહ્યા પુર્ષાએ દરરોજ અન્નતું દાત આપવું તે પણુ પરીક્ષા કર્યા 
વિના જ આપવું એમ સ્વાયભૂમતુએ કહેલું છે. અન્નથી ષહ્મા પ્રસન્ન થાય 
છે, ફમળાપતિ એવા શ્રી નગવાન્‌ પ્રસન્ત થાય છે તયા ભગવાન્‌ રિવજ 
અને ૪% પણુ અત્રથી પ્રસ યાય છે. માટે વેદને જાણુનાર ડાલા પુર 


પિ 
દદ 
ક 


ષોએ ખાસ કરીને અભદ્ાન કહેલું છે. જળદાનતે પણુ અનદ્ાનતી ખરે- 
ખર જ કરું છે, જેમકે સવ ભૂત મ્રાણી માત્રનું જત્રન જળ છે. અભદ્ાનનું 
ફળ સ્ક'દપુરાયુમાં કહ્યું છે. અન્નદાન આપનારે સુવર્ણુના .અતે સૂર્યસમાન 
કાન્તિવાળા તયા દિવ્ય અપ્સરાઓથી વીંટાએલા એવા દિભ્ય વિમાનને પામે 
છે. આ લે[ફમાં અન્નદ્દાનથી કાંઈ પણુ વિશેષ નથી. અન્નથી જ ૪૧ પ્રાણી- 
માત્રની ઉત્પત્તિ થાય છે તથા તે જીવે છે, એમાં સ'શય નથી. જવિતદાન 
ય%ી આ લોકમાં કોઇ મોટું દાન નથી અને અન્નયી ન ત્રણે લેક જીવે 
છે અને તે અન્નનું જ ફળ છે. અન્નમાં જ ત્રણે લોક રહેલા છે અને લોઃ 
કોના દાનતું એ જ ફેળ છે, તેથી અન્નના સમાન કેઇ દાન થયું નથી અને 
ચરે પણુ નહીં. અન્નદાનનું માછાત્મ્મ ભારતના અનુશાસન પર્વ'માંથી વિ 
સ્તારથી ન્નેઝ લેવું. આમાં એક વિધિવાકય છે, ૧૩૧. 


સસ્થાપ્ન વિષ વિક્રાંત પાટનાજષાં ત્રિષાવ્યએઃ 
તપ્રબતનીથા સહ્ધિયા મુજિ થસ્સુકય તટ ૬રર 
એક પાઠશાળા સ્થાપીને તેમાં વિઠ્દાન્‌ ખાહ્મણુ રાખીતે પૃથ્વીમાં સદ્‌- 
|વઘાની પ્રહૃત્તિ કરાવવી, કેમકે તેથી મોડું પુખ્ય થાય છે. 
પાઠશાળા--એટલે વિદ્યાર્થીઓને રહેવા યોગ્ય જે મઠ, વિધાપ્ય-એટલે 
કરાવીને. વિદ્દાર્સ કાવ્ય, વ્યાકરણુ સચ્કાસ્ર વગેરે જણુનાર એવે ખ્ાહ્ાણુ. 
સંસ્થાપ્ય-એટલે એ લાહ્મણુને ઉચિત આજીવિકા ખાંધી આપીને પૃથ્વી 
ઉપર સારી વિધાની પ્રત્તિ કરાવવી કેમકે તેથી મોડું પુણ્ય થાય છે. 
આંધળાને જેમ ચક્ષુતું દાન આપવાથી પુષ્ય ચાય તેતી પેઠે, ગરૂડપુરા- 
ણુમાં દાતહેમાદ્િ પ્રકર્ણુમાં કહ્યુ છે કે પડિતતે આજવિફા બાંધી આપીને 
જેઓ બ્ાલ્મણોાને ભણાવરાવે છે તેઆએ ધર્મ, અર્થ અતે કામ માટે કયું 
દાન આધ્યું નથી ? વિધાર્થીએને ભોજન, તેલ, વર્ર અથવા ભિક્ષા આ- 
પવાથો પુરૂષો સવે મનોરથેોતે પામે છે તેમાં સંશય નથી. અમિપુરાણુર્માં 
કહ્યુ છે કે હે રાજન્‌ | જેઓ વિઘાર્થીઓને દીવો, પાગરણુ તથા ભે!જ- 
નથી દરરોજની વૃત્તિ બાંધી આપે છે તેઓતે મસના જેટલું ફળ પામે છે. 
આર્મા એક વિધિવાકય છે. ૧૩૨. 
અમેતયોલ્તુ માર્યા મ્યાના ક્ષયાવલ્યુસાસ્તન: 
છૂઇળસષોપરેશશ્ર જર્તવ્યઃ આખ્યપ્ચણિ રરર 
હુવે એ બે ભાધુઓતી સ્રીઆએ પોતાના પતિતી આતા લઇને 
સીંએને ફૃષ્ણુમ'ત્રતો ઉપદેશ આપવો, 


દૃ 


પોતાના ભ્રાઇએઓના પુત્રોના વિશેષ ધર્મો કહીને હવે તેમતી સ્રીઓના 
વિશેષ ધમૉતે ખે શ્લોકથી કહે છે. થયો? એટલે અયોધ્યાપ્રસાદ અતે 
રધુવીરતી માર્ચામ્થાજણ્‌ એટલે સ્રીઓએ-સુતંદા અને વિર'ળ નામતી 
તેમતી પત્તીઓએ સ્સ્મનઃ પટ્યુ: પોતાતા પતિ]ી આક્ષષ-આતાથી. 
ત્રીમ્થશ: એટલે જે સ્રીએ પોતાના શરણે આવી હોય તે સ્રીઓને છવ 
રખ્દ છે એટલે માત્ર આઓનતે જ પુરૂષોતે નરી એમ સમજવું. રૃષ્યુમ-ત્ર 


એટલે અષ્રક્ષર તેતો ઉપદેશ કરવો નનું ગદૃળીયાઇ જૈદ્ળવાઈ સ: એ 
વગેરે વાકયોથી દીક્ષા તથા મત્રેપદેશતો અધિકાર માત્ર ગુરૂને જ છે તો 
અહોં સ્રીઓતે ઉપદેશ આપવાની આત્તા આચાર્ય પત્તીને જ કરી છે તેનું 
કારણુ ચું ? તેની શંકાના નિવારણુમાં શ્રૃતિ તથા સ્મતિતાં વાક! ટાંકે 
છે, “ જે પત્તી છે તે પોતાનું અડધું શરીર છે, ” “પતિ તથા પતતીતે 
અમિ આગળ મુક્રો,” “તેનું અર્ધું શરીર પત્તી છે, ” “ મારા વ્રતમાં 
તારં હૃદય ધારણુ કરૂં છું, ” “ મારું ચિત્ત તારા ચિત્તતે અનુસરે છે, ” 
“ મારી વાણિને એક મનવડે કરીતે ધારણુ કર, ” “ પ્રજાપતિ આપણને 
એક કરો, ” “મારા પ્રાશુથી તારા મ્રાણુતે ધારણુ કરં છું, ” “ હાડકાંથી 


હાડકાં, ” “ માંસથી માંસ' અતે “ત્તચાથી ત્વયા પોષાય છે?' વગેરે 
શ્રતિસ્કૃતિ તથા ગૃલ્ સુત્રોમાં પતિ પત્તીનું એક જ અગ કહેલું છે અને 
તેમના કાર્યતી પણુ એકતા કહી છે તેથી આચાયેપત્ની મ'ત્રાપટેશ કરે તે 
આચાય જ કર્યો એમ જણુવાથી તેમાં દોષ આવતે નથો. નહીં તો ને 
આચાયેપત્તી પુરૂષતે પ્રચક્ઞષ ઉપદેશ કરે અથવા સ્રોઓતે આચાર્ય ઉપ- 
દેશ કરે તો ખરેખર સત્રો એે અમિ છે અતે પુરૂષ ઘીના ધડા જેવો છે 
એમ આ અતે પુરૂષના સાક્ષાત્‌ પ્રસંગ સર્વત્ર ત્રાસદાયક છે એ વગેરે 
વાકયથી-ખાચાર્યે પત્તીને ખીજ પુરૂષતા પ્રેસંગથી અતે ગુરૂતે અન્ય સ્ત્રોના 
પ્ર્મસ્થી બન્ને અવસ્ય બ્રર થવાતી આપત્તિ આવે માટે પોતાના સ્વામીની 
આગ્તા લઇ્તે જ આચાર્યપત્તીએ ડુંસ્રીઓઆનતે જ ઉપદેશ આપવો અતે આ- 
ચાર્યે પોતે ઉપદેશ આપેસી પોતાતી પત્તીદદારા જ સ્ત્રીઓને ઉપદેશ 


આપવો એ વિધાનમાં કોઈ જતતી ક્ષતિ નષો, તે જ માટે સવૅ શાસ્રાના 
તાત્પર્યનતે નનણીને શ્રી ધર્ષદેવે બાંધેલી જે મયાદા તે પાળવામાં આવે છે 
એમ જણુવું અતે સ્ત્રત'ત્ર રીતે ઉપદેશ ન કરવો. પરાશર મુનિ કહે છે કે 
જે સ્રી પોતાના પતિની માજ્તા વિતા, ધર્મોપટેશ્ષ, દાત, તીર્થ તથા ત્રત કરે 
છે તે નિષ્ફળ થાય છે. આમાં એક વિધિવાકય છે. ૧૩૩ 


૮ 


સ્વાયત્ત સંતપષ્ટોના મરાસ્થાન્યાં વુ જાદિચિય 
સસ્ત્રર5ય1 ન માષ્વયાથ શેમ્ચો મ્ય સું મળ ૨૨૪ 


એ આચાર્યોની પત્તીઆએ પોતાના નિષ્ટતા સંબધ વિનાના જે 
પુરૂષા તેમનો કયારેય સ્પર્શ ન કરવો તથા તેમની સાથે બોલવું નહીં 
તેમ જ તેમને સુખ પરુ ન દેખાડવું. ૧૩૪ 


પોત'ના નિકટતા ર્સબધ વિનાના એટલે દૂરનાં સર્મા તેમજ સંબધ 
વિતાના જે પુરૂષો તેમને જણી નેળઇને અપવું નહીં તેમ ખોલવું નહીં, 
તેમને પોતાનું મુખ સુર્દા ન દેખાડવું. તેમનું દાન થાય ગવું ફ્રેરવીને 
અથવા મ્હોં ઢાંકીને ઉભા રહેવું. ગુરૂ પત્તીને એમ કરવું એજ યોગ્ય છે, 
નહીંતો દર્શન, નમત આદિ કરવા માટે આવેલા પુરૂષના પ્રસંગને યાગી 
નહીં શકવાથી પોતાના ધર્મથી પડી જવાતો ભય આવે છે. મનુસ્મૃતિમાં 
કહયું છે કે સ્રી, પુરૂષના પ્રસંગથી પોતાતે તથા ખીર પુરૂષોને નિશ્રે બ્ર 
કરે છે, પછી ભલે તે પતિત્રતા હોય કે સુશીલ હેય. માટે પ્રમત્ન કરીને 
તેને તજની, આમાં ત્રણે નિષેધ વાકયો છે. ૧૩૪ 


શણારયાન્નન્તિળો ચે સ્યુ: પુરષા સયુપાત્રિયાઃ 
સ્વાસન્ત સંનંષણીના સ સ્વૃરવા ચિષવાનતે: ૨૨૦ 


જે મારા આશ્રિતા ગ્ૃહસ્યાત્રમીયો હોય તેમણે પોતાના નિકટતા 
સંગ'ધ વિનાતી જે વિધવા સ્ત્રીઓ તેમતો સ્પર્શ ન કરવો. 


હવે વિશ શ્લોક વડે કરીને ઝડસ્થોના વિશેષ ધર્મોને કહે છેઃ- 
મદુપાશ્રિતા-મારા શિષ્યો જે ગૃહસ્ષાશ્રમીમા હોય, ખીન્ને આશ્રમ જે 
ઝૃહુસ્થાશ્રમ તે જેતે આશ્રમ હોય તેવા પુર્ષાોએ-પોતાના નિકટ સંબધ વિનાની 
એટલે જેના મરણુધી સુતક ન આવે તેવીન-દૂરના મંમ'થ વાળી અથવા 
ગંમ'ધ વિતાતી એવી જે વિધત્રા આખો -જેમતો પતિ મૃત્યુ પામ્યો હોય 
તેવીનો સ્પર્શ ન કરવો, કારણુ કે તેમતો સ્પશ્ચ' કરવો! તે અતિશ્રય અમ- 
ગળ કહેલું છે. સ્ક૬ પુરાણુમાં અગસ્ત્ય મુનિયે કહું છે ક સવે' અમ'ગળ 
વસ્તુઓમાં વિધવા વધારે અમંગળ છે, માટે પોતાના નિકટતી સગી ન 
હાય તો તેવી આતે! બુદ્ધિમાતે સ્તરશ ન કરવો. વળી તેજ પુરાણુમાં કહેલું 
છે કે વિધવા રીઓની આશિષ સર્પના ઝેર જેવી છે, ને બઠાર જતી 
વખતે તે દીઠામાં આવે તે! તિશ્રે મૃત્યુ યાય, 


નન 


શ્લોકમાં ચકાર છે, માટે એ વિધવા આતી સાથે દાંસી મસ્કરી 
વગેરે પણુ ન કરવી, આમાં એક નિષેધ વાહય છે. ૧૩૫ 


માના સવળા રુરિષા થા શિસતે તુ વવઃટ્થયા 
ઝનાર્ષય્‌ મલે: સ્‍્થેચ જાર્થયાતે ત ચોશિત: ૬૨૬ 


વયમાં આવી હોય એવી પોતાની બ્ડેન, દીકરી અયના પોતાની 
માતા સાથે આપત્તિ સીવાય એકાંતમાં ન બેસવું તથા આનું દાન ન કરવું. 


થય: ૬થાથઘઃ ગેટલે યુત્રાવસ્થામાં આવેલી 1%(-ખએટલે પોતાતે 
જન્મ આપનાર માતા શ્ષજ્ઞ-એટલે ખ્હેત અતે છુષ્િતિ! એટલે પુત્રો, 
સિજ્તસે એટલે એકાંતમાં અમાપ્િ--એટલે આપતકાળ વિતા સચ્થેમ્‌- 
ન રહેવું એટલે નને આપત્તિકાળ આવે અને ખીજે કર્યાઇ જછ શકાય તેમ 
ન હોય તે! દેશ તથા કાળને અતુસરીને પોતાને જેટલું પ્રયોજત હેય તેટન 
લોજ પ્રમંગ પાડવે'. કદાચ એકાત સ્થળ ન દોય તોપણુ યુત્રાત્‌ આનું 
દર્શન જ રાગારરસને ઉત્તેજક છે એટલે એકાંતમાં મનતો હ્તોભ અવશ્ય 
થવાનો સંભ્રવ છે માટે વિદ્દાનો અને વિવેકીએએ એવો પ્રમંગ પાડવો 
નહીં. શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં પણુ કહ્યું છે કે ખરેખર! સરીતા અસિ જેવી છે 
અતે પુરૂષ ઘીના ધડા સરખો છે. પુત્રીની સાથે પણુ એકાંતમાં ન રહેવું, 
અને કદાચ એકાંતતી જરૂર પડે તો પણુ તે પ્રયોજન પુરતું જ રહેવું. 
માતા, ખ્હેન અને પુત્રીતી સાથે એેક આસતમાં ન ખેસવું, કેમકે દદ્રિયોતે। 
સમૂડ એવો બળવાન્‌ છે કે વિદ્દાનેતે પણુ પરાભવ પમાડે છે, વળી સ્ક ૬ 
પુરાણુના કાશી ખંડમાં કહ્યું છે કે માતા, પુત્રી કે ડેનતી સાથે એકાં* 
તમાં ન રહેવું કેમકે ઈદ્ચિ। તો પ'ક્તિતે પણુ મોહે પમાડે છે. 


પુરૂષોએ વળી પોતાની આનું દાન જઇને કરવું તડીં એટલે પોતાની 
આ કેોળતે આપવી નહીં; કેમકે તેથી તેના પાતિવત્યતે ભગ થનવાયી મોડુ 
પાષ દાગે છે એટલે તે કોઇને આપી શકાય નહિ. સ્કકપુરાણુમાં દાનમઃ 
યખમાં કહ્યું છે કે આપત્તિમાં પણુ નવ વસ્તુઓનું દાન તો કોઈ રીતે ન 
કરવું. એકતો પોતાને વસ્તાર હેય તો પોતાની સર્વેગ મીક્ષકતનું દાન ન 
કરવું તથા સ્ત્રીનું, શરણે આવેલાઓનું, પારકી થાપણુનું, વ્યાજે લીધેલી થાપણનું 
કુળની ૬ૃત્તિતું, પારસી આપવા લીધેલી થાપણુનુ', સીના ધનનું' અતે પુત્રનુ. 
જે મૃઢ મનુખ્પ જેટલાતુ' દાન કરે છે તેતી શુહદ્િ પ્રાયશ્ચિત્ત કરવાથી થાય છે 
ખામાં ચાર્નિષેધ વાક્યે! છે, ૧૩ ૬ 


૭૩ 


પ્રશમો ચ્યયદાસ્ળ ચરવા: જેમા વિ મૃપતેઃ 
મવેતય્યાઃ સ્રિયા: વાર્યઃ પલમાં સક સથથા ૨૨૭ 

જે સ્રીતે કોઇ પણુ રાજને. વ્યવદાર્ધી પ્રસંમ પડેલો હોય તે આતે! 
કાઇ રોતે પ્રર્મગ ન કરવો. 

આ શ્લોકમાં તૈઃ એટલે મારા આત્રિતોએ એવું પ્રષમથી સમજી 
લેવું. જે બીને જેનતષિ એટલે ન્નણુતે અથવા અજગુતે પણુ વ્યવહારને 
લીધે રાજને પ્રમંગ હોય એટલે કે રાશ્નતા અંતઃ પુરમાં જવું એ વગેરે 
સંબધ હોય તેવી રમતો પ્રમંગ ન કરવો; કહેતાં તેની આઓતી સમીપે રહેવું 
અથવા તેની સાથે બોલવુ ચાલનું વીગેરે સંયુધ કોઇ પ્રકારે ન રાખવે।. 
રાજધર્મ ટિકામાં પણુ કહેલું છે કે રાણીદ્દારા અથવા તો સ્તૃત'ત્ર રીતે 
અથવા દુતીતી માર્રેત જે સ્ત્રોને રા”નાતો પ્રમંગ હોય તેની સાથે બ્યવહાર 
ન કરવો. આમાં એક નિષેધ વાકય છે. ૧૩૭. 


અન્નાશે: શસ્દિતોગ્યસ્યો શાતિગિસ્સે 3 %/મતઃ 
ફેય્યે વિડમે ચયાવા રિ જતેવ્વ ચ ચથોસિતમ્‌ ૨૨૮ 
ધેર માગળ અતિથિ આવેલો હોય તો તેતે આદર થઈ શક્તિ 
મુજબ અન્ન આપવુ અતે દેવ સંબધી તથા પિત્રી મંબ'ધી કર્મ જેમ ઘટે 
તેમ શક્તિ મુજબ કરવું. 
લૈઃ એટલે ગૃહસ્મ્રોએ. ઝ&ામલઃ એટલે પોતાતે ધેર આવેલા 
ઝળિચિ જેતે આવવાની કેઈ તિથિ નકો નથી તેતું નામ અતિથિ એટલે 
ધં ભન્નાર્થી, અમ્યાગત અતે અતિથિમાં ભેદ છે. અભ્યાગત તે અમુક 
તિથિએ જ આવે છે અને અતિચિનો તિથિ નકી હોતી નથી. અતિથિ 
શખ્દમાં સર્વેને પ્રકારના ભિક્ષુકરોતેો સમાવેશ થાય છે. સ્ક'દપુરાણુમાં તે મ'ટે 
કહે છે કે માર્ગે ચાલનાર, જેતી *ૃત્તિ તુટી ગ૭ હોય તે, વિધાર્થી, ગુરૂ- 
પોષક, યતિ અને ખહ્માચારી એ છ જણુ ધર્મભિક્ષુકા ગણાય છે. શક્તિ 
પ્રમાણે અદ્નાલેઃ છે, એટલે અન્ત તથા જળ વડે કરીને ઝમ્જચે એટલે 
અભિવાદન પૂવક સંતોષવા એવે અર્થ છે. કાશીખ'ડમાં પણુ કહ્યુ છે ડે 
સુપાત્રતે વિધિપૂર્વક ગાયતું દાત કર્વાધી જે પ્રુહષ થાય છે તે સારા 
મૃત્ય વાળા ભિક્ષુકને ભિક્ષા આપવાથી મળે છે. પરાશર સ્માંતમાં પગ] 
કયું છે કે અતિથિતી પ્રીતિથી પૂળા કરી તેણે ભમવાનતે પ્રસન્ન 
કર્યા, શ્રીમદ્‌ ભાગવત્માં પણુ કહ્યું છે કે ઝહસ્યાશ્રમીઓ એવા 
તિર્ષનોને પશુ ધન્ય છે કે જે ઘરમાંથી જ્ઞાક્રોને પાણી, ધાસ, જમીત 


૭૬ 


વગેરે મળે છે. પણુ જે ધરમાં અખિલ સંપત્તિ હોવા છતાં પણુ જપાં સંત 
પુરૂષાનાં ચરશુ કમળા કરતાં નથી તેવાં ધર રાફડા જેવાં અતે જૃક્ષે જેવાં 
છે. જે ધરમાં અતિથિની પૂ”ન પાણીથી પણુ થળ નથી તેતો ધણી નરકે 
પડે છે અને તે ધર્‌ શિયાળતાતી ખોડે! જેવાં છે. વળી અતિથિના અના- 
દરથી નરકતી પ્રાપ્તિ થાય છે એમ પણુ કહેલું છે. જે માણુસ આ લોકમાં 
અતિથિ અભ્યાગતોતે એકવાર આવેલા જેઇતે ક્રોધ કરે, બળતો હોય એવી 
રીતે દુટ આંખોથી જુએ, તેતી પાપદદિ વાળાતી આંખોને નરકમાં વજ 
જેની ચાંચોવાળા ગીધેો,, કક પક્ષીએ તથા બટ વગેરે પક્ષિએ ખહુજ 
નનેરથી ફોડી નાંખે છે. જેતા ધેર્થી અતિથિ પૂશ્નયા વિના અતે નિરાશ 
થઇતે જય છે તેનું જન્મથી કરેલું ખધું પુણ્ય ક્ષણુમાં નાશ પામે છે. 
મતિ તથ! બહ્મયારી એ ખન્તેતે અન્ન આપ્યા વિતા જે અન્ન જમે તેણે 
ચાંદ્રાયણુ ત્રત કરવુ' એમ સ્મૃતિમાં પગુ ક'થ છે. શાતિપત માં આપ&દમંમાં 
તો શત્રનું પણુ આતિથ્ય કહેલું છે. જેમકે ને શત્ર ધેર અ.ગ્યા હેય તો 
તેનું યોગ્ય આતિથ્ય કરવું, ઝાડતે છેદવાતે આવેલા મનુષ્પ ઉપરથી પયુ 
ઝાડ પોતાની છાયા લઈ લેતું નથી તેતી પેઠે. 


છેજ એટલે દેવ સંબધી, એટલે કે ભહ્રખાડિ દેવતાનું ત્પશુ તથા 
તૈશ્વદેવ આદિ કમ. પૈદર્થ એટલે શ્રદાદિક કર્મ, ચથાત્તસ્િ, એટલે 
પોતાની શક્તિ હોય તે પ્રમાણે. ચથોસ્િત એટલે પોતપોતાના અધિકારને 
ધટે તેમ. મતલમ %ે જે પિતા જીવતા હોય તો તે મુજભ અતે મૃત્યુ પામી 
ગયા હોય તો તે મુજબ. તેમજ સ્વસ્થતા અતે અસ્વસ્યતામાં પણુ જેમ 
ઉચિત હોય તેપ્ર ધમ શાસ્ત્રમાંથી જગી લેવુ' પોતાના પૈસાતા પ્રમાણુમ! 
જે મૂઢ બુદ્ધિવાળો માણુમ દેવ સંત'ધી કે પિત્રો સંબધી કર્મ નથી કરતો 
તેતું પુણ્ય નાશ પામે છે અને તે સર્વે નર્કમાં પડે છે એમાં સંશય નથી. 
આમાં જે શદ જતિતા ઝૃઠસ્થે! હોય તેમણે દેવ તષા પિત્રી સંમ'ધી કર્મમાં 
તેમતે વેદમંતતો અધિકાર નહીં હોવાથી નામ માત્ર લેવું એવો નિર્ણય 
શરદ્રકમલાકર્‌ વગેરેમાં છે. શ્રદ્ધા માટે વૃદ્ધ પરાશર વિશેષ એમ કહે છેક 
શુદ્રે કાચા અન્નવડે બ્રાહ્મણુને સંતોષવા અતે પૂજવા અને શ્રાદ્ધ કરીને પછી 
પોતાની જતિનાને જમાડવા. જનોઇ દીધી ન હોય એવો બાહ્મણુતો પુત્ર, 
સ્રી અને થદ્ર આદિતે સભ્ય તયા અપસવ્ય જનોઈ માટે ઉત્તરીય વર્ર જ 
શ્રાપવું એમ કમલાકર્તો નિર્ણય છે. શોએ શ્રાહ્નના દહાડે પોતાને ઘેર 
ક્સોઇ કરાવીને ખહ્મણાને ત જમાંડવા પણુ શ્રદ્ધાથી ખેવડું કાચુ' અભ 
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આપવું, વિષ્યુએ તથા ઉશનસ કહું છે કે મચ્છર હોય તાપણું બાલમણાએ 
શ્રાદ્માં કદિ પાકી રસે જમવી નહીં કારણે તેવી ર્સાઈ જમવાયી દોષ 
લાગે છે અને તેતું શળ મળતું નયી, સુમ'તુ કહે છે કે શદ્દોએ દમેશાં 
કાચા અન્નથી જ શ્રાદ્ધ કરવું, કાચુ' અન્ન બેવડું આપવું અતે સુવર્ણ 
ચારગણં આપવું. ધર્ષપ્રદીપમાં ષડ્તીરાન મતમાં કયું છે કે શર્ત શ્રાહનું 
નતે દાચુ' અન્ત ગ્રહગુ કરવામાં આવે તો કુડુંબવાળા આાહમણુને દોષ 
લાગતો નથી. ઇદ્રતું જે કાંઇ કાચુ' ભન પણુ થાહ્ધતિમિત્તે ત્રહમુ કરવામા 
આવે તે સવૅ એક દિવસના ભોજન પુરતું જ લેવું પણુ તેતે તિયના કે 
નેશિત્તિક કાર્યમાં વાપરવું નહીં. શૃદ્ધિતત્તતમાં અ'ગિરા મુતિએ પણુ કથ છે 
' બાહ્મણુના ધરમાં આવેલું શદ્રતું અન્ત સદા પવિત્ર ગણાય છે. પરાશરે 
કેશ છે કે ગદ્રના અન્નને જ્યાં સુધી યાહાણુ સ્પર્શ કરતો નમી ત્યાં -સુધી 
તે ઇ4તું જ અન્ત રહે છે પોતાને ઘેર આવેલા જહના અન્નને પાણી છાં 
ટીને લઇ લેવું. આમાં ત્રણુ વિધિવાકયો છે. ૧૩૮ 

' ચાથત્ીબથળષ્રથા વાર્યા માલુઃ પવિગુરુશેઃ 

રોમાસે ચય મનુપ્યચ્ય ચપાળસિ .ચ સામજેઃ ૨૨૨ 

મારા આશ્રિતાએ પોતાનાં માતાપિતા તથા ગુરૂની સેવા જીવન્તપર્ય- 

ન્ત કરવી તેમ જ શક્તિ પ્રમાણે રોગથી પીડાતા એવા મતુષ્યતી પણુ 
સેવા કરવી. 


મામજેઃ મારા આશ્રિત એવા ગ્રહસ્થાએ મ્ાતુઃ એટલે પોતાને 
જન્મ આપનાર માતાની અગર સાવકી માતાની પણુ. પિતુઃ એ- 
ટલે પોતાને જન્મ આપતાર પિતાની, શુસોઃ એટલે પપોતાના આચાર્યની 
શુજ્નવા એટલે સેવા. અ શખ્દતા અર્થ શ્રવણુ, છાયા, પરિચર્યા અતે 
અતે અવધાન એટલા થાય છે. ચાવકણોય્યથે એટલે જીવનના અવધિ 
સુધી શક્તિ પ્રમાણે કરવી, મનુ મહારાજે પણુ કલું છે કે મનુષ્યોના જન્મ 
સમયે માતાપિતા જે કેશ સહન કરે છે તેતો બદલો તો સે! વર્ષ લગી 
પણુ કરી શફ્રાય તેમ નથી. એમ છે તો તિગ્ પ્રસન્ન રાખવા અતે આચા- 
ર્યતે પણુ સર્વદા રાજી રાખવા, એ ત્રણે શે રાજી રહે તો સવે' તપ 
આવી જાય છે. એ ત્રણુની સેત્રાને મોટુ' તપ હદેલું છે. એ ત્રણુ જ ત્રણુ 
વેદ છે અતે એમતે જ ત્રણુ અમિ હલ્રા છે. જ્નામવત્‌માં ભગવાતે પણુ 
કહેલું ૨ કે જેનાથી, સવે” અર્થીતે ઉત્પ કરતાર્‌ એવે! દેઠુ જન્મે છે 
તથા પોષાય છે તે પિત્રીએતો બદલો મનુષ્યો સ વર્ષથી પણ્‌ વાળી 
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શકતા નંથી. મારે તેમને હમેશાં જે પ્રિય લાગે તે ક કરવું તેમજ આચાર્ય 
પણુ ૨1% થાય તેમ કરવું. એ મ પ્રસત થાય તો સર્વે તપ આવી જય. 
એ ત્રણુતી સેવાને મોઢું તપ કહેલું છે. એ જ ત્રણે વેદ છે અને એમને જ 
ત્રણુ અમિ કલ્યા છે. શ્રીમદ્ભાગવત્માં ભગવાને પણુ કલ્યું છે છે કે સર્વે અથ 
માત્રતે ઉત્પન્ન કરતો એવો જે મનુષ્યદેડ તેતે જે જન્મ આપે છે તથા 
પોષણુ કરે છે એવા એ માતપિતાતો બદલો મનૃષ્યયી સો જન્મે પણુ 
વાળી શક્તો નથી. જે પુત્ર તેમતી, શરીર તથા ધનથી ૧ત્તિ પુરી કરતો 
નથી તે મરીને પોતાનું જ માંસ ખાય છે. ૨ માતાપિતા, સતી સ્ત્રી, નાનું 
બાળક, ગુર, ખ્રાહ્મગુ તથા શરણે આવેલાનું જે બળવાન્‌ છતાં પેોષણુ 
નથી કરતો તે જવતા સતાં જ મુએલે। છે. પિતાની તથા ગુરૂની સેવા કરવા એ 
એ સારા પુત્રનો પરમ ધર્મ છે એમ દેવતાઓએ પણ કહેલું છે. સ્કદ- 
પુરાણુમાં પણુ કલું છે કે પિતાની તથા ગુરૂની સેવા શ્રદ્ધાથી દરરૈજ કરવી; 
જે મનુષ્ય પોતાની જિ મુજમ સવા નથી કરતો તે સૈરવ નર્કમાં પડે 
છે. એ જ અભિપ્રાયથી માતા અને પિતાતો વિરોધી એવો જે પુત્ર તેને 
યાસવલ્કયના વ્યવહારાધ્યાયની મિતાક્રા ટિકામાં નારદે દાયભાગ આપવાને 
નિષેધ ફરેલે। છે. પિતાનો ઠ્ેધી, પતિત, નપુંસક તથા જે પાતક હોય 
એવા ઓરસ પુત્રને પણુ પિતાની મીલકતમ!થી ભાગ મબતો નથી તો પછી 
ખીન ક્ષેત્રથી ઉત્પન્ન થયેલા એરમાન પૃત્રને તો શાનો જ મળે ? 


વળી ર્‌।ગથી પીડાતા એવા મનૃખ્યની પણુ યથાશક્તિ સેવા કરવી. 
રગ શખ્દમાં હથિઆરના ધાની પીડાનો પણુ સમાવેશ ગણુવો., પરારાર 
સ્મૃતિમાં કલ્યું છે ક રોગ, અમિ તથા શસ્ત્ર વગેરેથી પીંડાએલાં મનુષ્યોની 
દરરોજ દયા કરી, શક્તિ મુજમ ઓષધ, અન્ન તથા જળ વગેરેથી સેવા 
કરવી. યાસ્વલ્કયે રોગથી પીડાતા મનુષ્યની સેવાતે ગૌદાન સમાન કહી છે:- 
થાકેલાને ઉચકી જવો, રોગીની સેવા કરવી, દેવનું પૂજન કરવું, ખરાહ્મણુના 
પગ ધોવા તથા ઉચ્ઠિણતે સાક કરવું એટલાં વાનાં ગોદ્ાનની બરાબર છે, 
આમાં ચાર વિધિ વાક્યો! છે. ૧૩૯. 
ચશાજ્તસ્તિયુશમઃ જાયો સિત્તવર્ળાશ્રમોસિત: 
મુષ્કછેય્તો મ વુસેવ્યો ઝુવલ્ય જવિકુ સમિ: ૨૪૦ 
પોતપોતાના વગ અને આશ્રમને યોગ્ય અવા અતે પોતાની શક્તિ 
મુજબનો ઉદ્યોગ કમ્વા પણા ખિ કરનારાગાએ આપપલાઓઆના હ ષતા 
ઉચ્છેડ ન ૩૨ના, 


ઝ્ઝ 
આ શ્લોકમાં “ મારા આશ્રિતોએ ” એવું અધ્યાહાર સમજ લેવું. 


પોતાના વણ અતે આશ્રમને યોગ્ય. વર્ણ એટલે ખાહ્મણુ વગેરે. આશ્રમ 
એટલે ગૃહસ્થાશ્રમ તેને અનુરૂપ ઉદ્યમ--એટલે પોતપોતાની ભૃત્તિને અનુસરી 
ધ્રન કમાવું તે. યથાશક્તિ એટલે પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે. શક્તિ થોડી 
હોય તો વધુ બળ કરીને અથવા શક્તિથી ઓણછું ગળ કરીને ન કરવો. 
નહીં તો લેકોમાં મશ્કરી અને માનભગ થવાથી મનમાં ખેદ થાય અને 
તેથી આપથાત કરવા સુધીની પીડા આવે. યાસવલ્કયે પણુ કહ્યું છે કે વય, 
બુદ્ધિ, અર્થ, વાણી, રાસ્ત્રશ્રવણુ, અતે પાતાના કર્મ એને ની જ 
શક્તિ વિનાંની તથા અનિદિત એવી વૃત્તિ આચમ્વી. વિદુર્જીએ પણુ કશું 
છે કે પોતાની શક્તિ પ્રમાણે જ જેએ વિચારે છે, શક્તિ મુજબ કામ ફરે 
છે, મેળવી શકાય તેવી વસ્તુની પ્રચ્ઠા રાખે છે, નાશ પામેલી વસ્તુતો શેક 
કરવા ઇચ્છતા નથી અને આપત્તિમાં જેએ। સ પામતા નથી તે મનુખ્યેો 


-્* 
૫% ૧ જે 


ડાહ્યા અને બુદ્ધિમાન્‌ ગણાય છે. દેવતા, તથા મુનિયોએ જે જે કર્મો કરેલાં 
છે તે, ધમવાળા પુરૂષાએ આચરવાં નહીં તથા તે કર્મોનું શ્રવણુ કરી તેની 
નદા ન કરવી. હે રાજન્‌! મનમાં વિચાર કરી પોતાથી બની શકે એવું 
'ણીને જે મનુષ્ય સાર્ર્‌ કામ કરે છે તેનું કલ્યાણુ થાય છે, એમ પરાશર 
ગીતામાં કહેલું છે. લધ્ુચાણાક્યે પણુ કહેલુ છે કે અયોગ્ય કામતો આરભ, 
સગાંથી વિરોધ, બળવાન્તી સાથે સ્પર્દ્ધા અને સ્ત્રીજનતો વિશ્વાસ એ ચારે 
મૃત્યુનાં &12 છે 


આમાં જે ઉદઘમ શખ્દ મુકેલો છે તે માત્ર વ્યાવહારેક-એહિક સુખ 
માટેતો છે એમ ન સમજવુ પરન્તુ દેહ પડયા પછી પરેલેકના સુખ માટે 
પણુ સમજવો. તે બદલ વિદુરનીતિમાં પણુ કલ્ું છે કૈ દિવસે એવું કામ 
કરવું કે જેથી રાત્રે સુખેથી રહી શકાય અને આઠ મહિના એવું કામ 
કરવું કે ચોમાસામાં સુબે રહેવાય. પૂર્વ અવસ્થામાં એવું કામ કરવું કે ભૃહા- 
વસ્થા સુખમાં “નય અતે જીવતાં મુધી એવું કામ કરવું કે મરીને સુખ રહેવાય. 


મપિલૃત્તિવાળા એટલૅ જેએ ખેતિથી પોતાનો નિવાહ- કરતા હોય 
'તિમણે-એટલે જેએ વૈશ્યતી શૃત્તિ કરનારા હોય તેમણે; ધાહ્મણોએ તેમજ 
ખીજ વ્ણુનાઆએ પણુ આખલાના શ૨પણુનો છેદ ન કરવો. ૬ પરાશરે 
પણુ કભું છે કે સ્થિર શરીરવાળે, તીરોગી, તૃત થયેલો, અંડ સાથેનો, 
નપુંસક નહી તેવા, ભડકે નહી તેવા, પ્રાણુવાળા એવો જે આખલે તેતે જેડવા 


છવ 
આમાં એક વિધિવાક્ય અતે એક નિષેધવાકય મળી ખે છે. ૧૪૦, 


યયા૬્ઞજિ ચયાશરાછ લપ્રરોડ્લ ધનથ્ય તે: 
ચાથક્ય્યંચ જતેચ્યઃ પશુમ ઝિચ્ઝળસ્ય ૧ ?૪? 


તે ગ્રહસ્થાશ્રમીએએ શક્તિ તથા કામતે અનુસરી પોતાને યાં જેટલે 
વરો હોય તેના પ્રમાણુમાં અન્ન તથા ધનતે। સંગ્રહ કરવો અતે જેમતે 
પશુઓ હોય તેવાએએ ધામને! સંમ્રહ કરવો. 

યાવદ્વ્યયઃ એટલે જેટલા પ્રમાણમાં વરો હોય તે પ્રમાણે એટ્લે 
દરવર્ષે જેટલાનો વરે! હોય તે પ્રમાણે. અનધન્ન-એટલે અન્ન સાથે નાણાંને. 
અન્ન એટલે ડાંગેર આદિતો અને ધન એટલે રૂષીઆ વગેરેને. તેનો સ ત્રહ 
એટલે સંચય. યથાશક્તિ એટલે પોતાના સામર્થ્યતે અનુસરીને. યથાકાળ 
એટલે તે તે સમયેજ. જે વખને જે અન્ન ખળામાં વેચાય તે વખતે તે 
અન્નતો સંગ્રહ કરવો; નહીં તો અન્ન મોંધુ થવાથી વરે વધારે થવાને 
સભવ થાય છે. એ “ પ્રકારે ધન પણુ જ્યારે લાભ મળે યારે લેઇ લેવું. 
પશુમદ્ભિ* એટલે જેમના ધેર પશુએો હોય તેમણે ઘાસતે સમ્રહ કરવે. 
તે પણ ન્યારે વેચાવું હોય યારે લેઠ લેવું. એમાં ગ્હસ્ધોતે નજરે દેખાય 
તેવું જ કૂળ છે. તેમાં પ્રમાુતી અપેક્ષા નથી. આમાં ખે વિધિ વાકયે। અને 
એક પેટ! વાક્ય મળી ત્રણ છે. ૧૪૧. 

રવાટોનાં પરનાં ચ તળ તોયાફટિ્મિયરિ્‌ | 
સમાવે મવેટલ્વેત રજયાસ્તલે તહ તાન્યથા | ?ફજર. 

ગાય વગેરે પશુઓતી ધામપાણી વગેરેથી ને પાતાથી સ'ભાવના 
થાય તો તે રાખવાં; ન થાય તા ન ૨।ખવાં. 

ગાય આદિ પઇ્એ-ખએેથ્લે કે ગાય, ધોકો, ભેંસ વગેરે. તેમજ 
શોકમાં ચકાર છે માટે પોપટ વગેરે પશ્નીએતી પણુ, નત ધાસ વગેરેથી, 
ઘાસ એટલે અહી તેને પશુ-પક્ષીને યોગ્ય ખાવાતો પદાયે સમજવો, 
જેમકે માછલાંઓતે થોદું અન્ન અતે થોડા લેટ પણુ નઇ, 
ખીજાએાતે ખાવા યોગ્ય ધાસ. પક્ષિઓઆતે અન્નના દાણા વગેરે 
ગએેટલે જેવું નેપ્એ તે પ્રમાણેજ અન્ન. તોય એટલે પાણી. જે 
અવસરે પાણી જેઈએ તે પ્રમાણે એ વગેરે. તે માટેનાં સ્થાન વગેરેની ૬૨- 
રજ ફાળ પ્રમાણે નને પોતાથી સભાવમાં થાય 'તે જ તે પથુએ પોતાને 


છદ 


ઘેર રાખવાં. જો એની સભાવના ન થાય તો ન રાખવાં. પોતાને ધેર ન 
રાખવાં પણુ ખીજતે પાળવા માટે આપી દેવાં. ભૂપ્મ, તરસ, તીત્ર વેદના, 
વિષમ સ્થાન એથી રીભાતાં એવ! પ%ખેોના નિસાસાથી સર્વે સમષ્ટિ નાશ 
પામે છે. ખીલે બાંધેલાં તરસ્યાં પક્એ, રજસ્વલા થયેલી કન્યા, અને 
નિર્માલ્ય દેવતા એટલ્રાં વાનાં અગાઉ કરેલા પુણ્યતો નાશ કરે છે એવો 
અનર્ય કહેલા છે. પશુની સંભાવના “કેવી રીતે કરવી તે ૬હપર૨ાશર સ્મૃતિ- 
માંથી “ણી લેવી. આમાં એક વિધિવાકય અતે એક નિષેધવાકય મળી 
મે છે. ૧૪૨. 


શવલાજ્થતેલરાજેયં ખુત્રમિતવા/્વા/િચ 
મૃવિસ થાનાયાનામ્થાં ચ્યવટામે ₹ કફિવિનત્‌ ર્રૂ 


પુત્ર તથા મિત્ર વગેરેની સાથે પણ સાક્ષી સાથે લેખ કર્યા વિના 
પૃથ્વી કે ધનતી લેવડ દેવડતે। વ્યવહાર કયારેય ન કરવો, સાક્ષીનું કામ 
તેતે સાથ્ષ (સાખ ) કહેવાય અને સાખ એટલે પોતાના હસ્તાક્ષર પાડ- 
વા તે. તે સાથે હોય એને સસાક્ય કહે છે. લેખ એટલે લખાણ. અંતરા-એટલે 
તે વિના. પુત્ર તથા મિત્રાદિ એટલે પુત્ર, મિત્ર તથા બીન્નં સગાંઓની 
સાથે પણુ. ભૂવિત્તદાનાદાનાભ્યાં-ભૂ એટલે ખેતર, ધર, વગેરેની જમીન, અને 
ધન, એટલે રૂપીયા વગેરે દ્ર્ય આપવામાં તથા લેવામાં કેની સાથે કોઈ 
પણુ જતતો વ્યવહાર ન કરવો. પ્રથમ લેખ કરીતે પછી જમીન આદિનું 
આપવું લેવું કરવું એવો અર્થ છે. યાન્તવલ્કયે સાક્ષિનું લક્ષણ આ પ્રમાણે 
કહેલું છે. તપસ્વી, દોન આપવાના સ્વભાવવાળા, કુલીત, સલવાદી, ધમ 
જેને મુખ્ય હોય એવા, સરળ, પુત્રવાળા, અતે ધનવાળા; અને શ્રૌત તથા 
સ્માર્ત ધમેતી ક્રિયા કરનારા એવા ઓછામાં ઓછા ત્રણ સાક્ષીઓ તો ન્ને- 
દએ તથા જાતિ અતે વર્ણ પ્રમાણે તે તે જાતિ અતે વર્ણના સાક્ષીઓ 
“ગવા. જેમકે પટ્દાભિષેક થયેલાએ ( રાનજ્નએ ) માં રાજ સાક્ષી વગેરે, 
જેમ ખ્ાહ્મ'મુ વણુમાં ખાહ્મણુ સાક્ષી વગેરે. 


લેખનું લક્ષણુ પણુ એ જ યાજ્ઞવલ્કય કહે હે. જે કોઇ અથૈનિષ્ણાત 
હોય અને તેએ પર્સ્પરતી રૂચિ મેળવીતે ધતવાનતી સાથે જ સાક્ષીવાળુ 
કાર્ય કરે તે લેખ કહેવાય. આમાં નિષ્ભાત એટલે નણુનાર અતે ધનિક 
એટલે શ્રીમંત. તેમાં નામ પણુ આવવું નેઇએ તથા વર્ષ, માસ, પક્ષ, 
દિવસ, નામ, જતિ, ગોત્ર, સહાધ્યાયી, પોતાના પિતાનું નામ વગેરે પણુ તેમાં 


દ્ધ 


આવવું નેપઇએ. લેખની સમાપ્તિમાં દેવાદારના ધાતાના હાથથી, “ ઉપર 
જે લખેલું છે તે અમુકને! પુત્ર એવો હું તે મને માનવ છે ” એમ લખાવું 
જેઈએ. સાક્ષીએએ પણુ પોતાના હાથથી પાતાના પિતાના નામ સાથે 
અહીં મે' ફ્લાણાએ સાક્ષી કરી છે એવું જુદુ લખવું જોઇએ. ને દેવાદા- 
રતે લખતાં આવડવું ન હોય તે તેણે, સર્વે સાત્નીએ ની સમીપે રહીને, 
ખીશે જે કોઈ સાક્ષી ન હોય તેતી પામે પોતાતી સાક્ષી લખાવરાવવી. 


હવે લેખકનું લક્ષણુ લધુચાણુા।કય કહે છે. બુહ્દિમાન્‌ , બાલવામાં ચ- 
તુર, ધીર, ડુંકા પણુ સપણ અક્ષર લખનારા અતે રાજતીતિમાં પ્રવીણુ 
હોય તેવો જ લેખને લેખક નેપ. આમાં એક નિષેધવાક અતે ત્રણુ 
પેટા વાકયો મળીને ચાર વાકવે। છે. ૧૪૩. 


કેક દ 
જાય વેવાષિજિ સ્વસ્થ ડન્યસ્ય શ્રાડવ્વ ધમસ્થ તુ 
માવારષો ન વતવ્વ: સતાક્ય છેલમંતર ર૨૪૪ 


પોતાના અથવા બીજના વિવાહના કાર્યમાં જે કાંઈ ધન આપવાનું 
હોય તેમાં સાક્ષીએ સહિત લેખ કર્યા વિના મ્ડાંડેવી બોલીતે બ'ધાવું નહીં. 


સ્વસ્ય એટલે પે।!તાના. અન્યસ્ય એટલે ખીન્નના. વેવાહિકે કાને એટલે 
વિવાહ સંબધી કાર્ય માં. 


અપ્યંમ્‌-એટલે કન્યાદાન સમયે આપવાનું ધન-જેને પહેરામણીના 
નામથી એળખવામાં આવે છે તે ધન. સાક્ષીએ સહિત લખત કર્યા વિના. 
ભાષાબ'ધ એટલે માત્ર મહડૉએથી કરેલી પ્રતિત્તા તે ન કરવી. આવા કાર્ય- 
મા પણ પ્રથમ સાક્ષીએ સહિત લેખ કરાવીતે પછી વિવાહનો નિશ્ચય 
કરવો. નહીં તો પરસ્પર મોટા કલેશ થાય છે. આમાં બે નિષેધ 
વાકયે। છે. ૧૪૪. ર 


આાવક%યમાગુલારેળ ૬૧ય. ૧ કિ સવા 
અભ્યથા તુ ૫૪૬ સ મવેવિસ્યવષાયતામ્‌ (૪૨ 


પોતાતી જેટલી ઉપજ હોય તેને અનુસરીતે જ હમેશાં ખર્ચ કરવું; 
નહી તો મોડું દુઃખ થાય એમ નિશ્ે માનવું. 


આયદ્રવ્ય-એટલે ઉપજમાં જે દ્રબ્ય આવવું હોય તેં. અનુસાર-એટલે 


તેનું અતૃમંધાન રાખીતે, વ્યય: એટલે દવ્ય વાપરવું તે. અર્થાત્‌ પોતાને 


ષ્ટેડ 


દ્ર્યની જેટલી ઉપજ હોય તે પ્રમાણે ખર્ચ કરવું પણુ કજુસાઈ કે દેવું 
કરવું નહોં, નહીં તો જે દ્રબ્યની આવકતું અનુર્મંધાન રાખ્યા વિના જ મનમાં 


જૂ 


આવે તેમ ખર્ચ કરવા માંડે તો મોડું દુઃખ થાય છે. જેતી વસ્તુ લાવ્યા 
હોઈએ તે પાછી નહોં આપવાથી કે તેતી કિમત ન આપવાથી તે જે 
ઉપદ્રવ કરે તે સહન થાય નહીં તેવો હોય છે. અવધાર્યતામ-એટલે એમ 
જણુવું. આથી ગૃહસ્થોએ પોતાતી આવક કરતાં થોડુંક એષછું ખર્ચ કરવું 
એવો તેમાં ભાવ છે. હિ એટલે નિશ્રે તેમાં શકા રાખવી નહોં. વળી ૬ 
ચાણાકયે પણ કહેલું છે ક આવક કરતાં ખર્ચ ઘણું એછું રાખવું એ જ 
ડહાપણુ છે. જેને આવક ચારતી હોય પણુ ખચ પાંચ કે ૪ નું હોય તે 
વિશેષ ખરવાળા અવશ્ય ધમથી ભ્રણ થાય છે. કામ દક નીતિશાસ્રમાં પણ 
કચું છે કે જે મનુષ્યો અહોં તહીોંથી વસ્તુ લાવીતે મોડું ખવ કરે છે તે- 
ગોતે જ્યારે ધનિકોના ઉપદ્રવ થાય છે તારે ઝેર ખાઇને મરવું પડે છે. 
આમાં ખે વિધિવાકયો છે. ૧૪૫ 

દ્રડ્યચ્ચાયો મવેવાવાન્ક્યયો વા ચ4ાવટારિયે 
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વ્યાવહારિક કાર્યમાં પોતાતે જેટલા દ્રવ્યતી આવક તથા ખરચ હાય 
તેને સંભારીને દ૨રીજ સારા અક્ષરથી લખવા. 


વ્યાવહારિકે એટલે પોતાના બધા વહઠેવારનાં કાર્યોમાં. દ્રવ્યસ્ય એટલે 
રપિયાદિક જે ધન તેવું. યાવાન્‌ એટલે જેટલા પ્રમાણુમાં. આયઃ એટલે 
ઉપજ. અને વ્યયઃ એટલે ખ્ય. તે બતે આવક તથા ખર્ચ. પ્રતિત્રાસરમ 
એટલે જે જે દિવસે ખર્ચ તથા ઉપજ થયાં હોય તે તે દિવસે જ. સંસ્મૃય 
એટલે સારી રીતે સંભારી રાખીને. સ્વક્રૈ: એડલે સારા અક્ષરોથી. અક્ષર 
રાખ્દ મોક્ષના અર્થમાં પણુ વપરાય છે. સ્વયં એટલે પાતાના જ હાથથી. 
ખીજનની પાસે લખાવવાથી ધ્ર1ારાએ ઠમી વાતે! ભય છે. 


નીતિશાસ્ત્રમાં રાજવમેની ૭િકામાં કશ્યું છે ૬ ખોટા લેખા લખ્યા 
છે એવા ધતારાએ સંદિગ્ધ અક્ષરો વાળા લેખ લખીતે તેતે બંધનમાં 
નાંખી ધનનું હરણુ કરી જય છે. આમાં એક વિધિતાકય અતે એક પેટા 
વાકય મળીતે ખે છે. ૧૪૬ 


ત્િસયૃ:વઘવદ્રાવ ધમષાન્ય [રિવ કલે: 
અર્ષ્યો છ્‌રાંરા: ૬૫ળાય [કાકા રિમવદકુલફેડ (૪૭ 


ટન 


પાતાતી નત મહેનતથી મેળવેલા ધન તથા ધાન્ય તેમાંથી દશમે! 
નાગ શ્રી કૃષ્ણુતે અપેણુ કરવો અતે જેએતેો વહેવાર દુબેળ હેય તેમણે 
વેશમાં ભાગ અર્પણુ કરવો. 


નિજ-પોતાતી-પારકી નહી તેવી. વૃત્તિ એટલે જેનાથી જતન ચાલે 
1 યાજનાદિ જવિકા ભત્તિ. ઉદ્મમ-ખેશ્લે પોતપોતાના ધમમાં વિરોધ ન 
આવે એવી રીતે જે વિશેષ ધન મેળવવા માટે કરેલે। વ્યાપાર અતે તેમાં- 
યી જે ધનધાન્ય મળે તે. ધન એટલે રૂપિયા વગેરે. ધાન્ય એટલે ડાંગેર 
તગેરે.-આદિ શખ્દ છે માટે કપાસ વગેરે પગુ સમજવો, ચકાર છે માટે 
ત્રાસ વગેરેતો સંચય પણુ જણવા. દશાંશ: એટલે દશમો ભાગ. બ્રત્તિનો 
[વિષય હોય તો! સંખ્યા શખ્ઠ ત્રિભાગ શખ્ડની પેઠે પૂરણ અર્થતેો વાચક 
છે એમ ડેયટે કહેલું છે. માટે જ માધ કવિએ સમેલ્ય વ જાટ છેશચા 
ગે શ્લેોકના ચોથા પાદમાં શૃ્રિજોશતળ એવો રાખ્દ વાપવે છે. શ્રી હર્ષ 
કવિએ પણુ ત્રિમાન છામાતિ મલોતિમલિ એવા પ્રયોગ કવો છે. મલ્ષિ- 
નાથે પણુ ષ્રિહિવિ(થ્વાવરઃ એવા પ્રયોગ સવકપાયા ટિકામાં કયો છે. 
ભાનુજિ દીક્ષિતે પણ કલું છે ક તલીયા ચોવનાલ્યા «ર1 ચેષાં સે 
ન્રિફક્ઞા ( ત્રીજ યોવન નામની જે દશા તેને ત્રિદશા કહીયે ) એમ ત્રિદશ 
શખ્દનેો! પ્રયોગ ત્રીજાના અર્થમાં ક્યો છે. 

કૃષ્ણાય અ: અટલે ક પોતાના ર્ધદેદેવના મદિર પ્રત્ત જતે 
અર્ષણુ કરવું. આ લોકમાં જેમની સ્થિતિ દુળળ હોય-એટલે કે જેમને 
ઉદ્યમ થોડો અને ખચ વધારે હોય તેવા મનુખ્યાએ વિશમો ભાગ અપણ 
કરવા. ને એ પ્રમાણે દશમો કે વિશમેો ભાગ કાવ્વામાં ન 
આવે તો તેથી દ્રવ્યની શૂદ્દે થતી નથી. શ્રીમદ્ભાગવતમાં 
પણુ કઘ્યું છે 8 સતભૂત પ્રાણી માત્રના આત્મા, એક જ 
નિક્ાવાળા, શાંત અને પૃણું એવા શ્રી કૃષ્ણુતેજ, આપેલા દાનનું અનંતપણું 
ઈચ્છતા એવા મનુષ્યોએ દાન આપવુ. યાજ્તવલ્કય માનિયે જીવિકારૃત્તિ પણુ 
કહી છે % વૈસ્ય અને ક્ષંત્રિયોએ યત્ત કરવા, વેદાભ્યાસ કરવો, અતે દ્વાન 
આપવું, ખ્રાહ્મણાએ તે ઉપરાંત દાન લેવુ એટલુ વિશેવ તેમજ યજ્ઞ કરાવવા 
અતે વેદ ભણાવવા. ક્ષત્રિયોને મ્રુખ્યપણે કરીતે પ્રશ્નનું પાલન કરવું અને 
વૈશ્યોએ વ્યાજવડું, ખતી, વેપાર અતે પશુ પાળવાનો ધા કરને. શદ્દોએ 
દિજ ન્નતિતા લોકોની સેવા કરવી. તેથી જે ભરણુપાોપણુ ન થાય તો વેપાર 
કરવો! અથવા દ્વિજ નતિનું હિત થાય તે પ્રમાણે નાનાપ્રકારતી શિહ્પ- 
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વિદ્યાથો ગુજરાન કરવું'. દેવલ રૂષિયે 9ના, બોન્ન, ધધાએ પણુ કહેલાં 
છે, શૂદ્રના ધર્મ-દ્રિજ જાતિના લેકેોની સેવા,પાપનેો યાગ કરી ડાંગરનાં ધર્‌ 
વગેરે કરવાં પશુ પાળવાં, ભાર ઉપાડવો, લે વેચ કરવી, ચિત્રકામ, નૃલ, 
ગીત તથા. વેણુ, વીણા, સુરજ કૃદગ વગેરે વમાડવાં તે છે. મો* ધર્મમાં 
પણુ કહે છે કરે નિંદા ન થાય તેવું કર્મ કરીતે અથવા ધત આપીને 
કરેલા અભ્યાસથી મળેલા પુષ્કળ ધન વડે, અથવા ખ્રહ્મષિએ નકી કરેલા 
કર્મો કરીને અથવા (અંદ્રિસાર) પર્વતમાંથી મળેલા રત્ન વડે કરીતે અથવા 
યત્તમાં હોમવા વગેરેથી દેવતે પ્રસન્ન કરી તેમતી કૃપાથી મળેલા ધન વડે 
ઝૃહસ્થોએ પોતાને ગૃહસ્થ ધમ પાળવા, ખહ્મધિએ નકી કરેલાં કર્મી એ- 
ટલે યાતવલ્કય વગેરેએ જે યસ્ઞ કરવા, અભ્યાસ કરવો વગેરે જે કહ્યાં છે 
તે વડે. અદ્રિસાર એટલે મણિ, દિવ્ય ઓયધિ, સુવર્ણ્તી ખાણુ વગેરે જે 
કાંઈ પર્વતમાંથી મળે તે વડે કરીતે. શ્રીમદ ભાગવતમાં દ્રવ્યની શુદ્ધિ માત્ર 
દાન વડે કરીતે જ કહી છે. શુદ્ધિ આટલા વડે થાયઃ કાળના વ્યતીત થ-* 
વાથી, સ્નાન તથા શોચથી, સંસ્કારથી, તપથી તથા યજ્તથી અને ધનથો, 
સંતોષથી તથા આત્મસ્તાનથી. શુદ્ધિવિવેકમાં પણુ કહ્યું છે ક ધનની શુદ્ધિ 
દાને કેરીને થાય છે. દાન પણ પાત્રને જ આપવુ. દાનખડમાં કશ્યું છે કે 
પાત્રને જ દ્રવ્ય આપવું અતે પાત્રમાં સૌથી શ્રેટ પાત્ર તો શ્રી કૃખ્ણુ જ છે 
એમ ભાગવતમાં નારદજીએ કહેલું છે. વિવેકી અતે પાત્રમાં ઉત્તમ એવા- 
એએ પાત્રતા કહેલી છે. હે રાજન્‌ ! દેવષિએમાં યોગ્ય એવા અને સ- 
ત્પુસ્ષોમાં તથા બહ્માન! પુત્રોમાં પણુ પાત્ર, એવા આ ચરાચર જગત્‌ 
જેનાથી વ્યાપ્ત છે એવા એક હરિ જ છે. હૈ રાજન્‌ ! જે પાત્ર હોવાથી 
અચ્યુત એવા ભગવાન્‌ પૂન્નમાં અગ્રેસર મનાયા છે. તે પછી ભગવાનના 
ભક્ત એવા ખ્ાહ્મણેને પણુ તેમાં જ પાત્ર કહેલા છે. હે રાજેન્દ્ર ! પુરૂષે!- 
માં પણુ ષાહ્મણુને જ સુપાત્ર નણુ; કે જે તપ વડે, વિદ્યા વડે તથા 
સંતોષથી હરિના અંગરૂપ વેદને ધારણુ કરે છે. દાનમયૂખમાં આપવાનો 
દ્રવ્યુનું માપ આ પ્રમાણે કહેલું છે. ધનના ત્રણુ ભાગ જીવન નિર્વાહ માટે 
કહ્પવા અતે બે ભાંગ ધમેના કાય માટે રાખવા; કારણુ કે ધમથી જ જ- 
વન છે. તેને અર્થ હેમાદ્રિ આ પ્રમાણે કરૈ છે. સઘળા ધનના પાંચ ભાગ 
કરીતે ત્રણુ ભાગ જીવન માટે અતે ખે ભાગ ધમૅતે માટે કલ્પવા. ભાસ્કર।- 
ચાંય વગરેતા મત એવા છે કે ત્રિભાગ એટલે ધનને! ત્રીશ્ત ભાગ. હવ જે 
કપણુ અથવા અશક્ત દોય તેમતે માટે ભારતમાં નીચે મુજય કું છે:- 
જેમતે દશ ગાવા હોય તેમણે એક ગાંય આપવી, જમતે સો હોય વેમણે 


હર 


અશકતના સંબ'ધમાં: ભારતમાં કહેલું છે દે દરાં માષાલાળાએ એક ગાયનું 
દાન કરવું,, સેઠ ગાયવાળાએ દશ ગાયોનું દાન કરવું અતે હર ગાયોવા- 
ળાએ સો ગાયોનું દાન કરવું એ બધાતે સમાન ફળ મળે છે એમ કલુ 
છે. અહોં જે ગાયોનું દાન કહ્યું તે ઉપરથી તમામ દ્રવ્યતું પણુ એ જ 
પ્રમાણે સમજવું, એમ હેમાદ્રિએ કહેલું છે. તેથી પણુ જે અશક્ત હોય 
તે માટે પરાશરે કહેલું છે કે રાન્નતે ૭ડ્દા ભાગ, અને દેવતાઓને વિશમો 
ભાગ તથા ખ્ાહ્યમણાતે તેત્રીશમના ભાગ આપવાથી ખેડુતતે દોષ લાગતો 
નથી. અહીં ખેડુત શબ્દ પણુ બધાતે લાગુ પડે છે. જે એ પ્રમાણ ભાગ 
કાઢવામાં ન આવે તો એ અશુદ્ધ દ્રવ્યના ઉપસેવનથી ઉત્પન્ન થયેલી ખુદ્ધિના 
જડપણાથકી ભક્તિ, ધર્મ અતે ત્તાનતો નાશ થઈ તેને અવસ્ય દુઃખતી 
નિ*ૃત્તિ યતી નથી, એવું તાત્પર્ય છે. આમાં ખે વિધિવાકય અને ૪ પેટા 
વાક્યો મળ. આઠ છે. ૧૪૭. 


ઘજાય્‌કીસુઓનચ ત્રણાનાં તિગશાસિતસઃ । 

ઝશાપવન ચથાજારસ વસેચ્યં ચિતિસાર્થક્મ્‌ ॥ ૬૫૮ ॥ . 

( અમારા આશ્રિતોએ ) એકાદશી આદિક જે ત્રત તેમનું ઉધ્યાપન 
શાસ્ર પ્રમાણુ અને પોતાની શક્તિને અનુસરીને કરવું, કેમકે તેથી ઇચ્છેલા 
અથતની પ્રાપ્તિ થાય છે. ૧૪૮. 


એકાદશી છે મુખ્ય જેમાં એવાં ત્રતો. શ્લોકમાં ચકાર છે એ લાખ 
દીવેટા, લાખ પ્રદક્ષિણા, લાખ નમસ્કાર મત્ર અને પુર્ણુશ્રરણુ એ વગેરેને 
સમૃસ્ચય બતાવે છે. ચિતિતાથ દમ્‌-એટલે પોતે ઇચ્છેલા ફળને આપનાર. 
ઉદ્રાપન-એટલે ત્રતાકં તથા ત્રતરાજ આદિ ત્રથમાં પ્રસિદ્ધ અતે ગાય, 
મવણુ વગેરેનું દાન. હોમ તથા અહ્ભાભાજન સાથે સર્વતોા ભદ્ર મંડળમાં 
પાતાના પૃછૃદેવતી મહાપૃન્ન કરવારૃપી લક્ષણુવાળું જે કર્મ તે. યથાશાસ્ત્ર 
ગેટ્લે શાસ્ત્રમાં જે વિધિ કલ્યો છે તેને ઉલ્કધ્યા વિના પોતાની શક્તિ 
પ્રમાણે કરવું. જને એ પ્રમાણે ઉધ્રાપત ન કરે તો તે તે વ્રતના ઝંપૂણુ 
કળાની પ્રાપ્તિ થતી નથી. તે માટે નદિપુરાણુમાં કહ્યું છે ક ત્રતનું ઉદ્યા- 
પન આદિમાં, મધ્યમાં અથવા અંતે કરવું; ઉઘયાપનત વિના તો તે તત 
કળ આપનાર થતું નથી. જેમાં ત્રતના ગુણુને અનુસરીને ઉધાપન ડહેલું 
ન હોય લાં ભગવાનતી મહાપૂક્ન કરવી અને ખાહમાણાોને જમાડવા અને 
ત્રતને પરિપુર્ણુ કરવાને ગાય તથા સોનાનું દાન આપવું. આમાં એક 
વિષિ વાકય છે. ૧૪૮. 


હ્૨ 


ઘાલ મારળોચ થા આવળેસઃ સિ શવેથા । 
વિલ્યવત્રાહિનિ: પોસ્થા ઓસરાસેમપૂસથમ્‌ ॥ ૨૪૨ 
અમારા આશ્રિંતોએ' શ્રાવણુ માસમાં બીલીપત્ર' વનેરે વડે પ્રીતિથી 
શ્રી મહાદેવજીનું પૂજન કરવું અથવા કરાવવુ. ૧૪૯. 


બિલીપત્ર આદિ એટલે કે તે પત્રો તથા ખીને ઉપચાર તે વડે. 

ગ્રીયા એટલે આદરથી. સર્વથા એટલે પોતાને અવશ્ય કરવું અથવા પોતાને 
અનુરૂળતા ન હોય તે ખ્ાહાણુદ્દારા તેની વિધિ કરાવવી. એ બદલ શિવ- 
પુરાણુમાં કહ્યુ કે જેએ ભક્તિથી શ્રાવણુ માસમાં મહાભિષેક વિધિ વડે 
કામળ એવાં બિલીપત્રાથી શિવપૂજન કરે છે તેમને આલોક તથા પરલે- 
કમાં કાંઈ પણુ વસ્તુ અપ્રાપ્ય નથી. એ પૂજન ખાહ્યણુદ્ારા પણુ કરાવવુ 
પરન્તુ શ્રાવણુ માસને ખાલી જવા દેવો નહીં. પદ્મપુરાણુમાં કહ્યું છે 
કાતિક માસમાં વિષ્ણુની પૂન્ન કમળા અથવા તુલસી પત્રથી કરવી અને 
શ્રાવણુ માસમાં શ કરની પૂન્ન બિલીપત્રવડે કરવી; દરેક પત્ર ચડાવતી 
વખત નામનો મત્ર જપીતે, જે ભક્તિથી શિવતી પૂન્ન કરે છે તે પુરૃષને 
નિશે મોક્ષ તથા ભોગ મળે છે. આથી વિશેષ શ્રાવણુ માસના માહાત્મ્ય- 
માંથી ન્નેઇ લેવું. અશક્તને માટે ઉપમન્યુ આ પ્રમાણે કહે છે:-શ્રાવણ 
માસમાં જે પ્રદોષમાં નિયમ પૃર્વક શિવનું દર્શન કરૈ છે તેને ધાર્યા પ્રમાણે 
પૂજનનું ફૂળ મળે છે. આમાં બે વિધિ વાકયો છે. ૧૪૯. 

ર્વાચાર્યાન્નગ્ઃળયાથ કોજપમચ્ય ચ મરિરાત । 

તામ્ચાં સ્કચ્યવણારાથ પાત્રમૃષાંશુશ રિ અ । ૬૦૦ ॥ 


પાતાના આચાર્ય તું અથવા શ્રી ગૃષ્મુના મંદિરનું દેવું કરવું નહી; 
તેમજ તેમની પાસેથી પોતાના વ્યવહારને માટે ગાસણુ, વરેણાં, વસ્ત્ર 
આદિ માંગી લાવવાં નહીં. ૧૫૦. 

પોતાના આચાર્ય એટલે ગુર્‌ તેમતી પાસેથી તથા શ્રી કૃખ્યુના મ- 
દિર્‌ પાસેથી દેવું ન કરવું. અગિરામુનિએ કહેલું છે કરે પોતાના પ્રાણુની 
આપત્તિ વિના કોઇનું દેવુ ન કરવું; તેમજ દેવદ્રવ્ય અતે ગુર્દ્રવ્યને ઝેર 
સમજને તેતો દૂરથી જ યાગ કરવો. પોતાના જ્યવહારતે માટે એતો અર્થ 
એવે છે કે વિવાદ આદિ કાર્યને માટે. પાત્ર એટલે ધાતુતાં વાસણ્‌ા-૫- 
હોળા તાસ, કર્ડ્યાં વગેરે. ભૂષાઃ એટલે ઝુડલ વગેરે ઘરેણાં, અશુકાનિ 
એટલે વજ્ના એ વગેરે એટલે વાહત વગેરે પણુ. એ બધું ભેયું અગર તો 


૮8*- 


છુટું છુટું પણુ પોત્ાત્મા :અંગાર્ષ અથવા :બીરૃષ્સુમા મદિર - પાસેથી ન 
લેવ. કરમ ઝે એક શેતાશી સલા તે ફેલ કર્યા ખારવજર થાય છે શેનો 
ભાવ છે. પાત્ર શબ્દ-ભશાજન, યોગ્ય, પાત્ર, અતે ખે તીરતી વચ્ચેનું અતર 
એટલા અર્થમાં વપરાય છે. ભૂષા શબ્દ લાક્ષણિક છે અને તે ધરેણાંની 
શેભાનો વાચક છે. અશુક શખ્દ ધોળું વસત્ર તથા તમામ વસ્ત્ર તયા 
ઉત્તરીય વસ્ત્રમાં વપરાય છે એમ જે કહ્યું છે તે ઉતાવળમાં કહેલું છે. 
શ્લોકમાં ચકાર છે માટે ઈંરા વગેરે પણુ માંગી ન લાવવાં. પ્રાયશ્ચિત્ત મ- 
યખમાં યમરાન્નએ કહેલું છે % ગૃહસ્થોએ પોતાના ઘર માટે ઇટો, લાકડાં, 
પથ્થર, તથા લોખ'ડ દેવાલયમાંથી ન લેવાં; નને લે તો તેતે નરકતી યા- 
તના ભોગવવી પડે છે. વળી કહ્યું છે કે ઝૃહસ્થ્રોએ દેવતા, ગુર્‌ ખ્રાહમણો 
તયા તપસ્વી પાસેથી પોતાતે માટે વસ્ત્ર, પાત્ર, ધન, અન્ન વગેરે કાંધ 
લેવુ' નહીં; પરન્તુ જો સેવાના બદલામાં એ વસ્તુએ આપવામાં આવે તો 
દોષ લાગતા નથી, તથા તેમણે પરાણે આપ્યું હોય તો પષખુ તે લેવામાં 
દોષ નથી. પરાણે આપવું એટલે કે ફરીથી પાછું ન લેવાને માટે આપેલું 
હોય તો. આમાં ત્રણે નિષેધ વાકયો અતે પાંચ પેટા વાકયો મળી 
આદ છે. ૧૫૬૦. 
જી જષ્ળગુર થાણું થ્સનાર્થ રતોપચિ । 
ભરણ્યાસેષુ ચ ન ચાય પરાસ્ત નિત્ત પુળ્યટ્ત્‌ | ₹%૬ ॥ 

શ્રોકૃષ્ણુ, ગુર્‌, તથા સાધુએ નાં દર્શન કરવા જતાં માર્ગમાં તચા 
તે સ્થાનમાં પારકું અન્ન ખાવું નહીં, કેમકે તેથી પોતાના પુણ્યનો 
નાશ થાય છે. ૧૫૧. 


શ્રાકૃષ્યુ, ગુર્‌ એટલે આચાર્ય. ( સાધુઓ એટલે સાધુના ગુણુવાળા 
તથા ભગવાનના બભક્તો-તેમનાં. દર્શનને માટે જતી વખતે માર્ગમાં તેમજ 
તે સ્થાનમાં એટલે કે શ્રીકૃષ્યુના મ દિર્‌ વગેરેમાં પોતાના પુણ્યતે હરિ લે 
તેવું પારકું અન્ન ન લેવું પણુ પોતાતું જ અન્ન લેવું. આમાં જે પારકું 
શ્ર કથું તે ભિક્ષાના અન્ન સિવાયનું બીન્નનું અન્ન હોય તેને સમજવુ. 
કારણુક્રે ભિક્ષામાં આવેલં અન્ન પારકું ગણાતું નથી એમ કહેવાય છે. 
પોતાના પુણ્યતે હરનારંં એવું હેતુ ગશ વાળ વિશેષણુ છે. જેનું અન્ન 
ખાપ્તતે પુરૂષ તીર્થ, ક્ષેત્ર તથા ત્રતો, યજ્ઞ, જપ, તથા તપ કરે છે, તેતે 
જ એનું કૂળ મળે છે. આમાં બે નિષેધ વાકયો અને ચાર પેટાવાકયો 
મળી છ છે. ૧૫૧. 


૮૪: 


મસિણાવ ચમ જેમ ઘસ્ચાલખ્શમેશારિમે “ 
મ મોષ્યકૃળરુજવારિ થ્યવરાર્વ મ સુડેશેઃ ૬૯૨ 
અને કામ કરનારને જેટલું ધન આપવાનું કરેલું હોયે તે તેતે આપવુ 


તથા પોવલાનું કરજ અદા કવું હોય તે ગુમ ન રાખવુ તથા દુર્જને। સાથે 
વ્યવહાર કરવો નહીં. 


આટલું કામ કરીશ એ પ્રમાણે બોલીને કામ કરનારા એતે કર્મ- 
કારી કહે છે, તેવા કર્મકારીને. “તુ' અમારું આઢલું કામ કર, તને હું 
આટલું ધન આપીશ ” એવી પ્રતિત પ્રયમ કરીતે જેને કામમાં પ્રેરવામાં 
આવ્યો હેય તેવા કર્મકારીને. જેટલું ધન આપવા કહેલું હોય, તેટલું ધન 
આપવુ. નહીં તો તેનાથી કલેશવા 3 અતઃકરણુ થઇ તેના સંતાપડપ 
અમિયી પોતાના સર્વસ્વનતે। નાશ થવાતેો સંભવ છે. કામ કરાવનાર માલીક 
નોકરને પહેલાં, મધ્યે અથવા તો અતે જે પ્રમાણે નિણુય કયો હોય તે 
મુજબના કમથી પગાર આપવો, એમ મિતાક્ષરામાં નારદે કહેલું છે. મહા- 
ભારતમાં નારદજીએ પણુ કહેલું છે કે હે યુધિષ્િરિ ! કોઈના કર્યા કૃયને 
તું જણે છે ? અને કામ કરનારતી તું પ્રશંસા કરૅ છે? તથા સત્પુરૂષોમાં 
તેનું પૂજન કરી તેતો! સત્કાર કરે છે કે ? જે પુરૂષ અમુક ધન આપવાતી 
ત્રતિત્તા કરીને પછી નથી આપતો તે, તેના પાપના સંતાપથી દુ:ખી થપ્તને 
મોક્ષ પામતો નથી, એમ ગરૂડ પુરાણુમાં કહેલું છે. ધનવાનની પાસેથી 
લીધેલા ધનની શુદ્ધિ એટલે કે દેવું' પાછું આપ્યું તે બાબભતની-ખાતું વાળ્યા 
વગેરેની વાતને ગુપ્ત ન રાખવી પણુ સાક્ષીના દેખતાં જ ફકહેવી. પરાશર 
મુનિયે કહેલું છે કે દેવુ' વાળવું તે અતે પોતાનો વશ તે ખુહિમાતોએ 
છ્ઠુપાવવાં નહોં. કાશીખડમાં પણુ કહેલું છે કે આ નવ વાનાં પ્રકાશ 
કર્વાં:-મુમપાપ, અતિદિત એવું કર્મ, રૂણ, રૂણુ વાળવું તે, પોતાને વશ, 
વેચવું, ખરીદવુ', કન્યાદાન અને ગુણુનો ઉત્કર્ષ એટલાં વાનાં કોઇએ 
કયારેય છુપાવવાં નહોં. દેવુ' વાળવાની બાબતમાં યાત્તવલ્કયે પણુ કશું છે 
કે દેવુ “આપ્યું હોય તેનું ખાતુ વાળી નાંખવું અગર બીજંતી પાસે વળાવી 
નાંખવુ. જે જે દેવું સાક્ષીએ સહિત થાય તે આપવું પણુ સાક્ષીએ સહિત. નને 
પોતે અથવા પોતાના પિતાએ કરેલો મતાવાળા લેખ દેશાંતરમાં હોય 
અથવા તો નાશ પામ્યો! હોય યારે દેવું વાળતી વખતે સાક્ષો વિનાના 
ખીન્નની પાસે લેખ કરાવવો એવો અર્થ છે. લોકભાષામાં તેને 
ફારગતી કહે છે. 


ત્પ 


તેમજ દુજન એંચ્લે પાપકર્મ આચસ્નારએ-શગવાનથી સિમુષ્મ 
એવા લેકેોની સાથે વ્યવહાર ન કરવો. વ્યવહાર સપ્રુચ્ચયમાં કહેલું છે કે 
પાપીએનની સાથે તથા ભગવાનથી વિમુખ એવા માણુસો સાથે, દાંભિકા 
સાથે તેણુજ ક્ષણિક ખુદ્ધિવાળાઓ સાથે વ્યવહાર ન કરવો, અર્થાત્‌ સત્પુ- 


રૂષોની સાથે વ્યવહાર કરવો આમાં એક વિધિવાકય અને બે ફે મોં 
મળી ત્રષુ છે. ૧૫૨. 


મુષ્જાજય્ય સ્પિળાં મા ઝપય્યોવગ્રમેણ થા । 
છીણાષનવ્રાળનાશા: પ્રાતઃ સ્થાચમ લવેથા ॥ ૬૨ 
દુકાળ, ઢાત્રએ અગર રાન્‍ન તરફ્થી ઉપદ્રવ આવવાને લીધે લાજ, 
ધન અથવા પ્રાણુનો સર્વે પ્રકારે નાશ થવા આવે તો. ૧૫૩. 
દુષ્કાળ એટલે દુકાળ સમય. તેના ઉપદ્રવથી એટલે દુકાળની પીડાથી. 
અથવા પોતાના શત્ર એના ઉપદ્રવથી. અથવા ૨।ન્ન એટલે ગામના અ- 
ધિપતિના ઉપદ્રવથી. જે દેશનાં સર્વે પ્રકારે પણુ લન્જા, પોતાનું સંપાદિત 
ધન તથા પ્રાણુ તેને નાશ થવાને! સમય આવ્યો હેય યારે. ૧૫૩. 
સૂજસ્ોપષિ વસ્વવાં ચચ પશ ચશે: 
હ્યાસ્યો નવાઝે: સ્‍્થેચં મત્વા વે્‌જાથરં સુશય્‌ | ૨૧૪ 
( આગળના શ્લોકમાં કહેલા પ્રસંગોએ ) ડાલા એવા મારા 
મનુષ્યોએ પોતાના વતનને! દેશ હોય તોપણુ તત્કાળ તેનો લાગ ઢરીને 
પરદેશ જઇ સુખેથી વસવું. ૧૫૪ 
સ્વેષાં મૂળદેશઃ પોતાનું વશ પરપરાનું સ્થાન હોય તોપણ ( ઉપર 
જણાવેલા આપત્તિના પ્રસંગોએ ) મારા આશ્રિત એવા ગૃહસ્ય પુરૂષોએ 
તેનો લાગ કરવો પણુ યાંજ પડી રહેવું નહોં. મનુ મહારાજે કું છે કે 
અધર્ષવાળા, અતિરાગવાળા, ધણા ઉપદ્રવવાળા, ન્યાં પાખહીએા વસતા 
હોય એવા અને જ્યાં અંયજે રહેતા હોય એવા ગામમાં વસવું નહો. 
સિહો, સત્પુરૂષા અને હાથીએ દુઃખી થતાં જતા રહે છે અને કાગડા, કાયર 
અને મૃગલા એ ત્તણુ સ્થાન છેડી જતા નથી, એમ ૬૭ ચાણાકયના તીતિશા- 
સત્રમાં કહેલું છે. દૈશાંતર એટલે ખીન્ન દેશમાં જને જેવી રીતે સુખ થાય 
તે રીતે રહેવું. યાં પણુ ઉપદ્રવ હોય તો તે દેશનો પણુ યાગ કરવા એવો 
ર છે. સારી રીતે રહી શકાય તેનું નામ દેશ. આ બે શ્લોકમાં ૭ વિષિ 
તાક્યો અને ખાર પેટા વાક્યો મળી અઢાર વાકયો છે. ૧૫૪ 
આરચેશ્મુ શરિ: ચાર્યા અરલા વેષ્મવા સશાઃ 
સાશેશુ પર્ષનુ ભલથા મોરચા વિવાથ શાપષ: ૨૦૬૧ 


# 


હહ” 


' : ધેનાઢમ એવા. ગૃહસ્‍્થોએ હિંસાએ રહિત એવા વ્રિષ્યુયામ ' કરવા 
તશ્રાઈતી્મમાં તથા. પર્વના દિવસે બાહાણો તથા સાધુરોકે જ્યાદતા.3ગ્પ 
હવે બે'શ્લેષ્ઠાથી ધનવાંન્‌ એવા ઝહસ્થાને માટે વિરેષ કરવાનું 

તે કહે છે. 


 ગૃઢ-એટલે સ્રી. જેને આ હયાત હોય તે પા અહિસાઃ 
એટલે જેમાં પ્રાણિની હિંસા ન હોય એવા. વિષ્ણુ દેવંતાતે લગતા મખાઃ 
એટલે યર કરવા. 


' જે ગૃહસ્થો પોતે મેળવેલા દ્રવ્ય વડે યત્ત કરીતે ય પુરૂષતી પૂક્ન 
કરે છે તેવા ગૃહસ્થોનો આ શુભ માર્ગ છે, એમ મોટા રૃષિયોએ પણુ 
કહેલું છે. અહિસામય યત કેમ કરવો તેની રીતિ ભારતમાં મોક્ષ ધર્પમાં 
ઉપરિચરવસુએ કહેલા અશ્વમેધ યત્નના માખ્યાનમાં કહેલી છે યાંથી નનેઇ લેવી. 


તીર્થાોનાં એટલે મોટા ર્ષિયોએ સ્થાન કહેલાં ભગવાનનાં સ્થાતે 
એવાં પુષ્યક્ષેત્રો તેમજ પુરાણમાં પ્રસિદ્ધ એવી મોટી નદીએ વગેરે. 


; પર્વસુ એટ્લે અમાવાસ્યા, સંકાંતિ, વ્યતિપાત વગેરે દિવસોએ. વિપ્રા: 
ગેટલે સાહાણા. સાધવઃ' એટલે આગળ કહેલા સાધુઓના ગણુવાળા. 
ભગવાનના ભકતો. તેમને નાના પ્રકારનાં ભોજનના પદાર્થોથી સંતોષવા 
' થજઝમાં તેથી પણુ ભગવાનની પ્રીતિ થવાનો હેતુ છે તેથી અધિક રૂપ મળે 
છે એવા ભાવ છે. એ માટે ભગવાન્‌ વૈકું ઠનાથેજ કહેલું છે “ક બ્ાાહ્મણુના 
ભોજન દ્દારા હુ સંતુષ્ઠ થાઉ છું એવો હું ખીશક્ન કાઈ યસ્યાગાદિથી 

પ્રસન્ન થતો નથી. પૃથ્ુએ કહેલું છે કે યજ્ઞ કરનાર એવા પંડિતોએ શ્રદ્ધા 
વડે કરીને જે દ્રવ્ય હોમેલું છે તે ભગવાન્‌ જમે છે. મોક્ષ માર્ગને ખોલનારા 
ચેતનતે મુકીને જડ એવા ભગવાન, જેવી રીતે ખાહ્મણુના મુ-મઠ્દારા પૂન્નય 
છે તેવી રીતે અમિના મુખથી પૂન્નતા નથી. આમાં પાંચ વિધિવાકયે। છે. ૧૫૫ 

મકોસ્લવમા મમજસઃ : મર્ષય્યા કચશ્સિયુ તૈઃ 
શેયાતિ પાત્ર વિત્રેમ્યો જાતાનિ અિિષાતિ ચ ૨૦૬ 
મારા આત્રિતોએ ભગવાનતા મદિરમાં મોટા ઉત્સવ કરાવવા અને 
પાત્ર એવા ખાહાણૂાને વિધ વિધ પ્રકારનાં દાન આપવાં. 
ભગવત: એટલે શ્રીકૃષ્યુના, મ'દિરમાં. મહોત્સવ એટલે ગીત, વાદિત્રા. 
નૃત્ય, મહાજિષેક, મહાનેવે8 આદિ સાથેના ઉત્સવ જેસકે ગશ્લ્કી જન્મા- 
૨મી વગેરે દિવસોએ શ્રીકૃષ્યુની પૂજા ભગવાંત્ના ભકતોને સંતોષવા વગેરે 


૯૦ 


લક્ષણુ વાળી કરવી. પાત્ર એવા ણાલ્ણુને વિધ વિધ પ્રકારના દાન આપવદ 
એક જ પ્રકારનાં દાનના પણુ દાતખડમાં અનેક ભેદ કહેલા છે. જેમકે 
એક ગૌદાનમાં પણુ સુવર્ણની ગાય, તિલની ગાય, કપિલા ગાય, તયા બેવડા 
મુખવાળી ગાય એવા અનેક ભેદ છે. એ જ પ્રકારે બીજમાં પણુ સમજવું. 
દાન પણુ ગાય, જમીન, સુવર્ણું વગેરેતું ગણાય. થકાર છે તેના અર્થ 
એવો છે કે સાધુઓને ઘટે તેમ વસ્ત્ર વગેરેનું દાન આપવું. કલિયુગમાં 
ઝહસ્થોએને દાન એ મુખ્ય ધર્ષ છે એમ ₹દ પરાશરે કહેલું છે, સત્યુગમાં 
તપ મોડું છે, ત્રેતામાં સાન મોડું કથયું છે, ્રાપરમાં યતનેજ માનેલો છે 

અને કલિયુગમાં દાન છે. બુહસ્પતિએ પણુ કહેલું છે કે સત્યુગમાં તપ 
એએ ધર્મ છે, ત્રેતાયુગમાં તાન કહેલું છે, દ્દાપરમાં યસ અને કલિયુગમાં 
દાન, દયા અને ૬મ કહેલાં છે. શતપથ શ્રતિમાં પણુ કહેલું છે કે ૬મ, 
દાન અને દયા એ ત્રણુ વાનાં શિખવાં. પાત્રનું લક્ષણુ યાસવલ્કયે કહેલું છે 


દન ઈ, 


કે “કવળ વિદ્યાથી ક તપથી પાત્રતા આવતી નથી પણુ જેમાં તરત 
ઉપરાંત એ ખન્ને હોય તેજ પાત્ર કહેલું છે. યમે કહેલું છે કે વેદને 


અભ્યાસ કરનાર, નિયમવાન, તપસ્વી, ષ્યાનવાળો, ક્ષમાવાન્‌, દાંત, સય- 
વાદી, એવે જે ખાહ્મણ તે પાત્ર કહેવાય છે. ગાય, જમીન, તિલ, સુવખો, 
વગેરે પાત્રતેજ પૂશ્ન કરીને આપવું, પણ્‌ પોતાના આત્માનું શ્રેય ઇચ્છનાર 
એવા વિદાનોએ અપાત્રને કાંઈ પણુ દાન આપવું નહોં. પાત્રના લક્ષણુને 
વિસ્તા દાનહેમાદ્રિમાંથી ન્નઈ લેવા પરન્તુ અન્ન અતે જળનું દાન 
આપવામાં પાત્રપરીત્તા કરવાની નથી. તે માટે વ્યાસે ભગવદ્‌ ભાસ્કરમાં 


કહેલું છે ક અન્ન તથા વસ્્રના દાનમાં જો અન્નના ભુખ્યો અતે વસ્ત 
વિનાનો નાગા હોય તો પાત્રનો વિચાર ન કરવો. એ શીવાય ખીજ વગ્તુ- 
ઝ્।ના દાનન સંબધમાં જે અપાત્રને દાન અપાય તો 'તે તામસ દાન થાય 
છે એમ ભગવાને જ કહેલું છે. દેશ અને કાળવિના અપાત્રતે વારે વારે 
અજણતાં પણુ જે દાન આપવામાં આવ છે તે દાન તામસ કહેવાય છે 
તેના ફૂળતો ઉપન્નોગ પક્ષિતી ષ્વોનીમાં થાય છે એમ વિષ્ણધમૉત્તરમાં 
કહેલું છે. વળી કહેલું છે ક તામસ દાનનું ફળ પક્ષિયોનિમાં મળે છે, નત 
પાત્ર ન મળે તો શું કરવુ તે માટે ભાસ્કરાચાર્ય કહેલું છે કે મન વડે 
કરીને પાત્રને ઉદ્દેશીને જળમાં જળ નાંખવું અને પછી દાન આપનાર ફળને 
ભાગી થાય છે તેમાં દાન લેનારને પણુ દોષ લાગતા નથી, પછી ન્નયારૅ 
પાત્રનો સમાગમ થાય યારે તે દાન આપવું અગર તો તેને ધેર પહેોંચ- 
ડાવવું, કાણીખ ૩માં એ માટે વધુ કહેલું છે કે પાત્ર, શસિત્ર, વિનયવાન્‌, 


૯ 


દીન, અતાય, ઉપકાર ફરનાર, માતા, પિતા,, તથા ગુરૂ એ નવ ને આપેલું 
દાન અક્ષય થાય છે. આ નવને આપેલું દાન નિષ્ફળ નય છે?-- 


_ ભ્રાટ, ચારણુ, ચોર, કુવેધ, હસ્મખોર, ધતારો, શ, મલ્લ અને 
સ્તુતિ કરનાર. બૃહત્પરાથર સ્મૃતિમાં પણુ કહ્યું છે કે જ્યાં દાનની વસ્તુ- 
ઓ વેચી દેવામાં આવતી હોય યાં આપેલું દાન નકામું કહેલું છે તેમજ 
પતિતને આપેલું અતે અન્યાયથી કમાવેલું હોય તેનું દાન પણુ નિરર્થક 
છે. અભ્ાાહ્મણુને, પાંતતને તથા ચારને તથા ગુરૂતી અપ્રીતિ કરનારને, 
ક્તધ્વીને તથા ગામના ગોરને આપેલું દાન નકામું છે. ગામને ગે।૨, વ્યાભિચારી, 
વેદ વેચનાર તથા જેના ધરમાં સ્ત્રીને બીન્ને ઉપપતિ પણુ હાય, સ્્રીને 
વશ હોય તેને તથા મદારીતે તથા સેવકતે આપેલાં એ પ્રકારે સોળે દાન 
રૃથા છે. હવે આપવા યેગગ્ય દ્રવ્યનું લક્ષણુ ભવિસ્યત્‌ પુરાણમાં કહેલું છે જે 
કાંઈ પોતાનું ઇર હોય અને ન્યાયથી પ્રાતત કરેલુ હોય તે, ગુણુવાનને 
આપવું એવું દાનનું લક્ષણુ કહેલું છે. મછાભારતમાં પણુ કહેલુ છે ક હે 
યુધિછિર ! વિશેષ કરીને પોતે ન્યાયથી ઉત્પન્ન કરેલુ હોય તે શ્રદ્ઘાથી વિધિ 
પૂર્વક પાત્રને દાન આય્યું હોય છે તા તે દાન અનંત ગણાય છે. તેમાં 
યૃણુ યાસૃવલ્કય વિશેષ કહે છે:-પાતાના કુટુંબમાં વિરોધ ન થાય અને 
સ્ત્રી તથા પુત્રીની જેગવાઇ કરીને દાન આપવું; જે પાછળ વ'શ હોય 
તો! સર્વ વગ્તુતું દાન ન ફરવું તેમજ એકને આપવાનું કડી ખીનને દાન 
ન આપવું. અન્વય (વશ) એટલે ખહેોળાં સંતાન હોય તો, કુટુંબમાં 
વિરોધ ન હોયતો એટલે ક કુટુંબને ભાજન તથા વસ્ત્ર પુરાં .પાડતાં જે 
વધે તે આપવું પણુ નને કુટુંબમાં દાર્પીનાર કે વિષ ખાનાર હોય તો 
દાન આપવાના ધર્ષ જુદા થાય છે. ભક્ત એટલે અન્ન, વસન એટલે વસ્ત્ર. 
જેટલાથી કુટુંબને અન્ન વસ્રસપાદત થાય તેથ વધારાનું કુટુંબને આપવુ 
પણ કલેશ કરાવીને ન આપડુ વ્યાસે તેતો પણુ અપવાદ ડહેલે। છે. કોઇ 
સછાત્મા આાહ્મણુ આવે તો આત્માનું કલ્યાણુ ઈચ્ઠનારે કુટુંબને પીડા થવા 
દઇને પણુ તેને અન્નની ભિક્ષા આપવી. આ વાકય યતિ અને અતિથિના 
સબધમાં છે. દાનખડમાં દક્ષે દાન નહીં આપવાની વસ્તુએ પણુ ગણાવી 
છે:-બધાની સાશભાન્ય વસ્તુ, માંગીને લાવેલી વસ્તુ, થાપણુની વસ્તુઓ પણુ, 
પીડા થાય એવી વસ્તુ, સ્ત્રી, તથા સ્ત્રાંતું ધન, પારી આવેલી વસ્તુ, તથા 
સાપણુ એ વસ્તુએ પાછળ વશ હોય તો ન આપવી. આ નવ વસ્તુઓનું 
દાન આપત્તિમાં પણુ ન આપવું. જે વમ્તુના અનેક સ્વામી હોય તેવી 


ટકે 


લસ્તુને સામાન્ય કહે છે. યાચિત એટલે પોતાના વ્યવહારને માટે કોઈની 
પાસેથી માંગી આણેલાં વર્મ ધરેણાં વગેરે, ન્યાસ એટલે ધરના માલીકને 
બતાવ્યા વિના, પરોક્ષ રીતે ધરધણીને આપન્ને એમ કહીતે ધરના માણુ- 
સને હાથે મુકેલું ત્ય તેને ન્યાસ કહે છે. આધિ એટલે જેનાથી બ'ધન 
ગાવે એવું દ્રવ્ય. દારા એટલે ન સ્ત્રી. તેનું ધન તે સ્રીધન, અન્વા- 
હિતમ્‌ એટલે એકના હાથે મુકેલું હોય અતે તેણે પણુ પાછળથી ખીજનાઃ 
હાથે ધરધણીને આપો એમ કહેલું હોય તે નિક્ષેપ. એટલે ધરના માલિ- 
કેની સમક્ષ ગણીને અથવા નહોં ગણીને મુકેલું ય. તથા કહું છેક 
ભાગવેલાં વસ્ત્ર વગેરેનું અપમાન કરીને આપેલું પોતાના કાર્ય પુરતું દાન 
ન આપવું સાર્ર છે. વળી કલુું છે કે જેએ યતિઓને સોનું, માંદી, તાંખુ 
આપે છે તેમને તેનું ફળ મળતું નથી પણુ તે યાંજ પાછું વળે છે એટલે 
કે તે દાન ધર્ષયી વિરૃદ્ધ હોવાથી તે અધર્ષને ઉત્પન્ન કરે છે. સ્મૃતિમાં 
કથં છે કે યતિઓને સુવર્ણ આપનાર દાતા પણુ નરકમાં જય છે. દેવળ- 
રૃષિ પણુ કહે છે કે જેઓ પોતાના પુષ્યને પચ્છેં છે તેમણે %હસ્થને 
પાકું અન્ન, વાનપ્રસ્થને ગોરસ અને ભક્ષુકતે વિત્તતું દાન ન આપવું. 
વિત્ત એટલે ભિક્ષામાં આવેલા સીવાયનું દાત. દાન લેનારના સંખધર્મા 
દાનધર્મમાં વિશેષ પણુ કલ્યું છે કે જેએ, વિદ્યા તથા તપથી રહિત 
હોય તેમણે કદિ પણુ દાન વું નહીં, કારણુ કરે વિદ્દાન્‌ હોય છે તે તો 
દાનથી થતા દોષને નિશ્ચે નાશ કરે છે. દાન લેવાથી ખાહાણોનું ખહ્મ- 
' તેજ નાશ પામે છે, પરન્તુ જે દુઃખી કુડુંબ હોય તેણે તો દાન લેવું. 


વ્યાસે દાનમયખમાં કહ્યું છે કે ષૃગચર્ષ, મરણુ પામ્યા પાઠળ અપાતી 
રાય્યા, તથા ગર્ભવતી ધેટીવું દાન કુરક્ષેત્રમાં લેનાર બીજે જન્મે પુરૂષનો 
અવતાર પામતો નથી. લોખ'ડ, તલ, ભેસ, તેલ, મીડું, તલની ગાય 
અને મણિ એ ધેર દાન છે..દાતખડમાં કલ્ું છે કે નદીના પ્રવાહથી 
ચાર હાથની અંદર પ્રાણુ જતાં પણુ કદિ દાન લેવું નહીં. યાસવ- 
હકયે કલું છે કે દાનની બાખતમાં પ્રાણીની હિંસા કરનાર, ધાંચી, કલાલ, 
વેસ્યાએ અને રા”જનએ એ અનુક્રમે એકએકથી દશ ધણાં દુણ્ છે. આમાં 
રાજ એટલે શાસ્મતી મર્યાદાને ઉલ ધીને ગમાલનારો રાજા સમજવો. ભા- 
સ્કરાચાર્મે પણુ કલયું છે કે શાર્ને ઉલ્લધીને ચાલનારા ૨1”ન પાસેથી 
દાન લેવું નહીં. મિતાક્ષરામાં કહયું છે કે માગ્યા વિના દાન આપે તો 
એવા ર્‌॥જ પાસેથી પણુ દાન લેવું. વગર માગ્યે દુષણ કમ કરનાર પણુ 


હઠ 


ને દાન આવે તો તે લેવું, પણુ વૈશ્યા, નક્ષૅસક, પતિત તથા શત્રનું દાન 

ન લૈવું. કેમકે અજ્ઞાનથી કે આપત્તિને લીધે અસત્‌ પુરૂષો પાસેથી દાન લેવાનું 
વિમિન મનુએ પ્રાયશ્રિત્તમયખમાં કહેલું છે. અસત્‌ સનતૃષ્યો પાસેથી 
દાન લેવામાં આવે તો શાંત ચિત્ત થળને ત્રણ હર ગાયત્રીના જપ 
કરીને એક માસ ગાયની કે।ઢમાં રહીને દૂધ પીવાથી તે મુક્ત થાય છે. 
આમાં બે વિધિવાક્યે। છે. ૧૫૨. 
ર મયાિતે સ્ષ્મે જાજ્રસાસ્રિસ્યવાડસિણા: 

પ્રત્તાઃ રથ: પુત્રવત્‌ પાસ્યા ષમઃયાવ્યો ધરાથજે ૬૧૭ । 


મારા આશ્રિતો એવા સમમ્ર રાજએએ ધમશાસ્રતે અનુસરીને 
પ્રજતે પાતાના પુત્રની પેઠે પાળવી અને પૃથ્વી ઉપર ધમ નું સ્થાપન કરવું.૧૫૭. 

રાન્ન એટલે અહીં જે શ્રીહરિના આશ્રિત હોય અને જેમતે અભિ" 
વ્રેક વગેરે થયો હોય એવા ક્ષત્રિયાએ ધર્મશાસ્ત્ર એટલે યાસવલ્કય આદિ 
ધર્મશાસ્ત્રોમાં કહેલી રાજનીતિને અનુસરીને પોતાની પ્રન્નને પુત્રની પેઠે 
પાળવી. ધરાતલે એટલે પોતાના દેશમાં. સૌને પોતપોતાના અધિકાર 
મુજબ વર્ણીશ્રમમાં રાખવા એટલે સદાચારમાં રાખવા. અધમેમાં ચાલ- 
નારા લોકોને સારી રીતે શિક્ષા કરીને ધમૈની મર્યાદામાં રાખવા. ભાગવ- 
ત્માં કથયું છે કે જે રનત ગ્રજતે ધર્મમાં રાખ્યા વેના જ કર લેછે તે 
પ્રનનું પાપ ખાય છે અને પોતાના એશ્ચર્યને ગુમાવે છે. વળી ભાગવતમાં 
જ ધર્મના સ્થાપનનું ફળ કહેલું છે. જેના રાજ્યમાં વર્ણાશ્રમધર્મ પાળ- 
નારા એવા લોકે પોતાના ધમેથી યસ્યાગાદિ કરે છે તે રાજા ઉપર 
ભગવાન્‌ પ્રસન્ન થાય છે અતે તે પોતાના જ અધિકારથી પરમાત્માને 
પ્રસન્ન ફરે છે. ધર્મનું સ્થાપન પણ તે તે દેશકાળને અનુસારે જ ' કરવાનું 
છે. એમ ન્નણુવું. ભ યાસવલ્કયે કહેલું છે કે જે દેશમાં જે આચાર વ્યવહાર 
તથા કુલ સ્થિતિ હોય તે દેશમાં તે જ પ્રમાણે આચાર વ્યવહાર સ્થાપન 
કરવા. યાસવલ્કયે ૨જતું લક્ષણુ સામાન્ય રીતે કહેલું છે. મોટા ઉત્સાહ- 
વાળા, મેરી નજરવાળાં, કર્યા કંચને જાણુનાર, *ૃદ્દોની સેવા કરનાર, 
નમ્ર, સત્વગુણુવાળા, કુલીન, સય ખોલનાર, પવિત્ર, આળસુ નહીં એવો, 
સ્મૃતિવાળા, હલકો નહીં એવો, કહેર નહીં તેવો, ધમિ, વ્યસન વિનાતો, 
ડાલો, શર્વીર, રેઘસ્ય જણુનાર, પાતાના છિદ્રને ચુસ રાખનાર, આન્વી- 
ક્તિકી તથા દડતીતિને નનણુના૨, વિતીત, તથા ત્રણુ વાર્તા અને ત્રણુ 
વેદ ન્નણુનાર એવો રાજ હોવા ભજેઇએ. એનો વિસ્તર આચાસધ્યાયની 


હે 


મિતાક્ષરા ટિકામાંથી નનેઈ લેવો. વળી ૨ાજધર્મમાં ભીર્ખ્માપિતામહે પણુ 
“જરેટર્માન જરટુ#: પઈયાદિ નવ શ્લોકથી પણુ રાજનાં લક્ષણુ ફશ્વા 
છે. યોગીશ્વરે પણુ કહ્યું છે કે ખાહ્મણો તરફ ક્ષમાવાન્‌, વહાલાંએ 
તરક સ્નેહાળ, શત્રુખ। તરક કોધ, નોકર વર્ગ તથા પ્રજા તરક પિતા 
જેવા થાય અને પ્રશ્નને ન્યાયથી પાળતો એવો તે છઠ્ઠો ભાગ કર્‌ તરીકે 
લે. બધાં દાન કરતાંય પ્રેજનનું પરિપાલન કરવું તે શ્રેષ્ટ છે. ચાહીયા, 
ચાર, દુષ્ટો તથા મોટાં સાહસ કરનાર પ્રજ્નને પીડે તેમનાથી તયા 
રંગોથી પ્ર”્નનું રક્ષણુ કરવું. એવા રક્ષણુ વિનાની પ્રશ્ન કાંપ પણુ પાપ 
કરે તો, તે પ્રજનનતી પાસેથી કર લે છે તેથી તેને પાપનો અડધે ભાગ 
મળે છે, રાજાએ સાધુપુરૂષોનું સન્માન કરવું અને અસાધુઓતે શિક્ષા 
કરવી તથા વેદ ભણેલાએ ને! દાન, માન સાથે સદાય સત્કાર કરવો. 
પ્રનને પીડવાથી થતા સંતાપરૃપી અમિ, રાજનની લદ્ટમી. ફળ તથા પ્રાણનો 
નાશ કરીને તે પાછે ફરે છે. 2૨1જ્ધર્મમાં કહેલું છે કે એ પ્રકારે રાન્નના 
આશરે રહેલી સર્વે પ્રન્ન ૨1”નથી રક્ષિત થયેલા દેશમાં રહીને ધર્મને પાળે 
છે અને તેને। ચોથો ભાગ રને માટે છે. શ્રીમદૂભાગવત્‌માં રાનનનેા 
મુખ્ય ધર્મ પ્ર્નનુ પાલન કરવું તેને જ કહેલે। છે. પ્રશ્નનું પાલન કરવું 
એમાં જ રનનું કલ્યાણુ છે. તેમાંથી 2।9નને ૭ડ્દો ભાગ મળે છે; નહીં 
તો પ્રજને કર્‌ લેવા છતાં, તેનું રક્ષણુ નહીં કરવાથી તેનું પુણ્ય હરાય 
છે અને તે પાપનું ભક્ષણુ કરે છે. દુઃખીઓના દુઃખનું નિવારણુ 
એ જ રાન્તઓનતેો મહાન્‌ ધર્મ છે. પોતાના ધર્મમાં રહેનારનું પાલન કરવું 
એ રાજનો પરમ ધર્ષ છે. પ્રજાને પોતષાતાના ધર્મમાં શાખવાતે માટે જ 
મેં પ્રનનએઓને દડ આપનાર રનની યોજતા કરી છે. દડ આપવામાં 
પણુ ૨।“નએ મનુખ્યની હિંસા માટે મોટો વિચાર કરવાને છે, કારણુ કે 
મનુષ્યના દેઠતે। નાશ થતાં સર્વે અર્થીનો નાશ થાય છે એમ ક્યું છે. 
એથીજ મોક્ષધર્ષમાં કજ્યું છે કે જ્યારે શરણે આવેલાઓ એમ કહે કે હું 
કરીન પાપ નહી કરં તેઓ છેડી દેવા યોગ્ય છે એમ બહ્માએ કહેલું છે. 
યુદ્ધના સંબધમાં યાન્તવલ્કયે કહેલું છે કે “ ૬ તમારો છું' એમ ડહેનારને, 
નપુંસકતે, ખાણુ વગરનાને, બીજતી સંગે ગયેલાને, યુદ્ધમાંથી પાઠા ફરે- 
લાને અતે યુદ્ધ જેનારાએને હણુવા નહો. શ્લોકમાં આદિ શબ્દ છે એટલે 
અશ્ચ, સારથી, હાથ ન્તેડેલો, 'છુટા કેશવાળેો, યુદ્ધથી વિમુખ થયેલો, 
ક્ષ ઉપર ચડીને ખેઠેલો, પાણી પીનાર, જમનાર, કવચવિનાતેો, સૂત, 
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દૂત, ગાય, *્ાહ્મણુ, હાયણી, ધેોડે, સારથી તથા રાન્નતે રાન્નએ હણુવાં 
નહીં એમ શખ તથા ગોતમ આદિ સ્મકૃતિઓમાં કહેલું છે. યુદ્ધથી બીજે 
જઈ શકાય નહીં અને એ સકળ નીતિ નજણુનાર્નો સમય છે. ધનુખ્ય- 
વાળાએ છોડેલા બાણુથી એક જણુ હણાય કે ન હણાય પણુ તે પ્રમાણે 
ખુદ્ધિમાનની બુદ્ધિ હણુવા કરતાં ઉત્સૃષણ્િમાં છે, એમ વિદુરતીતિમાં કહેલું 
છે. એથી જ મનુ મહારાજે પણુ પ્રથમ તિરસ્કાર રૂપી, પછી વાણીયો 
દડ, પછી ધનને! દડ અને તે પછી જ તેનો વધર્‌પી દડ કહેલો છે. 
પરતુ ધર્મના સ્થાપનને માટે તો દુજણોને દડ આપવો જ યોગ્ય છે એમ 
ફહું છે. તે માટે છાંદોગ્યમાં અશ્ચપતિ રાજનું વાકય છે કે મારા રાજ્યમાં 
ચોર નથી, કજુસ નથી, દારૂડીયા નથી, અમિહોત્રી વિનાનો નથી અ- 
વિદ્દાન્‌ નથી તેમજ કોઈ વ્યભિચારી નથો તો પછી વ્યભિચારિણી તતા 
કયાંથી જ હોય ? સ્વેરી શખ્દ છે તેતે! વ્યભિચારી અર્થ કર્યો છે તે માટે 
તેની ટિકા પણુ એવી છે કે પારકી સ્ત્રીની પાસે ખાનગી રીતે જનાર. 
ભ્રાગવતમાં પૃથુરાજાનું વાકય પણુ છે કે જે ૨1”, પ્રજળનું શાસન કર્યા 
વિના જ કર ઉઘરાવે છે તે પ્રજાના પાપને ખાય છે અને પોતાના 
એશ્ચર્યતે ચુમાવે છે. કામ'દક નીતિશાસ્ત્રમાં પણ્‌ કહેલું છે કે જે પોતાતે 
ભાઈ હોય, પુત્ર હોય, પૂજ્ય હોય, સાસરા કે મામો હોય અને તે નને 
ધર્ષમાંથી ચલિત થયા હોય તો તેઓને પણુ દડ ન કરવો એમ નહીં. 
છતાં કયારેક દડતો નિષેધ પણુ કહેલો છે. ભાગવત્‌માં યમરાન્નએ ક્યું 
છે કે મતે ભગવાનના દાસ વિના બીજ કાને! ભય નથી. સર્વત્ર એટલે 
આખા દેશમાં. અન્યત્ર એટલે ખાહ્મણુ કળ સીવાયનું ભગવાનનું ગોત્ર. 
તિતિક્ષા, 'તપ, તથા વિદાથી જે મોટા હોય તેમાં તથા અજીત 'દેવતાનાં 
કુળામાં તેમજ ખાહ્મણામાં તારા તેજને પ્રભાવ પડે નહોં. એજ પ્રમાણે 
ધર્મમાં રહેલા રાજાના પ્રતાપના બળથી કળિયુગનું બળ પણુ હઠી ન્નય 
છે એમ ભારતમાં કહેલું છે. કાળનું કારણુ શાજ્ન છે અથવા તો કાળ 
એ રજ કારણુ છે. તને એમાં રાકા ન થાએ કારણુ કે રાન્ન જ કાળનું 
કારણુ છે. રાજા ધર્મમાં રહે તો પ્રન્ન પણુ ધામઇ થાય છે અને પાપમાં 
રહૈ તો પાપી થાય છે અને સમ વર્તે તો સમ થાય છે; પ્રજ્ન શાન્નતે જ 
અનુસરે છે. જેવી રાજન તેવી પ્રન્ન એમ ૬૯ ચાણાકયે કહેલું છે. આમાં 
ખે વિધિ વાકયો છે. ૧૫૪. 
સરચાં મોપાચ વર્સુર્ના જ્યા સ્થોર્થા સિચાંત્તણા 
કયજ૬1ર ચિણઃ સર્ચ મૂંરવા ટ્રપાથ જસે; (૧૮ 
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રાજ્યનું રેક્ષણુ કરવાના જે અંગો, તથા ગુમ સ્થાતો તે તત્તવે કરીને 
જાણુવાં તથા દડ કરવા યોગ્ય અને ન કરવા યોગ્ય તેમને તથા વ્યવહાર 
જણુનારા સભ્યોને પણ્‌ તેમનાં લક્ષણે કરીને ઓળખવા. ૧૫૮ 


રાજ્યનાં અંગો એટલે સ્વામી, અમાય વગેરે. તેમજ સામ, દામ, 
ભેદ અને દડ વગેરે તથા સંધિ વિગ્રહ વગેરેને તત્ત્વે કરીને જણુવાં. વ્ય- 
વહાર એટલે આપવું લેતું તેને સારી રીતે નનશુતા હોય એવા તથા સભામાં 
સારી રીતે બેસનાર એવા સભ્યોને લક્ષણોથી બરાબર ઓળખવા. વળી 
દડવાને યોગ્ય અને નહીં દડવાને યોગ્ય એવાએઓને પણુ લક્ષણે કરીને 
એળખવા. આમાં ભારતનાં વાક્યે! છે. સ્વામી, અમાય, મિત્ર, કોષ, રાષ્ટ્ર, 
કિલ્લો તથા બળ એ રાજ્યનાં અંગો છે તેને દુષિત કરનારને શિક્ષા કરવી. 
ઉપાય ચાર છે. સામ, ભદ, દામ દડ, તે જેમ ઘટે તેમ થેો।જવાં અને 
પાંચમો ઉપાય ઉપેક્ષા કરવી તે છે. સંધિ, વિત્રહ, યાન, દૈધીભાવ, સમા- 
શ્રય, અને સ્થાન એ છ વર્ગને! નિશ્રય રાજાએ કરવો. મંત્રી, પુરોહિત, 
યુવરાજ, સેનાપતિ, પાંચમે। કોટવાળ, છઠ્ઠો અંતર્વશી, કેદખાનાને! અધિકારી 
તથા દ્રવ્યતો સ ચય કરનારો, તથા કૃત્યાકૃત્યમાં પેસાનો નિયોજક, ઉપદેશ 
કરનાર, નગરને। અધ્યક્ષ, તથા કાર્યનો નિર્માણુકત્તા, ધર્મનો અધ્યક્ષ, 
સભાને! અધ્યક્ષ, દડપાળ, તયા સોળમો કિલ્લાનો રખેવાળ તથા રાષ્ટનેો 
પાલક, જ ગકલને રક્ષક એ પ્રમાણે અઢાર તીર્થનાં સ્થાન ( ચાર રાખ- 
વાનાં સ્થાન ) કહેલાં છે, એ સ્થાને।માં પોતાના તથા પારકાના જસુસો 
મુકવા પણુ તેમાં મ'ત્રી તથા યુવરાજ અને પુરે!હિતને ન્નસુસ તરીકે ન 
મુકવા, વ્યવહાર પણુ અઢાર પ્રકારના સમજવા. આપવું લેવું, થાપણુ, 
પારકી ચીજનું વેચાણુ, સમુદાયનો વ્યવહાર, આવેલી વસ્તુના પૈસા ન 
આપવા, સયરહાકેકત છ્ઠુપાવવી, સીમાડાની તકરાર, ચોરી, સાહસ, વકરા 
ખરીદતી તકરાર, રાન્ન પ્રજળ વચ્ચેનો વાદ, સેવા ન કરવી તે, ગાળો 
દૈવી, ક્હોર્વાણી બોલવી, મેોઢેથી દ'ડ દેવો, સ્રોતે લટ જવી, પગાર ન 
આપવે તે, જુગાર માટે ખોલાવવું, ભાઇભાગ, અતે સ્રી પુરૂષના ધર્મ 
એ અઢાર વ્યવહારનાં કાર્ય છે. રા'નએ વેદ તથા શ્રતિ ભણેલા, ધર્મને 
જાણુનારા તથા સય બોલનારા તથા શત્ર અતે મિત્ર તરફ સ્વધર્મ તે યજ 
દેનારા, પાખ'હી, દ્રોહ કરનારા, દુર્બળાને પીડનારા, મર્યાદાને ઉલ્લ'ધના- 
રાએ દતે યોગ્ય છે. ખાહ્માણોા, રાજાએ, દુબખળાએ તથા યાગીઓ તથા 
વિષ્ય વગેરે દેવતી ભક્તિવાળા, તપસ્વી, પિતરીએઓ તથા ગુરૂ એટલા 
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દડવા યોગ્ય નથી. એના પેટાભેદ તથા લક્ષણો તીતિશાસ્રમાંથી જણી 
લેવાં. વિસ્તાર થવાના ભયથી તે અહીં જણાવેલાં નથી. શ્લોકમાં ચકાર 
છે માટે કોળી પાસેથી દાણુ લેવું અને કોની પાસેથી ન લેવું તે પણુ સમ- 
જવું. શુલ્ક એટલે દાષુ. અહીં ૨1જતે જે દાણુ આપવું પડે તેના અર્થમાં 
શુલ્ક શબ્દ વપરાયો છે. જકાત કયારેક ન લેવાનું પખ્‌ મિતાક્ષરામાં કહેલું 
છે, જુઠા સોનાના વેપારી પાસેથી જકાત ન લેવી, કારીગર, બાળક, દૂત, 
ભિક્ષાથી મેળવેલા ઉપર, લીધેલામાંથી બાકી રહેલા ઉપર, વેદીયા પાસેથી, 
સંન્યાસી પાસેથી તેમજ દેવ સંબધી દ્રવ્ય ઉપર જકાત ન લેવી. ફૂટકાર્ષા- 
પણુ એટલે સુવણું જેવી ધાતુ દેખાતી હોય પણુ થોડીજ કિ'મતતી પિત્તળ 
વગેરેની ધાતુમાંથી બનાવેલા અલ'કાર વગેરે. દેવે એટલે દેવના કામ 
માટેના દ્રવ્ય ઉપર. યજ્ઞ એવા પાડ ભેદ હોય તો યત્ત એટલે વિષ્ણુ અને 
વિષ્ણુ શખ્દધી સર્વે દેવો આવી જય છે કારણુ કે સર્વે દેવોનું મળ વિષ્ણુ 
છે* દેવાનું મૂળ વિષ્ણુ છે એમ કહેલું છે. તેથીજ કથ્યું છે કે જેમ શક્ષના 
મૃળમાં પાણી સીંચવાથી તેનું થડ તથા ડાળી પણુ પોષાય છે તથા જેમ 
પ્રાણુથી બધી ઇંદ્રિયો પે ષાય તેજ પ્રમાણે બધા દેવતાએ પણુ વિષ્ણુમાં 
સમાઈ ન્નય છે, હે ભજે ! પુરૂષ ઉપર કૃપા થતાં શ્રી હરિ પ્રસન્ન થાય છે 
અને તે પ્રસન્ન થયે સતે બધું ચરાચર જગત્‌ પ્રસન્ન થાય છે. આ શ્લોકમાં 
ચાર વિધિ વાક્યો અતે ત્રણ પેટા વાક્યો મળી સાત છે. ૧૫૮ 

સમ તૃજામિર્નારીમિઃ સેય્યઃ ૨ 4૬પસ્તિ રૌશાયત્‌ । 

ઝધો સેમી છર્ત્રિ વ શટો થારત ત વેચ: || (૦૨ 

સધવા સ્ત્રીઓએ પોતાને પાતિ અંધ હોય, રોગી હેય અથવા દરિદ્ર 
ક નપુંસક હોય તોપણ તેતી ઈશ્િર્ની પેઠે સેવા કરવી અતે તેતે દુર્વચન 
કહેવું નહી. 

પતિવત્તીનાં સ્્રીણાં એટલે પતિવાળી સ્ત્રીઓના વિશેષ ધર્મો ચાર 
શ્ઞેકથી કહે છે. સભર્જકા એટલે જેમના ભરથાર જવતા હોય એવી 
સ્રીએ ! એવી સ્ત્રીઓને પોતાના ભરથારની સેવા કરવી એજ મુખ્ય ધર્મ 
છે. દેવયોગે ભરથાર કઠાચ આંધળો થઈ જય અથવા રોગિઇ થાય એટલે 
'* પ્રમેહ જેવા મોટા રોગ થાય, અથવા દરિદ્ર કહેતાં ધન વિનાનો થઈ 
“ય અથવા નપુંસક છે।!ય તાપણું પોતાના પતિને પરમેશ્વર તુલ્ય ગણીને 
સેવવો. નારદજીએ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે જે સ્ત્રી પોતાના પતિને . પશ્રર 
ભાવથી ભજે છે તે આ લે।[કમાં હરિની સ્ત્રી લક્ષ્મીની પેઠે આનંદ ફરે 'છે, 


લપ 


ભરથારની નિષ્કપટભાવે સેવા કરવી તથા તેના બ'ધધુઓની સેવા કરવી અને 
પ્રજાનું પોષણુ કરવું તે સારી સ્રીઓતે। મોટો ધમ છે. પતિ કદાચ ખોટા સ્વ* 
ભાવનો, એકશ્ચર્ય વિનાનો, શહ, જડ, રોગી અથવા ધન વિનાતે। હોય તોપણુ 
લોકમાં પાપ વિના રહેવા માંગતી સ્રીએ તેનો યાગ ન કરવો એમ ભગ 
વાતેજ કહેલું છે. ડશ્યપે પણુ કહેલું છે કે સ્ત્રીઓનું પરમ દૈવત તો પતિજ 
છે. દુ્વ્ચન એટલે દુષ્ટ, કઠોર અથવા પ્રતિકૂળ વચન ન બોલવું પણુ ભર- 
થારતે અનુકૂળ વચન જ બોલવું. સ્ત્રીઓતે ભરથારના વચન પ્રમાણેજ 
ચાલવું એ મેટા ધર્મ છે-- પ 

સ્રીએએ પોતાના પતિરૃપી દેવની સવા તથા અનુકૂળતા તથા 
તેમના ભાઇઓની અનુશૃત્તિ એ તેમનું નિયનું ત્રત છે. 

આમાં ચાર્‌ વિધિ વાક્યો અને એક નિષેધ વાકય મળી પાંચ છે. ૧૫૯ 

સપયોવનગુસ્ટલ્ય ગળિનોસ્ય સરસ્ચતુ 

ત્રણનો સેવ જસવ્યસ્સામિ: સાઇત્તિવ્ાવિ તત ૨૬૦ 

તે સ્રીઓઆએ પાતાના પતિ કરતાં ખીજે પુરૂષ ર્‌પ, યૌવન અને 
ગુણમાં ઉત્તમ હોય તોપણુ તેના સહજ પણુ પ્રસંગ ન કરવો. 

તાભિઃ એટલે સ્ત્રીઓએ રૂપ એટલે શરીરનું સો'દર્ય. યોષન એટલે 
તારૃખ્ય. ગુણિનઃ એટલે વિઘા, કળા તથા ધર્મ વગેરેથી યુકત એવો જે 
ખીન્ને પુરૂષ-પોતાના પતિ સીવાયને-તેનેો કાઈ કાર્ય પ્રસંગને લીધે ઇચ્છા 
ન હોવા છતાંષે પ્રસંગ પડે તાયે ફરીથી તેને જ્નેવું, તેતી સાથે ભાષણ 
કરવું અગર તેની સાથે રહેવું એ વગેરે લક્ષણુવાળા જે સંગ તે ન કરવે।. 
યુવાત્‌ સ્ત્રોએના આચાર સાધ્વી સ્ત્રીના જેવા હોય તોપણુ જે યુવાન્‌ 
સ્્રીતે યુવાન પુરૃષને પ્રસંગ પડે તો તેનો વિનાશ થાય છે એમ આનુશા- 
સન પર્વમાં શ્રી શ કરે કહેલું છે. અપિ શખ્દ મુક્યો છે એથી એમ સમ" 
જવાનું છે ક બુદ્ધિપૂર્વક ૪ચ્છા કરીને પર્‌ પુરૂષના પ્રસંગનો દૂરથી ત્યાગ 
કરવો. પતિત્રતાના ધર્મનો વિસ્તાર ખ્રહ્મવેવર્ત પુરાણુમાંથી જણી લેવા. 
જ્રકાર છે એટલે સ્રોએએ સ્વતત્ર રહેવું કરવું વગેરે ન કરવું, પરારાર 
સ્મૃતિમાં કલ્યું છે કે સ્રોએની રક્ષા કુમારી અવસ્થામાંપિતા કરે છે, યુવાન 
તીમાં તેના ભરથાર કરે છે, ભૃહ્દાવસ્થામાં તેતે પુત્ર પોત્રાદિ રક્ષે છે 
સ્્રીઓને સ્વતત્રતા હોય નહી. માધવે પણ ક્યું છે કે સધવા અગર વિધવા 
સ્ત્રી નને સ્વતત્રતાથી ફરે છે તો તે ગામતી ભુ'ડણુ બરાગ2 થઇને નિબે 
ધર્મથી બ્ર થાય છે. આમાં ખે નિષેધવાડયો અને એક અતવાંતર વાકય 
મળી ત્રણુ છે. ૧૬૦ 


લેદ 


નસ્જ્થના મ્યર જુચાનગલરીયાથનો મયેલ । 
સાવ્વી આરી સગ સંરેજ્ઞા સમિજુર્ઝારિિ ણમિતી | ૨૬૨ | 
સાપ્વી સ્રીએએ પોતાની નાભિ, ઉર્‌, સ્તન એ વગેરેને ઉત્તરીય વર્ષ 

વિનાનાં ન શાખવાં તેમજ દુણ્જનો તે દેખે એમ ન કરવું તથા નિર્લજ 
સ્રીઓને। સંગ ન કરવો. 

સાધ્વી એટલે સારા આચાર વગેરેથી યુક્ત. આ શખ્દ આખી સ્ત્રી 
જાતિને લગાડવાને માટે એક વચનમાં મુકયો! છે. જે નાભિ, ઉરૂ, સ્તન 
વગેરે બરાબર હાંકયું ન હોય તો તે પુરૂષોના દીઠામાં આવે. મતલબ *# 
ઉત્તરીય વસ્ર, હમેશાંજ રાખવુંજ. વળી જે ભાંડ જેવા લેકે। પણુ દેખી 
શકે તેવું ન રાખવું તેમજ નિર્લજ એવી ગણિકા અથવા તેના જેવી એવી 


સ્મીએને। તથા ધર્તાદિનેો સંગ ન કરવો. યાસ્વહ્કયે પણુ કહ્યું છે કે પોતાના 
પતિના હિતમાં રહેલી, સારા આચારવાળી, જતે'દ્રિય, એવી સ્ત્રી કીતિ 
પામે છે અને" સ્વર્ગ પામે છે. સારા આચારના સંબ ધમાં શ ખમુનિયે 
કહુ' છે કે પતિની આત્તા વિના ધરમાંથી બહાર તીકળવું નહી, ઉત્તરીય 
વસ્ર વિનાનું ચનું નહિ. ઉતાવળે જવું નહી, ૫૨ પુરૂષની સાથે ખોલવું 
નહી, તેમજ કામ વિતા વણીક, સંન્યાસી, દહ અતે વૈદ્યની સાથે બોલવું 
નહી, તથા નાભિતે દેખાડવી. ઠેઠં ધુ'રી સુધી વસ્ત્ર પહેરવું. સ્તને। ઉઘાડાં 
ન ર્‌ાખર્વા, ખુલા મુખે હસવું નહોં તેમજ ભરથાર, તેના ભાઇએ। અને 
શત્રુઓને હસવું નહોં તથા ગણિકા ર્તા, દૂતિ, સંન્યાસીની, ન્નેનારી, 
ઠંગારી, મશ્કરી કરનારી, ખરાખ સ્વભાવ વાળી, એમની સાથે ઉભા 
રહેવું નહીં, કેમકે સંસર્ગ માત્રથીજ ચારિત્ય દુષિત થાય છે. માટે ખોટા- 
આના સગ સર્વથા ત્યજવા એવો ભાવાર્થ છે. ભારતમાં પણુ કહ્યું છે કે 
મઘ્પાન, દુષ્જનનો સર્ગ, પતિથી છુટા પડી રખડવું, દિવસે સૂહ્ટ જવું 
અને ખીજે ધેર વસવું એ છ વાનાં સ્ત્રીઓને દુ રૂપ છે. દિવસના સૂવું. 
અગરતો આતિશય નિદ્રા લેવી એ બન્નેનો નિષેધ સમજવો. સાધ્વી 
શબ્દથી અહિ પતિત્રતા સમજવી. પરલેકને સાધે તેનું નામ સાધ્વી. 
પતિવ્રતા સ્ત્રીનું લક્ષણુ આ પ્રમાણે છેઃ-- પતિ દુ:ખી હોય તો દુઃખી 
રાજી હોય તો રાજી અને પતિ ફશ હોય તો પોતે મધીન, અને 
પતિ મરતાં સતી થ!ય તેનું નામ પતિત્રતા સમજવી. જે સ્ત્રી પતિને 
મરી ગયે ચિતામાં પેસે છે તે અરંધતિના જેવી આચારવાળી હોઇ 
સ્વ્ગને પામે છે. અહિ જે પતીની પાછળ સાથે સતી થવાનું કહ્યુ તે જેને 
મોક્ષતી ઇચ્છા ન હોષ અને ણહ્માચર્ય પાળવાની શક્તિ ન હોય તથા 


દ્ધ 


ઝેવળ અનિસ અતે તુચ્છ એવા સ્વર્ગના, સુની અચ્છાવાળી જે 
ઓનો તેમને માટે જ કહ્યું હે એમ “નણુવું. ને એમ ન કરે તો બ્યભિ- 
ચાર વગેરે દુષ્કર યાય અને ત્રણું પેઠ્દી નરકમાં પડવાની આપત્તિ આવે. 
[રઈ ગર્ગમુનિયે કહ્યું છે કે ભરયારના મુઆ પછી જે આ ખહ્મચર્ય છોડીને 
જવે છે તે સ્કેરિણી સ્ત્રી પોતાનાં ત્રણે કુળને નરકમાં નાંખે છેં. તેથી 
ભરથાર મરિ ગયે હતે જે સ્્રોથી બ્રહ્મચર્ય પાળી શકાય તેમ ન હોય 
તેણું અમ્રિમાં પ્રવેશ #રેજા એ જ યોગ્ય છે. વળી મનુ મહારાજે પણુ કલું 
છેકે તાવી રીએ, કાં, તો બહમચર્ય પાળવું અથવા પતિ પાછળ સતી 
થવું. બહ્મવૈવર્ત પુરાણુમાં તો કહ્યું છે કૈ એને કળિયુગમાં પતિની 
“પાછળ સતી થયા વિના ખીજ કોઇ ગતિ નથી. એ ' માટે નિર્ણયસિધુમાં 
એવા ખુલાસો છે કે 'તે તો જે આ બ્રહ્મચર્ય પાળવામાં અશક્ત હેમ 
સેને માટે છે. આચારાધ્યાયની મિતાક્ષરા ટિકામાં પણુ કલ્ું છે કે જે 
સરીઓતે મે'ક્ષની ઈચ્છા નથી અને અંનિત્ય' તથા અલ્પ એવું જે સ્વર્ગનું 
સુખ તેનીજ ઇચ્છા હોય એવી સ્રીઓઆએ પતિ પાછળ સતી થવું એ જ 
'યુક્ત છે, સ્વર્ગની પ્રાત તો અમિમાં પ્રવેશ કર્યા વિના પણુ અહ્યચર્ય 
પાળવા માત્રથી પણુ થાય છે એમ નિર્ણુયસિંધુમાં કાશીખડમાં કહેલું 
છે. પતિ મરણુ પામ્યા પછી પણુ જે સમી કદાચ વૈધવ્ય પાળે છે તે 
ફરીને પોતાના ભરથારતે પામીને સ્વર્ગનું સુખ ભોગવે છે. આતો! વિસ્તાર 
મિતાક્ષરામાંથી “નણી લેવો. આમાં ચાર .નિષેધવાકયો અને ખે પેટા- 
વાક્યો મળી છ છે. ૧૬૧. 


સૃષાલવશુજ ખ્ૃત્તિ: પરમેકોપવેશમય્‌ । 
લ્ચારયં શાસ્યાજિિ ચ આ્રોમિઃ પસ્યો વેશ મલે 1૨૬૨ 


જે સ્રોનો પતિ પરદેશ ગયો હોય તેણુ ઘરેણાં તથા શરીરને શોભા- 
વનારાં વસ્ત્રો પહેરવાં નહીં તથા પારકે ધેર બેસવા જવું નહીં તથા હુ* 
સ્યાદિકનો યાગ કરવો. ૧૬૨ 


હવે ભરથારવાળી આ્રીઓના વિશેષ ધમો કહે છે. 


પતિ પરદેશ ગયે સતે સધવા સ્રોએએ ભ્રષા-એટલે સુવર્ણના અન 
લ“કાર વગેરેથી પોતાના શરીરતી [ભ કરવી તે વગેરે તેતે ત્યાગ કરવો 
સદશુકાનિ એટલે સુદર બહુ મૂલ્યવાળાં અ'શુકાનિ-એટલે વસો તે ધારણુ 
કરવાનો યાગ કરવા તયા પારકાના ધરમાં બેસવા જવાતો યાગ કરવો. 


ષ્ટ 


હાસ્ય એટલે જેમાં ખડબડ હસવાનું વગેરે તથા, સમાજનું દર્જન કરવું” 
તે વગેરેના યાગ કરવો. યાસઝવલ્કયે પણુ કું છે ક ડીડા એટલે ગમત 
કરવી, રારીરતે રાણુગારનું, સમાજના ઉત્સાહનું દર્શન, હાસ્ય કરવુ", અને 
પારકે ધેર જવું એટલાં વાનાં પતિ પરદેશ ગયો હોય એવી સ્્રીએ યાગ 
કરવાં, આમાં ચાર વિધિવાકયો છે. ૧૬૨. ' 


ચષથામિસ્છુ ચોપાઈમઃ એય્યઃ વતિચિવા દરિઃ 1 
યાજ્ઞાચાં પિણ પુરે ફુસ્યં સ્વાસક્યસો મળુ 1 ૨દ્ર્‌ ॥ 


વિધવા એવી સઆ્રીઓએ ભગવાનતે પતિષુદ્ધિથી સેવવા અને પિતા 
તથા પુત્રની આજ્ઞામાં રહેવું પરન્તુ સ્વતત્ર રહેવું નહી. હવે દશ શ્લે।ક 
વડે જેનો પતિ મરી ગયો હોય એવી વિધવા સર્ીએના 'ધર્મ કહે'છે. જેને 
પતિ મરી ગયો હોય તેને વિધવા સ્ત્રી કહેવાય. તેણે હરિ કહેતાં શ્રીકૃષ્ણુનું 
પૂજ્ન કરવા યોગ્ય સ્વરૂપ હોય તેને મારે આ જ પતિ છે- એવી બુદ્ધિથી 
સેવવું અર્થાત્‌ યથાશક્તિ તેનું આરાધન કરવું. વિષ્ણુનું સેવન કરવું તે 
પતિબુદ્ધિયી કરવુ' પણુ ખીજ રીતે ન કરવુ એમ શદ્રકમળાકર તયા 
સદન પારિજતમાં અતે સ્કદપુરાણુમાં વિધવાના ધર્મોમાં કહેલું છે. ને 
વિધગાઓનએ પિતાથી માંડીને પુત્ર તથા ભાઇએ વગેરેની આનામાં વર્તવું. 
સ્વત'ત્રપણુ ન વર્તવું. આયારાધ્યાયમાં યાત્તવલ્કયેજ કહેલું છે કે ફન્યા 
હોય ત્યારે તેની રક્ષા પિતાએ કરવી, યુવાન હેય યારે પતિએ કરવી 
અને ૨૬ હોય લારૅે પુત્રાએ ફરવી અને તે પણુ ન હો્‌ય લારે તેની જ્ઞા- 
તિના લેકરોએ કરવી પરતુ સ્રીઓને સ્વતત્ર તો કદિય થવા ન દેવી. 
સ૯્રીએએ પિતા, માતા, પુત્ર, ભાઇ, સાસુ, સસસ તથા મામો એમના 
વિના કયારેય ન રહેવું; નહોંતો તે નિદાને પાત્ર થાય છે. વિન્તાનેશ્વરે 
ટિકામાં પણુ લખ્યું છે કે સરીતા હસ્ત મ્રહણુ થયા અગાઉ તે કન્યા હોય 
જારે તેનું રક્ષણુ કરવુ; તે ન હોય તો ભૃહાવસ્થામાં પણુ પુત્રોએ રક્ષા 
કરવી અને એમાંથી કોઇપણુ ન હોય તો સાતિના લેકોેોએ રક્ષા કરવી. 
તે પણુ ન હોય તો રાજ. સ્મૃતિમાં કહેલું છે કે સગાં કે તાતિ કોઈન 
હેય તો તે સ્ત્રીનો ભર્ત્તા તથા માલીક રાજા ગણાય છે. મતલબ કે સ્ત્રો- 
એને કદિપણુ સ્વત'ત્રતા આપવાની કહેલી નથી. એટલે કે ભર્તા વિનાની 
વિધવાએ પિતાદિકના સંબધથી રહિત ન થવું. મતું મહારાજે પણુ ૩હ્યું 
છે “કે સ્રી ભલે બાળ હેય, ચુવાન્‌ હોય કે ભૃ& હોય તોપણુ તેણે 


હદ 


વરમાં પણુ સ્વત-ત્રપણે કાંઇ કાર્ય ન કરવું. આઓએએ પિતા, ભરથાર 
તથા પુત્રયી છી પડવાની ક્યારેય ઇચ્છા ન કરવી કેમકે તેમનાથી જટા 
પડજાથી તેની ખે પેટી નિંદિત થાય છે. આ શ્લોકમાં બે વિધિ વાકયો એક 
નિષેધ વાકય અને એક પેટા વાકય મળી ચાર છે. ૧૬૩. 


સ્‍્વાણજ્ લથષ કીના મરા: સ્જર્યા મ માિચિત । 
તરળચેસ યાચળ્યે માષ્ય મામપ્ચજ વિસા 1| ૨૬૪ પ 


એ વિધવા સ્રીઆએ પોતાના નિકટ સબધ વિનાના ગવા જે 
પુરૂષો તેમનો કયારેય સ્પર્શ ન કરવો અતે તરૃણુ અવસ્થા હોય તો જરૂ- 
રના કારણુ વિના તરૂણુ પુરૂષો સાથે બોલવું નહીં. ૧૬૪% 

નિકટ સંબ'ધવાળા એટલે પિતા, ભાઇ, પુત્ર વગેરેના જેવા નિકટના 
સગા હોય તે શીવાયના જે બીન પુરૂષો એટલે ક પોતાની જ્ઞાતિના હોય 
તોપણુ વિધવા સ્ત્રીઓએ નગી નેધ્તે તેમને સ્પર્શ ન કરવો અને 
યુવાન્‌ પુરૂષા હોય તો તે ગમે ત સગા હોય કે સમા ન હોય તોપણુ 
તેમની સાથે જરૂરના કારણુ વિના કદિ ખોલવું નહીં. આમાં સામી 
ટણ માંડીને નેવું નહિ, એ વગેરે ઉપલક્ષણુ પણુ આવી નય છે. આ- 
ચારસાર નામના ચ”'થમાં કહ્યું છે કે ખાહ્મણે, વિધવા સ્ત્રી, સૂતરનું વસન, 
માટીનું વાસણ, એટલાં વાનાંનો સ્પર્શ કરવાથી, તેની હાયાધી, કે તેના 
ઉપર દૃષ્ટિ પડવાથી નિથ અશુદ્દ થાય છે. સ્પર્શ સાત્રતી ગેોજના યોગ્ય 
રીતે કરવી. આમાં આ પ્રમાણે કરવાનો આશય છે. ન્યારે પતિ મરી 
જય લારે જે સ્રોએમાં અ મચર્ય તું પાલન કરવાની શક્તિ હોય, તથા જે 
ગર્ભવતી હોય અથવા જેને ધાવણાં બાળબચ્યાં હોય તેમનેજ રાસ્્રોએ 
ખહ્મચર્ય પાળવા માટે જવન ગુજરવાનું કહેલું છે. ખહ્મચય' એટલે જેમ 
ષ્રહ્મચારી એવા પુરૃષોતે સ્રોતી કથા સાંભળવાથી તથા સ્ત્રીને બરાબર 
દૃષ્ટિ માંડીને જવાથી તે બરશ્ચર્યનો નાશ થાય છે તેજ પ્રમાણુ સ્ત્રીઓનું 
પણુ પુરૂષના ગુણુ અવગુ'ુતી કથા, વાર્તા, શ્ર1ણુ, તથા તેમતે ધારીને 
નનવા વગેરેથી બહ્મચર્ય નાશ પામે છે અને બ્રહ્મચર્વ નાશ પામવાથી 
તેમને મેરો સ્વાર્થનાશ પામવાનો પ્રમેમ આવે છે એથી સ્ત્રીઓએ પર્‌- 
પુરૂષતો! સ્પર્શ વગેરે ન કરવું. સ્ષ્તિ અર્થસારમાં કહેલું ઈ ક જે વિધવા 
પરપુર્ષતે જેપ્તે કામવરા થઇતે સહ્મયયથી પડે છે તે ત્ર" કૂળ સહિત 
-નર્કપાં નનય છે. ર પરાશરે પગુ ક્યું છે કે જે ભો દુર એવા મનવ?ે 


૧૬૦ 


'કુરીતે., પણુ અન્ય "પ્રિય ઝુરૂષતી ભાવના કરે છે તે, તેના પદૃપથો નિલે' 
ઘેદર નરકમાં જય છે. તેથીજ મનુ મહારાજે શદ્ર કમલાકરમાં, કહ્યું છે કે- 
સ્રીઓએ પોતાતે] પતિ મરી ગયે સતે. કામતે તો તેના બધાં ડાળાં 
પાંખડાં સાથે જ બાળી નાંખવો અતે પરપુરૂષતું તો નામ સુદ્ધાં લેવું' નહીં 
અને મર્‌ણુ પર્યત .ક્ષાંત અતે સંયમી તથા બ્રહ્મચારિણી થઇને રહેનુ- 
વળી યમે પણુ એજ મ્રથમાં કહ્યુ છૈ કે અડયાશી હજાર ઉર્ષ્વરેતા 
હ્હ્મારી એવા મુનિયો ખાહાણાના કુળતી' ઉ૭' કરીને સ્વર્ગને પામતા 
હવા. જે સ્રી પતિ મરી ગયે 'સતે ષ્રહ્મચર્ય પળે છે તે 'પુત્ર વગરની હોય 
તો પણુ ખહમચારીની પેઠે જ સ્વર્ગને પામે છે. આમાં જે નિકટતા પુરૂ- 
ષોના સ્પશ માં, દોષઃ નથી એમ કલ્યું છે તે, સ્રીઓના રેક્ષણુના હેતુ પરત્વ 
કહયું છે એમ ન્નણુવુ[. પરાશર પણુ કહે છેકે ત્રીઓની ચેજ્ઠી, ચારિત્ર્ય 
તથા ચિત્તને દેવા પણુ જણી શકતા , નથી તો પી આ મૃત્યુલોકના, 
કામથી હણુચેલા ચિત્તવાળા મનુષ્યો તો કેવી રીતેજ જાણી શકે? માટે 
એ સ્ત્રીઓની સર્વ ઉપાયો! વડે સદાય સસરાએ, દિયરાઅ તથા પિતા 
ભાઇએ વગેરેએ રક્ષા કરવી. પુરૂષાએ પોતેજ રાતે કે દહાડે સ્્રોઓને 
સ્વત'ત્ર કરવો નહોં; નહોં તો તે સ્વતત્ર હોય તો વિષયમાંજ સજ્જ થાય 
છે, એમ મનુઃમતિમાં કહ્યું છે 


પોતાના સંબ'ધીઓને। પણુ અવશ્યના કાર્ય વિના સ્પર્શ ન કરવો 
એનું કારણુ એ કે આપત્કાળમાં નિર્વાહ કરવાનું આવે ત્યારે એ છુટ મુકી 
છે. અવશ્ય હોય અને ખીજાં કાંઇ બને તેમ ન હોય તે। સ્પર્શમાં તથા 
ખોલવામાં દોષ નથી. મતલબ કે પોતાના શરીરનું તથા સ્વધર્મનું રક્ષણ 
થાય તેમ વર્તવુ. આમાં બે નિષેધ વાકયો છે. ૧૬૪. 


સ્સનેપચય્ય સુઃસ્વર્સે ન થોષાસ્તિ વશ્નોવિય । 
આવજકયજે ચ મૃજસ્ય સ્વટ્દો તેમ ચ માવળે 1૨૬૧ 


એ વિધવા સ્રીઓને ધાવણા બાળક્રોને અડવાતે। દોષ નથી; જેમકે 
_પરુતે અડવાથી દોષ હોય તેમ. તેજ રીતે અવશ્યના પ્રસંગે ૨ પુરૂષતે 
“પણુ અડવાનો કે તેની સાથે બોલવામાં દોષ, નથી. ૧૬૫. 


સ્તનધય એટલે જે બાળક ધાવતું હોય એવા બાળકને એટલે જે 
મતુષ્ય નરજતિને હોય પણુ ખાળ અવસ્થામાં હોય તેના સ્પર્શમાં રે।જ 


૧૦૬ 


અથી તૈની પેટે. કોરણુ કે અજઞાનાવસ્થા સંમાનં છે. કેમકે ' કકુ' છે 8 અવસ્યના 
ઝર્યોમાં શહને' ચાલીશ વર્ષ થયાં હોય ભારે કળિયુગમાં ને પુરૂષની 'જર્ષી-. 
વસ્થાજ જણાય છે. 'એટલે' એવા  પુરૂષતેો સ્પર્શ કરવમાં કેં' તેની માથે 
ભજાષણુ કરવામાં દોષ નથી એમ જણુવું. વિધવા સ્ત્રીઓને પુરૂષને સ્પર્શ 
થવાથી કામવિકાર થાય છે અતે તેથી લોકાપવાદનેો ભય આવે તેથી તે 
સ્પર્શને! નિષેધ કરેલો છે પણુ તે કામવિકાર બાળક અતે ૬ના સ્પર્શથી 
ચતો નધી' એમ જણાય છે. શ્લોકમાં ચકાર છે માટે વિષવા આઓીએએ 
પુશ્ષની સાથે માર્ગમાં પણુ સાથે ચાલવું નહીં. સ્કદપુરાણુમાં પણુ કહું છે 
ક સર્વ વિકાર માત્ર યૌવનને આશરીને છે અને કામમાંથી ઉત્પન્ન ચાય 
છે માટે સમ્રીઓ તેમજ તેમજ પુરૂષોએ એ નિયમોનું પાલન કરવુ'*. આમાં 
ત્રણુ વિધિવાકયો છે. ૧૬૫. 


પિશાડતાલસ અલયંષાસરતમિ: પાડવા ન જાવિનુઃ | 
ત્રસોપવાસે: જલેવ્યો મુદુર્ષેદયલ સ્સથા | ૬૬૬ ॥ 


તે વિધવા સ્રીઆએ પોતાના સમીપના સંબધી વિનાના એવા પુરૂષો 
પાસેથી કયારેય વિદ્યા ભણુવી નહીં અને ત્રત તથા ઉપવાસવડે દેહનું 
વ્રરવાર દમન કરવું. ૧૬૬ 


અનાસન્ન ગમંબધાત્‌ એટલે જે નિકટના સગા ન હોય તેમની 
પાસેથી. વિધ્યા. ન પાઠય એટલે ન ભણુવી કેમકે તેમના પ્રર્સંગનું પરિણામ 
ખરાબ આવે છે. જે એ વિધવા સ્રોએની પચ્છા ભગવાનના ગુણુની કથા 
કરવાની હોય તો. તેમતે પોતાના પિતા, ભાઈ અગર સગાંતી સમીપેજ 
અભ્યાસ કરવો પરન્તુ બીજની પાસે નહીં એમ કહેવાનું તાત્પર્ય છે. વળી 
તે વિધવા સ્ત્રીઓએ ત્રત વગેરે એટલે એકાદશી આદિક જે નિયના 
ઉપવાસ અને, ધારણાં પારણાં આદિ જે નેમિત્તિક ઉપવાસ તથા કયારેક 
-અશ્નણુતાં પુરૂષનો સ્પર્શ વગેરે દોષ થાય તેના પ્રાયશ્રિત્ત માટે ઉપવાસ 
વગેરેધી વારે વારે દેહનું દમન કરવું, તે માટે નિર્ણુયસિધુમાં મદન 
ર્ત્નમાં તથા સ્કદરાણુમાં કશ્યુ' છે કે જે વિધવા સ્રી અંબોડો વાળે છે 
તેનો પતિ નરકમાં પડે છે તથા તેણે શિરનું મુંડન કરાવવું અથવા તો 
'છીઢા વાળતી જયા રાખવી. વિધવાએ સદાય એક વખત જમવું અને 
આપત્તિ વિના ખાટલામાં સૂવું નહીં તથા તેણું મહિનાના ઉપવાસ પણુ 
કરવા તેમજ ગાંદ્રાય્યુ પષ્યુ ડરવું. જે વિધવા પલ'ગ ઉપર સએ કેને 


લિક, 


પતિતે નર્કમાં નાંખે છે તથા વિધવા આ્રીએ કયારેય શરીરે તેલમર્દન 
વગેરે ન કરવું. . તેણે વળી કબરેય સુગધી દ્ર્યનો ઉપયોગ ન કરવો તથા. 
પ્રાણુ નયતો પણુ આખલા ન્તેડેલા વાહનમાં બેસવું. નહીં, તેણે કાછળી 
પહેરેલી રાખવી અને કદિ પણું વિચિત્ર વેશ ધારણુ કરવો નહીં અને 
વૈશાખ, કાર્તિક તથા માહ માસમાં વિશેષ નિયમો ધારવા તથા ચોમા- 
સામાં અતે અધિક મહિનામાં વિશેષ નિયમો! ધારવા. નારદપુરાણુમાં 
વિધવા સ્રી ને એકાદશી ન કરે તો પાપ લાગ્યાનું કહેલું છે. જે વિધવા 
સ્રી એકાદશી કરતી નથી તે અંધતામિસ્ર નામે નક માં પડે છે. જે સત્રો 
વિધવા થઇને એકાદશીના દહાડે જમે છે તેતું પુણ્ય નાશ પામે છે તથા 
તેતે દરરોજ ખહ્મહલા લાગે છે એમ કાસાયને પણુ કહેલું છે. આમાં 
એક નિષેધવાકય તથાઃએક|વધિવાકય અને એક પેટાવાકય મળી ત્રણુ છે ૧૬૬. 


તે ચ ષત્રેજાર્વેપિસ્વનિર્વાદેવમે!રિયત્‌ । 
જય તા મિનસત્યવાવિ રેવસેટ્ષિજતય | ૬૬૭ 


ગએ વિધવા સ્રીઓઆએ પોતાના નિર્વાહતે ઉપયોમી એશ્લે પોતાના 
દેહના નિર્વાહ માત્રનું સાધન જે ધન, પૈસા વગેરે તે ધર્મ સંબ ધી કાર્ય 
માટે પણુ કયારેય ન આપવું કારણુ કે એનું દાન કરવાથી પોતાના 
નિર્વાહને માટે ખીન્નઓતી સેવા વગેરે કરવું પડે અને તેથી સ્વધર્પતો 
નાશ અવશ્ય થવાતે સભવ છે. એટલે વિધવાઓએ ધર્મના કામમાં સર્વ 
પ્રકારે ધન ન આપવું? એમ શકા કરીને જે અધિક એવો શબ્દ 
મુકયો છે. ને પોતાના નિર્વાહ પુરતા કરતાં અધિક ધન હોય તો તે 
ધર્મનાં કામ માટે આપવું; નર્હી તો પૈસો પ્રાંત કરવામાં રહેલી શઠંતાને 
લીધે અધર્ષ થવાની આપત્તિ આવે છે. વિદુરે કશ્યુ છે કે હે રાજન્‌! 
ખરેખર ત્રણુ જણુ ધન વિનાના ગણાય છે. એક તો સ્ત્રી, દાસ તથા 
પુત્ર. તે, જેને પ્રામ થાય છે તેનું ધન છે. સ્ત્રોઓતું ધન શી રીતે એવી 
શ'કા કરવામાં આવે તો ન કરવી કારણુ કે સ્રોએઆએ મેળવેલા ધનનું રક્ષણુ 
કરવું એટલેજ અધિકાર તેના ધણીને છે પણુ તેનું ખર્ચ કરવાને તેમે 
અધિકાર નથી. સ્મૃતિમાં પણુ કશુ છે કે ધર્મ કાર્યમાં ષણુ પુરૂષોએ સ્ત્રીનું 
ધન કયારેય ન લેવું અતે ષતિના મરણુ પછી સ્ત્રી તો તેજ રક્ષણુ કર- 
નારી છે. સ્રીધન ૪ પ્રકારનું કહેલું છે. અષ્યય, અખ્યાવહનિક, પ્રીતિથી 
આપેલું તથા ભાઈ, માતા અતે પતિ પાસેથી પ્રાસ થયેલું એ ૪ પ્રકારે 
મળેલો ષતતે ઔધન કહે છે. અમિની સાદ્મથી મળેલા ધનતે સતયુરૂષે 


શ 


ગ્ય 'સ્ીધન કહેઃ છે; : ₹વેતાના' ઘસ્થી ભાવતાં આને. જે ક્રીથી મળે 
જે. કાધ્યાવનિક' નામનું સ્ત્રી. ધન કહેલું છછે. સાસુ અગર સસરાએ ગ્રીતિથી. 
જે કાંઇ આપ્યું હેય અથવા પગે લાગણામાં જે. કાંઈ (મળે તેને પ્રીત્તિમાં. 
મળેલું ધન કહે છે. તે 'આધન બીન્' સગાં સંબ ધીધી લેવાય નહીં એમ 
યાસવહ્કયે કહેલું છે. જે જાઇએા પોતાની જીતી અ્હેનનના ધનનું હરષુ 
કરેઃ છે 'તેમને , રાજાએ ચોરના જેટલી શિક્ષા કરવી.. પતિ જવતાં . જે 
ઘરેણાં સઆૅીએઓને ચડે તેનો ભાગ પડે નહીં; તે વહેચી લેનાર નર્ક માં' પડે 
છે. આમાં એક નિષેધવાકય અતે એક વિધિવાક્ય મળી. બે છે. ૧૬૭ 


જાય શય માદારલ્સાતમિ: સ્વાપસ્ઝ ખૂતજે । 
મેજૂનાસતરથાથોક્ા વથાળિ જાર્થાનલેષ્તિ1: | ૨૬૮ 1 


એ વિધવા સ્રોઆએ દિવસમાં એકજવાર્‌ જમવું; અતે જમીન ઉપર 
સૂઈ જતું તથા મેથુનમાં આસક્ત એવાં મનુષ્યોને કયારેય બુદ્ધિપૂર્વક 
જેવાં નહીં. ૧૬૮ 


એ વિધવા સ્રીઓઆએ એક વાર ભોજન કમ્વું તેમાં ત્ર ત તથા ઉંપ- 
વાસના દિવસે તો! ભોજન લેવાનું નહીં. સ્વાપ એટલે નિદ્રા. સ્પર્શ કરવા 
૭તાં જેથી કાંઈ જ્ઞાન ન રહે તે નિંદ્રા. ભૂવસ્તલ એટલે જમીનનું તળ 
ઉપર સુવું પણુ પલગમાં સતું નહીં. સ્કદપુરાણુના વિધવા ધર્મ માં કહેલું 
છે કે સમમ્ર ભાગતે યજ દેવા, દિવસમાં એકવાર જમવું, દિવસે શયન 
કરવું નર્હીં અને આપત્તિ વિના ખાટલામાં સવું નહીં. અગળ કહે છે કે 
મૈયુન એટલે વિષયમાં આસકત એવાં મતુૃષ્યોતે કયારે પણુ બુહ્ધિપૂર્વક 
ન્નેવાં નહીં કેમકે તેમને નેવાથી તત્કાળ મનને! ક્ષોભ યાય છે અને તેયી 
ષહ્મચર્યતો ભગ થવાતે! સમય આવે તે વિષે સ્ક દપુરાણુના વિધવા ધર્મમાં 
કહેલું છે કે મેથુન કરતાં એવાં પશુએને પષ્યુ સુદ્ધિપૂર્વક કદિ જેવાં નહીં 
આમાં ખે વિધિવાકયો અતે એક નિષેધવાકય મળી ત્રણ્‌ છે. ૧૬૮ 


શેષે સપધાર્યેસ્લામિસ શબુયાસિન્યા; શ્રિયાટ્તથા । 
સ્યાસિન્યા થીસરાચાચા ચિજ્નનય ન જટિચિગ્‌ | ૬૬૨ ॥ 


ગએ વિધવા આખે સધવા સ્રીઓના. જેવો વેશ ધારણુ કરવો નહી 
તંથ્રા સૈન્યાસીતી અને 'લીતરાગી જેવો અથવા પોતાના: દ વિચિત્ર 
વેણ ક્મારેય ભારણ કરવા મહીં ૧૬૯, . . . . 


૧૦૪ 


એ વિધવાએએ સુવાસનતી શએાના જેવો, વેષ પારકું . ન. ડેરજા 
ન્યાસિન્યાઃ અટલે સન્યાસીનાં જેવાં ભગવાં વસ્ત પહેરીને લેકાને' 
ડેગવા માટે ભટકતી એવી રીઓના જેવ વેષુ ધારષુ કરવા નહીં. વીત- 
રાગાઃ એટલે ગયો છે રાગ જેમાંથી એવા જે સમના ભક્ત પુરૂષો તેમના 
જેવા વેષ ધાર્યુ કરીને ભટકતી એવી ડસ્‍્ષ્ીઓના .જેવો વેષ ધારષ્યુ ન 
કરવા તથા પોતાના દેશ અને કુળના આચાર્થી વર્દ્ઠ એવો વેશ પષુ 
ધારણુ ન કરવો. આ બાંબતનાં પ્રમાણુ વાકયો અગાઉ જષઞાવેલી સ્ષૃતિમાંથી 
જાણી લેવાં. આમાં ચાર નિષેધવાકયો છે. ૧૬૯ 


સમે સ મર્મવાલિમ્યા: સ્પ: માર્યા પાષિલઃ । 
શંમાર વાર્તા મ ગૃળાં જાર્યા: અય્યામ પે ઇજસ્‌ 1૬૭૦ 


ગર્ભપાત કરનારી એવી ઓએઓનેોા સગ ક્યારેય ન કરવા તથા 
પુરૂષોની ફ્રોગાર વાતો કયારેય કરવી નહોં તયા સાંભળવી નહોં. ૧૭૦ 


ગભ પાતિન્યાઃ એટલે ઓષધી વગેરેથી ગર્ભપાત કરાવે એવી 
સ્રીઓનોા સ'ગ અગર સ્પર્શ કયારેય કરવા નહીં. તેમનો સંગ કરવાથી 
વ્યભિચાર અને સ્પર્શ કરવાથી સસર્ગનું પાપ લાગે છે. શગનું જેમાં ખાસ 
ગ્રધાનપષ્યું' હોય તે શ'ગાર. તે બે પ્રકારના છે. સંયોગ અને વિપ્રલ ભ.. 
એ પ્રમાણે પુરૂષાના ર્ર ગાર સંબધી વાત સ્રીઓઆની આગળ ન કરવી. 
તથા તે સાંભળવી પણુ નહીં. કેમકે તેવી વાત કરવાથી અગર સાંભળવાથી 
પૃણુ મનને જ્ઞાોભ થાય છે અને તેથી ખાહ્મચર્યનો ભગ થવા નય છે. 
આમાં આગળ જણાવેલી રા ખસ્મૃતિજ પ્રમાણુ રૂપ છે. આ શ્લોકમાં ચારે 
નષેષવાકયે। છે. ૧૭૦ ર 


સિતઝલવંધર વિ તારળ્યે તરળનેટઃ 1 
સાજ રઇસ સસ્શેયં તામિરાપર્મેવરા ॥ ૨૭? ॥ 


તે વિધવા સ્ત્રીઓએ તરૃણાવસ્થામાં. પોતાના સખ'ધી હોય તોપણુ 
ચુવાન પુરૂષોની સાથે એકાંતમાં આપત્તિકાળવિના સ્હેવુ' નહીં. ૧૭૧ 


તારૂષ્યે એટલે યુવાન અવસ્થા હોય ત્યારે. યુવાન્‌ અવસ્થાવાળા 
પોતાના સબ'ધીજનેો--પોતાનો પિતા, (ભાઇએ વગેરેની પાસે પણુ 
એકાંતમાં આપત્તિવિના ત રહેવુ. પવનથી જેમ અમિતે જીવી શ્રકાતો નથી: 
તેમ તરૃણુ અવસ્થામાં સાધનોથી પષુ ન નિવારી શકાય તેવો ' કાતર જીતી - 


લ્ય 


નસકાતો નથી. તેથી કરીને માતાએ .પોતાના -પુત્રની સાથે પણુ યુવાન 
અવસ્થામાં એકાંતમાં ઉભા રહેવુ' નહીં એમ જેમિની સય કહે છે. એવું 
સ્મૃતિમાં કહ્યુ" છે. આમાં એક નિયેધવાકય છે, ૧૭૧. ; 


ગરોજાસેણસ જાર્ચ સ સૂષાથેથ પારળત્‌ | 
મ ષાલુ સૂમચુજ્વૂમમ વશાશેર્પિ મા દિષિય | ૨૪૨ વા 


તે વિધવા ર્ત્રીએએ હોળી રમવી નહાં; ધરેણાં વગેરે ધારણુ કરવાં 
નહીં તયા ધાતુના તારવાળું હોય તોપણુ તેવું ઝીણું વસ્ર કયારેય પહેરવું 
નહીં. ૧૭૨ 


એ વિધવા સ્રીએખએે હોળીકા નિમિત્તતી રમત. જે પરસ્પર ૨ ગ 
ગુલાલ નાખવાં તે ન કરવું, તથા સુવર્ણના અલ'કાર અને આદિ શખ્દ છે 
માટે કુકુમ કાજળ આદિ જે સૌભાગ્યના ચિન્હ। તે વગેરે ધારણુ ન કરવાં' 
એ બધાં કયારેય ન કરવાં એમ સંબ'ધ સમજવે।. ધાતુ એટલે સોનું વગેરે. 
ધાતુ શખ્દ પાંચ ધાતુઓના, રારીરના રસના, પૃથ્વી આદિના, સ્વભાવના, 
અને પ્રકૃતિના અર્થમાં પણુ વપરાય છે, એમ ધન જય કોષમાં છે. તથા 
પાતુના જે તાર તેથી યુક્ત જે ઝીણું વરખ્ઠ તથા કપાસનું અથવા રેશમનું 
વસ્ર તથા શ'ખનાં વલય આદિને ધારણુ કરવાં નહીં; કારણુ કે એ બધાં 
ચિન્હો સધવા સ્ત્રીએતે ધારણુ કરવાનાં છે. તેનું પ્રમાણુ આગળ આપેલું 
છે. આમાં ત્રણુ નિષેધ વાકયો છે. ૧૭૨ 


શષવા વિષવામિસ નસ્નાતચ્યં તિ?થરતૂ | 
સ્વર્ત્તાજ્નને શિ મોવનીચ મ સવથા | દહરૂ ॥ 


સધવા તેમજ વિધવા સ્ત્રીઓએ વસ્ત્ર વ્રિના ન્ન થધ્નને નહાવું નહીં 
તથા સ્રોઓએ કોઇ પણુ રીતે પોતાનું રનેદર્શન છ્ઠીપાવવું નહીં ૧૭૩ 

હવે સધવા તેમજ વિધવા એ બન્ને પ્રકારતી સ્રીઓના સાધારણુ 
ધમને કહેછે. સંધવાના”ધર્મ બે *લોકથી કહેછે. સધવા એટલે પતિવાળી 
અને વિધવા એટલે પતિવિનાની આ્ીઓઆએ વસ વિના કદિય સ્નાન ન કરલું. 
કાર્થુ કે તેથી વર્ષુદેવની મક્કરી થત્રાતો સંભવછે ગનું . તાત્પય છે.ભગવાનેજ 
ગોપીઓને કહેલું છેકે તમે વર્મ વિનાની યળને ત્રત લતે નદીમાં સ્નાન 
“કરવા પડીછે તેથી દેવની મસ્કરી થાય છે તેજ ન્યાવ. પુરૂષને પણુ લાચુ. . 


રહ 


પડે છે સાટે પુર્ોએ પ્રથુ નમ થઇને સ્નાન ન કરવું. સુનતે પણું કહેલું છેક 
નમ ચપ્તે સ્નાન કરવું તેમજ નનન થઈને .સઈજનું એ ભનને મતુધ્યોમારે 
નિદિતિ કહેલાં છે. વસિજ્ટ સ્મૃતિમાં પૃષ્યુ કહ્યું છે કે ગધેડાની અને ઊ'ટની. ઉ- 
પર સવારી કરવી નહીં તથા દિવસે સ્રીના પાસે જવું નહીં તથા સતાન નસ 
યઇને કરવું નહીં એમ વસિદ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે. શ'ખ' સ્મૃતિમાં 
કઊું છેક દિવસે મૈથુન કરે તો તથા જળમાં નમ થઈને સ્નાન કરે અને પર- 
સ્ત્રીને નાગી દેખે તો એક દિવસ ઉપવાસ કરવે।. વળી સર્વે સ્રીએએ પદ્રની 
ખલહત્યાના ચોથા ભાગનું પાપ લીધું છે તે સ્ત્રીઓને રજેદર્શન રૂપે 
૬ર માસે દેખાય છે તે કદિ પણુ ગપ્ત શખવું નહોં. તે આવે ત્યારે 
ઘરના કામમાં ભળતું નહીં. તેમજ રતન્નેદર્શનવાળી સ્ત્રીના ચંસર્ગથી 
ખીન્નઓને પણુ બઅહ્યહત્યાનતા અશ લાગે છે. શ્રી ભાગવતમાં કલુ છેકે 
સ્રીઓ હમેશાં કામપરાયણુ હોય છે તેથી તેમણુ પાપનો ચોથે! ભાગ ગ્રહણ 
કેયા અને તે ચાથો ભાગ રજરૃષે દરમાસે દેખાયછે. તેથી રનનેદર્શન વખતે 
ઘરમાં વાસણુ વગેરેને સ્પર્શ કરવાથી થતા દોષથી મોટી આપત્તિ આવે તે 
લોકમાં તથા શાસ્ત્રમાં પ્રસિદ્ધ એવી રૂષિપંચમીની કથામાથી ન્નેઇ લેવું. 
આમાં બે નિષેધ વાકયો અને બે પેટાવાકયો મળી ૨1૨ છે. ૧૭૩. 


મનષ્યંચાં શુ જાયો તિ મારીઇતિ સત્યતા 
હિમત્રય સ્પૃક્ઞો સૈવ સ્‍નાસ્યા તુર્યે ડહિ વા સ્વકોત્‌ ૬૭૪, 
રજસ્વળા સ્ત્રીએ ત્રણુ દિવસ સુધી મનુષ્યને કે કપડાંને કયારે અ- 
ડવુ' નહોં પણુ ચોથે દહાડે નાહીને અડબુ. ૧૭૪ 


જેને રન્નેદર્શન થયું હોય તે રજસ્વળા સ્ત્રી ગણાય. તેણે મનુષ્ય 
જતિ માત્રનો સ્પર્શ ન કરવો. પશુએને અડવામાં દોષ નથી. પરન્તુ અં- 
શુક એટલે વસ્રો તથા માટીનાં વાસણો વગેરેને કયારેય અડવું નહીં. શ્લે- 
કમાં ત્રણુ દિવસ કલ્યા છે તેણે કરીને ત્રણ રાત્રી દિવસ લેવા, જેમ રાબને 
અડવાથી રાત દહાડો ચૌચ પાળવું પડે છે તે પ્રમાણે આમાં પણુ અહો- 
રાત્રી ત્રણુ સમજવાં. તેતે જાણી નેઇને કોઇને સ્પર્શ ન કરેવો-તે રજ. 
સ્વળાં સ્રીએ ચોથે દિવસે સ્નાન "કરીને પોતાને અડેલાં વસ્રોને ધોઈ નાં- 
ખીતે પછી મસ્તક સુદ્ધાં સ્નાન કરીને ધરમાં અડવુ'. રજસ્વળા સ્રી. 
પહેલા દિવસે ચ*ડાળી, ખીજે દિવસે ખહ્યડત્યારી અને ત્રીજે દ્વિસે ધોબણુ 
સાત્રકે અને ચાથા દિવસે તે શુદ્ધ, થાય છે એમ ભવિષ્યાત્તર પુસણુમાં 
કહેલું છે. 2%સ્વળાતા ધમો 1વિખ્યુધમોત્તર્માં કહેલા છે. રેજસ્વળાએ 'ત્રષણુ. 


૧૦૪, 


દિવસ સુધી દૂધ 'ઘીનો આહાર, પુષ્પ તચા ધરેષ્યુંનું ધારષુ, અજન, કુકુ મ,. 
સુઝાધી, પલગ ઉપર થયત કરવાનું અને અસિને; સ્પર્શ કરવાને ત્યાગ. 
કરવો. પ્રે પણુ કહેલું છે ફરે રજસ્વળાએ તેલમર્દન, મુસાક્રી,દતધાવન, 
સ્નાન તથા ગુખવાસના અને દિવસે સુવાનો ત્યાગ કરવો. આમાં આ- 
ટલું વિશેષ સમજવુ. જે રનેદર્શન રાત્રે થાય તો! રાત્રીના ત્રણુ ભાગ 
કરીને, જે પહેલા બે ભાગમાં રજેદરરન હોયતો તેને આગલા દિવસનું ગ- 
ણુવુ'' અને ને ત્રીન્ન ભાગમાં હોયતો બીન્ન દિવસનું ગણુવુ' વળી કોઇ 
કોઇ સ્કૃતિના મત એવો પણુ છે કે જે રજેદર્શન અડધી રાત્રી પહેલાં 
અથવા તે સૂર્ય ઉગ્યા પહેલાં થાયતો આગલા દિવસને ગણુત્રીમાં લેવો એ 
વિષે દેશદેશના આચાર પ્રમાણે વ્યવસ્થા લેવી એમ નિર્ણ્યસિંધુમાં કહેલું છે 
સત્તર દિવસમાંજ ફરી રજેદર્શન થાયતો! માત્ર સ્નાન કરી લેવું. અઢાર 
દિવસે ફરી રજેદર્શન થાયતો તે એક રાત્રી પાળવું અતે ઓગણીશ 
દિવસે ફરી રશ્નેદર્શન આવેતો ખે દિવસ પાળવું અને વિશ દિવસે અતે તે 
પછી થાય તો તેમાં ત્રણે દ્વિસ પાળવા, હવે જે ર્‌જસ્વળા સ્ત્રી ખીજ ૨- 
જસ્વળા સ્ત્રીનો અન્નણુતાં સ્પર્શ કરે તો તેણુ સ્નાન કરવું અને નણીને 
ફરેતો ઉપવાસ કરવો અને પંચગવ્ય પીવું એમ પણુ તેજ ગ્રથમાં કહેલું 
છે. પરાશર સ્મૃતિમાં કહ્યું છે ક નને રજસ્વળા સ્ત્રી, થાહ્મણુ અગર ક્ષત્રિય 
2જરવળા સ્ત્રીને અડદે તો અનુકમે અહકુચ્છ ત્રત કરે અને તેથી અડધ- 
ત્રત કકે. બીજ વર્ણની સ્રીને કે પુરૂષતે ન રજસ્વળા અડકે તો તેણે 


વસ્રસાથે સ્નાન કરવું એમ ગૌતમે કહેલું છે. પતિત, ચંડાળ, સૂવાવડી, 
2જસ્વળા, શબ અગર શબને અડેલાતો સ્પર્શ, હન્‍્નમત કરાવી હોયતો, 
મથુન, દુગંધ વાળા ધુમાડાને ગધ આવે ત્યારે વભ્ે સહિત સતાન કર- 
વામાં શુદ્ધિ થાય છે. જે ૨જસ્વળાતે સ્નાન કરવાના દિવસે તાવ આવે 
તો શું કરવું તેનેમાટે નિખ્‌યસિધુમાં ઉશનસ રૂવિયે કહેલું છે. તેમાં એ- 
વુ પુછેલું છે કે રજસ્વળા સ્ત્રીનું શરીર નને તાવથી ભરાયલું હોય તે તેનું 


શોચ કેવીરીતે કરવુ' અને કેવા પ્રકારથી તેતી શુદ્ધિ થાય ? ચોથે દિવસે 
બીજી સ્રોઆએ તે ૨જસ્વળાતે અડીને વસ્ત્રસાથે સ્નાન કરવું એમ દશ- 


બાર વાર અડીને સ્નાન કરી તથા વારે વારે આચમન કરીતે પછી તે 
અડેલાં વસ્ત્રોના ત્યાગ કરવાથી શુદ્ધિ થાય છે. આ પ્રમાણેની શુદ્ધિ બધી 
જત-1 રેોગીએને માટે કહેલી છે એમ પરાશરે કહ્યું છે. હવે રનનેદર્શન 
પછીના ત્રણુ મહિતામાં નને વ્રત કે ઉપવાસના દિવસો! આવે તો શું કરવુ' 
એ પણુ સત્સ્યપુસણુમાં મદન પારિજ્ાતમાં કહેલું છે કે તેવી સ્થિતિમાં. 


૧૪૯ 


'પૂન્નપાત્રી બીતી પાસે કરાવવી અને ઉપવાસ તો રજસ્વળાએે 'પોતે કરવો." 
આપત્ાળના સત્ધમાં પરાશર મુનિયે કહેલું છે કે વિવાહ, ઉત્સવ, યસ, 
દુકાળ, દૈશમાં' રાજબદલે હેય, નાસી જવાર્નું હોય, રણુમાં તથા જ ગભમાં 
ઉપવાસ કરવાથી શુદ્ધ થાય છે. આમાં બે નિષધ વાકયો અને એ સા 
વાકેયો મળી ચાર 'છે.- ૧૭૪ 


મેજિક ત્રસવેલો ચે થળિશો સયુવાન્નયાઃ 
તૈ: સ્વૃદ્યા મજ્િયો માપ્યા ન મયીદયા થયાષિયા 1૨૭૧ 


મારા આશ્રિત એવા જે નૌછિકત્રતવાળા ષહ્મચારીએ તેમણે “ણીને 
"આએને। કદ્ય સ્પરી કરવા નહીં અને તેમતી સાથે કદિ ખોલવું નહીં.૧૭૫ 


ત્રહાચારિયોના વિશેષ ધર્મો તેર “લેક વડે કહેછે. મદુપાશ્રયા એટલે 
મારા શિષ્યો કેવા તો જેમનું નેષિક ત્રત મરણુ પયત રહેનારૂં છે એવા 
નેટ્ટિક ત્રતવાળા એટલે જતવાં સુધી ઉર્ષ્વરેતા રહેનારા વણિન શખ્દની 
વ્યાખ્યા કરતાં કહે છે કે જેમનો વર્ણુ વખાષ્ુવા યોગ્ય છે એવા એ 
ખ્રહાચારિએ. આ સબધમાં મહિલિનાથે કું, છે કે આઠ પ્રકારના સૈથુનને 
થાગ કરવાથી જે યશ થાય તેનું નામ વર્ણ અથવા પ્રશસ્તિ અતે તે 
વર્ણુવાળા. એ આઠ પ્રકારનાં મેથુનનું નો આ પ્રમાણું છે. સ્રીની વાત 
સાંભળવી, તેની વાત કરવી, વિષય સ ભોગ, સ્ત્રીને જવી, છાની વાત કરવી, 
સકલપ, અધ્યવસાવ અને ક્રિયાથી નિભત્તિ. તે આડતે ડાલ્ાપુરૂષા મેયુનનાં 
અંગ કહે છે. તેથી વિપર્તિ આઠ લક્ષણુને બહ્મચર્ય કહે છે. તે ખરહ્મચારી- 
એએ સ્ત્રીઓને બુદ્ધિપૂર્વક અડકવું નહોં તેમજ જણી ન્નેઈને તેમની સાથે 
ભ્રાષણુ પણુ કરતું નહીં. શ્રીમદ્ભાગવત્માં પણુ કથ્યું છે કે સ્રીઓને 
ન્નેવી, તેમનો સ્પર્શ કરવો, વાર્તાલાપ કરવો, તથા તેમની સાથે રમત 
કરવી અને મનુષ્યો મેથુન કરેલા જવાનું ઝહસ્થે મુખ્યત્વે કરીને ત્યાગ 
કરવું. આમાં «બી માત્રનો સ્પર્શ કરવાનો નિષેધ કરેલો છે એથીં, માતા 
તથા ગુરૂપત્તીનો બહ્મચ]રીઓતે દોષ લાગતો નથી. એ સ્મૃતિ સાથે તેતો 
વરાધ આવે છે એમ શકા કરવામાં આવે તો તેના નિરસનમાં કહું છે કે 
એ સ્પર્શ તો ઉપકુર્વાણુકના સબંધમાં છે. મતલબ કે પોતાની માતા 
મરણુ પામી હોય અતે પાસે બી'*ને ભાઈ ન હોય તો ખ્રહ્મચારીથી તેને 
અમિદાહ કરી શકાય અતે તેમાં દોષ લાગે નહીં એતો એ વિષ્ય છે. હવે 
ૃ્િશતશ્લેક)હિકામાં દેવળે કહ્યું છે કે અહમાચારીએ કોધ્નું શબ ઉચકનું 


૧૦૯ 


વગેરે [કયા કરવી નહીં અને 'જે સ્નેહથી તે “કોઇનું પણુ રાબ ઉચકે તે 
તેને ફરી સેસ્કાર કરવો ધટે છે. એ બાધ પિતા વિના ખીજ ફોઈના શખેને 
માટે છે, એમ નિર્ણું યસિંધુમાં કહેલું છે. મનુએ પણુ કહ્યું છે ક 
આચાર્ય, ઉપાધ્યાય, માતા, પિ1ા, ગુરૂ એટલાનુ 'મરણુ થયે સતે ત્રતવાળે। 
પુરૂષ જે તેમનુ' શબ ઉપાડે તોપણુ તે વતથી પડતો નથી. વળી કાળા- 
દરમાં પણુ કશ્યુ' છે કે માતા, પિતા, ઉપાધ્યાય, આચાર્ય અને માતાના 
પિતાની ઉત્તર ક્રિયા કરવાથી ત્રતવાળા પુરૂષનું તત નાશ પામતું નથી. 
બીન પ્રપગોએ તે પોતાના ગુરૂતી સ્ત્રીતે અભિવ દન કરતાં પણુ તેના 
ચરણને સ્પર્શ કરવાતેો। નિષેધ છે તાપછી બીજી સ્ત્રીઓના સ્પ્શનું તો શું 
કહેવુ (વળી સ્કદપુરાણુમાં કાશીખડના સાડત્રીસમા અધ્યાયમાં પણુ કહ્યુ છે 
% ગુરૂની સ્્રીનાં ચરણુને અડીને બઅહ્મચારીઓએ અભિવ'દન કરવું નહી 
કારણુ કે સ્રીઆના સ્વભાવ ચ ચળ છે તેથી પુરૂષાોતે તેમાં દોષ થવાનુ 
માતેલું છે. ડાલા મનુષ્યો સ્રીઆના સબ ધમાં કદિ પ્રમાદ કરતા નથી 
કમકે વિદ્દાન અગર અવિકાનને પળમાંજ તે નીચે પાડી દે છે. સ્ત્રીઓને 
દ્ારીને જવાથી પુરાણુમાં પ્રસિદ્ધ એવી--અબરષિ રાજની કુવરીતે મા2 
હાથને જેઈનેજ કામથી વ્યાકુળ થયેલા નારદ અને પર્વત એવા ખહ્મચા 
રીયોને માંકડાંનાં મ્હા થયાં હતાં એવી મહાન આપત્તિ આવે છે એમ 
જાણુવુ. આમાં ત્રણે નિષેધવાકયો છે. ૧૭૫ 


લાયાં વાર્તા ન જતેશ્યા ન જાય્યાક વરટાગન / 
તદપાટ્નાર સ્થાતેણુ ન ચ સ્નાનાજિજાઃ ત્વરિયા | ૬૭૬ | 


બભ્રહ્મચારીઓએ સ્ત્રીઓની વાત ન કરવી તેમજ તે કદિ સાંભળર્વ 
પણુ નહીં અને જ્યાં તેમના પગને] સંચાર હોય તેવાં સ્થાનોમાં સ્નાનાઃ 
દિઠ ક્રિયા પણુ ન કરવી ૧૭૬ 


કદાચન એટલે કયારેય પણુ તે સ્રીઓની વાતાં-તેના ગુણુના વણન 
વાળી ન કરવી. નારદે કહેલું છે કે ગૃહસ્થ ન થયો હોય એવા અને 
મોટા ત્રતવાળાએ સ્ત્રી સંબધી વાર્તાને ત્યાગ કરવો. કેમકે ઈદ્રિયા બહુજ 
મદોન્મત્ત હોયછે. તે યતિના મનને હરી લે છે. તેમજ સ્ત્રીની વાત સાંભઃ 
ળવી પણુ નહીં તે માટે મોક્ષ ધર્ષમાં કહ્યું છેકે રીતી કથા ન સાંભળવી 
વાર્તા એ કામશાસ્રનું ઉપલક્ષણુ છે. મોક્ષધર્મમાંજ કહ્યુ છે કે આ લેકસ! 
કામ એજ એક બધન છે. બીજી કોઈ ખ'ધન નથી; જે, કામના બર્થ 


૧જ૧ઠ 


“ચુકત થયો તે મોક્ષ પામે છે. જે માણુસ કામને કેવળ માટી નાંખવાનું 
-સમજે છે તે કામનાં દુઃખોતે તરી નનય છે. 


હવે આને જે સ્કાનમાં પગર્સચાર હોય એટલે “ક ન્યાં તે વા- 
૨ વારે આવતી જતી હોય તેવા સ્થાનમાં ખહ્મચારીએએ સ્નાન વગેરે 
કરવા જવું નહીં. આમાં જે સ્નાનાદિમાં આદિ શખ્દ છે તેથી મળમૂગને 
ત્યાગ કરવાતે પણુ ન જવુ એવો અર્થ છે. તેવાં સ્થાનમાં સ્ત્રીનું સ્મરથુ 
શવાથી, યાં ન જવું અતે આતે પ્રસંગ ત્યજવો એવો આશય છે. આમાં 
ત્રણુ નિષેધ વાક્યે! છે. ૧૭૬ 


જેતા પતિમાં (લ્યા છેલ્ચયા જાછાહિઝા ડવિવ 
નસે િ સ્ત્રતિસા સ્‍્વુર્યા તવીજ્વા થુષ્પ્ષેરગ્‌ ૨૭૭ 


તે બહ્મચારીઓએ દેવતાની પ્રતિમા વિના સ્્રીઓની ડાષ્ટની ક 
“ચીતરેલી પ્રતિમાતો જાણી જેને સ્પર્શ ન કરવો. ૧૭૭ 


દવતાતી એટલે લદટ્મી આદિક દેવીઓની પ્રતિમા એટલે મતિ. પ- 
છી તે ચિતરેલી હોય કે કાણુ અથવા ધાતુમાંથી કે પાષાણુમાંથી બનાવેલી 
હાય તેને મુકીને બીજ કે૪ સ્્રીની પ્રતમાના બુદ્ધિપૂર્વક સ્પશે ન કરવે. 
નારદ પચરાત્રમાં પણુ કશું છે કે સ્ત્રીની પ્રતિમા ચિસેલી હોય તોપણુ આ 
સક્તિથી તેને જેવી નહી થ્રીમદ ભાગવતમાં કશ્ુ' છેકે બહ્મચારીએ કાજની 
સ્ત્રીની પ્રતિમાતે પગવડે પણુ સ્પશ ન કરવા. આમા ચાર નિષેધ વદકયછે.૧૭૭ 

સસ્તી પતિજશ/તિ: વાયા નર્પરથ ચૉવિનાં શુકન । 


સ વીજય મેથુતપર પ્રાળીમાક ચ તે જિયા | ૨૭૮ ।। 


સ્ત્રીની પ્રતિમા ચિતરવી નહીં તથા તેના વસ્મને। સ્પશ' ન કરવા તથા 
મૈથુનવાળાં પ્રાણીએને જાણી જેપ્ને ન્નેવાં નહોં ૧૭૮ 


એ ખયહ્મયચારીએએ સ્્રીની મૃતિ કદિ ચિતરવી નહીં, એમાં પણ ડ્ે- 
વતાની પ્રતિમા વિના એમ સમજ લેવું. તથા સ્રોએનું જે પહેરેલું વસ 
હોય તને! બુદ્ધિપૂવ ક સ્પર્ટ્ન કરવો. આ જે વસતો! નિષેધ કયો. તે ધોવે- 
લાતો ભીનાને સૂકાયેલાનો અને નવાતો અને સ્ત્રી પહેરેલું હોય તે વિના 
બીર્નાવસ્રતો નિષેધ સમજવો. એમ ધમોાપદેશમાંથી જણી લેવું તથા સૈથુ 
નપર એટલે જે રૈયુન ધર્મમાં આસક્ત એવાં યાણીમાત્ર-પશુષક્ષી આદ 


૧૧૬ 


સેમને પણુ બુક્ધિસૂવ ક. આદરથી જેવાં નહીં. અ સાટે ભાગવતમાં આગળ 
કહેલુ છે આમાં ત્રણુ નિષેધ વાકચા છે. ૧૭૮ 


સ સ્જૃરયો તેટ્વષળોય ક નારીથેવષરઃ પુમાન 1 
સ જાર્ય આડ સસુર્રિય મરવય્ગુળ જોલેનયૂ ॥ ૨૭૨ ॥ 


તે ધહમચારીઓએ નીના વેષને ધરી રહેલો એના જે પુરૂષ તેને 
સ્પર્શ ન કરવા તથા તેને જેવો નહીં તથા તત્રીની આગળ શગવાનના 
ગુણુ કીર્તન પણુ કરવાં નહોં. ૫૭૯. 


સધવા વિધવા સ્્રીનો વેષ નાટકમાં પુરૂષો ધારણુ કરે છે. એવા 
પુરૂષનો અથવા તેના જેવા ખીન્ન પુર્ષતો સ્પર્શ ન કરવો તથા તેને 
નનેવા નર્ણા; કારણુ કે તેના દર્શનથી પણુ , સ્ત્રોભાવતી સ્ઝુતિ આવે છે 
એવા ભાવ છે. વળી સ્ત્રીઓને ઉદ્દેશીને એટલે દૂર ઉભેલી સ્ત્રીઓ સાંભળે 
એવા આશયથી પુરૂષોની આગળ પણુ ભગવાનનાં ગુણુ કાર્તન ડ૩રવાં 
નહીં. કારણુ કે એવી રીતે કીર્તન કરવાથી મનમાં સ્ત્રોનું સ્મરણુ થાય 
અને નેક ત્રતમાં દૂષણુ આવે. આમાં ત્રણુ નિષેધ વાક્યો છે. ૧૭૯ 


ત્રણવય ક્૩ ત્યારમ પસ્થાકચ મેર વિ । 
સેન માન્ય સહ્ાય્યેમ ધીરેસ્તુકેસ્માસિ મિ: ૨૮૦ ॥ 


ખહ્મચર્ય વ્રતને યાગ થાય એવું જે ગુરૂનું વાકય તે પણુ ન માનવું 
અતે સદાય ધીર, મંતુણ્ટ અને નિમાની થઈને રહેવું. ૧૮૦ 


આ આડવાનાં ત્રવનતો નારા ન કરનારાં છે. પાણી, મળ, યૂળ. દૂધ, 
હવિ, આાહ્મણુની “ચ્છા પુરી કરવી અતે ગુરૂનું વચત તથા'ઓષધ. સ્મૃતિમાં 
કહ્યું છે કે ગુરૃૂતી આજ્ઞા શિખ્યોએ સર્વ રીતે પાળવી. તે વાક્યના બળને 
લીધેજ કશ્રું' છે કે બહ્મચર્યનો ભગ કરનારું એવું ગર્તું વાકય પણુ ન માનવું. 


જ. 


ખ્રહ્મચર્ય વ્રતનું લક્ષણુ લિગપુરાણુમાં એવું કહેલું છે કે મન, વાણી, 
શરીર અને ડર્મથી સેૈથુનમાં પ્ર્વાત ન કરવી તેતે યતી એવા ખઅહ્મચારી- 
ઓનુ ખહ્મચર્ય કહેલુ છે. તેમાં વેખાનસ અને વિદાર એવા ખહ્ાચારી- 
આતે માટે વિશેષ કહેલું છે કેમકે તેમતો યાગ ઘણે ઉત્તમ છે. એ 
ખ્રહ્મચર્યના ભ ગવાળું પોતાના ગુરૂનું વચન પણુ ન માનવું. બહ્મવાકય 
એટલે સનકાદિકનું પણુ એવો ભાવ છે. ગુર્ના વાકયનું પાલન કરવાતે 


૬૨૨ 


જોધ ઓપનારી સ્મૃતિ આ ત્રત, ઉપવાસ વગેરેમાં તથા રોગ પ્રવાસ 
વગેરે આપત્તિમાં ભોજન કેમ કરવુ' તેના બોષ્ર માટે છે તેથી તેનું બળ 
લખતે મોટા વ્રતનો ભગ કરવો નહોં. તે માટે શ્રીમદ ભાગવતમાં કહેલું 
છે કે અહ્માએ સનક, સનદ, સનાતન અને સનત્કુમાર 'એ પોતાના પુત્રોને 
ઉત્પન્ન કરીને એ ઉ્દરેતાઓતે ક્યું” ક તમે પુત્રે:ને ઉત્પન કરો પણુ 
એ મોક્ષને ઇચ્છનારા અને વાંસુદેવપરાયણુ એવા મુનિઓગએ પ્રજનન ઉ- 
ત્પન્ન કરવાની ૪ચ્છા કરી નહોં. સ્કદપુરાણુમાં પણુ કયું છેકે તમે પ્રશ્નની 
ઉત્પત્તિ કરો એમ કહેતાં તેમણે કવ્યું ક્રે નેછિક ત્રતવાળાએ એ ક્રોધ કર્યો 
અને માન્યુ નહીં. ખહ્મચર્ય એજ ખાહ્મતી પ્રાપ્તિમાં હેતુ જરૂર છે તેથી 
સધળાં સાધનોમાં તે મુખ્ય છે. છાંદોગ્યમાં પણુ સભળાય છે “ક અહ્માચ- 
થીજ ખદ્મલોકતે પમાય છે ને ભહ્મચર્યથી પમાય છે. એવું જણુનાર તે 
ખહ્મલેકને પામે છે. મોક્ષ ધર્મમાં પણુ કલયું છે કે આજે અદહ્યચર્ય કહેલું 
છે અને તે સર્વે ધર્મોથી મોડું છે. તેથી મોક્ષ મળે છે, સનત્સુજનતીયમાં 
પણુ કહેલું છે કે એ બહ્મ ઉતાવળાથી પમાય એમ નથી. ખુદ્દિને મનમાં 
લીન કરી નાંખીને બ્રહ્મચર્ય થી બ્રહ્મલોક પમાય છે. ગીતામાં પણુ કચુંછે કે જે 
થહ્મલોકતે ઇચ્છે છે તે ખહ્મચર્ય પાળે છે. આમાં જે ખહમચર્ય ત્યાગ 
શખ્દ કલો તેમાં સ્રીના અગતાો સંગ ખાસ કરીતે કલો છે કેમકે તેથી 
પાપ લાગે છે માટ તે કદિ કરવુ નહોં. એ પાપનું મોડું પ્રાયશ્ચિત કહેલું 

છે. યાત્તવલ્કયે જ કથં છે કે જે બહ્મચારી સ્ત્રીની પાસે ન્નય છે તે પાપી 
થાયછે. અતે તે ગધેડાવાળે! નૈત્રડત યત્ત કરવાથી શુદ્ધ થાયછે.નેરૃત એટલે 
નિરૂતિદેવતાને।. વગિ્ષ્ડે પણુ કું છે કે જે બહ્મયારી સ્્રોની પાસે જય 
તા અમાવાસ્યાતી રાત્રે જંગલમાં કે ચોકઠામાં તેણે ગધેડા ઉપર ખેસવુ- 
અથવા નેરૂત યન્ઞનું ચરં ખાવુ. ગૌતમે પણુ કહ્યું છે કે ઉભાવાળવાળુ 
ચામડું પહેરીને અતે લોઢાના પાત્રમાં સાત ધેરથી ભિક્ષા માગવી અને તે 
વખતે પોતે જે પાષ કર્યું હોય તે કહેતા જવું. જે વૈશ્યસ્ત્રીની પાસે 
ગયો હોય તે એક વર્ષ સુધી તેમ કરવુ, ક્ષત્રિયાણી હોય તો ખે વર્ષ અને 
ખાહ્મણણી હોય તે ત્રણુ વર્ષ. આ બાભતમાં વસિ સ્મૃતિમાં કાંતો ગધેડે. 
બેસવાનું અથવા તો નેત્રકત યસ્તતો પ્રસાદ ખાવાનું એમ વિકલ્પે વ્યવસ્થા 
કહી છે. જેઓ રાજસ અતે તામસ પ્રદૃતિનતા હોય તેમતે ગધેડાવાળા 
યાગ કર્વાતું અતે સત્વ પ્ર્ફતિવાળાઓતે નેત્રદતતો ચર્‌ લેવાનું ડાલા પુર્‌- 
વો।]એ કહ્યું છે. વસ્તુતાએ અહિસા ધર્મનું મુખ્યપણું હોવાથી કળિયુગમાં 


૧૬૩ 


નૈત્રતનું ચર્‌ લેવું એ જ મેગ્ય છે. આને! વિસ્તાર મિતાક્ષરામાંથી જણી 
લેવો. એ રીતે અવકીર્ણીઓને પ્રાયશ્ત્ત વધારે કહેલું હોવાથી પોતાના 
ગુરૂના વચનડું ઉલ્લધબત થતું હોય તોપણુ ચરમ ધાતુતા [નસ્‍્રહના લક્ષણ 
વાળા' ભદાસર્ય ત્રતનું' જ પાલ્રન ષોગ્ક છે એવો તેતો ભાવાર્ય છે. કૃત્ય- 
ચિતામણિુમાં ગોભિલમૂત્રમાં થઠાચારીખાતે પણુ . એવોજ ઉપદેશ સમ- 
જવો, વળી કહ્યુંકે કે આચાર્યને અધોન થાએ,નહીં તો! અધર્ષતુ' આચરણુ 
ચલે. કરોબ અતે અ«ૃતતે ત્યજી ઘો. સેયુતતો ત્યાગ કરી ખાટલા ઉપર 
સુવાનો ત્યાગ કરો. હજમતતે। ત્યાગ. દાર્‌ માંસતો ત્યાગ કરી ગાયો 
જડેલા વાહનમાં ખેસવાતે। ત્યાગ. આ જે અવકીણિ પ્રાયશ્ચિત્તકે તે ગુરૂ- 
પત્ની અતે તેના સમાન સીતાય પરસ્ત્રોએની સાથેના ગમનના સંબ'ધમાં 
છે. તેમાં મહાન્‌ પ્રાયથિત્ત દર્શાવેલું છે માટે તેમજ નાના સરખા અવકીણું ત્રતથી 
ખાર વર્ષ ત્રત કરવા યોગ્ય મહાપાતકના દોષતેો નાશ થવો શક્ય નથી. વળી 
ખહાચારિત્વ ઉપાધિવાળું બધુ પ્રાયાંશ્રત્ત યોગ્ય જ નથી. કારણુકે મિતાક્ષરામાં 
કહેલું છે કે અન્ય આશ્રમાોવાળાગઝો। કરતાં બ્રહ્મચારીતે બમણું પ્રાયશ્ચિત્ત કરવાનુ 
છે. સ્રીના સલોગ વિના પણુ કરમ થનેથીં પ્રર્યત્ત વડે વીર્ય કાઢવું અમર 
દિવસે સ્વપ્નામાં વીર્યપાત થાય તો નેત્રકત યામ કરવાને! કલો છે. પ્રાય 
થિત્ત મડખમાં અને મિતાક્ષરામાં પણુ વસિષ્ડે કહેલું છે કે પરાણે વીર્ય 
કાઢવાથી અને રાત્રે સ્વમમાં વીર્યપાત ચવાથી શું કરવુ' તે માટે મનુ અતે વિષ્ય 


કહે છે કે જે ખહ્મચારી દિજ અજાણતાં પણુ સ્વમમાં વીર્યપાત કરે તો 
સ્નાન કરીને ગાયત્રી મંત્ર? જપ કરવો પ. 


નને નનણી ન્નઇને વીર્ય પાત કરે તો ત્રણુ રાત્રીનો ઉપવાસ કરવે।, 
એમ ન્નણુવું. આ નેત્રકદત યાગ ગૃહસ્થોતે પણુ એકાદશી, ચાંદ્રાયણુ આદિ 
ત્રતમાં તથા યગદીક્ષામાં અતે ભહ્મચર્ય મા વીર્ય સ્રાવ થાય ત્યારે ડરવાનું 
સિતાક્ષરા વગેરેમાં કહેલું છે. સના સંગ વિના પણુ પ્રયત્નથી નને 
વીર્ય કાઢવામાં આવે તો શું કરવું તે માટે મિતાક્ષરામાં યમેજ કહેલું છે કે 
ને કોઈ ગૃહસ્થ ન્નણીને જમીનમાં વીર્યપાત કરેતો ધણુ પ્રાણાયમ સાથે 
હનર સત્ર જપવા. 

તે ખહમચારીએએ સદાય એટલે સવકાળમાં. ધીર થઇને રહેવુ. ધીર 
એટલે વિકાર થાય તેવું કારણુ મળ્યા છતાં જેમના ચિત્તમાં વિકાર ન 
થાય તેતે ધીર કહેલા છે. તુષ્ટ એટલે દૈવે્ડાથી મળેલી ભિક્ષાથ સંતુષ્ઠ 
થઇને રહેનાર. રસાસ્વાદથી ધનિકની યાચના ન કરવી. વળી શ્રી ભાગવ- 
તમાં કહેબું| છે કે પવયોગે મળેલી વસ્તુથી સતોષ પામેલા બ્રાહ્મણુનું તેજ 
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વાહ્ધ પામે છે તથા અસંતોષી ભાહાણુનો વિનાશ થાય છે :વગેરે નીતિશા- 
અમાં લખ્યું છે તેથી પષ્યુ સમજવુ. ક 
જેનામાં માન હોય તે માની. અને માની નહીં તે અમાની. એવા 

અમાની થઇને રહેવું. ભગવાનના પદની પ્રાશ્તિના સાધતમાં નિર્માનીપષણુ 
અગ્રગણ્ય ગણાય છે. વળી ભગવદ્દગીતામાં' પણુ કશું છે કે માન અને' 
મોહથી રહિત, તથા સંગ દોષને જીતનાર, નિત્યં અષ્યાત્મ રૃત્તિવાળા અને 
કામની નિશૃત્તિ વાળા, સુખ દુઃખનાં દ'ક્થી, મુક્ત થયેલાં અને 'જ્ાનવાન 
પુરૂષો અવ્યય પદને પામે :છે. વિદુરનીતિમાં અભિમાનથી સર્વ હરાય છે 
એમ કહેલું છે. ભહાવસ્થા રૂષતે, આશા ધૈ્કને, મૃત્યુ પ્રાણાને, અસયા ધર્ષ- 
ચર્યાને, કોધ લદ્દમીને, અનાર્યની સેવા શીળને, ફામ ખુદ્ધિતે અને અભિ- 
સાન સર્વેને હરી લેઃ છે. આમાં એક નિષેધવાકય અને * ત્રણુ ['વિધિવાકય 
મળી ચાર છે. ૧૮૦ 

સ્વાસિસેવયયમાચાંસી પ્રલમ વતિયા તુ ચા 

બિવારળીયાયાડડમાવ્યતિસ્સ્જુસ્યાવિયાજુસમ્‌ ૬૮૨. 


જે આ બળાત્કારે પોતાની અતિશય પાસે આવે તેને તો ખોલીને 
પણુ વારવી અથવા તો। તેનો તિરસ્કાર કરીને પણુ તત્કાળ દૂર કરવી. ૧૮૧ 


હવે ખે શ્શેકથી કોઇક મોટી આપત્તિમાં સ્ત્રીની સાથે' ભાષષુ 
અથવા સ્પર્શ વગેરેમાં દોષ નથી લાગતો એમ જણાવે છે. વનિતા એટલે 
સ્રી. જે આને પોતાના વિષે અનુરાગ થયો હોય અને તે બળાત્કારથી 
પોતાની અતિશ્ચુય પાસે આવે તેને “દૂર નન” એવી રીતે ખોલીને અથવા 
ને તેમ ૭તાં દૂર ન જય તો તેનો તિરસ્કાર કરીને પણુ કઠોર ભાષષણુ 
કરીને તુરત દૂર કાઢવી. પણુ તેતો સ્પર્શ તો ન કરવો. કારણુ કે સ્પરી 
ઝરવાથી આઠમા અહ્યચર્યનો નાશ થવાના કારણુરૂપ ચાય છે. વાયુપુરાણુમાં 
કહ્યું છે કે જેનાથી પોતાના મોટા વ્રતનું સર્વચા રક્ષણુ ચાય તેવા યોગને 
જ ખુહ્ધિમાન્‌ એવા પુરૂષે ગ્રયત્નવડે કરવો. આપદ્‌ ધમના અનુટટાન પછી 
સર્વત્ર ચોગ્ય જણાય તેમ પ્રાયશ્રિત્તનાો વિધિ કરીને પોતાના મુખ્ય ધર્મમાં 
રહેવું એમ સર્વે સ્મૃતિને સિદ્ધાંત છે. આમાં બૈ વિધિ વાકયે। છે. ૧૮૧ 
વાળાવચુષ પન્નાયાં ળાં સ્ત્રેવાં શ મા વમ ચિટ્‌ 
સર્ાસ્વૃષૂવિયન્રસા માર્યા અમાપ્યથા ક થા ॥ ૨૮૨ ॥ 
સ્ત્રીના અને પોતાનો પ્રાણુ ક્રોઈ વખત મોટી આપત્તિમાં આવ્યે 


૧૧૫ 


રોય લારે તેતો સ્પર્શ કરીને કે તેની સાથે 'વાત કરીને પણુ 
ગ્રાષુનું રહ્ષણુ કરવું. ૧૮૨ ુ રે 


કયારેક ધરને આગ લાગી હોય કે જળથી રૅલ આવી હોય કે શિ ગડા 
વાળા કે દાઢયોવાંળા જનાવરને હુમલે। થયો હોય અગર્‌ મોટા રોગ વગેરે 
થયો હોય અને એ રીતે પોતાનો કે સ્ત્રીનો જીવ ન્નેખપમમાં હોય લાર 
તે સ્્રીનો સ્પરી કરીને પણુ તે સ્્રીના મ્રાણુની રક્ષા કર્‌વી તથા પોતાને 
આપત્તિ હોય તો પોતાનું રક્ષણુ કેરવુ' અથવા તે સ્રોની સાથે વાત કરીને 
પણુ તેનું રક્ષણુ કરવુ. આપત્તિ હોય યારે, અહોં બહુ જ ઊંડુ જળ છે, 
લાં જશે નહીં વગેરે બોલવું. પોતાને આપત્તિ હોય તો અહીં નદીમ 
“ટલું પાણી છે, હું બુડી જઉં છું મને કાટો વગેરે દેશાકાળને ઉચિત જેમ 
યોગ્ય જણાય જોવુ ભ્ાષણુ કરીને તેની રક્ષા કરવી. જીવતો નર્‌ સો ભદ્રાએ 
પામશે એ ન્યાય સમજવો. આમાં નર શખ્દ મનુષ્ય જાતિ પરત્વે સમ- 
જવો. સ્ત્રીના સ્પર્શ વગેરેથી જે કાંઈ પોતાના ત્રતતો ભગ થાય અને 
રોષ લાગે તો એક દિવસને ઉપવાસ વગેરેનું પ્રાયક્રિત્ત ઉચિત નહોં 
તથા મરતા મ્રાણીની ઉપેક્ષાથી થતા દોષનું મોડું પાતક લાગે છે માટે 
દયા રાખીને પોતાની શક્તિ મુજબ જીવનું ર્ક્ષણુ કરવું એવું તાત્પર્ય 
છે. શ્રી ભાગવતમાં અભયદાનને મોટા ધર્મ માનેલો છે. હે નિષ્પાપ 
સર્વે વેદો, યજ્નો, તપ અને દાન તે અભયદાનની એક કલા બરાબર પણુ યતાં 
થી. પુરૂષોએ ન્યાં સુધી ખુદ્ધિનું બળ ચાલે યાંસુધી મૃત્યુને ટાળવું, હતાં 
ને તે નિશ્ત્તિ પામે નહીં તો પછી મનૃષ્યતો અપરાધ નથી. ધમ એ 
જીવતી રક્ષા છે અને અધર્મ એ તેથી વિપરીત છે માટે બુદ્ધિવાળા 
પુરૂષે યથાશક્તિ ધર્મતે સાધવો એમ યમ સ્મૃતિમાં પણુ કહ્યું છે. દાન- 
ખડ તથા [વષ્સુધર્મોત્તરમાં પણુ કહ્યું છે કે અસ્પૃશ્ય જાતિ થઇ પણુ 
પ્રાણુનું દાન મનુષ્યે ઝૃહષ્યુ કરવા જેનું છે કેમકે જવતો માણુસ બધું 
મેળવે છે તથા ધર્મ પણુ કરી શક્રે છે. ભારતમાં પણુ કહ્યું છે કે શરીર 
એજ ધર્મ માત્ર છે માટે તેનું પ્રયત્નથી ર્ક્ષણુ કરવું. અથિ પુરાણુમાં 
પણુ છે કે મોટા યગ્નોતું ફળા પણુ કાળે કરીને નાશ પામે છે પણુ ભય- 
વાળા માણુસને અભયદાન આપવાના ફળનો નાશ થતા નથી. એક 
તરક સારી દક્ષિણા આપીને સમાપ્ત કર્યા હોય એવા યગ્નાો અને બીજી 
તર્‌ક્ર ભયવાળા પ્રાણીનું પ્રાણુરક્ષણુ એ સમાન છે. આમાં ચાર વિષિ 
વાકયો] છે. ૧૮૨ 


જજ 


લેજામ્તનો ત જમ્યા સ પાર્ચે ચાયુષ તશા 
જેજા ત વિકતા ધાર્યો જસવ્યા રસતા ચ લે: | દ૮રૂ ॥ 


તેમણું શરીરે તેલ ચોળવું નહોં તથા હથિયાર ધારણુ ડરવું નહો 
તેમજ વિરૂત એવા વેષ ધારણુ ન કરવા અને રસના દૃદ્રિ જે જવ્હા. 
તેને જતવી. ૧૮૩ 


તેલાભ્યગઃ એટલે તેલથી શરીર ચોળવું તે ન ટ*વું, આયુધ એટલે 
તલવાર વગેરે શસ્ત્ર ધારણુ ન કરવું, કારણુ 'ે તેથી હિંસા કરવાની 
અદ્ધિ થાય છે. મનુ અતે યાત્તવલ્કયે કયારેક આપત્તિમાં ખાહમાણાને પણુ 
હાથઆર ઝાલવાનું કહેલુ છે. ન્યાં ધર્મનો બાધ થતા હોય લાં દ્રિજ્નતિ 
વર્ણુના મનૃષ્યોએએ પણુ હથિયાર ધારણુ કરતાં. શ્લોકમ! ચકાર છે માટે 
લાકડી વગેરેનું ધારગુ પણ સમજવુ. વિકૃત વેષ એટલે લેક અતે 
રાસ્ત્રમાં નિદિત અથવા બિભત્સ. એવા વિકૃત વેષ ન ધારવો, શાસ્ત્રમાં જે 
કશ્રો છે તે-ઉપર કપડે ઢાંકલા કૌપીન, કટિસૃત્ર વગેરે લક્ષણુવાળા વેષ જ ધારણુ 
ડરવા, એવા 'તેના અથ છે. એવા શાસ્ત્રોક્ત વેષ ન ધારવાથી પ્રાયશ્રિત્ત 
પણુ કહેલું છે. શૌચ, આચમન, સંષ્યાવદન તથા અગ્વિહોમ એટલાં 
કાર્યો ન કરવાથી, શદ્રના સ્પર્શથી, આચ્છાદન સાથે કોષીન, કટિસૃત્ર, 
યગ્નોપવીત, મેખલા, દડ અતે અજનનું ધારણુ ન કરવુ, દિવસે સૂવું, 
છત્ર, પાદુકા તથા માળા ધાર્‌ણુ ન કરવી, અભ્ય ગસ્નાન, ચ દલેપન, અજન, 
દત, નૃ, ગીત, વાધમાં રમી રહેવું, તથા પાખંડી આદિની સાથે. 
ભાષણુ કરવુ એટલાં વાનાંથી પ્રાયશ્રિત્ત કરવું પડે છે. એ દરેકના આચા- 
ર્થી એક્કેમાં આડે રસ્તે આચાર થતાં એક રાત્રી ઉપવાસ ટરવો એમ 
ક્રતુએ સામાન્ય રીતે પ્રાયશ્રિત્ત કહ્યું છે. આતે! વિશેષ વિસ્તાર ધર્મ શાસ્ત- 
માંથી નનેઈ લેવા. 

રસના ઇદ્રે પણુ જતવી. કારણુ કે ૬રસના-જીવ્હાને જતવાથી સવૅ 
દૃદ્રિયા જીતાય છે એવો ભાવ છે. શ્રી ભાગવતમાં કહ્યું છે કે જ્યાંસુધી 
પુરૂષે રસના ંદ્રિયતે જતી નથી યથાંસુધી પુરૂષ જતેન્દ્રિય થતો નથી 
કારણુ કે એ રસના ઇદ્િય જીતવાથી સર્વે રસ માત્ર જીતાય છે. આમાં 
ત્રણુ નિષેધ વાકય અને એક વિધિવાકય મળી ચાર છે. ૧૮૩ 


પરરવેપળકાર્કી સ્ચાયત્ર સ્રી 1વિદ્ વેશ નિ । 
નમસ્તે ભજ સિજ્ઞાય સમંવવ્યમિતરતક તુ | ૬૮૪ ॥ 


૬૬૭ 


જે ખ્ાહ્મણુના ધરમાં રસોઈ પીરસનારી સ્ત્રી હાય યાં તેમણે લિક્ષા 
સાંગવા ન જવું પરતુ બીજે જવું. ૧૮૫ 
યત્ર એટલે ન્યાં. ખાહ્મણુના. વેશ્મ એટલે ધર તેમાં સ્ત્રીનતિ-એટલે 
કન્યા, 'યુવતી અગર ૬ સત્રો ભોજન પીર્સનારી હોય તે ધેર ભાજન 
માટે ન જવું. કારણુ કે એવા ધરે ભિક્ષા માગવા જવાથી સ્મીનાં 
દરન થવપથી બ્રહ્મચર્યના ભગ થવાની આપત્તિ આવે છે. જ્યાં પુરષ 
પીર્સનારી હોય ત્યા ભિક્ષા માટે જવુ' એવા અર્થ છે. અહીં જે ખ્ાહ્મયણુનું 
ધર ક તે ખ્યાહ્યણની મધાનતાને લીધે અતે રાંધેલા અનાજની ભિક્ષા 
પરત્વે કહયુ છે એમ સમજવું. યતિ તથા ખઅહ્ાચારીએ રાંધેલા અનાજને 
2 કેવુ એમ સ્મૃતિમાં કથુ છે. યાતવલ્કયે પણુ કલું છે કે ભિક્ષા 
“માહાણા પાસે, અનિઘો પાસે અને આત્મભ્રત્તાંતવાળાએ। પાસેથી લેવી. 
મા રામાં કયું છે કે અ1ધ માણુસો પાસેથી, તથા પતિત, શાપિત, 
ખિલાડી જેવી %ત્તિવાળા અને બકભૃંત્તિવાળા સીવાય્નાઆ પાસેથી ભિક્ષા 
લેવી. મરણ કે આદારશુદ્ધિથી સત્ત્તની શુદ્ધિ થાય છે. આઢાર શૃદ્ધિથી 
સત્વશુદ્દિ થાય છે, સત્વશૃદ્ધિથી સ્ક્તિ સારી થતાં બધી ગ્રંથીઓ ખુટી 
નય છે એમ છાંદોગ્ય કતિમાં ક્જ્ું છે. મોક્ષધર્મમાં પણુ કચુ' છે ક 
[વધ્રિને નનણુનાર દ્િશ્નતિના માણુસો પાસેથી અન્ન લેવુ તે શ્રેટટ ગણાય 
છે. આહારના નિયમથો એમનાં પાપો શાન્ત પામે છે. વિષયમાં વેમનસ્ય 
શાય છે તથા ઇંદ્રિયો પખુ શાંત થાય છે. ભાગવતમાં પણુ કહ્યુંછે ક સન્‍્યા- 
સીશ વાનપ્રસ્થવાળાઓની ભિક્ષા માંગવી કેમકે શુદ્ધ ભિક્ષાથી શદ્સત્વરૂપ 
બ્તેલો અને જેનો મોહ નાશ પામ્યો છે એવા બનીને તે તત્કાળ 
મોક્ષ પામે છે. 


ન. 


આપત્‌કાળના ગંભધમાં મેધાતિથિ કહે છે કે ખાદ્મણુ, ક્ષત્રિય અને 
વેસ્યો પાસેથી શાધેલા અન્નની [ભક્ષા લેવી. તેમાં પ્યમનાની ગેરહાજ- 
રીમાં તે પછી ખીન્નની પાસેથી એમ ઉત્તરોત્તર ભિક્ષા લેવી. મિતાક્ષરામાં 
આપત્કાળ નિર્વાહના સંબંધની સ્મૃતિમાં કલ્યું છે કે ચતતુર્વણર્ય પાસેથી 
ભિક્ષા લેવી. તેમાં સવ ઠેકાણુથી કાયા અન્નની જ ભિક્ષા કહી છે, રાંધેલા 
અન્નની ભિક્ષા તો પોતાના ધર્મમાં રહેલા ખાહ્મણાના ઘેરનીજ લેવી 
એવી વ્યવસ્થા છે. ક્ષત્રિ અને વૈસ્ય ન્નાતિના ષ્હ્યચારીઓને તો પોતાના 
ધર્મમાં રહેલા ષોતાની જતના ઘરોમાં અગર પોતાથી ઉત્તમ નનતિના 
ધરમાં રાંધેસા અન્નની ભક્ષા લેવી એમાં દોષ નથી એમ ખીજે પણા 


૧૬૮ 


કહેલું છે. ભિક્ષા પણુ જવ્ટાના સ્વાદને લીધે એક જ ઘેરથી વારેવારે ન 
લેવી પરતુ મધુકરની પેઠે ફરતા રહીને લેવી એવું' વિધાન છે. એકજ 
ઘેરથી ભોજન લેવા વિષે પોતાનું પેટ ભરાય તેટલું કાચુ' અન્ન પણુ 
આપત્કાળમાં લેવાનું કહ્યું છે એમ સમજવુ. વળી યાસવલ્કયે પણુ કહ્યું 
છે કે બહ્મચર્ય પાળનારે આપત્તિવિના એકનું જ અન્ન ખાવુ નહીં, ધર્મ 
વિવેકમાં પણુ કહ્યું છે કે આપત્તિવિના ભિક્ષુએ ગક જ જણુનું અન્ન 
ન ખાવું. અંગિરા સ્મૃતિમાં કહે છે કે અહ્યચર્ય ત્રતવાળાએે દિવસની 
નિદ્રા, પારકું અન્ન અને બીજીવાર જમવાનો ત્યાગ કરવો તો પછી 


અહ્મચારીને ભિક્ષા માંગવાના ઉપદેશ શાથી કરવામાં આવે છે એવી જતે 
શકા કરવામાં આવતી હોય તો કહે છે કે તે ના કરવી. ભિક્ષામાં આવેલું 


અન્ન પારકુ ગણાતું નથી. તેમાં અત્રિએ કહેલુંછે કે ભિક્ષાનું અન્ન સોમપાન 
જેવુ છે, અને તે દાન ગણાવું નથી. ભિક્ષા એ પારકું અન્ન થતું નથી 
અને તે પારઝું શનાતું નથી. ભિક્ષા માધુકરી નામની અને સર્વે પાપને 
નાશ કરનારી છે. ભિક્ષા ઝેનો આહાર છે તેને ભિક્ષુક કહે છે. ઉપવાસ 
સારો, ઉપવાસથી વગર માગ્યે મળે તે સારૂં, તે કરતાંયે ભિક્ષા સારી, માટે 
ભિક્ષાતા અન્નથી ખહ્મચારીયે રહેવું એમ વિશ્ેશ્વર પહ્તિની સ્મૃતિમાં 
કહું છે. ભિક્ષાનું અન્ન, શ્રોત્રિયનું અન્ન, યજ્ઞ કરતાં વધેલું અન્ન તથા 
યસ્ઞનું હવિ એટલાં વાનાં અમિ જેમ સુવર્ણુને શોધીને જેમ શુદ્ધ કરે છે 
તેમ તે શુદ્ધ કરે છે એમ વસિ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે. કપડામાં ગળી, છાસમાં 
જળ, મ્લેચ્ઠના મંદિરમાં ગૌશાળા અને ભમરાની પેઠે ધણે ઠેકાણે ભિક્ષા 
લેવી તે દરેક યુગમાં પવિત્ર મનાય છે, એમ વ્યાસ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે માટે 
દરરોજ લિક્ષાનું આચારણુ કરવુ' એ જ યોગ્ય છે. માટે જે 1ભક્ષા માંગ* 
વામાં ન આવે તો તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત મયુખાદિમાં મનુ વગેરેએ કહેલું છે. 
ભિક્ષા નહીં માંગવાથી, અસિમાં સમિધ નહીં હોમવાથી જે તે માંદો ન 
હોય તો તેણું સાત રાત્રી અવજીણિ ત્રત કરવુ.વળી તેજ સંભ'ધમાં અગિ- 
રાએ પણુ કલ્યુંછે કે આપત્કાળ વિના જે ધેર રલ્રો થકો પાકી રસોઈની ભિક્ષા 
માંગે તેણે દશ રાત્રી વજ પીવુ' અતે આપત્કાળ હોય તો ત્રણુ રાત્રી પીવુ. 
વજ એટલે વજીકૃચ્છઠ નામતે ગાયના મૃતરવાળે આહાર એમ ભગવદ્‌ 
જ્રાસ્કરમાં કહ્યું છે. આમાં એક નિષેધ વાકય અને એક વિધિ વાકય 
મળી ખે છે. ૧૮૪ 
ઝમ્યાસા બેટ્થાજ્ાળાં જામે ગુર્લેવતસ્‌ 
થયે: ્રોળામિથ એળ વું અંગત: સવ ॥ ૬૮% ॥ 
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તે ષહ્માચારીઓએ વેદરાસઓનો અભ્યાસ તેમજ ગુરૂની સેવા કરવી 
અને સ્ત્રીના વેષવાળા પુરૂષોને સ્્રી-।ી પેઠેજ સદાય યાગ કરવા. ૧૮૫ 
વેદશાસ્રો એટલે રૂગ્વેદ વગેરે ચારવેદો. શાસ્રા એટલે શિક્ષા વગેરે વેદનાં 
અંગો. તથા સાંખ્ય, યોગ, તથા ઉત્તર મિમાંસા વગેરે તેતો અભ્યાસ 
જમક્રે તે સનાતન શાસ્ત્રો છે અને કલ્યાણુનાં હેતુ છે માટે. ભારતમાં નર- 
નારાયણીયાખ્યાનમાં કહેલું છે કે હે રાજન્‌! સાંખ્ય, યોગ તથા સઘળા 
વેદો એ સનાતન છે. વેદના ગ્રહણુથી વેદાંત જે ઉત્તર મીમાંસા તે પણુ 
સમજવુ. શ્રી ભાગવત્‌ આદિ જે પોતાના પછિ શ્રથા તે, તેમાંથી જ 
ઉત્પન્ન થયેલા છે એટલે તેતા જૂદો નિર્દેરા નથી કર્યો. અથવા તો તેમાં 
સામાન્ય ધર્મનો ઉપદેશ છે માટે બહ્મચારીઓને તેનો પણુ અભ્યાસ કરવો 
પ્રાસ થાય છે. અહિ અહ્મચારીને લગતું પ્રકરણુ છે માટે તેમણે અગે! 
સાથે વેદૈતો અભ્યાસ વિશેષે કરીને કરવો એમ તેમાં પુનરૂક્તિ દોષ નથી. 
શાર શખ્દથી વેદૉગાજ લેવાં. આઠ વર્ગે ષાહ્મણુને જનોઈ દેવી તથા તેને 
અભ્યાસ કરાવવે. શ્રાતમાં પણુ એવી આજ્તા છે કે ષાહ્મણુતે કારણુવિના 
પણુ ૭એ અગ સાથે વેદને! અભ્યાસ કરવા તથા તે જ્નણુવા.દ્િજન્નાતિના 
પુરૂષે ઉપનયન સંસ્કાર રૂપી બીન્ને જન્મ પામીને, દાંત થઈ ગુરૂકુળમાં 
વસવું અને વેદનો અભ્યાસ કરવો એમ ભાગવતમાં કથં છે. તથા તેમણું 
ગુરૂની સેવા પણુ કરવી. ભગવાને પણુ કહ્યું છે કે ખહ્મચારીઓને ગુરૂની 
સેવા કરવી એજ મુખ્ય ધર્મ કહેલો છે. ભિક્ષુના ધર્મ શમ તથા અહિસા 
છે, વનમાં રહેનાર વાનપ્રેસ્થાત્રમીઓનતે। ધર્મ તપ અને પક્ષા છે, ગૃહરથા- 
શ્રમીનો ધર્ષ પ્રાણીઓની રક્ષા તથા પૂજન અતે ષાહમણાનો ધર્ષ આચાન 
યની સેવા એ છે. સેવા કરવાની ઈચ્છા વાળાએ એક નીચની પેઠે આચા- 
યેની ઉપાસના કરવી અતે હાથ ન્નેડીને ગુરૂની સાથે જવું, પાસે જ શય્યા 
અને આસન તથા સ્થાન કરવાં.ખહ્મચારીએ ગુર્‌્કુળમાં ઇદ્વિ।ને દમન કરીને 
રહેવું તથા ગુરૂનું હિત કરવું તથા નમ્ર યવું તથા ગુરૂને વિષે દહ સૌહદ 
(મિત) ભાવ રાખવો તથા સારી રીતે' ગુર્‌ પાસેથી વેદોતો અભ્યાસ 
કરવા તથા પ્રથમ અતે છેવરે પણુ ગુરૂતે મસ્તક વડે નમન કરવું, એમ 
નારદે કહેલું છે. યાતવલ્કયે પણુ કહ્યું છે કે ગુરૂની ઉપાસના કરવી. 


સ્રેણુઃ એટલે' સ્રીઓને વિષે જેમનુ ચિત્ત છે એવા પુરૂષોને પ્રર્મગ 
પણુ આઓના પ્રે્મંગની પેઠે જ યજવેો. કપિલદેવે પણુ કહ્યું છે કે સય, 
શોચ, દયા, મોન, બુદ્િ, લદ્મી, યશ, ક્ષમા, શમ, દમ, અતે એશ્ચર્ય 
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એઢલાં વાનાંના જેના રંગથી ક્ષષ થાય તેવા અશાંત, મૂઢ, પખ- 
ડિત છે આત્મા જેનો, અતે અસાધુ તયા શેક કરવા યોગ્ય એવી 
સ્રીઓની સાથે ડૂર્વા વાળાઆનો ગંગ ન ડરવા. તેમને ખબીન્નના 
મસગથી મોહ કે બધ થતાં નથી. સ્રીઓને। સંગ નવા પુરૂષને લાગે છે 
તે” પ્રમાણે સ્રીઓના સંગથી પણુ એમજ થાય છે. ચટાર છે એટલે 
આએ ની વાર્તાનું સાભળવું, કીર્તન વગેરે ન કરવું એમ સમજવું, વિદ્યા 
વગેરે ગુણોથી સંપન્ન હેય તોપણુ સ્રોમાં આસક્ત એવા પુરૂષોને સંગ યજ 
રેવા કારણુ કે તેના ગણા! કાંઈ કામન! નથી. તે વિષે શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં 
એલગીતામાં ટશું છે ' જેનુ મન સ્રીએએ હરી લીધું છે તેની વિદ્યા તપ, 
યાગ, શાસ્ત્ર શ્રવણુ અથવા વિવિધ માન શા કામનાં છે ? માટે સ્રીઓનેો 
અતે સ્્રીઓમાં જેમનું મન આસક્ત છે એવા પુરૃષાનો ઉંદ્રિઆથી પ્રસંગ 
નૃ પાડવો. તે ત્રેસંગ વિદાતેોને પણુ મોહ પમાડે છે તો બીન્નની તે શી 
વાત? આમાંત્રણુ વિધિવાકષે। અને એક પેટા વાક્ય મળી ચાર છે. ૧૮૫ 

સમેવારિ નવેપેચ ગ્તાલ્યા સિષેળ વાર્નાચત્‌ । 

પણાઇુ જજના ચત તેન મજ્યં ન સવથા ૨૮૮૬ 


જેગ્મયાો ન્નાતએ કરતે ખાહ્મણુ હોય તેમણે ચામડાના દોશનું પાણી 
ન પીવું તથા ડુંગળી અને લસણુ આદિ વસ્તુઓને। સવ ગ્રકારે ત્યાગ ડરવે।1૧૮૬ 

હવે ખાદહ્મણુ જતિ માટે વિશેષ શું કરવું તે કહે છે. નાત શદ 
સામાન્ય અને અપરતે। વાચક છે. બાહ્મણુ માતે કેનાચિત્‌ એટલે બહ્મ- 
ચયે ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ અતે સનન્‍્યસ્ત એમાંના કોઈ પણુ આશ્રમમાં હોય 
તેમાં પણુ ન પૌવું. ચર્મવારી એટલે ચામડાના કેોષથી કાઢેલું પાગ્રી ન 
પીવું. લધુહારીતમાં પણુ કહ્યું છે કે સોરજ્ક્ષના લાકડાના આધારવાળુ પાત્ર 
અથવા કાજળ કાઢવાનું વાસણુ અને ચામડાનતે। કોશ એ વડે ટાઢેલું જળ 
ને પીએ તા તે એક દિવસ ઉપવાસ કરવાથી શુદ્ધ થાય છે. યમે કહેલું 
છે કે જગલમાં તો આપત્તિ હોય તો સિર્‌ ભરક્ષના ધડાનું તયા કાજળના 
વાસખુનું તથા કોશનું પાણી શદ્ટ આપે તોય પીતું તથા જમીન ઉપરવું 
પણુ પૌંવું. પવિત્ર ભૂંમ ઉપરનું જળ પીવામાં બાધ નથી એમ ૨ 
ચાણાકયે કહેલું છે. પ્રાયશ્ચિત્તમફખમાં પણુ કહ્યું છે કે આપત્કાળમાં ભૂમિ 
ઉપરનું જળ ખીન્ન તાસણુ વડે લઇને પણુ પીવું.વળી બ્રાહ્મણોએ ડુંગળી 
લસણુ આદિ જે ગધાતી વસ્તુઓ તેનું કોઈ રીતે ભક્ષણુ- ન ડરવું. તેમાં 
ડુંગળીની ગંધ વિશેષ આવે છે, તેથી લસણુની ગધ વધારે છે, એ ખા- 
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વાથી -પ્રાયશ્રિત્ત કરવું' પડે છે. તે માટે ખૃહસ્પાતિએ પ્રાયશ્રિત્તકાંડમાં કથ્યું 
છે ક લસુન, કવક, ડુંગળી તથા ગઝૃજત એ ચાર વાનાં અત્તાતવી પણુ 
ખાવામાં, આવતો દિજે તપેકૃચ્છ તરત કરવું. કવક એટલે રાજસર્ષપ 
નામનું એક પ્રકારનું શાક ચાય છે અને %ુજન એ લમુનના જેવુ” એક 
'દ૩ળ છે. પ'મુ ગાજર નહીં એમ વિન્ાનેશ્રરે કચું' છે. વ્યાખ્યા સુધામાં 
છે કે ધોળા કાંદો એ ડુંગળીનો એક ખાસ પકાર છે તને ઝુજન કહે 
છે. વેધ ચિતામણીમાં ટલું છે કે ગધ, આડૃતિ અને રસમાં ૬ૈગળીની 
સમાત હોય, મેરી દાંડી હૈય તથા પાંદડાં હોય તેતે પક્સાંડુ કહે છે, 
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સુમ'તુ કહે છે કે ઔષધમાં લશુત આદિ ખાવામાં* દોષ નથી. એ 
બધુ સાંદાના ઓષધના ઉપચારમાં લેવાતો નિષેષ કઢ્રો નથી પણુ નણી 
«તેઇને બુદ્ધિપૂવક નને તેનું ભક્ષણુ કરવામાં આવ તો દાર્‌ પીધા જેટલું 
મહાપાપ લાગે છે એમ યાન્તવલ્કયે કલ્યુ' છે. તે કહે છે કે તિષધ કરેલી 
વસ્તુનું ભટ્યણુ, કપટાચર્‌ણુ, ઉત્ઝવમાં ખોરડું વચન બોલવું, અતે રજસ્વ- 
ળાના મુખ્ખનું ચુભન એ દાર્‌પ!ન બરાબર છે. આ ઉપર મિતાજ્ઞરાટિકામાં 
લખ્યું છે ક નિષેધ કરેલી વસ્તુનું ભક્ષણુ કરવું તે. 


(કપટાચરણ્‌) પોતાના ઝુરૂના વિષયમાં કપટ કરવું, ઉત્કપેમાં ખે ટુ” 
બોલવું એટલે કે રાજદરબાર વગેરેમાં પોતાની પ્રશસા કરતાં પોતે ચારે 
વેદ જાણુતો ન હોય ૭તાં પણુ ઠું ચારે વેદ ન્નણું છું એવું ખો ડું ભાષણુ 
કરવું તે કોઈ દેશમાં ડુંગળી વગેરે "ખવાય છે પણુ તે અનાચાર જ સમજવો 
પણુ આચાર સમજવે નહીં. આમાં ખે નિષેધ વાકયો અને એક પેટા- 
વાકય મળી ત્રણુ છે. ૧૮૬. 


સ્તાસ સખ્ય! ચ રાચત્રી ઝવ ખ્રો વિષ્ઝુપૂતનમ્‌ । 
સકટ્વા વશ્વરેવ વ વેસેવ્વ સેય મોત્તમસૂ | ૨૮૭ 


સ્નાન નંધ્યા, ગાયત્રી, જપ તથા શ્રીવિષ્ણુનું પૂજન અને વૈશ્વદેવ 
એટલાંની પૂ”્ન કર્યા વિના ભોજન કરવું નહોં. ૧૮૭ 


સ્નાન વગેરે કર્યા વિના ભોજન ન કરવું એવો મંબધ છે. એમાં 
સ્નાન પાણીથી જ કરવાનું સ્ુખ્ય છે. તેમાં પણુ શક્ત શરીરવાળાને શીતળ 
જળથી અતે અશક્તતે ઉના જળથી ડરવાનું અગાઉ કહેલું છે. સ્નાન 
જળ દેવતાના મત્રોથી કરવું એ વગેરે સ્કૃતિઓમાં સમ-ત્ર સ્ન'ન કરવાનું 


૧રર્‌ 


કહેલું છે. પ્રાતઃકાળમાં સ્નાન સંક્ષેપથી કરી લેવું, નહીં તો હોમ કરવાતેદ 
સમય જતો રહેવાને! સંભવ છે. ડાયાયતે પણુ કથ્યું' છે કે પ્રાત:કાળમાં 
સંક્ષેપપી સ્નાન કરવું અને મધ્યાન્હે વિસ્તારથી કરવુ. 


નરસિંહપુરાણુમાં કહ્યુ છે કે નદીમાં અને વહેતા ઝરામાં પાણીના વ" 
હેણુની સામે ઊભા રહીને સ્નાન કરવું તથા તળાવ વગેરેના પાણીમાં. 
સૂય સામે ઉભા રહીને સ્નાન કરવું તે સતાન પણુ સૂર્યોદય પહેલાં કરવું. 
તે માટે સ્ક'દપુરાણુમાં કહ્યું છે કે પ્રાતઃકાળે અરૂણાદય થતાં જે સ્નાન કર- 
વામાં આવે છે તે પ્રાન્નપયના બરાબર કહ્યું છે અતે તે મોટા પાપને 
નાશ કરનારૂં છે. પ્રાતઃકાલનું સ્નાન, ઊત્સાહ, બુદ્ધિ, સૌભાગ્ય, રૂપ અને 
સંપત્તિનું પ્રવર્તક તથા મનની પ્રસભ્નતા કરનાર છે તે ઊત્તમ ગણાય છે. 
પ્રાતઃકાલમાં સ્નાન કરનાર માણુસતે પાપ પાસે આવતાં નથી. માટે ૬૪ 
અતે અદષ્ટ ફ્લને આપનાર એવું પ્રાતઃસ્નાન કરવું સંધ્યા એટલે એ ના- 
મના દેવતા. સંધ્યા નહોં કરીને એટલે સ દયા દેવતાની ઉપાસના નહી કરીને. 
સ'ધ્યા શબ્દ યોગર્‌ઢ છે. એટલે તે ત્રણે ન્નતિમાં વપરાય છે. ખાહ્મણાએ 
દરરોજ સ'ખ્યાતી ઉપાસના કરવી, ત્યાં એ શખ્દ સ્ત્રી નનતિમાં વપરાયો 
છે. ત્રડષિયાોએ દીર્ધ સધ્યા કરવાથી તેમને દીર્ધ આયુષ્ય પ્રામ થાય છે 
એ સ્મૃતિમાં ઉપાસના પરત્વે છે. પ્રાતઃકાલની સખ્યા નક્ષત્ર સહિત છે 
યાં નરનતિમાં છે. જેવો સભવ તેવી યોજના કરવાતી છે. સંધ્યા વખતે 
સધ્યા નામની ભગવાનતી શક્તિનું ધ્યાન કરવું. જેનું સારી રીતે ધ્યાન 
યઇ શકે તેનું નામ સધ્યા. હવે સવારમાં તો દિવસ અતે રાત્રિતી સંધિ 
માટે સધ્યા પરતુ બપોરે તેનું નામ સયા શાથી સતો કોઇ કહેછે કે તેમાં 
પહેલા અને પાછલા પહેરતી સંધિ થાય છે એટલે યાં સખ્યાત્વતિ અ- 
વ્યાપ્તિ નથી એમ નણુવુ. તે માટે આચારખ ડમાં કહ્યું છે કે જ્યાં સુધી 
પ્રાણુ હોય યાં સુધી ઉપનયન સસ્કાર થાય યારથી પ્રાતઃકાળ અતે સા- 
યકાળની મ"્યા તથા સધ્યાન્તી સ'ધ્યા કરવી. બાહ્મણાએ સૂર્ય ઉગ્યાના 
ખે મુહ પહેલાં રત્રિયે, ક્ષત્રિએ તેથી અડધ અને વૈસ્યોએ તેથી પણુ અડધ 
કાળ પહેલાં સખ્યા કરવી. આચાર મયુખ તથા પધર્મસારમાં પણુ કલ્યુ' છે કે 
તારાઓ દેખાતા હોય તે વખતની સ'્યા ઉત્તમ છે, તારાએ લેપ થયા 
પછીની મધ્યમ અતે સૂર્ય ઉગે યારે સજ્યા કરવી તે અધમ છે, એમ 
પ્રાત:સ'ખ્યાના ત્રણુ પ્રકાર છે. તેજ પ્રમાણુ સાય કાળતી સ'ધ્યા સૂર્ય સા- 
થેની ઉત્તમ, તારાએ। લુ8્ષ હોય એ વખતની મધ્યમ અને તારાઓ દોય 
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તે સમથની સખ્યા અધમ ગણાય. બષોરતી સખ્યા માટે કહે છે કે સ- 
ગવકાળ એટલે નવ વામ્યા પછીના કાળની ઉત્તમ, કુતપ એટલે બાર વાગ્ય! 
પછીના, કાળની મધ્યમ અતે પાછલા પહોરની સન્‍્ષ્યા અધમ એમ સાય- 
કાળની .સ'યા પણુ ત્રણુ પ્રકારતી કહી છે, તેના ખાધ પોત પોતાના ઝલ 
સૂત્રને અનુસરીને સમજવો, હવે સયા કેમ કરવી તેના વિધિ માટે કહે 
છે કે હાથનો સ્વસ્તિક કરીને સવારમાં સૂર્યની સન્મુખ ઉભા રહેવુ', બપોરે 
હાથને સરળ કરવા અતે સાંજે હ૯થેળીઓ મુકીને સંધ્યા કરવી, એમ 
સ્નાન દીપિકામાં કસ્યપે વિશેષતા કહી છે. હવે અર્ધ્ય આપવામાં કાળ શે 
લેવો તે માટે વ્યાસ કહે છે કે હાથમાં જળ લઇને પછી ગાયત્રીતો. 
મત્ર જપી સૂર્યની સામે ઉભા રહીને ત્રણુ વખત જળતે। અર્ધ્ય આપવે. 
ખાહ્મણાએ બપોરે માત્ર એકજ વખત અર્ધ્ર આપવો. સાય કાળે ખેસીને 
અને વેદના મ-્રોથી અધ્યદાન કરવું એમ ફૃત્યચિંતામણીમાં કલું છે. 
જ્કાર છે માટે હોમ વગેરે પણુ કરવુ. જેઓને અમિહોમ ન હોય તેમણે 
દિવસે સૂર્ય અને પ્રજ્નપતિના નામથી અને રાત્રે અમિ તયા પ્રન્નપતિના. 
નામથી અર્ધ્યદાન ડરવુ. 

જપન એટલે જપ. ગાયત્રી એટલે ક્સિદ્ધ ગાયત્રી મ'ત્ર, ગાયત્રીને 
અધિકાર ઉપનયન સસ્કાર પછી છે. જેમ _ વેષ્ણુવ દીક્ષા લીધા પછી અ- 
ણ્ાક્ષર મ'ત્રેતા જપ કરવાનો અધિકાર આવે છે તેમ. ગાયત્રીના જપતેો 
વિધિ' હારિતે એવો કલો છે કે યારપછી પ્રણવ વ્યાહતિ સાથે ગાયત્રીના 
%પ કરવા તે એક હજળરતે આઠ વાર, અથવા એકસો આઠ વાર અથવા 
દશ વાર એમ શક્તિ પ્રમાણે કરવો. *#હ યાત્તવલ્કો પણુ કહ્યું છે કરે 
તેમાં ઝહસ્થોએ જપ કર્મમાં એક પ્રણુવવાળી ગાયત્રી કરવી અને ખદમચારી- 
એગ પણુ ગઝૃહસ્થની ચેઠેજ ગાયત્રી મત્ર જપવેો. પ્રાતઃકાળમાં નાભિ ઉપર 
હાથ રાખીને તથા મપ્યાન્ડે હદય આગળ રાખીને અને સ'પ્યાકાળે નાસિકા 
આગળ રાખીતે ગમ ત્રણુ પ્રકારે જપ કરવાનું કહ્યું છે. ખીજ રીત આ- 
ગળ કહેલી છે. 


શ્રી વિષ્ણુમા શાલિમ્રામ મ્વરૂપનું કે તેમની લો સ્વરૂપનું પૂજન. 
નાના પ્રકારના ઉપચારથી અને મત્ર સાથે કરવુ. એ ઉપચાર ચોસડ, 
અડતીશ, સોળ, બાર એગર પદર: એમ પ'ચરા 1માં પૂજકની રાક્તિ અનુ- 
સારે કહેલા છે તેમાંથી - પોતાની "શક્તિ અનુસારે પ્રક્ષ મહયુ કરવો. તે 
સબ'ધમાં આચર્રાચિતામણિમાં કહ્યું છે કે એ ઉપચાર વિવિધ કહ્યા ૪ે. 


૧૨૪ 


તેમાંથી એકનો આશ્રય કરવો. તેતો વિશેષ વિસ્તાર આગળ કહેલે। છે 
હારિને કહ્યું છેકે પાંચ કાળ કે ત્રણુ કાળ શ્રદ્ધાથી વિષ્ણુનું પૂજન કરવું અન 
સ્પશકત હોય તેણું એક કાળ પણુ શુદ્ધ ભાવથી શક્તિ મુજબ પૂજન કરવુ 


વેશ્વદેવ એટલે પચમહાયઝ એવો અર્થછે. તે યાસલ્વકયે આ મુજ 
દ્યા છે. ભ્લિદાન, કર્મ સ્વધા હોમ, સ્વાષ્યાય અને અતિથિતે। સત્કા' 
એ પંચ ભૂત, પિત્રી, દેવતા, બાદ્યણુ અને મનુષ્યોના મોટા યસ્તે કહેલ 
છે. કાત્યાયન કહે છે કે અધ્યાપન એ ધહાયન્ત છે, તર્ષણુ કરવું એ 1પિત 
યત્ત છે, હોમ કરવો તે દેવયત્ત છે, બલિદાન આપવું તે બૂતયસઞ અઃ 
અતિથિનું પૂજન કરવું તે નર્યત્ત છે. હવે એના અધ કહે છે. અધ્યાપન 
એટલે શષ્યોને ભણાવવા તથા પોતે ભણુગુ' તે, ખાહ્મણાશ વેદાભ્યાર 
કરવો એટલે કે સામ અથવા યજુર્વેદની એકાદ ત્ઠચા પણ ભણ્‌વી તે? 
બ્રહ્ાયસ્ઞ કહે છે એમ શ્રતિમાં કલ્યું છે. વૈશ્રદેવતો હોમ ચુલામાં ન થા 
એ માટે વસિષ્ડે નિષેધ કહેલો છે. તે કહે છે કૈ ચુલામાં, લોઢાના વારુ 
ણુમાં જમીન ઉપર્‌ કે ખપરમાં તેમજ કુંડમાં કે ચાતરા ઉપર્‌ વેકવે' 
ન કરવો. એ રૈશ્વકેવ કર્યા વિના ભોજન કરવું નહીં, સ્નાત સધ્યા, તપ 
“વગેરે તથા જપ, હેમ અને દેવનું પૂજન એટલાં વાનાં ઉપવાસના તતવાળા 
એએ સાંયકાળની સંધ્યા અતે આહદુતી વિના કરવાં એમ વારાહ પુરાણુમ 
કહ્યું છેઃ એ ન કરવાથી દોષ લાગે છે, એમ €& પરાશરે કહ્યું છે. તે કઃ 
“છે કે સ્નાન કર્યા વિના જમનાર મળ ખાય છે જપ કયાં વિતાને પાર 
અને રૂધિર, હેમ કર્યા વિનાનો કૃમી શ્તે ફીડા અને દાન આપ્યા વિનાને 
જમનાર છાણુ ખાય છે, તથા કહે છે કે જેને સષ્યામત્રનું જ્ઞાન નર્ધ 
મેળવ્યું અગર તો સાન મેળવીને તેની ઉપાસના નથી કરી તે જવતો * 
તો પણુ શદ થાય છે તથા મહા પાતકવાળે થાય છે તથા જે ગાય? 
સ-્રતે નણુતો નથી તથા જાણીને જે તેનો જપ કરતો. નથી તે બાલણુ* 
શૂદ્ર જણુવો અને તેને દેવ તથા પિત્રી કર્મવી બહિષ્કૃત સમજવો. જે ષ્રાહમપ 
પરમેશ્વરનું પૂજન કરતો નથી તે આ લોકમાં તથા પરલોકમાં કાઈ ૫ 
સુખ પામત્પ નથી અતે નીચ વોનિમાં, ભમે છે. સ્કદે પણુ કઘ્યુ છે કે ન્‍ 
અધમ આ્રાલ્ણુ વૈશ્વદેવ કર્યા વિન] જમે છે તે આ લોકમાં અન્ન વિના 
રહે છે અને કાક મ્ોનિમાં પડે છે. શકાર છે તેતો અર્થ એવા છે : 
બભાળકોાતે પણુ.,જમાડ્યા, વિતા ભોજન ન કરવું. સ્ફદપુરાણુમાં પણુ કરં 


કૃરપ' 


છે કે ધરમાં જે મુખ્ય માણુસ છહેૅ(ષ 'તેણે પોતોના' અતિથિમે' જમાડીને 
પછી જમવુ તથા' આષત્તિકાળ-ન હોવ'તોા' 'બધાતે' સમાન જ': જસવુ... 
યાત્તવલ્કયે પણુ કહ્યું છે કે બાલક, સુવાસીની, ૬૯, ગર્ભ થી, માંદો, કન્યા, 
તથા અતિથિ, નોકરો એ બધાંતે જમાડીતે જે વધે તે દંપતીએ જમવુ. 
રસોઇમાં પણુ ભેદભાવ ન રાખવો. મોક્ષ ધર્ષમાં કહ્યું છે કે અતિથિઓ તથા. 
પોતાનાં બધાં કુટુમ્મોએ તેમજ નોકરવર્ગની સાથે સરખું ભોજન કરવુ, 
તેને પ્રશ'સાપાત્ર કલું છે. બ્યાત્રજ કહે છે કે રસોઇમાં ભેદભાવ કરવાથી 
ઝૃડુસ્થ, પાત્ર બેવડાં રાખવાથી ંન્યાસી અતે પુરુષ ભેદ કરવાથી સી, રોરવ 
નર્કમાં પડે છે. ભેદતો અર્ધ અહીં બેવડુ એમ રુમજવું. ભોજન પણુ 
પહણેસાં ઉપા।[ષણુ કરીતે કરવુ; નહોં તો દે.ષ લાગે છે. સંવર્તે કહ્યું છે ક જે 
બ્રાહ્મસુ આપત્તિ વિના અપોશન ડર્યા વગર અન્ન જમે છે તેણે એકસો. 
આઠ ગાયત્રીના મ'ત્રતો જપ કરવો. અતિશય આહાર પણુ ન કરવો. કાશી 
ખ્‌'ડુમી પણુ ટહ્યું છે કે અતારેગ્ય, અનાયુ”ય, અસ્વર્ગ્ય અને અંતિ બો- 
જન એ આ લાકમાં:અપુણ્યકારક અને 1વદદાતોમાં નિદિંત છે માટે તેન 
જાગ કરવો. વિદુરે ડડેલું છે કે પોતાના આશ્રિતોને વહેંચી આપી ધટિત 
ભોજન કરનાર ધણુ કામ કરીતે થોડી નિદ્રા લેનાર અને સાંગવાથી શત્રતે 
પણુ આપનાર એવા આત્માવાળા પુર્ષના અનર્થો નાશ પામે છે. ધટિત 
જમનારતે આરોગ્ય. ભળ, સખ, અતાવિલ અતે મંતાન એ ૭ ગુણુ સ- 
દેજે મળે છે. ભોજનના ત્રિધિની વધુ હકીકત સ્મૃતિમ્ર'થમાંથી જણી લેવી. 

અઃત્ત્રાએમ છે એડલે કે સૂતક હોય યારે વેશ્વલેવ ન કરવો. પણુ 
માનસી સંધ્યા તો કરવ!ની જ. તે માટે પુકષત્સ્યે નિહ્ઠુયસિધુમાં કહ્યું છે:- 
છાકાણે જન્મ તથા મરણુના સૂતકમાં સંખ્યાકર્મ આચરવું અતે પ્રાણાયામ 
[વના મત્ર1 ઉચ્ચાર કરવે।. વિષ્યુપુરાણુમાં ડશ્યું છે કે હે પાથિવ ! સવે 
કાળમાં મંધડાની ઉપાસ॥ તો કરવી; માત્ર સૃતક, આશોચ, વિભ્રમ અને 
માંદમી એટલામાં ન કરવી. આ પૂર્ણ સંધ્યા પરત્વે કહેલું છે. શુદ્ધિદીપમાં 
ચ્યવન ત્રકષિએ કલ્યં છે કે જેના અંતમાં અર્ધ્ય અપાય છે તેવી માનસી 
ગધ્યા કુશ અતે જળથી રહિત કરવી. પૅડેન | અતે ભરઠ્દાજ તો સત્ર 
સાથે અધ્યદાન આપવાનું કહે છે. સૂતકમાં સાવિત્રીતે અંજલિ આપીને 
સ્રવનું બ્યાન કરતો સતો તેને નમરકાર કરે, ગાયત્રીનો સારી રીતે ઉચ્ચાર 
કરીને સૂર્યતે અધ્ય આપવા. દૈવપૂન્ન પણ માતસી જ કરવી. તે દર્મ્યાન 
વેશ્વદેવતો લેપ સમજવો એમ મિતાક્ષરામાંથી જણી લેવું, આમાં પાંચ 
નિષેધ વાક્યે છે. ૧૮છ. 


૧૨૬% 


, શાષષો ચેડવલેઃ થે મેરિય મક્ષચારીવન્‌ । 
આજશળ બમ શણિ વરચે ઝેતડવા માતર: ॥'₹૮૮ 


જે ત્યાગી સાધુએ છે _ વૈમણે, નૈળિક ખ્હમચારીની પેટેજ સને તથા 
“આના ગ્ર્મંગ વાળા પુરૂષોના સંગનો લાગ કરવો અને પોતાની ૪દ્વિયોને 
નિયમમાં રાખવી. ૧૮૪ 


અથ એટલે હવે ખીન્ને પિર શરૃ કરે છે. જે હી ગટલે “કે 
જેખા યામી હોઈ મારા આશ્રિતા હોય તેમણે નેછિક ખહ્મચારીની પેઠે 
સ્્રીએ તથા સ્રીઓના પ્રસંગવાળા પુરૂષોને જણી' જઇને ન્નેવા વગેરે 
પ્રસંગ ન કરવો. વગેરે એટલે પોતાના શરીરે તેલનું ' મર્દન વગેરે ન કરવું. 
નહીંતો અધોગતિ યાય છે, એવો ભાવ છે. કહું છે કે દેવની માયારૂપ 
એવી સ્‍ત્રીને જનેઈને લુખ્ધ થયું છે મન જેનું અને તેથી જેણે પોતાની 1 દ્રિયોને 
જતી નથી એને પુરૂષ પત'ગ જેમ અન્નિમાં પડે છે તેમ નરકમાં પડે છે.તત્રા કહયું 
જે % માયાનાં રચેલાં એવાં સ્ત્રી, સુવાર્મુ, ધરેણાં, વસ્ત્ર વગેરે દ્રવ્મમાં ઉપ- 
ભોગ બુદ્ધિથી લોભાઇને જે મૂઢ બને છે તે, જેની' દિ નાર પામી છે 
એવા પત'ગીઆની પેઠે નાશ પામે છે. યાગીએ લાકડાતી સ્ત્રીના 'પગવડે. 
પણુ સ્પર્શ ન કરવો'એ વગેરે શ્રી દત્તાત્રેયનું વાક્ય પણુ છે. કાઈ પણુ 
સ્ત્રીની સાથે બોલવું નહીં તેમજ અગાઉ જેયેલી સ્ત્રીનું સ્મરણુ "કરવું નહીં 
તેમજ સ્ત્રીની કળાનો યાગ એ ચાર વાનાંનું આચરષુ કરેછે તેના ચિત્તમાં 
વિકાર થાય છે અને તે વિકરયી તેનો નાશ થાય છે એમ મેધાતિથિ 
તથા જાબાલ સ્મૃતિમાં પણુ કહ્યું છે. રીઓની કયા ન સાંલળવી એમ 
મોક્ષ ધમેમાં પણુ કલુ છે. મેથુમ ૯ંત્તિવાળાઓને। સર્વેએ યાગ કરવો 
અને ૪દ્રિયાતે ભહ્યર પ્રસરવા દેવી નહોં, માત્ર એકલાજ એકાંતમાં રહીને 
ચિત્તને હશ્વરમાં જેડવું અને પ્રસંગ કરવો હોય તો એવી' ૬ૃત્તિવાળા સાધુ- 
એને કરવો. એમ સૌભરીએ પણુ કલ્યું છે. વળી અંતરના શત્રુઓને કામા- 
દિકને જીતવા એટલે કે તેમનો યાગ કરવો એવો અર્થ છે. વળી શ્રી 
ભગવાન્‌ પણુ કહે છે કે આત્માનો નાશ કરનારાં ત્રણુ નરકનાં દ્રાર છે. 
કામ, કોધ અને લોભ. માટે એ ત્રણેના લાગ કરવો. અમને તો વિશેષે 
કરીને ત્યાગ કરવો એમ પણુ ભગવાતેજ કહેલું છે. રજોગુણુમાંથી ઉત્પન્ન 
થયેલો એજ કાળ અને એજ ક્રોધ તે મોટા અજગર જેવા અને મોટા 
પાપરૂપ થાય છે તેને મોટો શત્રુ જાણુ, જેમ અસિ ધુમાડાથી ગો(ટાય છે 
અને દર્ષણુ મેલથી આજૃત્ત થાય છે અતે ગલ જેમ માંસથી વીંશાય છે 


૧૨૭ 


સમ કાળથી આ બધું વીંટાયેલું' છે. સાની પુર્ષનોા નિત્યનો શત જે કામ 
સે વડે જાન વીંટાયેલું છે. હે અર્જુન ! કદિ ન પુરાય તેવા કામરૂપ અમિનાં 
સાધન પઠ્રિયા, મન અને બુદ્ધિ છે, તે વડે એે કાળ પ્રાણીને આવરીને 
સેને મોઠુ અને સાન તથા વિજ્ઞાનનો નાશ કરનાર એવા કાળને ત્યાગ કર. 
વિતે પર્‌ કહીં છે, ઇદ્રવિયાથી પર મન; મનથી પર ગુહ અને કાળ તો 
ખુદ્ધિથી પર છે. એ પ્રમાણે બુદ્ધિથી પર એવા કાળને જાણીને; આત્મા 
વડે મનને નિયમમાં કરી ન જીતાય એવા કાળરૂપી શત્રુતા, હે મહાખાહા ! 
તું ત્યાગ કર. ભાગવતમાં કોધ અને લોભને વિશેષપણે કરીને યાગ કરવાનું 
કહ્યુ છે. કલ્યાણુમાં વિધ્નરૂપ એવા ક્રોધને! ત્યાગ કર, તારૂં કંલ્યાણુ થરે. 
એમ પણુ કલ્યું છે; કે જે કોધવાળા પુરૂષથી લોકમાં બહુજ ઉદ્દોેંગ થાય 
જે. જે પુરૂષ પાતાના આત્માનું અભય ઈચ્છતો હેય તેણે ક્રોધને વશ થનું 
નહીં. વળી કહે છે કે ભૂખ અને તરસથી કાળનો અત આવે છે અને 
મૂળાના ઉદયથી કોધનેો નાશઃ થાય છે, પણુ દિશાએ જીતવાથી કે પૃથડીતો 
ઉપભોગ કરવાથીય લોભનો અત આવતો નથી, હે રાજન્‌ ! પ'ડિતો ધણા 
છે અને બહુ જણુનારા તથા સંશયનો નાશ કરનારા હોય છે, તે સભા- 
પતિ હોય છે તોપણુ અસતોાષથી તેઓની અધોગતિ થાય છે. પુરૂષને અર્થ 
અને કાળનો અસતોષ એ જન્મ મરણુના હેતુરૂપ છે અને પૈવેચ્છાથી જે 
મળ્યું હાય તેથી સતોષ માને તો તેતી મુક્તિ થાય છે. યશસ્વી પુરૂષના 
યશ અતે ગુણુવાનના જે વખાણુવા લાયક ગુણે! તેને, જરા જેટલો 
લોભ નાશ કરે છે, જેમ ઇચ્છા પ્રમાણેના રૂપને કોઢ નાશ કરે છે તેમ. 
સધળા પાપોનું મળી લોભ છે માટે તેના ત્યાગ કરવો એમ ભારતના 
આપદ્દર્મમાં વિસ્તારથી કહેલું છે તે જણી લેવું. અ'તરના શત્રુઓને 
જીતવાના ઉપાયો પણુ શ્રીમદ ભાગવત્માં નારદે કહેલા છે. સ કલ્પો નહીં 
કરીને કાળને જીતવો, અને કાળને યાગ કરીને કોધને જતવો[, અર્થ અને 
અનથને ક્ષમા કરીને લોભને જીતવો અને તત્ત્વતો વિચાર કરીને ભયનો 
ત્યાગ કરવો, આન્વીક્ષિકી વિદ્યાથી શોક તથા મોહનો અને ભારે ઉપા- 
સના કરીને દભનેો તથા મૌન ધારણુ કરીને યોગનાં અ'તરાય રૂપ જે 
ઇ.દ્રિયાનો અને કાયાની હીલચાલ સકેલીને હિંસા ઉપર 'જય મેળવવો. 
આમાં ખે વિધિ વાકયો અને પેટા વાક્ય એક એમ મલીને ત્રણુ છે. ૧૮૮ 


સર્યેદ્િાણિ ગેયાનિ રસના છુ વિક્ષતુ: | '': !:' 
સ દ્રવ્યસંપ્રશઃ જાચે: જાર્ળીચો મ જેસાનિત્‌ || ૨૮૨ 


શ્રટ 


એ લાગી સાધુઓગે સર્વ ૪દ્રિયોતે અને તેમાં ખાસ કરીતે ગમની 
૪ દ્રિને વિશેષ કરીને જીતવી તથા દ્રગ્યનો સમ્રહ ન કરવો તથા બીન્નતી 
પાસે: દ્રગ્યતતો સમ્રહ કરાવવો નહીં. ૧૮૯ 


સર્વ ઇદ્રેયા એટલે જ્તાનેન્દ્રિ. તેમજ કકે ન્દ્રિયા તેમજ મન. તેમને 
જતવાં. શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં ભગવાને કહેલું છે કે: વાણીને 'નિયમમાં કર્‌, 
મતમતે નિયમમાં કર, પ્રાણુતે નિયમમાં કર તથા ઇદ્વિતે નિયમમાં કર 
અતે આત્માવડે મનને નિયમમાં ફકર. 


ઇક્વિતે વિકળ રાખવાથી બધન અને તેતે સયમ કરવાથી મોક્ષ 

થાય છે. સવે ઇહ્વિયેઃતે ધર્મ શાળ એવા સાધુએ મ કરતે જીતવી; 
નહીંતો માર્ગથી બ્રર થાય છે એમ વસિષ્ડે કહેલું છે. જે, મુનિએ ઇ દરિયો, 
મન તથા બુંહદ્દતે જતેલા હોય તા તે પરાયણુ છે અતે જેની ઇચ્છા ભય 
તથા કોધ ગયા છે અવા તે સદાય મુક્ત છે. જેમ કાચખે! પોતાનાં 
અગોતે સ ક્રોચી લેછે તેની પેડે જે, પોતાની ઇદ્ેને ઇના અથ- 
માંજ યોજે છે તેતે સ્થિતપ્રત કહેશો છે, એમ ગીતામાં ભગવાતે કહેલું છે. 
ભ્રાર્તમાં પણુ કજ્યું છે કે હે વિપ્ર તું મતે જે પુછે તે સર્વેનું મૂળ તપ. 
છે માટે ઈન્દ્રિયોને [નિયમમાં રાખવી એજ તપ થાય છે ખીજાં નહીં. 
સ્વર્ગ અતે નરક એ ભનને ૪ડ્વિ।% છે, તેતો નિત્રહ કરવાથી સ્વર્ગ મળે 
છે અને તેને છુરી મુક્યાથી નરક ઇદ્રિયોતા પ્રસંગથી નિશ્ચે દોષને 
જથાગ થાય છે પણુ તેનો સયમ કરવાથી તે વડેજ સિદ્ધિ થ'ય છે. એ ૭ 
( પાંચ ઇઠ્વિ। અતે છઠું મન) વડે જે આત્મામાં એશ્ચર્ય મેળવે છે તેતે 
પાપ લામતું નધી અને તે ્છાર્તૈદ્િય પુરૂષે અનર્થ લામતા નથી. રસના 
. એટલે જવ્હા તો વિશેષે કરીતે જીતવી. અહીં રસના શ”. એટલે તેમાં 
રહેલી જે રગતા ઇ'દ્રિય તે સમજવી અને તે “ તાત્સ્થ્યાત્તાચ્છબ્દ્યમ્‌' એ 
ન્યાયથી સમજવી. કેમકે રસના ઈદ્રિયવો જય કરવાથો સરવે ઇ'દ્રિયોતે 
જય થાય છે. તે જીતવાથી સર્વે રસો જીતાય છે; નહી તો ઉપસ્થ અને 
જત્્કાના દોષથી પુરૂષ ઘરના માત્ર રખેવાળ જેવો બની જય છે. રસથી 
મોહિત થયેલા એવા પુરૂષ અતિ બળવાન્‌ એવી જીગ્ડાથી, માહધું જેમ 
કાંટામાં આવીને મરણુ પામે છે તેમ ધણા અનર્થાને પામે છે. માટે ભોજન 
ઔષધતી પેડૅજ લેવું, ભાજન ઔષધની પેડેજ લેવુ' એમ આરણેય* શ્રતિમાં 
રસાસ્વાદને |તષેધ કરેલો છે. ઇ દ્રિયોતે 1તિમ્રહે' નહીં કર્લાથી અન્શની- 


ફર્ટઃ 


આપત્તિ થાય છે એમ ભગવાને કહેલું છે, વિષયનું ધ્યાન ડરતો સતો 
પુરૂષ તે વિષયના સ'ગને પામે છે, સંગમાંથી કામની ઉત્પત્તિ થાય છે, 
કામમાંથી કોધ થાય છે અને ક્રોધમાંથી ્સંમોહ અને સંમોડમાંથી સ્મૃતિની 
બ્રાન્તિ થાય છે. સ્મૃતિ જવાથી મહતા નાસ યાય છે અને ખબુદ્ધેતો નારા 
થતાં પુરૂષતો નાશ થાય છે. 


વળી તે ત્યાગીઆએ જે વડૅ કરીને નાણાંતી ઉત્પત્તિ 
થાય તેનાજેવાં નવીન વખ, પાત્ર વગેરેનો સ'ગ્રડ ન કરવો 
એટલે કે તે પોતાની પાસે પેન રાખવાં તેમજ ખીન્ત કોઇ 
પુરૂષ પામે સંત્રહ ન કરાવવાં તેમજ પોતાના માટે નાણાં એકત્ર ન કરા- 
વવાં. કારણુ કે એજ સર્વે સુખના સંપાદનને। મૃળ હેતુ છે. અનુભવી પુરૃષો 
પણુ એમજ કહે છે. ષહ્માએ ખે પ્રકારનાં ચકો કર્યા છેઃ એક સ્ત્રીનું અને 
ખીજાં સુવર્ણનું. તેમાં જેતે આસક્તિ નથી થતી તેને સાક્ષાત્‌ શકર જણુવો, 
કનક શબ્દ એટલે તેમાં રૂપું પણુ જખુવું. સુવર્ણુમાં કળિયુગતો વાસ છે 
એમ શ્રી ભાગવતમાં પ્રંસદ્ધ છે. તેથી પરમહસ ઉપનિષદમાં પણુ કહે છે 
% જે હેતુ માટે જે સન્યાસી સુવર્ણુતે આસક્તથી જુએ તે! તે યહ્મધાતી 
થાય છે, જે તે આસકિ્તિથી તેતે! સ્પર્શ કરે તો તે ઝાંપડે યાય 
અને આસક્તિથી તેનું ત્રહણુ કરૈ તો તે આત્મધાતી થાય માટે ત્યાગીએએ 
સુવર્ણુતે નેવું નહી, તેતો સ્પશ ન કરવો! તથા તેનું ગ્રહણુ ન કરવું. જીવન 
મુકિત વિવેકમાં પણુ કશું છે કે જે યાગી બુદ્ધિપૂર્વક વીર્યનો યાગ કરે 
તથા દ્રવ્યને! સંત્રહ કરે એ ખે વાનાં કરે તે નિશ્રે નર્કમાં પડે છે. આમાં 
ખે વિધિ વાકયો! અને ખે નિષેધ વાકયો મળી ચાર છે. ૧૮૯. 


સ્ચાથો રકો સ જ્સ્થાષિ પૈર્ક સ્થાગ્થે મ ૧.હિચિત। 
સ પ્રવેતાચતવ્યા થ સ્‍્વાનાલે આ માગન | ૨૧૦ ॥ 


તે યાગી પુરૂષોએ કેોપ્ટતતી પણુ થાપણુ ન રાખવી તથા તયા કયારેય 
પૈ્યતેો થામ ન કરવો તથા પોતાના રહેવાના મકાનમાં કયારેય સતો 
ગ્રવેશ્‌ થવા દેવો નહી. ૧૯૦. 


કસ્યાપિ એટલે પરિચિત અથવા અપરિચિત એવા કેઇપણુ માણુસતી. 
ન્યાસ એટલે કોઇપણુ જતની થાપણુની વસ્તુ ન રથ્ય એટલે સાચવવા 
માટે ન શાખવી. હું સાચવીશ એવી પ્રતિત્ા કરીને પોતાતી પાસે ખીન્નની 


કૈક 


વસ્તુ ન રાખવી. કારણુ કે તેથી પોતાના મનને ક્ષોભ થવાને અને નકામો 
કલેશ થવાને સંભવ છે. વળી તે યાગી સાધુઓએ કયારે દેશ તથા કાળના 
વિષમપણુામાં અગર ભિક્ષા વગેરે ન મળે ત્યારે પણુ ધીરજ-જે નિવિકારવાન્‌ 
રહેવું તેતા ચુણુતે! ત્યાગ ન કરવો: કારણુ 'ે દેહનું પ્રારબ્ધ અતિ બળવાન 
હોય છે. સ્મૃતિમાં પણુ કહ્યું છે ક ધીરજતેો ત્યાગ ન કરવો 
વળી તે ત્યાગી સાધુખઆએ પોતાના સ્થાનતે વિષે આખાને 
પ્રવેશ થવા દેવો નહો. કારણુ કે તેના પ્રવેશથી ત્હેનું દર્શન થાય એટલે 
પોતાના અહ્મચર્યરૂપી નિયમતેો પણુ ભગ થાય એ પ્રકરણુમાં મુખ્યત્વે 
કરીતે અગાઉ જણાવેલા સાધુનાં લક્ષણુવાળા *લે[ઠા પ્રમાણુરૂપ છે તે ન્નણી 
લેવું, આમાં ત્રણે [નષેધવાકયો। છે ૧૬૦ 


મત્ત તવં શિવરાકો થરિયય્યમત4રે । 
પજાવિમિલે પલગ્યં ભથથા ઇાપિ વિતાવફમૂ [૧૨૧ । 


આપત્તિ ન હોય તો સ'ગાથવિના રાત્રિમાં ચાલવું નહીં અને આપત્તિ 
વિતા કયારેય એકલા જવું નહીં. ૧૯૧ 


તે ત્યાગી સાધુઓએ આપત્તિ વિના એટલે «યારે શરીર સારં હોય 

ત્યારે રાત્ર માણસોના સમૃદાય વિના ચાલવું નહીં, એટલે ધણા માણુસો 
ના સંધાથ વિના રાત્રે ગામ જવું નહીં. આપત્તિ હોય તો જવામાં દોય 
નથી. તેમજ તે સાધુઓએ આપત્તિ વિના એકલા કેધ્ટપણુ સ્થાનકથી જવું 
નહીં. સૂર્ય આમ્યા પછી માર્ગમાં ચાલવાને નિષેધ ગૌતમે પ્યચિતામ- 
[માં કહેલો છે કે સૂર્યાસ્ત થયા પછી માર્ગે એકલા ચાલવું નહીં, વ્યભિ- 
ચારીએ સાથે ચાથવું નહીં તથા નિંદિત એટલે ચુત માગથી ચાલવું નહીં. 
હવે શકા કરે છે કે ધણા જણુ ભેમા વસતા હોય તો અગર બે જણુ 
વાત કરત્તા હોય તો તેમાં પણુ કલેશ થાય છે. મારે કૅમારીના હાથના એક 
ફફણુની પેઠે ત્યાગીએ તો એકલાજ ચાલવું. એ વાકય ઉપરથી યાગીઓને 
તા એકલા ચાલવાનું જ યોગ્ય છે એમ કહ્યું છે તો પછી અહીં એકલા 
કોઇ ઠેકાણુ જવું નહીં, એમ શાથી કહે છે ? એ શકાના સમાધાનમાં 
કહે'છે કે બરાબર, કલહ, અને ગ્રામ્યવાર્તા કરવાના હૈતુથી તે ઠૈંકાણે 
દુજનના સંગન। ત્યાગ કરવાતી ના પાડી નથી. તે સંભધમાં ભગવાન્‌ 
કપિલ દેવેજ કહ્યું છેકે માણુસે 'પોતાનાં.'સબ'ધીગામાં જેવા અજર પાસ 
ભધી રાખે છે કે અમ ડાલા પુરૂષો કહે છે છે તેવો પ્રસંગ ને થાધુ- 


૧૩૧૬ 


એને વિષે કરવામાં આવે તો તેતે માટે મોતનાં દ્રાર ખુલ્લાં 
થઇ નય છે. જેઓ અન્યન્ય ભાવથી મારી ૬4 ભક્તિ મારે માટે કરે 
છે અને કર્મોને મતેજ અ"ણુ કરે છે તથા પોતાના સગાંવહાલાંએ તે 
છેડી દે છે એક મારોજ આપ્રય છે એવી મારી સ.રી કથા સાંભળે છે 
જેમનું ચિત્ત મારામાં છે એવા તેમતે વિવિધ તાપે તપાવતા નથી. 
એવા સાધુએ જેમણે સર્વે સ'ગતે છોડી દીધા છે તે સાધુએતો સ'ગ, 
હેમાત ! તમારૈ કરવા યોગ્ય છે કેમકે તે સંગ દોષોનો નાશ કરે છે. મારા 
ચરણુકમળની સેવામાંજ રમી રહેલા અતે મારીજ ઇચ્છા કરતા એવા 


કેટલાક જે ભક્તો પરસ્પર એકત્ર થધ્તે મારી કથાઓતે કહે સાંભળે છે તે 
ભકતો મારી સાથેની એકતાતે એટલે મતે મળવાતે પણુ નથી ઈચ્છતા. 
એકાદશ સ્ક'ધમાં પણુ કહું છે કે શિશ્નુ અને ઉદરમાં આમકિતવાળા એવા 
અસત્‌ પુરૃષોતો સંગ કયારેય ન કરવો. તેવાની પાછળ ચાલનાર તો નર- 
કમાં પડે છે જેમ આંધળાની પાછળ અંધ મનુષ્યો પડી જાય તેમ. તે 
હેતુથી દુણોનેો! સગ છોડી દ૪તે બુદ્દિમાન્‌ મનૃખ્યે સજ્જન પુરૂષતો સંગ 
કરવે।, સંતપુરૂષા વાળી માત્રથી તેના મતની આસકિ્તિને છેદી નાંખે છે. એ 
સતો અપેક્ષા વિનાના, મારામાં ચિત્તવાળા, શાંત, સમદદિવાળા, મમત્વ 
વિનાના. અ'ધકાર વિનાના, ૬ ઠવિનાના, અને ધન નહીં લેનારા હેય છે, 
તેથીજ આવા પરમહ સોમાં મૃખ્ય એવા શ્રી શુકદેવતે પણુ સાધુના સમા- 
ગમ માટે થ્રી ભાગવતનું અધ્યયન કરવું યોગ્યજ છે. ઉમ્રત્રવસે પગુ કલ્યું 
છે કે હરિના ગુણોથી આકર્ષાઇ છે બુદ્દ જેતી એવા અતે વિષ્યુતા ભ- 
ક્તોને પ્રિય એવા શુક્દેવઝ આ મોઢા આખ્યાનતે ભણુતા હતા. આમાં 
વિષ્ણુના ભકતોને પ્રિય એવું છે એટલૅ તેમતી સંગતી ચ્ઠા પણુ જણુવી 
એમ શ્રીધર સ્વામીએ વ્યાખ્યાતમાં કક્યું છે તેથીજ સાધુઓએ પણુ સાધુ- 
નો સંગ અવશ્ય કરવો નેપએ. લુહચાન છવેનાચિ એ નગીતા 
શ્લોકમાં પણુ સાધુતા સંગ મળવે। અતિ દુર્લભ જશાગ્યો છે તેથી પણુ 
જ્યારે દેશકાળના વિમપણા થકી સાધુતો સંગ ન મળે તો અસત્પુરવોના 
ર્મંગની અપેક્ષાથી એકલાજ વિચારવું એવો ભાવાર્થ છે. આમાં ખે નિષેધ 
વાકયો છે. ૧૯૧. 


અત્ય શિગત વાળ: છુસુંમાચેત્વ(સિયજ્‌ | 
સ પાર્ષે શ માં પ્રાણ મગને છયા પિવત ।8૨૬૨॥ 


શેર 


અતે કસુ'ભલ આદિ જે અતિ મૃલ્યવાન્‌ ૨ગબેર'ગી વસ્ત્રો તથા શાલ- 
દુશાલા બીજાની ઇચ્છાથી પ્રામ થયાં હોય તોપણુ તે પહેરવાં નહં. 


અનર્ષ્ય એટલે જેનું મૃલ્ય ન થઈ શકે તેવાં સતલખ કે ધણા મૂલ્ય- 
વાળાં, ચિત્રિત એટલે ર ગબેરગી. અન્યેછયા એટલે પારકાની ઇચ્છાથી. 
પ્રાસ એટલે મળેલું. વાસ એટલે વસ્ર. અનધ્ એટલે સામાન્ય રીતે 
લેકાતે અપરિચિત હોવાથી જેતું મુલ્ય થઇ શકે તેમ ન હોય તેતે અન- 
ધ્ય કહેવાય. કુસુ'ભ' એટલે કસબલ આદિ ર ગથી ૨ ગેલું. આદિ શખ્દ 
એટલે ગળીમાં બેળેલું હોય તેવું પણુ. મહાવસ્ર એટલે જેને દુશાલા કહે 
છે તેવાં. પણુ ધારણુ ન કરવાં, એ બધાંમાં પણુ ખીન્નથી પ્રાપ્ત થગેલાં 
એવું વિરોષણુ ગણી લેવું. તેવાં વસ્ત્ર ધારણુ ન કરવાં. કદાય કોઇ 
ધનવાન્‌ પુરૂષ એવું વર્ન નર્થી આપે તો તેના સતોાષને માટે તે 
સમયે ધારણુ કરીને તુરતજ ખીન્ને ફરી પાછું ન લેવા માટે આપી દેવું. 


પષુ તેતું વારેવારે ધારણુ કરવું નહી તેમજ પોતાતી પાસે રાખીને તેનું 
રક્ષણુ કરવું નહીં એવો આશય છે. કેમકે ધર્મપ્રદીપમાં કહ્યુ છે કે સુવ- 
્ણુના તાર્વાળું, સૃજ્નમ, નાતા પ્રકારના રગવાળું, વિચિત્ર, વધારે સુલ્ય- 
વાળું તથા ધનવાનતે પહેરવા યોગ્ય એવું વસ્ત્ર રાજસ ગણાય. એમ તેનું 
કાજસીપણું કહેવાયાથી ત્યાગીઓતે ધારણુ કરવાનું અયોગ્ય ગણાય છે. 
તેમને તો કોપીન ઉપર જીરું થયેલું લું ગડું તથા ફાટેલી ગોદડી વગેરે 
ધારણુ કરવાનું વિધાત છે એ વગેરે વિસ્તાર બીન્ન ત્રથોમાં છે. આમાં 
ચાર નિષેધ વાકયો! છે. ૧૯૨ 


સિર લમાં તમ મેલગ્ચય શષઝિળો શ8૪મ। 
સ્ચપેઃ થાજો ન તેલક્યો સજ મમવતો શૅવિનતા | ૬૨૨ 


તે ત્યાગી પુરૂષાએ શિક્ષા અતે સભાના પ્રસંગ વિના ગહસ્થના 
ઘેર્‌ જવું નહી તથા ભગવાનતી ભક્તિ વિના કાળ વ્યતીત કરવો નહીં ૧૯૩. 


ભિક્ષા અને સભ્ઞા વિના ઝહસ્યના ધર પ્રત્યે ન જવું. ભિક્ષા શબ્દથી 
ભિક્ષાને માટે રખડવું તે એમ સમજવું. સભા શખ્દ એટલે સામાજિક 
પુરૂષા એકત્ર થયા હોય તે એવો અર્થ છે. સભા શખ્દ, સમાજિક, 
જુગાર, ગોફિ, તથા મ'દિરના અર્થમાં વપરાય છે, સભામાં પણુ આમ- 


૧૩૩ 


ત્રણુ આવે એટલે જવાનું સમજવું. આહાર્ધીજ પ્રાણુ *કે છે માટે તેના 
સારૂ યત્ન કરવો એવું ભગવાનનું વાકય છે માટે યસ્તમાં તે! ખોલાવ્યા 
વિનાજ જવું અને સભામાં બોલાવે તો જવું એવું નીતિસાર્તું વાકય છે 
માટે એ ખે નિમિત્તથીજ ગૃહસ્થના ધેર જવામાં દોષ નથી, બાકી તો 
દોષ લાગે છે. હવે ભિક્ષા માંગવા કેવી રીતે જવું તે માટે કહે છે ક 
પવિત્ર ગૃહસ્થના ઉધાડાં ઠ્દારવાળા ધર્‌ પ્રત્યે જતે, સ્ત્રીને ન્નેયા વિતા મોટા 
સ્વરે હરિનું નામ ઉચ્ચારીને ભિક્ષા માંગની એ વિગેરે વિશેષ પ્રકાર જ- 
છણુવો. મોટે સ્વરે બોલવું એટલે ધરતી બહાર ઉભા રહીનેજ ભિજ્ઞા માંગ- 
વી એમ ન્નણુવું. વળી સભામાં જવું તેમાં પણુ યથાશાસ્ર અને ન્યાયથી 
બોલવુ પણુ ચૂપ ન રહેવું તથા પ્રમાણુ વિનાનું કાંઇ બોલવુ નહી, કશું 
છે કે ડાલ્યા પુરૂષે સભાસદના દોષનું સ્મરણુ કરીતે સભામાં જવુ' નહી 
કમકે ત્યાં જધ્તે જે તે બોલતો નથી અગર વિપરીત ખેલે છે તો તેતે 
પાપ લાગે છે. 

હવે ભગવાન્‌તી ભક્તિ જે શ્રવણુ #ીર્તન વગેરે લક્ષણુવાળી છે તે 
વિના નકામો કાળ એક ક્ષણુ પણુ ચુમાંવવો નહી. બધો વખત પોતાની 
રાક્તિ મુજબ જે કાંછ ભક્તિ તે કરવી પણુ બીજ રીતે કાળક્ષેપ ન કરવો 
આમાં સમતિનાં વાકયો અગાઉ આત્મનિવેદી ધમો[માં લખેલાં છે તે 
જણી લેવાં, આ શ્લોકમાં ત્રણે નિષેધ વાકયો! છે. ૧૯૩. 


તુતાતેવ મજેચષ્ર પછ્ધાશ પરિવેવળઃ ।। 
છજળાણિ મવેનૈવ થકબ્રોળાં ચ લરયચયા | ૨૧૪ ॥ 


જે ધરમા રસો પીરસનાર પુરૂષ હોય અતે જ્યાં સ્્રીનાં દર્શના- 
દિને! પ્રસંગ કોઈ રીતે ન હેય ૧૯૪. 


હવે ભિક્ષા કરવામાં વિશેષ પ્રકાર શે તે બે શ્લેકથી કહે છે. જે 
ઝૃહસ્યના ધરમાં પુરૂષજ પીર્સનારા હોય પણુ સ્ત્રી ન હોય અતે જ્યાં 
રાધેલી રસોઇતે પીરસનાર માત્ર પુરૂષ હોય અને ન્યાં સ્ત્રીનાં દર્શન 
દાઇ રીતે ન યાય ત્યાં. આદે શખ્દ છે માટે સ્ત્રીના શખ્દનું શ્રવણુ વગેરે 
ન થાય તેવા ૧૯૪. 


તજ સજિમષ્ે મોજ મસક્ય લ/છુમિમમ ॥ 
સત્ય4.ડમાજ્ર્િસ્થા ૫/૨૪: જાર્ષ સ્વચંચતે: (શહ 


૧૩૪ 


તેવા ગૃહસ્થના ધેર મારા એ લાગી સાધુએએ જમવા જવુ; 
નહીં તો કાચું અન્ન માંગીને પોતાની મેળે રસોઈ કરીને જમવુ ૧૯૫. 


તેવા ધરમાં પેસીને મારા સધરુઓએ ભોજન કરવા માટે જવુ. નને 
એ કહ્યા પ્રમાણે અનુકુળતા ન હોય તો તેમણે કાચું અન્ન માંગીને માધુ- 
કર્‌ જૃત્તિથી ભિક્ષા કરી પોતાનાજ હાથે રસોઇ કરી લેવી. તે પોતાનાજ 
સ્યાનકમાંજ કરવી એવે! અર્થ છે. ચકાર છે માટે ખાહ્મણુ પાસે પણુ 
રસેપ) કરાવવી. સર્વ પ્રકારે પોતાના નિયમનું રક્ષણુ કરવુ એવુ તાત્પર્ય 
છે, ને કે ત્યાગીઓતે પાછી રસોઇ કરવાની યોગ્ય કડી નથી તોપણુ 
વૈષ્ણુવાને ભગવાનનું દાસપણું એ મુખ્ય ધર્મ હોવાથી ભગવા4તે અર્થે 
ભિક્ષા માંગવી તેમાં દોષ નથી, પણુ પોતાતે માટે ભિક્ષા ન માંગવી. 
ભગવાતે પણુ કહ્યું છે કે જેએ પે।તાનતી જતતે માટેજ રસોઇ કરે છે 
તેઓ પાપને ખાવ છે. આ ખે પ્રકારની ત્યાગીઓની ૬ત્તિઓ શ્રી દત્તાત્રેય 
ભગવાને કહેલ છેઃ ગૃહસ્થાતે ખેદ પમાડયા વિના માધુકરી ૬ૃત્તિતે આચરતો, 
એવો મુનિ તે સર્વત્ર દાન આપનારના આગલાં તથા પાછલાં પાષાનેો 
નાશ કરતો મતો જમે. આમાં બે વિધિ વાક્યો છે. ૧૯૫ 


જક મે! મસ્ત: પુષ ઝ5વિઝો ચયા મુર । 
# ક. .- ૨% 
ઝવત્તતાડત્ર પસ્મલ થ'ચ તથયતેઃ || ૨૨૬ 
પૂવે ત્રડષભદેવના પુત્ર એવા જડભરત જેમ આ પૃથ્વોમાં વર્ચ્યા 
હતા તેવી રીતેજ એ ત્યાગીપરમહમોએ વર્તવું, ૧૯૬. 


પૂર્વે એટલે પહેલા જન્મમાં આર્ષભ. એટલે શ્રો રૂષભ દેવના પુત્ર 
ભરતનામના રાજષિ. આર્વભ એવું વિશેષણુ મુક્યું છે તેનું કારણુ એકે 
ભરત નામના ૬ા%ચી બીન એમ જણાવવાતે. જડ ભરથ જેમ ખીન્ન 
જન્મમાં પૃથ્વી ઉપર વર્ત્યા હતા તેનો પેઠે અમારા પરમહંસ જે સાધુઓ 
તેમણે અહી લોકમાં વર્તવુ પરમહંસ સબ્દ વ્યુત્પત્તિ અનેક રીતે કરવામાં 
આવે છે જેમકે પરતો અથ સર્વોત્તમ થાય છે અને મા એટલે લદ્ટની 
અથવા વરાતૂ એટલે ધમના શત્ર્એતેો નાશ કરે એવા અને હસી વિષ્ણુ 
વળી પરમહસ શબ્દ વિષ્ણુના અર્થમાં પણુ વપરાયો છે, જેમકે સુર 
વસિતાટતમસથે કુક નિનાં પિણ પરતસફેનતાયા નસઃપસ્સટંશાય પુર્ળાય 
સિમૃતા મને વગેરે જે ઉપાસના કરવા યોગ્ય હોઇ અસ્તિત્વ ધરાવે છે એવા 
પરમહંસ, ભાગવતમાં પણુ હસ શખ્ડ વિષ્યુતા પર્યાય તરીકે બહુ ઠેકાણે 


૧૩૫ 


જણાય છે. જેમકે 


ફેંગાય સઈ શુ લયાઝે સસ: 
દેશાય ટુ (જવાય સિસોસકાય, 


ઝવાલતે સપો નિજી ફેલંનાં સુતર [જિર્િવિવા, 
છેલ સુરર્ણા વૈજુંઠ:। હસે ગરો સવિ મસયાવુયુસ્યા। 


ફસાય સંથમ શિરે સિમતેત્્વ₹ચ । 
તળ્નવિ ફત પુરતા મડાફગાય ખોરછિ 


વગેરે હવે પર્મસ જડ ભરથ જેમ વર્ત્યા તેમ વતવું શ્લોકમાં 
તથા શબ્દ છે એટલે સાદૃશ્યતા આવી તેથી સાધુઓને માટે પણુ પરમહસ 
પણું સમજવું. યથા શખ્દ તુલ્યયોમ અને અનુમાન એ બેમાં વપરાય છે, 
તથા શખ્દ નિશ્ચયમાં, પ્રણ પ્રતિવાકયમાં અતે સમુચ્ચયમાં વપશ્‌ાય છે. 
અને 'યથા' તથા તથા એ બન્ને શખ્દો ઉદ્‌શ, તધા આ દશયન અર્થમાં 


વપરાય છે એમ વિશ્વ કોષમાં છે. હવે એ જડભર્તનું વતન કેવું હતું 
તે કહે છે. પોતાનાં સગાંઆના સબ'ધથી ધણુાજ ઉદ્દેગ પામેલ્લા, અને 
કર્મના બધનનો નાશ કરે એવાં ભગવાનતાં શ્રવણુ, સ્મરણુ, ગુણુ વિ- 
વર્‌ણુ અને ચરણુ કમળની નેડીનું મત વડે ધારણુ કરતા વગેરે શ્રી 
ભાગવતના પચમ સ્કધમાં કહેલું છે તે જ મી લેવું. લોક તથા શાસ્રોમાં પર- 
મહસો બે પ્રશરના કહેલા છેઃ અશિગઅને અવધતલિ ગ તેમાં પહેસા પ્રકારના 
એટલે અલિંગ પરમહસ તો જે શુકદેવછ આદિ નગ્ન અનસ્યામાં ફરતા હતા 
તેજ. વળી નબાળ ઉપનિષદમાં પણુ કહ્યું છે કે જેમ જન્મ વખતે જેવુ 
રૂપ હોય તેવુ'જ ધરનાર, ૬'& વિનાના, દાન નહીં લેનારા, તત્ત્ત્ાનના 
ભહ્મના માડના સાતથી સારી રીતે જણુતા, શદ્દ મનવાળા, પ્રાણુના 
ધારણુતે માટે યોગ્ય કાળે વિમુક્ત, ભિક્ષાનું આયરણુ કરતા અતે ઉદરરૂપી 
પાત્રવા'। તધા લાભાલાભમાં સમભૃત્તિવાળા યધ્તતે ઉન્જડ ધર, ભશ1દર, 
ધાસ, ૯ગલેો, રાફડો, શક્ષનું મુળ, કુ ભારતી કોડ, અમિહોત્ર, નદીનો કાંહો, 
પર્વત, ગુફા, બખોલેો, કાતર, ઝરણાં અતે ચોતરો એટલાનો કે સમીપે પણુ 
ધણા સમય નહીં રહેનારા મદમાં છકી નડો જનાર, મમતા વિનાના, પર- 
માત્માના ધ્યાન વાળા,અખ્યાત્મમાં નિષ્ાવાળા, અશુભ કર્મ તે મૂળમાંથી ઉખેડી 
નાખવામાં તત્પર એવા અને જે સન્‍્ય.સયીજ દેહના લાગ કરે ત.મતનુ 


ડડ 
નામ પરમહ'સ ખીનએતોા શ્રી ભાગવત્‌ વગેરેમાં પ્રસિદ્ધ એવા જડ 


ભરતના જેવા અવધુતવેષવાળા. એ અવધુત પરમહંસ તે લેકે।માં અનાદર 
પામેલા શ્રીદામાના સરખા પુરૂષના વેષતા જેવો વેષ ધારણુ 


કરનારા. તેમને દરિદ્ર ધાદણુની પેઠે યસ્નેપવિત, વલ્કનાં જણાં 
કપડાં, ગોદડી વગેરે ધારણુ કરેલું વર્ણવવામાં આવે છે. એ શ્રીદામાના 
સબ'કમાં કડ છે કે પવિત્ર કીતિવાળા કૃષ્ગે તે અવધતતે સભામાં સારૂં 
સ્થાન આપ્યું તે નેઇને અંતઃ પુરના જતે તો અતિ વિસ્મય પામી ગયા 
'" આ અવધુત બિક્ષુએ તે કેવુઃય પુણ્ય કર્યું હશે ? એ વગેરે વાકયોથી 
શ્રીદામાને પણુ અવધુત કલા છે એમ જણુવુ'. જડભરતનેો પણુ એવાજ 
વેષ હતો એમ જણાય છે. મલીન વરષથો કેડતે વીંટેલી, અને 
કાળી મેરા જેવી જને!ઇ રાખેલી એથી આ કોઈ દી જાતિને ખાહ્મણમાં 
અધમ કોઇ હરે એમ અનજ્તાત મનુષ્યોએ અપમાન કરેલા અને દેવવેગે 
આવેલા એટલામાં એ ખાહાણુમાં કેટ આવ્યા. ખષાહ્મણમાં શ્રેઇ એવા 
તેમનું વચન સાંભળીતે લેકે! પુછતા હવા કે તમે આમ છાના ફરનારા 


કાણુ છે ? અતે ખાહ્ાણુતી જનોઇ ધારણુ કરનારા તમે કેટલામાં અવ્ધત 
છે। ? અવધુત, ખાહાણુમાં અધમના ક જા ગુરૂ, અતે નિત્ય 
વસ્તુના અનુભવવાળા તમને નમસ્કાર હો. “ચે થ્રાશ્નળત મ'«જ% 

ફિમાશ્ર્રાલે ' એ વગેરે વાકયોથી નગ। દરા પાક્ષખી ઉપાડવા 
લાવવાનું યોગ્ય હોય જ નહિ. એટલે તેમણે જર્ણુ વસ્રા ધારણુ #રેલાં 
હોવાં જ જેઇએ.. વળી “પોતાનાં સમાંઆએ તજ દીધેલા અતે અવધુતના 
જે ખ્ાહમણા અવધતને વેષ ધારણુ કરીને પૃથ્ની*ઉપર વિચરે છે વગેરે 
વાક્યોથી પણુ દિગબર્‌ એટલે વસ્ત્ર વિનાના રૃષિ પાસે (નહુશરા'નએ) 
પાલખી ઉપડાવી હોય એમ માનતું યોગ્ય નથી પણુ તેમણું જર્ણુ થઈ 
ગયેલાં વસ્ત્રો પહેયો હરે એવા સ્વ છે. વળી પોતાનાં સગાંએએ છેડી 


દીધેલા એવા અવધત વેષવાળા એવા તેમણે હરિ પ્રસન્ન થાય તેવાં તરતો 
કર્યા એવા બ્યાખ્યાનથી પણુ અવધૂત વેષને। અર્થ વલ્કલધારી એવે। થાય 
છે એમ થ્ીધર સ્તરામૌતું વાક્ય છે. એ બન્તે પ્રકારના પરમહસોને પણુ 
ભગવાનની ઉપાસના કરવી આવશ્યફ જ છે કેમકે શ્રતિમાં કહ્યું છે »ે 
શુકલ યાન પરાયણુઃ એટલે શુક્લ કહેતાં પરમાત્મા--તેના ધ્યાનવાળાં 
આ વિષે ખીન્ન પણુ ધણાં વાકષ્રો ભાગવત્સાં આવે છે જેમકે ભાર્‌ 
ચચ વરમફેલ મદાણુમો મામમ્વેપમળીય ચસળો ચળચન્યદો જઃ । 


ઉડરળઠ 


જીચાવ ઝાનેછ્‌ મુખ પથાંથુઝ ફેરા: અચે સ્જ્રવિય જોશમ | મસિ- 
પરાં પસ્મકશમસો સ્મેલ | પસ્મફલ ૫મરરવે પરમદંલ પારિમાગજેઃ 
વપર્મેળાસ્યમોમલનતાપિના ૬૧૨્માથિત પર્ટ્જિ# ૧(૯મ૪ય્થ પતેળો 
જારિસભમ: થાપાયટ્રાર ચિત્તડપાગૃલ આ લ્મજોજે ચ્યયસયુપજકય 
તિજ્તતુસાનુમવોમવાન્‌ | નતામ પાર્‌ંયુઝમસ્ય વિશ્વણટ્‌ ચટપાર- 
મહસ્યેન ચશાચષિમસ્યલે | મામયત ૫૯મજેલ ૧ચિત જાય જિયા 
મામષથભા ધર્માન્‌ પ્રાયેળ તિદ્ષિલાઃ | ત્રિયા: પસ્મદંલાનાં થ પથ 
દઘ"ગુલત્રિયા; । સથા પસ્સદલાનમ સુસીનામમજારસમાન | મજિયોમ 
સિષાનાર્થમ્‌ વગેરે વાડ્યો ભાગવતના પ્ચમ સ્કંધમાં આવેલાં છે તે ઉપ- 
1થી પણુ પરમ્ઠ'સોતે ભ્ગવાનતી ઉપાસના કરભાની છે એમ સિદ્ધ થાય 
છે. શુકલ શ્રખ્દતે। અયે રૃષ્ણુ શખ્દની પેઠેંજ શ્રીવિપ્ણુ એવો ચાય છે અને 
એજ ભચેમાં ભાગવતમાં ધણે ડેક્રાણે દેખાય છે જેમકે હે શુકલ | ( હે 
પર્‌માત્મન્‌ ) જેને આંખનું મટકું નથી એવા તમને બલ્િ અ્પું છું, મારા 
યશના વિસ્તાર કરતા એવા શુકલ ( પર્‌મઃતમા ) તેનું' તે આયધન કરેલું 
છે. તેથીજ શુકક્તે ( પપ્માત્માએ ) કહેલા તથા જેમાં હિસાતે લેશ્ર નથી 
એવા પરમહસના મુખ્ય ધર્મોને હું બહુજ માતુ છું. એ ચાલી નિઃળેયા 
શુકલ ( પરમાત્મા ) આ શુકલ ( પરમાત્મા ) તું કરેલું તીય છે. અમારા 
ટલ્યાણુને માટે શુકલ ( પરમાત્મા ); ન હોત તો વગેરે. મહાભ.રેતમાં શૃત્ર 
ગીતામાં પણુ કહું છે કે વૈકુઠે, પુરૂષ, અન'ત, શુકલ ( પરમાત્મા ), સતા- 
તન એવા વિષ્ણુ છે એમાં કાંઈ મોટું અદ્ભુત તથી એવા ગવનતા વ્યાખ્યા" 
નમાં પણુ જ્ઞાગવત્‌ પર્મદે'સોતે, ભગવાનતી ઉપાસના કરનાર પર્મઉસો 
એમ થ્ીધર સ્વામિતી ઉક્તિ છે તેયી તેમતે ભમવાન્‌તી ઉપામના કહેલી 
છે. વળી ભગવાન્‌તી ઉપાસનાની પેઠેંજ સ્વધમે વગેરેનુ' પાલન પણુ તેમતે 
અવશ્ય ફવ્વઃતું છે એમ પણુ જણુવુ, વળી ભારતઃ. મોક્ષધર્મમાં અજગર 
સ્વામીના સદાચારતું વણુન જેનવાર્માં આવે છે. જેમકે રસ્થિરિમતિવાળા 
અને સ્વધમમાંથી નહીં પડનારા તે જેમ નેઇએ તેમજ વર્તે છે અને સર્વે 
વસ્તુ માત્રને જાણું છે. શયન અતે આસન જેમનાં નિયત કવા નથી, અને 
પ્રફૃતિએ કરીને દમ, નિયમ, ત્રત, સય તયા શ્નોથયુકત; તયા જેનાં ભય, 
કલેશ, લોભ અતે મોહ ગયાં છે એવું આ પવિત્ર અજગ-નું ત્રવ હું પાળ” 
હુ એ પ્રમાણે બે પ્રકારના પરમહસોમાંથી ભાગત્રત્‌ પરમફસ જે %/ડન 


ભરત તેમતી જૃંત્તિ અનુસરવા જેવી છે એવો _ ઉપદેશ છે, તે રૃત્તિ તરફ 
પોતાની: પ્રસન્નતા જ ણાવે છે. આમાં એક વિધિવાકય છે, ૧૯૬. 


13૩૮: 
' થમિતિઃ સાષુમિથેલેયર્જનીયં પ્રયત્નતઃ 


તાંયુઝશ્યાળિજિનતલ્ય તમાણાયેક મક્ળમ્‌ | ૬૬૭ 
સશ્જારેબજુ ત મોસમ મર્માષાત સુજ્યેષુ તે: 
મેલશ્રારુબુ લર્ષેજુ ત્રારૂં અ ટાટ્શાજિજે | ૬૨૮ ॥ 
એ ખહાચારીએ ત્યા સાધુઓએ પાન સોપારી, તથા અણુ તથા 
તમાલ આધ્તિ' ભદ્ૂણુ ન કરવું. ૧૯૪ 
તથા તેમણે ગર્ભાધાન આદિ સંસ્કાર નિમિત્તતા ભોજનમાં તથા બધાં 
પ્રેત શ્રાદ્ધ તથા ૬દશ આદિક શ્રાદ્ધમાં પણુ જમવું નહિ. ૧૬૮ 
હવે બહ્મચારીએ તથા સાધુગોાના મિશ્ર ધર્મોતે છ *લેોકથી વણુ'વે 
છે. વ્ણિ ભિઃ જટલે બહ્મચારીએએ અને સાધુભિઃ એટલે એવીજ પ્રકૃતિના 
સાધુઓએ પણુ તાંખૂલ કહેતાં નાગરવેલના પાનનું તથા અહિફેન કહેતા 
અફ્િણુ નામના માદક પટાર્થનુ' તથા તમાક્ન એટલે તમાકુ, મહા।જમ વગેરે 
માફક વસ્તુઓતુ ભદ્યષુ પ્રયત્નવડે સવે પ્રકારે (યાગી દેવું. પ્રચેતત રઝ" 
તિ્માં કહ્યું છે કે તાંખૂલ,, તેલ ચાળીને સતાન ઢરવુ' તે, કાંસાના પાત્રમાં 
ભોજન કરવું તે, યતિ, ખહ્મચારી તથા વિધવાએ ત્યાગવું. ખહ્મર્તેવત' 
પુરાણુમાં પણુ કલ્ું છે કે દર્‌, સાંસ, માદક વસ્તુ, લસણુ તયા અપવિત્ર 
અને શેધ્યાં વિનાતો એવો પ્રવાહી તયા ઇદ્રિગોતે કદ્લોભ પમાડે તેવે, જેમાં 
દુષ્ટ ભાવના હાય, અથવા જે તયાર કરવામાં દોષ હોય એવો રસ, વિષ્ણુને 
ધરાવ્યા વિનાતો હોય તો વ્રતવાળા સ્ત્રી કે પુરૂષે તેનું ભક્ષણુ ન કરવું. 
આમાં ૭ વિધિ વાક્યે! છે. ૧૯૭ 
હવે સંસ્કારતી વાત કહે છે. તે સાધુઆએ તથા ખષહાયારીઓએ 
ગર્ભાધાન આદિ જે સ્સ્કારે તેના નિમિત્ત થતા ભોજનમાં જમવું નહી. 
એટલે ર્સસ્કાર કર્મતી સિદ્ધિને માટે જે અહાભેોજન કરાવવામાં આવે છે 
તેમાં પોતાતે આમત્રણુ *મળ્યું હાય તોપણ તેમાં ભોજન કરવા જવુ 
નહીં એવો અથ છે તથા સવે પ્રેતત્રાદ્ધો કહેતાં પ્રેતતે ઉદ્દેશીતે કરવામાં 
ખાવકાં ત્રાહ, નવશ્રાહ, એકદશાહિક શ્ર. ઓગણુત્રીસ દિવસતા માસી- 
આનુ શ્ર, દ્દાદશાહિક ત્રાહ, તથા 'સપિ'ડ ત્રાહ્ધ એમાં આમ'ત્રણુ હોય : 
તાપણુ જમવા જવું નોં. નને એમાં ભોજન કરા જાય તો તેથી પ્રામ 
શ્રિત્ત લાગે અતે તે નિખ્યસિ'ધુ તથા મિતાક્ષરા વગેરેમાંથી જણી લેવુ 
આમાં છ નિષેધ વાકયો છં, ૧૯૮ 
કછિથાય્વાવો ત જસવ્યો. મસમાચાપરમનવરા 
પ્રાસ્થયાર્સા ન કાર્યાચ ત શ્રય્ચા ચુઝજિયર્યજ્‌ | ?૧૨ 


- ૧૩૯ 


રેગાદિક આપત્તિ સીવાય દિવસે સવું નહીં તથા મ્રામ્યવાર્તા ન કરવી 
, અને તે જણી ન્નેઇને સાંભળવી નહીં. ૧૯? 


રોગ; એટલે તાવ વગેરે જે રોગ થાય છે તે. આદિ શખ્દ છે 
એટલે માગમાં ચાલવાથી યાક લાગ્યો હોય તે પણુ સમજવે।. આપદમ'- 
તરા એટલે આપત્તિ વિના. દિવા કહેતાં દિવસે. સ્વાપઃ એટલે સૂવાનું અને 
ન કત'વ્ય એટલે કરવું. કેમકે તેમાં અવર્કણી દોષ આવવાતેો. સંશવ છે. 
તેથીજ પ્રાયથ્િત્ત મયુખમાં અવકર્ણિ પ્રાયથ્રિત પ્રકરણુમાં વસિષ્ઠે કહેલું છે 
કે પરાણે વિય કાઢે અથનવા દિવસે સઇ જય તો એજ પ્રાયશ્રિત્ત કરવું. તેમાં 
નૈત્રકદત યાગ કરવાનું કહેલું છે. એથી મોક્ષધમ'માં ભીષ્મ કહે છે કે સ્ત- 
મના દોષને સાગવ!ને ઇચ્છતા અતે કલેશ વિનાનું ષહ્મયય પાળવા ૪ચ૭- 
નારે દિવસની નિદ્રાતે! સર્વે રીતે ત્યાગ કરવો. સ્વપ્નમાં મનુષ્યતે ર્‌જે તથા 
તમે! ગુણુ પરાભવ પમાડે છે, જણે ખીજ રહને પામ્યો હેય તેમ ( સ્વ- 
પ્નમાં ) અનુચિત ક્યા કરે છે. સનત્કુમાર સ'હિતારમાં કહયું છે કે વતવાળા 
પુરૂષતા બહ્મચર્યવતતો દિવસે અથી ભ'ગ થાય છે. તેથી ખબુદ્ધિમાને અને 
ખાસ કરીને નેષ્ઠિક બ્રહ્મચારીએ દિવસે સુવૃં નહીં. દ્િવિમે સૃનું તે પાપરૂપ 
છે અને તેનું પ્રાયશ્રિત્ત ઉપપાતકમાં આગળ ડહ્યું છે અતે પાપતે! સવૅ 
પ્રકારે થજવું એજ યોગ્ય છે; નિર્ણુયસિ'ધ્રુમાં અત્રિ ર્‌ષિતો દિવસની 
નિદ્રાતે અધોગતિનું કાર્‌ણુ પણુ કહે છે. મ ચ ઉપર ખેસવું, *વેતવસ્ પદે 
રવું, સતી કથા સાંભળવી, રસાસ્વાદ, (દિવસની નિદ્દા અતે વાહન ઉપર 
ખેસીને જવું એ છ પડવાનાં સાધન છે; દક્ષે બંધન પયુ ગણાવ્યાં છે. 
આસન, પાત્રને! લોપ, દ્રવ્યનો સંચય, શિષ્યો એકત્ર કરવા, દિતસતી નિદ્રા, 
તથા ગ્રામ્યવર્તા એ છ યતિતે ખધત કરનારાં છે. 


વિશ્વેશ્વર પહ્દતિમાં ક્રતુએ પણુ કહેલું છે કે બીજને! નાશ કરનાર, 
તૈજસપાત્ર, વીર્યનો ત્યામ, *વેત વસ્ત્ર, રાત્રે ભોજન કરવું અતે દિવસે 
સૂવું એ ૭ ત્યાગીઓને પડવાનાં કાર્ણુ છે. આ ૪ વાતો તો ગૃહસ્થોએ 
_ પણુ ત્યાગવો. તે માટે ભારતમાં ઝૃહસ્થાના ધમમાં વ્યાસે પણુ ડહયું છે કે 
દિવસે તથા રાત્રીના પહેલા અતે પાછલા ભાગમાં, સવારની અને સાંજની 
એ બે સ'ધ્યાઓમાં સૂવું નહીં તથા રૂતુ વિના સ્રોતો સમાગમ કરવો નડી, 


નારદે પણુ કહ્યું છે કે પોતાનું કલ્યાણુ ઇચ્છનારાએ નકોરડો અપ* 
વાસ, ફરવાનું, દ્રિવસે સવાનું, આળસ, ચાડીઆપણું, મદ, કે!ઇ પણુ કાર્યનો 


૧૪૬૦ 


મ્તિયોગ અથવા અયષોમ ( એટલે બીલકુલ ન કરવુ' તે ) એટલાં વાનાંના 
ય.ગ કરવો. મદ એટલે કેફ ચડે તેવી વસ્તુ; અતિયોમ એટલે અતિશય 
આહાર કરવો તે. અચોગ એટલે બીલકુલ આહાર ન કરવો તે. અનુશા- 
સન પવેમાં પષશુ કશું છે કે દિવસે સડું તે આયુષ્યના તયા અભ્યુટયતોા 
નાશ કરનાર છે. સ્ક'દ પુરાણુમાં કહે છે કે માય ઉપર ચડી ખેમવું, પ્રેતતો 
ધૂમાડો લેવો, નદીમાં તરવું, ઉમતા સુવૈતો તાપ, તયા દિવસે સૂવું એટલાં 
વતાંતે! દીર્ધ છન ઇચ્છતારે યાગ કરવો. નદીમાં તરવું એટપ્તે દાયવડે 
નદી તરવી તે. કપિલ મુનિ કહે છે કે નને ટેવને લીધે દિવસે સૂઇ જવાય"તા 
પ્રાજપય ત્રત કરવું. વળી વૈધક શાસ્ત્રમાં માધત્ર નિદાનમાં તો દિવસે 
સૃત્રાથી નાના પ્રકારના રોગ થાય એમ પણુ કહેલું છે. દિવસના સ્વપ્ન 
વગેરેથી વીર્ય સ્રાવ થાય છે, તેમાંથો ખાંસી અને ખાંસીમાંથી ક્ષય થ'ય છે, 
કસું છેકે વ્યાયામ નહીં કરતાર્‌ દિવસે સતાર અને વિરૂદ્ધ ભોજન કરનારને 
કૃમી થ.ય છે. તથા કહે છે કે અતિ વાયડા, ખારા અતે ખાટા પદાથને 
તષા માટી ખાનારનું, દિવસે સુનારનું, તથ( અતિ તીખુ' ખાનારનુ લેહી 
ખગડીને ચામડીના દોષ થઇ પાંડુ રોગ થાય છે, 


વળી તેમણે ખુદ્ધિપૂર્વ એટલે જણી ન્નેઇને, ગ્રામ્યવાર્તા એટલે ભ્રગ- 
વાત્‌્તા સ'બ'ધ વિનાની વ્યવહારની વાર્તા. તે ન કરવી કે ન શાંશળવી. 
૧ૃમક્ે તેવી માંમ્યવાર્તા કરવાથી અધોગતિ થાય છે એમ ભાગવનમાં કહેલું 
છે. જેઓ પાપને તોડન,ર એવી ફથાએ સાંભળવાનું પડતું મુકીને મૂ્ખાએ 
ખીનન વિષયની ખોટી કયાએ। સાંભળે છે તેએ તેથી એશ્ચર્યતો ન શ પામ્યો 
છે એવા તથા નથી કે!૪ શ્રરણુનું રચન જેને એવા થતા નરકમાં પડે છે. 
ખરેખરે જેકે। દેવથી હણાયેલા એવા ભગવ,નવી ઢયર્‌પ અમૃતનો યાગ 
કરીને અસત્‌ એવી વ્યવહ!રવી વાર્તા સાંભળે છે તેઓ છાણુ અને કીડાના 
ખાનાર છે. તે હેતુ માટે ભગવાન્‌ વિનતા બીજ કથા કરવા ઇચ્છતા અતે 
ખીજી દષ્ટિવાળા અને તેથી યયાં છે નામ રૂપ જેના એ દુખું હિ કયારે અને 
ક્યાંઇપણુ પતનથો ડેળાયેલા વઠાણુતી પેઠે સ્થિર થતી નથી. વનમ ૬ૂર- 
«12 ય્તિએ મ્રામ્યવ્રાર્તા ન સાંભળવો. વિષ્યુ ધર્મોત્તરમાં કહ્યું છેકે મ્રામ્ય- 
કથાનું ત્રવસુ તથા કિર્તન એ બન્તે બધનકઃરક છે. આમાં છ નિષેધ 
વાકયો છે, ૧૬૮ 


સ્વવ્ય મ સેશ્રચટૂાયાં 'વિમા રોંગાજિતાપયન | 
સિઇમાયલિસય્યૅસ સાધૂનામપત: લર ॥ ૨૦૦ 


૧૪ 


તેમણે વળી રેગાદિક આપત્તિ વિતા ખાટલામાં સવું નહીં; તયા એ સાધુ- 
ઓની આગળ સર્વદા નિષ્કપટ થઇને વર્તવું. ૨૯૦ 


તે સાધુએએ રેગાદિ અપત્તિ વિના ખાટલામાં ન સૂવું પણુ આપત્તિ 
હોય તો ખાટલામાં સવાતેો દોષ નથી. કેમકે ધર્મ એ દેહની રક્ષાને અનુ- 
સરનારા છે. સ્મૃતિમાં કહ્યું છેકે ખાટલામાં સૂવું તેથી બહ્મચર્ય નામતા 
તરતને ભંગ ચતાતું કહેલું છે. તયા તે સાધુઓ એટલે કહેલાં લક્ષણુ વાળા 
સાધુ લક્ષણુ સંપન્ન એવા ભગવાનનાં ભકતોની આગળ નિ*્હદ્મ એટલે 
નિષ્કપટ થઇને સવૅકાળે વર્તવું, નારદજીએ કું છે કે સ્ત્પુરૂષતી નઆગળતો 
નિષ્કપટ થઇને વર્તવું. સનત્કુમારે પણુ કહ્યું કે ચાકરોએ રાજાની આગળ, 
શિષ્યોએ ગુરૂની આગળ, સ્ત્રોએએ પતિ આગળ અતે સંએ ૪શ્વરતી 
આગળ કપટ ન કરવું, આમાં ખે નિષેધ વાકયો! અને બે 'વિધિ વાકયો 
મળીતે ચાર છે. 


માસિિણિસ લાટ જત છુમસિમિત્તનેઃ 
॥ કતવ્યવેગ સર્વેવાં ચિસનોય જિત ચ તૈઃ ૨૦૨ 
તે નેછિક ત્રતવાળા સાધુઓએ; ડૃત્સિતમતિવાળા પુરૂષો કે જેએ ભગવાનના 
ભકતોના રવર્‌પને જણુતા ન હોય તેવા પોતાના અથવા પારકા લેકે 
પાતાને ગાળ દે એટલે કઠોર વચનથી પોત!ની મશ્કરી કરે અથવા તાડત 
અટલે મારે તો તે સડન કરવું; પણુ તેમના ઉપર કોધ ન કરવો; કેમકે 
કોધ કરેતો! સાધુતાના ધમમાં ક્ષતિ આવે. કલું છે કે સાધુઓ સમા કર- 
વાના સ્તરભાવવાળા હેય છે. શ્રી શ કરે તેનું સહન કરવું ધણુ મુશ્કેલ છે 
એમ કહેલું છે. કહે છે કે એવા સાધુઓ શત્રઓથી પીડા પામતા નથી 
અને ખાણુષ્રો પીડા પામ્યાં છે અંગ જેમતાં એવા છતાં દુશાઈને સૂઇ 
રહે છે તય. વાંકી વાંકી ખુહદ્ધિવાળાં પોતાનાં સમાંઓતાં ખોટાં વયનેથી 
તથા મર્મ પ્રદારથી રાત્રીદિવસ તપે છે. ભ્રમવાંને પણુ કહ્યુ છે કે અસત્‌ 
પુરૂષાના કડશુ વચનરૂપી ખાણુાથો જેતા મમસ્થાતો ભેદાય છે તેવાં શર્મમાં 
પેડેલાં ખ ણુથી પસુ પુરૂષ તપતો! નથો. દુજનેએ કહેલાં દુવંચતોથી ભેદેો- 
યેલો આત્માનુ* સમાધાન કરવાને શક્તિમાન્‌ એવા સાધુ આ વેક્માં 
નથી, મતશબકે એવા સાધુઓએ મળવા ધણા કડણુ છે. અસત્‌ પુરૂષોએ 
તિરસ્કાર ક૪*લો, અપમાન કરેલો, લખ્ધાયમ,.ન, અસૂયા કરાયેલે।, મરા- 
યેલે, રેકાયેલો અથવા વૃત્તિ તોડી ન ખાયેલે।, થુ'ક યેથા, તેતા ઉપર મૃત- 
રાયેલે।, ત્યાં અસાન મનુષ્યોએ બહુ પ્રકારે ક'પ.ય્‌ પાત કરેલ, એવે અતે 


ઉજ 


કલ્યાણુની ઇચ્છાવાળા સાધુ પુરૂષ ગયાં છે દુઃખ જેતાં એવા તેણે આત્માવડે 
આત્માનો ઉખષ્ધાર કરવે!. શ્રી શુકદેવે કલું છે કે રૂષ્ણુતે અનુફૂળ કહેતાં 
મૃષ્ણુતા ભક્ત એવા મોટા પુરૂષો તરક હલકા માશુસો જે કાંઇ કડો3 અને 
રૂક્ષ વચતે કહે તે જેમ નિષ્ફળ જય છે તે ગ્રસાગ્‌ે દેત્યોએ દેવગણે 
તરક્‌ જે પ્રયાસો! કર્યા હતા તે બધાય નિષ્ક્લ ટરેલા ચ 1 હવા. જેમણે 
પોતાની ૪દ્રિયોને જતી હોય એવા સતવાળા પુરૂષો દુ:ખથી પરાજવ 
પામતે। નથી, તેમ વર્ષાદની ધારાથી અથડાતા પવતો પણ્‌ વ્યથા પામતા 
નથો તેમ. 


એ પ્રમારે ભગવાનના ભકના પણુ દેવીને શ્રાપ આપતાતે શકિત- 
માત્‌ હતા છતાં શાપતે શિરે પ્રહણુ કર્યો એનું તામ સાધુકક્ષણુ છે. 
પવતો ઉપર્‌ વરસાદની ધારાઓ પડવા છર્તા તેમતે વ્યથા થતી નથી કતી 
પેઠે તા જેમ શ્રીકૃપ્ણમાં છે ચિત્ત જેમનું એવા ભડ્તોા દુખ આવ્યા છતાંય 
પરાભવ પામતા નથી તેતી પેઠે. એ પ્રમાણું સાધુવાદ છે અને તે સહન 
કરનાર તો ઈશ્વર પોતેજ ગણાય, ચૂતપુરાણી કહે છે કે આ લેકકેમાં પાર- 
કાઓએ સુખ્મત્વે કરીતે દ દરોમાં વોજેલા એવા આત્માના ગુશેનો આશ્રય 
કેરતારા સાધુએ વ્યથા પામતા નથી તેમજ આનંદ પામતા નયો. એટલું 
ભમવાનતી અનન્ય ભકિતતાળા ભક્તે જ કરી શકે છે પણુ બધાય માષુસોા 
કરી શ્રાકતા નથો. વળી ઉદ્ધવજીએ પણુ કલુ છે કે હે વિશ્વાત્મત્‌ | આ- 
(માતે વિષે જે અસત્‌ કર્મોને! અતિક્રમ છે તે ડાજ્યા પુરૂષાથો પણુ સહન 
થાય તેવો નધી, કેમકે પ્રકૃતિ બળવાન્‌ છે, માત્ર તમારા પ્રતિના ધર્મમ' 
હેત થયેલા અતે રાત તથા તમારાં ચરણ્રૂપી જ આશ્રય છે જેમને એવા 
ભરડતો વિના. જીવતમુક્તિવિવેકર્મા તે! અસન્‍્માનને તપતી ૬ૃઠડ્િના હેતુરૂપ 
કહેલુ' છે. સ્મૃતિમાં કસું છે કે અસન્‍્માતથી તપતી ૨ૃંદ્ધે થાય છે અને 
સન્માનથી તપતે। ક્ષય થાય છે. નેષ્કમ્યસદ્ધિમાં પણુ કહ્યું છે કે સહપ- 
રિવાર એવા તેજસ્વી પુષ્મા દોષ હોવાનો નિથ્રય થયૈ સતે જે કોઇ 
તેમાં/દોષ કહે તો તેથી એ ઉચ્ચચરિત્રવાળાનું શું થઇ જવાતું ? 
તેજ પ્રમાણે સ્યૂળ તથા સૂટ્મ દેહમાં ડિવેક્થો કદિ દે'૫ ક્રહેનામાં . આવે 
તોપણુ ડાલ્યા પુરૂષના એ દેહાતે શું થવાતું! અપમાન સહત ફરતાર% 
સુખ પામે છે એમ મનુસ્મૃતિમાં કઢેલું છે. અપમાન પામેલેજ સુખે સુખ 
રહે છે, તેએજ સુમે જ્ઞાન મેળવે છે, તેજ આ લે।કમાં સુખ પામે છે અને 


અપમાન પામેલાઓતે વિતાશ થ.ય છે. પાર્કાએ પોત'ની નિ'દા કરી હોય 


૬૧૪૩ 


તે પે!તાને અનુત્રહરૂપ છે, એમ તાનાંકુશમાં જણાવેલું છે. મારી નિ'દ્ાથો 
જે કઇ માણસને સંતોષ થાય તો તે વગર પ્રયત્તે મારા ઉંપર્‌ અનુમ્રહી 
કર્યો માનીશ, કહ્યાણુ ઈચ્છનારા પુરૂષો તો પોતાતા સંતોષને માટે દુઃખે 
કરીને પેદા કરેલા ધતનો પણુ પરિત્યાગ ડરે છે. નને કોઈ મારી નિદાથી 
રજી થતે! હોય તે! આ લેકમાં થમેદ્યાં સુસભસ એવી ગરીબાઇ તથા વગર 
સુખનું જીવન ઈચ્છું છું, એટલુંજ તડી પગુ સર્વે માણસોનું તેમના શતરુ- 
એનું પણુ એજ પ્રમાણે છે. માટે હિત કહેવા ક્રશ્પ,ણુતોજ વિયાર કરવો 
પણુ કોઇતુંય અશુભ ૪ચ્ઠવું નહીં. વળી સાધુએ। સર્વે ઉપર્‌ પરોપકાર કરે 
નારા છે એવા વ્ક્ષણુથી, નિદાનાં કાયતે વિરોધ આવે છે તેયી પખ્મુ એમ 
સમજવું, આર્મા છએ વિધિ વાકયો! છે ૨૦૧ 


રુતશમે ત વતયયે પશુને ચાસ્ય 4 
ટ્ેરેડટતા તત સમતા ન વાર્યા ચ્તઝતારટ્‌િણુ। ૨૦૨ 


વળી તેમણે દૂતતું કામ ન ૩ર?વું તથા ચાડીઅનું તેમજ જમુમનુ 
ટામ પણુ ન કવુ* અતે દેઠમાં તતા સગાં1કાલાંખોતે વિષે અડ મમત્વ 
ન રાખવુ, ૨૦૨ 


તેમણે દૃતનું-એટલે સંદેશાનુ” ર2૫ કહેવાનુ-મીજાનું બોલેલું ખી- 
જાતે પોતાના મુખેથી અથવા પત્રદારો કહેવાનું કોમ ન કરવું. દૂય એવો 
જે શ્લોકમાં પાઠ હોય તો દૂતતું કર્મ એટલે દૂત્ત એમ સમજવું, પરન્તુ 
તેવા પાઠમાં લક્ષણા કરવી જજમે, નહીં તો પુતક્તિ દોષ આવે. દૂતતુ” 
મા તે દૂત્ય. એટલે દૂન અને ચાડીખે!૨ તેનું કર્મ તે ચાડીઆપણું, ચાડીન 
શપણું એટલે પારકાનો ગુપ્ત વાતને છાની રીતે ખીનને કહી દેવી તે. 
તેવુ કામ ન કરવું. ચ ર્‌ એટલે જાસુમનું કામ, એટલે છાના રહીને ખીશ્નના 
ગલ ભત્તાંતતે ૩ફી દેવું તે પણુ ન કરવુ. કેમકે ચાર્કર્મ્માં નિઃસ્પૃહુતા 
તયા નિષ્કપટતાના ચુણોતો નાશ થવાને સંભવ છે. ચાડીઆપણામાં નિર્દય* 
પણું આવવાતેો મંકત્ર છે. ચકાર છે તેથો મૃદસકના ભ્યતહારતો નિર્ણુય 
પણુ સમજવો. ત્યાગીઓતે તેમાં અધિકાર નપ્રો માટે યાસવલ્કયે પણુ કશું 
છે કે કકેલે!, ઉન્મત્ત, રામી, વ્યસતી, બાળક, ખ્હીનેલે એટલાએ સંબધ 
વિતા કરેલે।' વ્યત્રકાર સિદ થળે તથી. આમાં સંબ'ધ વિનાના એટલે જેમણે 


૧૪૪ 


ઝહ વગેરેનો સંબંધ તોડી નાખ્યો છે એવા નેછિક બઅહાચારી, વાન 
ગ્રસ્ય વગેરે એમ મિત;ક્ષરામાં કહે છે. 


તથા દેહ એટલે પોતાના શરીરમાં અહમોભાવ કહેતાં અહતા ન 
કરવી, દેક અટલે હું એવું અશિમાત ત્યાગ કરવુ'. આમાં આત્મનિજ્ાના 
અભ્યાસ એટલુ' અ“ હાર સમજવું અથવા સ્વજત એટલે પોતાના સ- 
ખબધીઓએઓમાં મમતા કહેતાં આ કુટઢુમ્મીઓ મારા છે એવા સ્તેહભાવ ન 
કરવો, આદિ શબ્દ માટે વસન, વાસણુ વગેરેમાં પણુ મમતા ન ટરવો. 
જેમકે દેહના સબધતે લીધે આત્મસ'બધતેો અભાવ છે માટે એવો 
ભાવ છે. સ્તેહથી યુક્ત હોય તેમતી મુકિત થતી નથી એમ 
ભગવાતે પેતે જ કહ્યુ છે. પોતાનાં સ'બધ્રીઓઆતે વિષે જેમને 
સ્તેઠપાશ બધાયે હે.ય છે તેમનો મોક્ષ કલ્પેલો નથી એમ ભારતમાં 
કહેલુ' છે. નિક્ષુમીતાર્માં અહ મમત્વતનું અધઃપતત રહેલું છે, દેઠ તયા 
મન એ બધું માર્‌ છે એમ ધારી લપ્તે આ મારં છે એમ કહેનારા 
મનુષ્યો અંધ ખુઢ્ધિવાળા છે. હું આ ખીન્ને છું એવા ભ્રમતડે કરીને 
એ લેકે ન તરાય એવા નરકમાં પડે છે. તેઓ પ્શુ ધર્પવાળા છે એમ 
યુધિકિરે પણુ કહેલું છે. હેં માધવ ! એવા તમારા ભક્તોને આ મ.રં અને 
હું એવું જે નાના પ્રમરતી ખુધ્ધિ પશુએ।માંજ હોય છે. મતુ ભગનાને 
પણુ કહેલું છે કે પોતાના આત્માને પશુતી પેડે ઝૃહણુ કરીને જે ખેસવું 
તેવા મામ ભગવાનતે અતુસઃનારા સાધુઓતો નથી, પ્રદલ્હાદજએ પણુ 
કહું છે. કે એ ખીજો અને હુ બજે એવા એવી ભેદવાળી પશુ ખુદ્ધિ પુરૂષોની 
યાય છે. અરે તેજ પ્રમાણે તે વત છે, શ્રીશુમ્દેવ% એ પણુ એન પ્રમાણે કહં 
છે ક હે શજ્ન્‌ | હું મરી જ્ધશ એવી પ્શુણુહ્ધેને તું છેડી દે. માટે જ 
ગ્રહ્લાદછએ એવી પ્શુષુદ્ધિ તો યાગ કરવાનું કરેલું છે. હું અતે માર 
એવી મેોહમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી દુર્જન્તાનતા લાગ કરવો. તેથી 
દુર્જનતા વિનાના માખુસને જ ભગવાનના ધામની પ્રાપ્તિ ચાય છે એમ 
સૌનિરૂમ્રશ્રવાએ કહેલુ* છે. દેહ તથા ધર એમાંથી ઉત્તમ થયેલી અહ'મ- 
મત્તફૂપી દુજનતા જેનામાં ન હોય તેમતેજ વિષ્ણુનુ' જે પરમપદ તેની 
પ્રામિ થાય છે. અહમમત્વ વાળને તો જગવાન દૂર જ રહે છે એમ 


તત્વ સ્તુતિમાં ડહેલ છે, અસત્‌ એવા દેડ તથ' ર્મીમાં હુ' તથા માર્‌ એવી 


ઉ૪પ 


રીતતી આસક્તિના દુરાગ્રહવોળા પુરૂષોને હે ભગવન્‌ ! તમારાં ચરણૂક- 
મળ દૂર જ રહે છે. વસિષઠૅ પણુ કહ્યું છે કે ન્યાંસુધી દેહમાં અહતા 
હેય અને દેહનાં સગાં વહાલાંમાં મમતા હોય યાંસુધી તે અસાની મતુ- 
ધ્યને સસારની નિઇત્તિ થવાતી નથી. તેથી જ ષહ્માજીએ પણુ કચું છે કે 
જેએ ઉપર અનત અને સવે આત્માના આશ્રયના પદરૂપ એવા ભગવાન્‌ 
દયાયે કરીને પ્રસભ થાય છે તેમતી દુ:ખેથી ન તરાય એવી દેવી માયાને 
તરી જય છે અતે તેમને હું અને માર્‌ એવી બુદ્ધિ કૃતરા તથા શિયા- 
બળવાને ભક્ય કરવા યોગ્ય એવા દેહતે વિષે થતી નથી. આનો વિસ્તાર 
ભરતના આખ્યાનમાંથી ન્નેઇ લેવો. આમાં દશ નિષેધ વાકયો છે. ૨૦૨. 


સિ સહ્નેપતો પર્માઃ થડેષાં છિશિસા મયા |' 
શાવ્રકાસિજ મંથેમ્વો જ્ેચા પવાં જુ ચિય્લરઃ ॥ ૨૦૨ 


એ ગ્રેકારે મે' સર્વેના ધર્મા રસહ્ષેપધાં ટયા અને તેતો વિસ્તાર મમ” 
દાયના મ્રથેોમાંથી નઇ લેષો, ૨૦૩ 


હવે ધર્મોપદેશનેો ઉપસંહાર ડરે છે. ઇતિ એટલે આ પ્રકારે. સર્વેષાં 
એટલે મારા આશ્રિત એવા મનુષ્યોના. ધમાઃ એટલે સદાચાર જે સંહ્લેપ 
કરીને લખ્યા છે. એ ધર્ષને વિસ્તાર તો સંપ્રદાયમાં મનાતા એવા શ્રીભા- 
ગવત્‌ આદિ સચ્છાઓ તેમાંથી અવકામ વખતે ગ્નણી લેવા. આમાં 
એક વિધિવાકય છે ૨૦૩, 


સરછાણાળાં સસુસૂટમ ચર્ચેવાં સારમાદમનમા | 
પશ્રીય સિચ્કિતા નળામ મોજ ૧૦૨ થિતની | ૨૦૪ 
દવામેક તતા નિગ્ચમનુણટયમમાબ્રિતઃ । 

ચતાન્ત પિર્વસિ4વ્ય મ છુ સ્કેર જારાચત || ર૦૧ 


સવે શાઓનોા સાર બુહ્ધિવડે કાટાતે આ પત્રી મનુષ્યોના ધણ મને 
7થોાતે પાર પાડનારી એવી આ શિક્ષાપત્રી લખી છે. તેથી મારા આશ્રિ* 
તોઓએ ૬૨ર૨જ તેને જ અનુમરીને વતવું પણ સ્વચ્છ દપણે ન વર્તવું 
જેબ્જન્ટિ૦્પ, 


હેવે પાતાના લેખનું વળા સુ છે તે કહે છે, મયા અટલે મે' એવા 
બન્વય લેવો, સવે શાસ્ત્રના સાર, આત્મના એટલે ખુદ્ધિવડ આત્મા 
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શખ્દ દેહ, મન, ભહ્મ, સ્વભાવ, ધતિ અને છુદ્દિ એટલામાં વપસય છે. 
સમુઠ્ય એટલે કાદીને. નૃણાં એટલે મનુષ્યોને. અર્ભાર એટલે પોતે ઇચ્છેલા 
ફળને આપે તેવા રવભાવવાળી એવી આ શિક્ષાવત્રી છે એમ જણુવુ' 
૨૦૪ તતઃ એટલે સર્વે સચ્છાર્રના સારરૂપ હોવાથી તથા ઇચ્છીત 
હોવાથી તથા ઇચ્છીત ફેળને આપનાર હોવાથી મારા આશ્રિત એવા 
મનુષ્યોએ. જેમનું મન નિયમીત છે એવા સત્પુરૂષાએ આ શિક્ષાપત્રીને અનુ- 
સરીને એમાં કહેલા પ્રકરણુ પ્રમાણુ જ વર્તવું પણુ રવચ્છદપણું વર્તવુ. 
નહીં. આમાં વિધિગાક્ય એક અને નિપષેધવાકય એક મળી બે છે ૨૦૫, 


જતરસિર્ષ્યતે ચ ૬સ્થંજિ પુર્વ! ચો.જ્તિસ્સથા । 

તે પર્માર્‌ ચલમેમે વિર વ્રાત્સ્યંતિ નિશિયમ 1 ૨૦૬ 
સેસ્ધ ચ ઝાચરિષ્મેતિ લે દથલ્યટ્લપ્રયાયલઃ 

વરિમૂવા દ સિક્ષ આળસ: સાંપ્રટાવિે: ૨૦૭ 


જ મે જ. 


જ પરષો તથા જે સ્ત્રીઓ. ઈત્થ એટલે મારી લખેલી શિક્ષાપત્રીમાં 
૩હુલા પ્રકારથી. વતિષ્યતે એટલે પોતપાતાના ધર્મોનું પાલન કરશે. તે 
પુરૂષો તથા તે આઓ ધર્મ જેમાં મુખ્ય છે એવા ચારે પુરૂષાર્થ--ધર્ષ, 
અથ, કામ અને માક્ષ તેતી સિદ્ધિતે પામશે. પાતે દચ્છેલી જે ધર્મસિદ્િ, 
કામસિદ્દિ અને મોક્ષસિદ્ટિ નિ?ચ પામશે, મતલખ કે જેને જે જે 
ધર્મથી દચ્છેથી વસ્તુ મળવાની હોય તે તે મેળવે છે, ૨૦૬ 


નત અમ ન વતે તો પાતક લાગ છે તે ૦૪ણાવે છે. ચે એટલે ને 
પુરૂષા એ કલા પ્રકારે નથી વતતા પણુ મારી લખેલી શિક્ષાપત્રીને ઉલ - 
વીતે સ્વચ્છ દપણે વર્તશે તેઓ. અસ્મત્સંપ્રદાયતઃ એટલે અમારા સંમ- 
દાયથી બહિભ તા એટલે બહિષ્કાર થયેકા ળતગુવા, એમ સાંપ્રદાયિકેઃ 
એટલે અમારા સંપ્રદાયમાં *હેનારા એવી સ્ત્રીએ તયા પુરૃષો તેમણે 
ગતણુવુ' એટલે કે અમારા કહેલા ધર્મોમાં જે વર્તે તેજ અમારા એમ 
અમારા ભક્તોએ ન્નણુવું એવો અર્થ છે. આમાં એક વિધિવાકય અને 
ગક બેટઢાવાક્ય મળી ખે છે ર૦૭. 


કિણ્ાપક્યાઃ પ્રસિસ્િમ પાડોડરયામ જુજાશ્રિસેઃ । 
જલેશ્યોડમલરરેસ્ઝુ જવળ જાર્યસા૬રાવ | ૨૦૮ 
ઘકમાવેળુ પૂરયેય જાર્ચાડલ્યાઃ ત્રતિ માશત્સૂ | 

મમૂવશ્િસિ મન્નાળી માસ્ચેચં પરમાર્તથ્‌ 1 ૨૦૬ 


૪૭ 

મારા આશ્રિતાએ આ રિક્ષાપત્રીનો દરરોજ પાદ કરવા .અને જેખતે 
અતરત્તાન ન હોય તેમણે તો આદરથી તેનું માત્ર શ્રવણુ કરવું , ૨૦૮ 
મદૃપાશ્રિવૈઃ એટલે મારા શિષ્યો એવા ત્રણે વણુનતા ભક્તોએ. પ્રતિદિનિમ 
એટલે દરરોજ. અસ્યાઃ શિક્ષાપગ્યાઃ એટલે આ શિક્ષ.પત્રીતો પાડ: એટલે 
પાક નિયમથી કરવો. તેમાં પણુ જેઓતે અક્ષરજ્ઞાન ન 'હોય તેમણે અથવા 
જેમને સ્પણછ્ટ ઉચ્ચાર કરતાં ન આવડતો હોય તેમણે તથા જેમને પાડતો 
અધિકાર નથી એવા શદ્દોએ આદરથી એટલે પ્રોતિથી આનું ત્રવણુ કરવુ. 
આમાં ખે વિધિવાકયો છે. ૨૦૮. 


વક્રભાવે આમાં વક્તાનતો અભાવ હોય તે સમયે એમ સમજ લેવું. 
વકતા કહેતાં વાંચનાર પાસે ન હોય તો તેવે સમયે દરરોજ આ શિક્ષાન 
યત્રીની પૂન્ન જેવા મળી આવે તેવા ઉપચારોવડે કરવી. તે પૂન્નનું ફળ 
પુ પોતાની પૂન્નની બરાબર થાય છે એમ કહે છે. મકુપમ્‌ શટલે 
મારૂંજ રૂપ. મદાણી એટલે શિક્ષાપતી રૂપી મારા કહેલા ધર્ષને પ્રકાશ 
કરનાર્ર્‌ પુસ્તક એવા અર્થ છે. મારં રૂપ એટલે મારી મર્તિજ છે એમ 
કહેવાના હેતુથી એમ જાણીને તેતું મોઢા આદરથી પૂજન કરવુ તૈઘીજ 
':/ર્કિતિ ફળતી પ્રાપ્તિ થશે એવે ભાવ છ. આમાં બે વિંધેવાકમી, છે. “રે ૦૯. 


સુઃાથ સવય્‌ાર્યર ૬ાવથમે ચ જુ પત્તિશા |' 
આ હુર્યા નંપથ્‌ાડડ#યાથ પૂંલે જેથાત ૧૪િચિજક || ૨?૦ 


એં શિક્ષાપત્રી પણ દવ્યા: અટલે દેવ મર્મની ઉત્પત્તિવાળા એવા 
દવી ભગવાને પણુ કશું છે કે આ લોકમાં દૈવી અને આસુરી એવા ખે 
સર્ગો હોતા હવા. તેવી સૈપત્તિવાળા પુરૂષતે આપવી. આસર સર્ગ માં ઉત્પન્ન 
થયેલા એવા આસુરી સમંપત્તિવાળાઓને એ શિક્ષાપત્રી કયારેય ન આપવ. 
જ%મકે અપાત્રને દાત આપવાથી વિપરીત પરિણામ આવે છે એવે ભાવ 
છે, દૈવી અને આસુરી ર્યપત્તિએ। ગીતામાં જણાવેલી છે. તેમાં ઉૈવી ્મંપત્તિ 
આ પ્રમ્રાણે ગણાવી છેઃ--અમય, ગત્તશુદ્દિ, નાનયોગતી નયવસ્થા, 
દાન, યન, સ્તાધ્યાય, તપ, સરળતા, અહેમા, સય, અકોધ, ત્યા મ, શાંતિ, 
ચાડીખાપ'ં, પ્રાગ્રીમાત્રમાં દયા, રસાસ્વાદ નોં તે, #દૃતા, અયપકસતા, 
તેજ, ક્ષમા, કૃતિ, શૌય, અદ્દોડ તથા બહુ માન ન હોય એ બધી હૈ 
અર્જીન ! “વી સંપત્તિ જરાવી. દભ, અડ'કાર, અભિમાન, કોધ, કડેરતા, 
અત્ઞાન, એ બધી હે પાર્થ ! આસુરી ્મંપત્તિ જણુવી, દૈવી મંપત્તિથી મોક્ષ 


૧૪૮ 


અતે આસરી સંપત્તિથી બંધન થાય આમાં એક વિધિવાકય અતે એક 
નવેધ વાકષ મળી ખે છે. 2૧૦ 


વિજ્માજ માવય્યાય્સ્‌ લેવાઇ વલુમૃમિલે | 
ઘયતાચ હિતે જિણાવનીચ છજિનિતા જુમા | ૧૬૬ 


વિક્રમાદિત્ય નામતે। જે શક વતાવનાર રાજ તેતો જે શક તે વિક્માર્ક 
શક. ધર્મની મર્યાદા ખાંધવાતે। કાળ તે. નેત્રાણ વસુભૂ('મતે. એને! અર્થ 
આ પ્રમાર્થ્‌ નેત્રે એટલે ખે નેત્રો. વસુ આઠ. ભ્રમિ એટલે એક એમનું 6૬: 
નેત્ર વગેરેતે નિરૂઢ લક્ષણ્તો સ ખ્યાથી તેનું રૂપ તથા અર્થ જણૂવે।. અંકાની 
ગતિ ડાબી છે. એટલે કે અઢારમે। ખ્યાસી. અબ્દ એટલે વર્ષ વસત 
એટલે વૈષ્ણવામાં પ્રસિદ્ધ એવો જે વસતોત્સવ તેતો પહેલો દિવસ જે 
વસત પંચમી નામતેો -માધસદ પાંચમના એવા અર્થ છે. શભા એટલે 
સર્વેજ્તોના હિતને કરનારી આ ક્ષ પત્રી લખેલી છે. ૨૧૧ 


ભત્તાત્રિસાનાં લજજા ત હલા લષરમસસવર્ન વિષાતા | 
છ્‌ાભા સુળાનાં સમલેસવ્તિતામાં તનોતજીષ્ળોડસ્તિઝ સમ તઃ 1૨૨૬૨ 


પાતાના આશ્રિતોનાં સકળ દુઃખોને હરનાર અને ધર્ષ તથા ભક્તિના 
ર્ક્ષખુ કરનાર, તથા મનવાંછિત સુખને આપનાર એવા શ્રી કૃષ્મુ ૫૨- 
માત્મા અમારે સકળ કલ્યાણ કર. 2૧૨ 


[નનજન: એટલે પોતાના ભકતો તેમનાં. સકળ એટલે તમામ-જન્મયી 
તે મરણુ પયન્તનાં. 


 અર્તયઃ એટલે દુઃખો હતા એટલે તતો નાશ કરનાર ભગવાન્‌ 
ભ્રકતોનાં દુઃખો હરનાર છે એમ શ્રી ભાગવતમાં કલ્યું છે. જેમકે “પાપને 
છેતનાર એવા પરમાત્માને વારવાર નમસ્કાર હે।. ” 


“ ભગવાન્‌ ભક્તોનાં બધનને છેદનારા, શુભના ધામર્‌ૂપ અને સુમ- 
ગળા એવા તેમના ચરણુને હું નમેલેો છું. ” “ હરિતો આશ્રય પામેલા એવા 


ભક્તોને શારીર, માનસિક, 1દવ્ય, માનૃષી તથા ભોતિક કલેશે એવી રીને 
બુધન કરી શકે ? ” 


૧૪૦ 


“કદા જુદા પ્રકારના પાપ તયા સંસારના પરિશ્રમોને શમાવનાર 
એવા તમારા ચરણુકમળની છાયાને પામેલા લોકનાં પાપને શમાવનાર 
ઇત્યાદિ ” “ શરણે આવેલાઓના ભયને હરનાર, ” 


“ ગ્રણામ કરનારના કલેશેના નાશ માટે, ” પત્યાદિ. ભગવાનના 
શરણે ગયેલાનું તો તેમ થતું નથી એટલે કે પાપ નાશ પામતાં નથી એમ 
ભ્રાગવત્‌માંજ કલું છે. મનૃષ્યોને તમ રાં ચરણુ કમળ વિના ખીજે કયાંઈ 
પૃણુ શરણું નથી. વળી મરચુ તયા સંસારથી ખીનારને 5શ્રિરનું મોક્ષ 
આપનારપણ છે તેથી પણુ ડયું છેકે મૃત્યુરૂપી સર્પથી ડરેલે માનવી 
મર્વે લોકમાં ગયો પણુ તેને નિર્ભયસ્થાન કયાંય ન મળ્યું. તથા કશું છે કકે 
તમારાં ચરણુકમળને પામીને પોતાતી પ્ચ્છઠા મૃજખ સુખે સુક જય છે અને 
મૃત્યુ તેના* ૬2 તનય છે. 


ધર્મેપુ--એટલે વેદમાં કહેલો જે સ્વધર્મ તેણે સહિત તે ધર્ષ તથા 
ભક્તિ તેનું રક્ષણ. એ રક્ષગુના વિધાતા એટલે કર્ત્તા. ભગવાન્‌ ધર્મ અતે 
ભક્તિના રક્ષખૂકર્ના છે તે ધણે ઠેકાણે કચ્ું છે. જેમકે “ધર્મના રહક્ષષુને 
મારે વારવાર અવતાર લીધે છે. ' 


* પાતાના માર્ગમાં ચલાવવાને બીજની રક્ષા કરવા લીધા છે લીલ્લા- 
તનું જેણે ' વગેરે જણી લેવું. 


મનસા રધ્ાપ્સતાં એટલે મનમાં જે કાંઈ ઇચ્છા હોય તેના તથા 
સુખના દપતા._ 


પોતાના આશ્રિતોને એટલુ અધ્વાહાર સમજ લેવું. 


વળી કલ્યું છેકે કપટ વિનાના તથા સારી રીતે ભ્રજતા ચયેવા પુર્‌- 
ષ્રોના ભાવને વધારનારા, 


ધર્માદિકમાં પ્રાણીઓને અગમિમત એવા કક્યારતો માર્ગ બતાવે 
, છે, વગેરે. . 

# વળી કથ છે % મનૃષ્ય જેની જેની પચ્છા કરે છે તે તે 
“જ્કિએને પ₹શર આપે છે. મતુષ્ય પશ્વરતી જેવી આરાધના 


(પ૭ 


કરે છે તેવો તે મતુષ્યોનતો ફળાદય છે તથા કશું છેક જે ઇશ્વરને, 
ધર્મ, કામ અને અર્થથી મુક્ત થવા પચ્છિનારાઓ બભ્રજે છે અને ઇચ્ઠિત 
ગતિને પામે છે; તથા કહે છે કે જે પોતાને ભજતા એવા મિત્રોના 
દાચ્ઠત એવા સરવેં મતોરથને પુરા પાડે છે અને જેની ઉન્નતિ કે અવનતિ 
યતી નથી; વળી કહે છે કે હે અનત !તમને પ્રસજ્ન કરેલા મનૃખ્યોને 
મોડું આયુષ્ય, ઇચ્છા પ્રમાણે રરીર, અતુલ્ય લક્ટમી, સ્વર્ગ, પૃથ્વી, રસે, 
મધળા યોગ્ય ચુણા તથા ધર્ષ, અથ અને કામ એ ત્રણે તથા કેવળ ૩ાન 
મળે છે તો રાત્રએ જય કરે તેમાં શ્રુંઃ' આશ્ચર્ય ? એ પ્રકારના કૃષ્પૃ ૫૨- 
માત્મા તે અમારા અખિલ મગળ કાર્યમાં વિસ્તાર પામો. મતલબ કે સવૅ 
મર્યોને વિષે તેમનું અમંગળ થતું નથી. જેમના હદયમાં રહેલા એવા 
ભગવાન્‌ મંગળનું સ્થાન હોવાથી તેમતી મ ગળમર્તિ છે એવે ભાવ છે, 


હવે ટિકાકાર્‌ ઉપર કહેલાં જે ઉપદેરાનાં વાકયો તે સર્વેની, સુખખુ* 
હતે માટે સખ્યા તથા વિભાગથી સમહ કરીને કહે છે તેમાં સ માન્ય 
ધર્મનાં વિધિ વાકમો બધાં મળીને બસોતેર છે. ર૨ તેમાં મુખ્ય વાકવેો 
એકસો ૭પન છે. તેમાં પેઢા વાકયો સત્તાવન છે. ૩ નિષેધ વાકયોની 
સંખ્યા શેની છે અને બધી મળીને તેતી ચગખ્યા ગેક્સો 
પીસ્તાલીશ ૪ તેમાં પણ મુખ્ય વાક્યો એક્શે ૪ છે અને 
પેટા વાકયો એ મણુચાલીશ છે. પ એ પ્રકારે સાધારગ ધર્મનાં બધાં 
મળીને ત્રણુસો અને અશ્નાવન વાકનો છે. ૬ તેમાં પગુ વિશેષ પર્ષનાં 
એકસો ચાલીશ વાક્યો છે તે વિધિ વાકયો છે. ૭ તેમાં પગ્‌ એકસો! તેર 
મુખ્ય વ કયો! છે, અને પેઢા વાકયો! અટ્ટાવીશ છે. ૮ તથા નિષેધ વાકયો 
બધાં મળીને એકસે। ચુ'તાળીશતેો। નિશ્રય કરેલો છે. ૯ તેમાં પણુ મુખ્વ વાક્યે 
એક્સોટ્વીસ અને પેટા વાકયો અરાર છે. ૧૦ એ પ્રકારે વિશેષ ધર્માનાં 
વાકયો બધાં મળીને બસો ય ચાશી યાય છે ૧૧ એ સધળ વાકયોતી 
એકત્ર સખ્યા કરતાં ૭સે। ત્રેતાલીશ થાય છે. ૧૨ જે વાકયો આતિદેરિક 
હોય તેને નિશ્રય તો સંપ્રદાયમાં રહેલા પડિતોએ પોતાની ખુદ્ધિથી કરી 
લેવો. ૧૩ આ પ્રકારે શિક્ઞાપત્રીની દીપિકા ટિકા મારી બુદ્ધિ પ્રમાણું અને 
ત્રપષિએના પ્રમાણુ સાથે તે રચી છે અને શ્રીહરિ મારા ઉપર પ્રસન્ન 
થાએ. ૧૪. કલ્યાણુ મૃતિ, ઉદાર કીર્તિ, અનાદિગુણાદિ, ધર્ષના પુત્ર એવા 
પરમેશ્ર પોતાના ચર્ણુકમળની ભક્તિ કરનારા ભક્તને એકાંતિક ધર્ષતો 
ઉપરેશ્ર કરતા એવા સદાય અમારા મ મળને વિસ્તારે, ૧૫ જે ઇશ્વર દિબ્ય 


ઉપ 


શરીરવાળા, ઈશ્વરના ઇશ્વર મોટા અપર ધામમાં છે અને જેતાથી ખીજુ 
કાઈ પર નથી એવા વૈ ધર્મના ન'દન આ લોકમાં ધર્મનું પોષણુ કરતા 
જય પામે છે. ૧૬ પતિ શ્રીમદ ઉદ્દેવ સંપ્રદાય પ્રવર્તક શ્રી સહુજન દ 
સ્વામી લિખિતા રિક્ષાપત્રોની દીપિકાનામાં ટિકા તેમના શિષ્ય શતાન૬ 
મુનિએ રચેલી તે સંપૂર્ણ યઈ. 


॥ શ્રૉ હરિ ॥ 





નીચેનાં પુસ્તકે અવશ્ય વાંચવા યોગ્ય છે. 


અમલા ઉડે નવશનલવાનાકઉ 

સાંપ્રદાયિક. 
શ્રીજની પ્રસાદીના ષત્રા--ધીહરિએ પરમહ'સો તથા સત્સંગી 
ભાધ ભાઇએ જેગ લખેલા પત્રનો સંત્રહ માત્ર થોડી જ નકલે। બાકી છે. 
કિન રે. ૧-૮૦-૦. 
શિક્ષાપત્રો ભાષ્ય ભામ ૬ લા તું ગુજરાતી ભાષાન્તર-- 
શતાનદ મુનિયે રચેલા સંસ્કૃત ભાષ્યનું ગુજરાતી ભાષાન્તર. કિન ર્‌. ૧-૮-” 
શિક્ષાપત્રી ભાષ્ય ભાગ ૨ જા તું ગુજરાતી ભાષાન્તર--શતા- 
ન'દ મુનિયૅ રચેલા સંસ્કૃત ભાખષ્યનું ગુજરાતી ભાષાન્તર. કિ. ર્‌. ૧-૮-૬૦ 
સદ૬૦ ગેોપાળાન'દ સ્ત્રામીની વાતો-- કિન ર્‌. ૦-૧૨-૦ 


સત્સગ શિરોામણિ--- કિ૦ ર્‌. ૦-૧૨-૬ 
અવિનાશાન'દ ડાવ્ય-- કિન રૂ. ૧--૪-૮« 
શ્રીસ્વામીનારાયણનું અવતાર ચરિત્ર અને ખોધ--પ્રમાણુ ભૂત 
શાસ્તે અનુસરી રચાએલું કાવ્ય કિન માત્ર ર્‌. ૦--૬-૦ 


૫ 


સ્વામિનારાયણ માસિક--પાચમુ વષ ચાલે છે. લવાજમ 
રૂ. ૩--૩-૦. ટપાલ "ખર્ચ સાથે. 
શ્રાસહુજાન'૮ સ્વામી તેમનાં સ્વભાવ અને ચરિત્ર-- 


કિં? જ્‌" ૦-૧-૬૬ 

અન્ય વિષચાનાં. 
ભય'કર પ્રાયશ્ચિત્ત (સામાજિક નવલકથા) કિ: જયે 
ભાવસેન યાને ભાવસાર કે।મતો મૃળ પુરૂષ કિ રૂ. ૬-૮-૦2 
ભીષ્મ પિતામહ વઝવરક૪ 
મેવાડ પતન (પ્રાતઃ કાળના ભટ) ૧--૪-૦ 
ભાગ્યશાળી અમરસિહ (પ્રન્ન બ'ધુની ભેટ) વૃ--૪-૦ 


મળવાનું ઠૅકાઝ. 
માધવલાલ દલસુખરાલ કોઠારી. 
કાયપુર્‌, વડની પાળ. 
અમદાવાદ, 


નીચૅનાં સાંપ્રદાયિક પુસ્તકો અમારી 
તરફથી પ્રસિદ્ધ થએલાં છે. 


-ન-૦૦૫ણ 059 ગંઝે નાકર#0ાા-- 


શિક્ષાપત્રી ભાખ્ય અધવા માટી શિક્ષાપત્રો--(ભાગ ૧ લા) સમમ 
શાન્ત્રાના સાર દર્શાવનાર અને શ્રાજએ લખેલી શક્ષાપત્રીનુ ભાષ્ય, ગુજરાતી 
ભાષામાં પોતાની મળ જ ધેરબેકા પારાયખુ કરી શકાય તેવુ પુસ્તક 
મંપ્રદાયમાં પહલવણેલુ જ બહાર ૫૭ છે. દરેકને સમન્નય તેવુ સરળ કરેલુ છે. 
કીં. ૨ ૧-૮-૦૦ માસિકના મ્રાહ્કા પાસથી માત્ર ૦-૧૦-૦. 

શિક્ષાપત્રી ભાષ્ય અથવા માટી શિક્ષાપત્રી-(ભાગ ૨ ૦) 
વિગત ઉપર પ્રમાણે કિ. ર્‌. ૧-૮-૦. ગ્રાહકા પાસેથી માત્ર ૦-૧૨-૧. 


શ્રીજીની પ્રસાદીના પત્તે--શ્રી પુરષાત્તમ નારાવણ પરમહ 'સતથા 
કર્મયાગી હરશિન્ના તથા સાખ્યયાગી બાઇઓ પ્રત્યે લખેલા પ્ચાને આ 
પુસ્તકમાં ચંમ્રહ કર્યા છે. ત્રીજના મુખમાથી નીકળેલાં વચનોના જ આમાં 
સમાવેશ છે. પ્રથમ આભંત્તિની થાડી જ નકલે। બાક। છે. તાક્િદે મ ગાવી વ્યા. 
કીંમત રૂ. ૧-૮-૦ પુસ્તક સચિત્ર છે. 

સત્સગકિરામણિ--મત્સ ગ કેમ કરવા તેતા આખ્યાતા સહઉષદેગ. 
મઃ૦ મુક્તાતદ સ્વામીનું ર્ચેલુ આ કાવ્ય અપ્રતિમ છે. માત્ર ૨, ૦-૧૦ ૦ 

શ્રો સ્વામિનારાયણ: તેમનૃ' અવતાર ચકિત્ર અને બાધ:-- 
 € 81. 

શ્રો સહજાત'દ સ્વામી: તેમનાં ચરિત્ર અને સ્વભાવ:-- 
કિ. રૂ. ૬-૧-૬. (સંપાદક ર1. કિશોરલાલ મશરૂવાળા) 

સદ્‌૦ ગાપાલાન'દ સ્વામિની વાતે--સંપ્રદાયના ધર્મ, જ્ઞાન, 
વૈરાગ્ય અને ભક્તિના સ્વર્‌ષા વિગતવાર અને સરસ રીત સમજાય તેવી 
આ વાતા ન ભૂતો ન ભવિષ્યતિ છે. કીં. રૂ. ૦-૧૨-૦ 

અવિનાશાન'દ કાવજ્ય--કવિ અવિનાશાનતદે કરેલાં #ાત તોને ગમ 
જી. ર્‌. ૧-૪-૦ 

શ્રી પાડો માસિડ--પાંચમુ વર્ષ ચાલે છે. લવાજમ 
વા[પક ર્‌. ૩-૩-૦ 


રાયપુર, વડની પોળ 
થર મરવા | સાધવલાલ દલસુખરાસ કોઢારી 


દિ 


